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по 


2 O Indra, The Lord of a all mighty 


18 | powera, actions and knowledge, Equip us with 
| all kinds of protections. О Lucky Indra, 
20 | we seek popularity with prosperity and 
21 | always act upto-your wishes. 
| 254. О Resplendent Indra, with the 
— | cereals and those enjoyable objects, which 
to.) Ў Mion securest from clouds and other Vitalis- 
| ing-Planes, pray, strengthen and develop 
-` Thy faithful devotees and promoters of 
icu life, who have surrendered their all 
9) £ ee 
| 255. О dwellers in Eternity, sing and 
= describe to the Enlightened Aditya Brahma- 
S | charees those ешоріса] Hymns of , Vedas, 
| apertaining to the Friendly, Just and Accep- 
| table Iwdra, which are beneficial and worth 
Rate | emulation. 
term 256, O Indra, those brilliant, honest and 
B | noble Rudra-Brahmacharies, who are experts 
4 | in the Science of  Vital-breaths seck Thee 


टा | for their fullest of satisfaction and longevity, 
ra with eulogistic Vedic Hymns, 


harmonious and melodious tunes 


singing in 


_ 257. О devotees, eulogise the Mighty- 


of multifarious actions and is the destroyer 


К SAMAVEDA 


we 


Indra through Vedic Hymns. He is the doer 
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धियो यो नः प्रचोदयात्‌ | 
॥ यजु० ३६-३॥ 


of darkness, ignorance, sins and obstacles with 
his thousand bladed bolt. 


258. For Indra, sing those ignorance-dis- 


pelling sublime. Sams through which < - 


the promoters of  True-knowledge ever 
remain watchful and always get manifésta- 
tion of Divine Light 


259. O. Indra ! Fill us to full with (8g) 


intelligence, knowledge and riches like father 

O Adorable Principal, in this 
worthy University of life give us education ^ ^ 
so that вош may have the light of know- 
ledge. - 


to his sons. 


us O Indra. Ве 
own. Thou 


260, Do not forsake 
ours in trance. Protect us as our 
alone art our only and worth possessing aim 

May we not feel deserted ! 


261. 0 The Dispeller of “darkness and 3 e 
ignorance ! 
the 


devotion, the 


Like water surrounding land, 
receptacles of knowledge + 
promoter of yajna, sts 


circumscribed with the all round currents с 


brilliance, glory, 
which is acquirable by the 


n physical bondages, and receiving fruits-of 
ctions, or all that is available in the five 
lanes of soul and the expanse of the Yogic 
_ bracts. -- 

263. O Lord, truly Thou showereth, 
righteousness, riches, desire and emanci- 
pation Thou art served by noble persons, 
—-and art our Protector: О, Sharp-eyed Lord, 
Thou art, always heard as the showerer of 
. bliss, and the most sublime Lord, in the most 
distant and the nearest places. 


264. © Omnipotent dispeller of igno- 
rance, as Thou art the remotest in distance 
and nearest in proximity, therefore the 
practitioners aspiring light quickly worship 
and eulogise . Thee with Vedic Hymns and 
realize Thee within the Soul. 

265. For getting bliss acquirable through 
— physical and spiritual food, we should sing 
eulogies through -Védic hymns to the 
Mighty and Chivalrous Indra, who is well 
known in Vedas, as Supreme and Omniscient. 


266. О Indra, for the well being of the 
devotees give bodies made of three metals 
(air, bile and phlegm) capable-of curing 
and preventing the three humours; or, Give 
us abodes worth-living by elderlies, the learned 
and the common people, which be full of three 
metals (Gold, Silver, and Gems); or which 
may have the three fires. In the end, remcve 
the iron-framed bondages of the body for 
our emancipation. Thus give us the three 
kinds of peace and harmony: after: freeing 
us from the personal, divine and creatural 
- (or elementary) grief and sorrows. 


— 267. As rays dweling in sun, so all born 
_ and to be born abide in God, and enjoy, the 
objects of -pleasures given by Him and 
- through His favour, they possess their res- 
n pective fortune, power, riches, knowledge etc. 
Just as a son gets from his fathor. : 


68. O long aged Mortal, you can not 
е your goalor career in life without 
tion and charitable disposition, 
erson proceeding towards. the Goal 
à His senses yoked just as the sun yokes 
In fact God alone. keeps а devotee 

on the right tract. 


1 festive occasions and in 
gies of our revered Indra. 
f all obstacles, Victor of 

3. God ace our obla- 
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comes Thy true friend, it it only then that 


ч 


people and ari. present in the higher class | 
also. Thou art the maintainer of the 
terrestrial, intermediate and the resplendent 
worlds. None can check Thee in the three 


| 
worlds. Who, amongst all the planes, ani- | 
| 
| 


mate creatures and senses, does not desire to 
have Thee ? E 


271. Where does’t Thou abide (ie 


Thou art Omnipresent) * О Omnipotent | 
: | 

Supporter of the power of senses, the Greg. | 

tor of the created etherial World. 0 


the Liberator of all the ph 
the devoties sing Thy eulogies, 

272. We,the advanced ac 
propitiating in ever: 
in past (lives) and th 
also glorify yourse 
tion by adopting Ё 
according to Vedic 


ial bondages, 


ots had been ! 
famous God | 
You should | 
їз this obla- | 
edge and devotion 


D pais 


273. I adore that mighty good God, | 

d X . | 

who Lords over all creatures, and is realised | 
through wonderful yogic sadhanas; who | 
rules over planes, regions and the Holy | 
Vedas: whose motions none can obstruct, | 
who fixed in Himself, reaches every place | 
with His peculiar powers, whe sails: people 


| 

through the sea of miseries and who destroys | 
sin, ignorance and darkness. : 
274. О Indra, make -us fearless? ofall 
we are afraid of. О powerful rich Indra, | 
we crave for fearlessness from Thee, Thou j 
art capable of protecting us. Destroy | 
wicked enemies and give us victory in battle. | 


275. The Lord and Protector of all 
habitable abodes, like a pillar Thou art the | 
definite support of all harmonious devotees” 
and their protector like an armour. Thow | 
art unending, quick and Omniscient: Thou । 
destroyest physical bondages of devotees and 
break through wicked peoples inhabitat a | 
О prosperous Lord, Thou art the friend 0 F 
Muntes (thoughtful persons). ! 


276, О бип, the Creator and Impeller | 
of all, Thou art really Great. О the Maintamer J 
of Eternal nature having all in Himself, | 
Thou art truly Grand, О the personifica i Я 
of truth Thy Glory is immense. О Adorable” 
Lord, Thou art infinite in Thine own glory: 
"Note:—i& is witten in Rigvidhan that. D 
devotee meditating on God and recitng this 


Hymn while beholding at the sun is never 


entangled in any mundane bondages. ` a 
277. © Indra, when а ‹ devotee be- 
(Continued on page 29 | 
s Ad 
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| 96 Thought 0 the day % Вһееѕ та, Drona, Yudhishthi 


3 Bh 
m | . Arjuna, Karana, Abhimanyu, Paree 
the “Divine Love always has met and Panini, Sushruta, Charaka, Pat 
ent 


В always will meet every human need.” Kanada, Gautama, Bhagwan Budd 


a | ujoying your best concept of  Bhoja, Vikramaditya, Chandra Gupta, 
d | À prosperity neither permit Ashok, Kali Dass, Vidyottama, Shaku 
E | nt st or M b ntala, Bharata, Chanakya, | Vidura, 
d | de Que. P " Bhartrihari, Mandan Mishra, Shankara- 
E. | oe eee: ok £ Charya, Ramanuja, Leela , Vati, Tulsi 
D аи ў Dass, Guru Nanak, Guru Govind Singh, | 
98, | wW SA 3k Banda Veer, Five Beloveds, Sahabzade, 
ы You Sy Ranjeet Singh, Haree Singh Nalwa, 
en | У AERARII RASA 2 , А STEM 
od | (7151 ТҮ Cx T 1 Maulane-e-roomi, Sheikh Sadi, Shams- _ 
(ЙО V Los TAXE SHAN І tabrez, Sheikh Fareed, Sheikh Vajeed, 
lia 2i JANUARY 195 4 Chishti Saheb, Hazrat Ibrahim, Hasan, 
m ААА Hussein, Soloman, Paul, John, Luther, | 

d, ' Objective Knowledge Quaker, Ravi Dass, Ramananda, Kabeer, A 
x | ( Cent, from October issue ) Jagmohan, Surdass. Ram Dass, Tuka Ram — 
T (DV) Baria andi Games Meerabar, Sahjobai, Lakshmibai, Durga - 
ct, | The delicate hearts of boys and girls Vati, Samyukta, Ichchan Kumari,” 
P | should’ constantly be impressed with Chanchal Kumari, Padmini, Krishna | 
D. sublime thoughts and feelings on all Kumari, Padmavati, Sulabha, Lop 
UM possible occasions, whether sitting or Mudra, Sulochna, Eddison, Ford, Steven- 
ЗІ standing, eating or drinking, walking.or son, Arvil and Bilvar Wright, Marconni, - 
78 lying, through short stories, tales, pro- Baird, Alexander, Hauritius, Prithviraja, ч 
J verbs and tit-bits, throwing light on Jaichanda, Akbar, Beerbala, Shah Jahan, 
e. | ideal service, discipline, cultural love, Aurangzeb, Shivaji, Durga Dass, Ama 
all 3 ancestral glory, heroism, self-respect, Singh Rathor, Rana Pratap, Amar 8i 
Шо self-help, morality, benefaction, kind- Jaimal, Fatta, Clive, Virjananda, Daya- 
E ness, truth etc. For this Purpose, such . nanda, Shiva Dayal (Radhasoami), Syed 
hou | incidents from the life of the following Ahmed, Syed Mahmud, Ram Mohan 
क great men should be selected and reduced Roy, Rama Teertha, Rama Kris 1 
МоЙ | to the form of short tales, as may reflect Lekhram, Gurudatta, Shraddha 

E 


> and clearly imprint the above-mentioned Hansraia, Devaraj, Narain’ Swami, 
traits on the hearts of children: ` Dutta, Aurobindo Ghosh; Maha: 
— Bhagwan Ram’ Chandra, Bhagwan ‘Raman, Gokhale, Tilak, Gandhi, L 
Krishna, Jesus Christ, Hazrat Mohammed Mad. 1 


Rai, Madanmohan Malviya, Є. 
. Bhagiratha, Parwati, Mahadeva, Gargi, 


Jinnah, Subramaniyam Аууаг, 
Maitraiyee, Harish Chandra, Tara, Nala, Nath Banerji, Jagdeesh 
. Damyanti, Satyavana, Savitri, Seeta, Ashutosh Mukher j Г 
Bharata, Lakshmana, Hanumana, Janaka, | Ranade, Phiroze 
Ashtavakra, Balmiki,. Vyasa, Manu; 
Yagyavalkya, Vashishta, . Vishvamitra, _ Sandow, 
Narada Indra. Dhruva, Prahlada, Sudama, 


०५५२०७५००७ SK 


Naidu, Rama 


Bankim Chandra Chatterjee, Shakes- . 
peare Wordsworth, Tennyson Plato, 

Aristotle, Socrates Zaratashta, Washing- 
ton, Wilson. Ibrahim Lincoln Napoleon 

Wellington, Golumbus, Vascodegama, 

` Mussolini, Hitler, Lenin. Stalin, Caeser 

Hindenburg, Kitchner, Victoria, Anne 

Beasant, Rajgopalachari Hriday Nath 

Kunzru, Rajendra Prasad, Vithal Bhai 

Patel, Vallabhai Patel, Ajmal Khan 

Abdul Kalam Azad Jawahar Lal Nehru 

Moti Lal Nehru, Subhash Chandra Bose, 

Tej Bahadur Sapru, Abdul Ghaffar 

Khan, श्या Sawarkar, Parma Nand, 

Shyama Charan Mukerji, 


These are only afew names given by 

У way of suggestion. They may be altered 
|. ог modified according to necessity and 
: short stories should be framed such as 
may make the hearts of boys and girls 
powerful centres of high ideals and may 
adore theirlives with sublime thoughts 
noble sentiments ana high character. 

- At the end of © moral 

- lessons the 


these stories, 


may be appended in 


form of popular proverbs which аге 
clearly deducible 


_ No mention should. however, be made in 


from these stories. 


these stories of such incidents as are 
ikely to create friction, animosity, diff- 


1 Vy, Riddles and Parables 


in$ summer nights 
introduction and identifica- 


tables, oral calculations, 
s; riddles and parables 
“апа their memories 


VISHVASHANTI 


-etc,, finally resulting in the development 


while lying © 


_ ness and nobility to children, 
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joking and smiling. For this purpose | 
such riddles and parables should be | 
prepared which would throw ample light- 
on the scientific properties of objects 
and intricate problems of mathematics 


of child's intelligence 


ST 


Thus we should supply boys and girls | 
meditation, practice. 
and free thinking. Side by side, them 
k of a child should | 
be so expanded as to give birth to origi 
ese methods. pusha 


with a vast field foc 


io 
‹ 


narrow mental out io: 
nality in him. Th 
a child in the forefront апа induce him 

to-wards practical demonstrations Thus | 
to behave 
and make a career accordingly. False, 
impossible and unnatural gossips do more 
good. Children loose even | 


they get an inclination now 


harm than 


their manhood by hearing description 


of horrible stories. They get used to 
fear, to speaking lies, to irrelevant talks, 
to gossips andto waste time in useless 
enjoyments Consequently. only such 
talks and stories should be narrated to 
children as may awaken feelings of) 
bravery and may develop enthusiasm) | 
heroism, adventure, enterprise, hard |. 
labour and courage in them. No | 


VI. ideal-Sayings of Adepts ТШ 


Along with day to day good training 
boys, 


by parents it is neccessary that the 


and girls should commit 0 memory © 
jans and thi 


sayings ol 


= 


slokas, mantras, verses, Bha 


nectar-like speeches and 


learned people and adepts. 
purpose it is essential to make a € 
tion-of selected ideal sayings passa 


and verses etc, which may impart £O 
save 


| January 1954 


b | 
\ from evil tendencies, propensities and 
Ose evil actions, and which may get them 
be u to the habits of controlled passions, 
ight: | love for education, interest in good 
cts | Society, theism, devotion, good character, 
tics | good behaviour, Civility, truthfulness, 
lent sweet speaking, less talking, kindness, 
| mercy, sympathy, politeness, humility, 
КЕ | activity, enterprise, hard labour, 
иш | benevolence, gratefulness, keeping up 
tice , promises, patriotism; self-help, self- 
the | support, self-respect, courage, zeal, 
pl heroism, perseverance, peace, discipline; 
rgi obedience, tolerance, regularity and 
She punctuality, chastity and ^ uprightness 
him etc. For this purpose a collection of 
hus selected Sutras from Shastras, Veda 
have | Mantras, poems, sayings, verses and 
alse, | stanzas should be compiled from Vedas, 
more | Upnishadas, -Shastras, Manusmriti, 
even | Niu Ramayana, Mahabharata, . Gita, 
tion Kabdas, Surdas, Kabir, Shamastabrez, 
d to Sadi. Molaneroomi, Chisti, Rabindra, 
valks, Nath Tagore, Bible, Quran Sharif, 
seless Shakespeare, etc. It isthe duty. of a 
such father to see that his children commit 
20 tO ; to memory, according to their taste, age 
s of and capacity, selected passages from the 
1а5Ш, | above Compilations. With a view to 
hard give an 1mpetus, competition of children 
| ‘should be arranged from time to time. 
: Antakshari (last word-verse competition) 
shari) ' games should be encouraged., In Antak- 
aining shari one boy recites a passage, the 
ड boys Second recites another passage beginning 
= ХВ? ^ with the last alphabet of the preced:ng 


Passage; the third ‘starts his verse with 
the last word of the’ second. In this 
way a non-stop chain of sublime passages 
cc nmencing with the ‘list letter of the 
Precedent.continues giving a charming 
and most interesting recreation to the 
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opportunity and flip to rack their brains. 
for.an appropriate passage and to а 
fresh supply of new passages to the 
old stocks. This practice makes 5 
children natural poets unknowingly and 
they roam about in delicate philosophi- 
cal thoughts and sentiments. It also 
happens on such .occasions that the 
latent currents of previous impressions 
of several children become kinetic auto- 
matically and they give unique evidence - 
of unusual miracles of а prodigious - 
memory. А ; 


VII. Questions and Answers 


In addition to above, parents should 
direct their efforts to-wards awakening 
the sense of curiosity and acute eager- 
ness in the child to acquire knowledge. 
His enthusiasm should be raised step by 
step with the passage of each day and he 
should be encouraged to question every 
thing which excites his curiosity. - The - 


ed when they ask questions, On the c 
trary they should be encouraged to 


All their doubts should be resol ed 3 
f 
and their questions answered, according _ 


SO. 


purpose, 
Questions and Answers: 
there should be small 


"the answers of which children’s. knows 
ledge. about nature and science. may 
enlarge’ and the memory of past impres- 
‘sions may awaken. Some questions are 
‘given below by way of illustration: 


Why do we see ?. Why do we hear ? 
Why does the sun shine ? Why does the 
wind blow? Why does the fire burn ? 
. Why is the leaf green ? etc. 

- (V) Public meeting places (children's 
clubs) and weekly periodicals. 
For the success of this ^work, a room 

ps. ‘should be reserved in every Pathshala 

— — (Primary School) where there should be 
E. a proper collection of all above men- 
." tioned compilations and appliances. АП 

the rich and the poor families of the 
village--mother and father with boys and 
girls—must | compulsorily attend these 
rooms every. day in the afternoon, 

‘two hours, before sunset. An ex- 

perienced’ mistress should be emp- 

loyed in this village school - who 

must be an expert in handling all these 
implement and fully conversant 
with the compilations. Parentsand child- 
ren will have to take part in all the local 
gaines and Sports, stories, riddles, Anta- 


according to a programife fixed by the 
_ mistress under the guidance of Central 


CN with the permisson of the 
mistress. No one should be allowed to. 


the book at home for more than 


ithin specified time. 
se answers are not 
tress will have to be re- 
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pL 


rather he should return to . 


) che Editor of the weekly 


magazine of the Education Board हाव. 
printed questions and answers in the next 
weekly should be placed in this room for 
perusal. Consequently it is necessary. to. 
run a weekly Magazine also. 8 


‹ су SN х с Ў 

माता शत्रु: पिता वैरी येन वालो न 1189: 1 

न शोभते सभामध्ये हंसमध्ये बको यथा : |. 
(ario ७. ११) 


Those parents, -who do not teach. 
children, are their enemies: Such child- 
ren appear as ugly in a society just as a 
crane in the midst of swans. टर 


"Continued from фазе 294 ( Samuveda) 
possesses horses, beautiful conveyance, hand- 
some features, melodious voice, riches, 
cereals, long life, cheerful disposition and 
blissful attributes. 

278. © Indra, if the Radiant Spheres 
and. Earth are multiplied by thousands then 
even the combined radiance of all the suns 
and earths cann’t surpass Thee. Thy glory 
is Omnipresent. > 

279. O Brilliant Indra, people call- on 
Thee from all directions and pray to Thee in 
various ways everywhere. Thou ` Co-exis- 
teth with all, whether they are subser- 


vienb to the senses or are their masters. 


280 Who amongst the mortals can dare, E- 


disregard Thee, О Indra. Who can vanquish 
a dévotee who considers Thee alone as his’ 
own. Thy worshippers adore Thee alone with. 
. devotion and present their love in day (i. e. 
. when possessing the light of knowledge). 
281. © Indra and Agni, this intelligent 
power having no feet runs ahead of all crea- | 


_tures possessing feet. Without head, moving ^ 


and speaking without a tongue; it remains - 


on the top of thirty stages (ten Вийгаз, | 


twelve Adityas, and eight Vasus). . 


|... 282. О extremely nearest Indra, with 

Thy Protecting Power, producing divine - 
- intelligence, maniest Thyself in my ‘soul: - 9. 
‘Harmonious Blissful, Lord, make our desir 


peaceful. = 
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An Industrialist Magnate of Madhya Bharat passes away 


Rajya Bhushan, Rajya Bandhu, Rai 
Bahadur, Jain Diwakar, Seth Kanhaiyalal 
Bhandari-—one of the most--prominent In- 
Indore, breathed his last on 
Sunday 22nd November, 1953, at 
1:30 P.M. at his--residence, аъ the age of 
66, after a brief illness. 

Besides being the Founder-Chairman 
of the Nandlal Bhandari Mills Ltd, and 
being the life of his various—concerns viz: 
The Central India Insurance Оо , Ltd., The 
Bhandari Tron and Steel Co., and Maharana 
Bhupal. Electric--Supply Co., Udaipur, etc, 
he played an active part in the uplift of 
various Industries in Madhya Bharat. It 
was his constant endeavour which has given 
Indore a high place on the Industrial Map 
of the country. He was a man of foresight 
and vision. He gave proper guidance to 
many Industrialists in their difficult times, 
His'selfles$ services .in 
and Educational advancement of Madhya 


dustrialists of 
the 


Bharat shall ever remain bright in the memo: : 


ties of the people of the land. 


He had, on retirement from his active 


business—life, acquired great knowledge in 
Yogic Science and--application of Lo 
methods of treatment. He was taking keen 


.presided over the 24th Annual Conference of 


‘business activities, he devoted his time in 


the-field of Social ` 


eRe a а Ва АЦ А T anne 


interest ' in-the welfare of the suflering 
humanity. His philanthropy and munificient, 
donations in public cause have been unique. 
His loss will be an irreparable—one to the 
Textile Industry of Madhya Bharat. 

A short synopsis of his Industrial, 
and publie activities is given below :— 


А Sliort Synopsis of Rai Bahadur 
Bhandari’s Industrial, Social and 
Public Activities, 


He was a Chairman of the Board of 
Directors of the Nandlal Bhandari Mills 
Ltd, The Rai Bahadur Kanhaiyalal Bhan- 
dari Mills Ltd, The Central India Insurance 
Co. Ltd. Gajendrasingh Randhirsingh - oil 
Mills Ltd, of Badood, Nandlal Bhandari 
and Sons Ltd. owning “Bhandari. Iron and 
Steel Co., Bisco Yanmar Ltd, Bhandari [ron 
and Steel Co. Ltd. Udaipur. The Maharana 
Bhupal Electric Supply Со. Ltd. Udaipur; 
Director of the Bank of Indore Ltd., Member 
Gyara Panch, Roberts Nursing Home Manag- 
ing Committee, Finance Advisory Committee 
of Daly College; Was a Treasurar of Madhya 
Bharat University, Indian Red Cross Society, 
Holkar State War Relief Fund, Hon: Magis- 
trate for about two decades, Vice-President 
of the Madhya Bharat Millowners Association, 


Social 


the Mechanical “Engineering Association, 
(India) Lid., held at Indore; was a recipient 
of high Honour of Gold Anklet, Hathi Sero- 
pau, Ekori Tazim. from Jodhpur Durbar. 
His family has uptil now. donated about 
Rupees 19 lakhs for Social Educational Medi- 
cal, Uplift. Conducted a; Boarding House at 
Rampura, Nandlal Bhandari High School at 
Indore imparting vocational Training, has 
provided good amenities ‘like Maternity 
Home 10 his Mill workers. He was an orator, 
took keen interest in Industrial progress 
and , Yogic Science. On retirement from 


preparing and distributing Ayurvedic medi- 
cines free of charge to the suffering humanity. 
He was the Vice-President of the Vishva 
Shanti Sangh and was one of the most faith- 
full and ardent devotees of His Holiness 
Swami Sachidanand ji On His advice he had 
started a Yogic Museum at Indore last year. 
It was at the request of Rai Bahadur that His 
Holiness made a research of the chakras in | 
the body, and it was ready for publication | 
precisely on the day Rai Bahadur passe 
Ei :К. i 


EVERYBODY S YOGIC 


an 


That the system of Yogic exercises ав 
> indispensable dink inthe hierarehv of phy- 
sical culture loomed large in our civilization 
| In the.light of 


hz t pf yore js а historical fact. 
an correlate 


Anthropology and Science we € 
Р this organ of eulture as an ideal for huma- 
nity as & whole. 

That certain systems are essentially the 
heritage of certain civilizations is no criter- 
ion for the existence of prejudices respecting 
adoption and assimilation of systems in the 
minds of people who do not share this_ title 
. of heritage in tne context of their individual 

civilizations. x 

That this system bas bases in spiritualism 
is in itself sufficient to enable all mankind 
to regard it as relatively fundamental cul- 
ture and not at-all the legacy or exclusive 
privilege of any one nation. 

The fact isthat we have all sprung up 

from.a single common source, Science bears 
testimony -to the Biblical allegory of the 
Garden of Eden by maintaining that there 
are no fundamental anthropological chara- 


teristics that are the exclusive privilege of 


any single race rather all are branches of 


the same tree of life and as such this system 
धर - of Yogic exercises is а human legacy afterall, 

{ ап achievement and property of humanity 
as a whole, 


Moreover the following contrast between 
Static and Dynamic exercises Will corroborate 
the inevitability of this culture as an ideal 
-in itself worthy to be pursued. We designate 


Condolence 


We are shocked to announce the sudden 
passing away of the mother of shri J agdish 
chandra khochar, Proprietor Rita Ice 
Cream Factory. He is a very enthusiastic 
worker of our sangh. Our hearts go in 
sympathy with her husband, sons, daugh- 
ters and other relations. May she rest 
relations have 
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it as Static exercise because stability off 
position evolved out of various poses execu! 
ied is symbolic of this system. Inspite o 
this denomination, we realise elasticity ofall 


our constitution by practice There is paral 


lelism between youth and yogi in certain. well 


defined aspects. Youth is agile. бап give 


lateral twists to body with comparative 
} I ive 


ease. This flexibility can be mainly attr 


buted to his supple spine. Similar elasticity 


characterizes yogis. By the ;erformance of | 


yogic exercises we exert. а þensücial pressure 


abdominal muscles, tonei 


on our spine 


them up and inerease the peristatic activity) 


of the Intestine. ; 
Dynamic exercises im wlably increase 

b'ood pressure which is a drawback 10075 | 

arly during middle age. 

invariably: 


A Yogi looks slim. People 


grow fat and become flabby during middle 


age. Ву doing yogic exercises we can count: | 


erac many disadvantages viz, | 
1. we ean maintain correct psychical balan: 
ce by regular performance of selected yogi 
exercises, E 
2. We can ideally correct our circulation 


processes, because static exercises are par acl) 


arly effective in restraining supecfluity Ш 
any region of our system. m | 
3. Not only flexibility of youth remaum 
110800 but we can also preserve the norma) 
functioning and rhythm of our abdominal 


viscera. | 
Condolence 


Son in law of. Shri 
Postmaster 


Charanjeet Rai 
Chunnilal ji Vohra Presidency 6 
Madras, suddenly passed away on 26th 
Dec. 1953. at 6 А.ш. at the age of 2f. 
Apparently he had no disease: He leaves 
behind him his childless widow 90 
many relatives. 50 


От sympathies © 
with them, May the Lord give peace. i 
the departed Soul and courage to the i 


reaved faimly to bey the лери the irreparable losi 
ee HH z = L 


ट्‌ P 


| - 
E won 


The second great world-war is long over, 


The havoes and 


yet Peace is not in view. 
sufferings of the war have not, unfortunately, 
desirable change 


the 


brought a remarkable and 


outlook of victorious 


the pre-war 


nations. 


The pre-war imperialistic mentality, 
craze for increasing armaments, fear of and 
nest aggressive 


for the wal, 


of power, dominance and 


‘uthless exploitation of the 


8 of one 


country by another 
y by › 


it is, therefore, time for serious thinking. 


We should go deeper into human nature and 
sce whether war can be eradicated from 
human soctety and whether a lasting peace 
can be established on this planet. War and 


१080७, boih being human activities 


and expressions of human 


worth while to 


nature, it is 
consult psychology — par 
excellence the science of human nature—for 
fight on this question. 

Peace is generally negatively conceived 
as absence of war. The first question, there- 
fore, that arises in with the 
: Is war inevitable in 
Put in another way, it is: 


connection 
problem of peace is 
human society ? 
Is figting an innate, instinctive urge in man? 
The vast majority of present-day psycholo- 
gists do not think it to be so. To an enquiry 
of this kind made of the 528 members of the 
American Psychological Association, 346 
replied “No”, only 10 said “Yes” ; 22 gave 


some ambiguous answer, and the rest did 


not respond. 


. Iffighting is not ingrained in human 
nature why is it that human history is a 
history of wars and battles ? The fact accord- 
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Peace, 


७०६८५ & 


Syehologists is that пні 
iar тоо drives „which 


ing to most 
animals, has c 
express themselves in™the,.form--of impulses 
All these 


drives press for satisfaction, and if and when 


aud desires on conscious level. 


opposed, or suppressed during 
their operation, they give rise to behaviour 


frustrated, 


patterns of hostility, aggression and war, In ^ 
case all or most of the innate drives of all : 
the members of a society can find satisfaction 
of some sort or other without coming in the 
way of the satisfaction of the drives of others, 
and when members of a society become help- 
ful or instrumental to the satisfaction of the 
drives of each other, there need arise no 
conflict, hostility or war. This possibility 

has already been actualized to an appreciable 

extent within the fold of family, community, 

It has yet to be - 


realized in the world-society of all nations 


nation, and united nations. 


and communities. A knowledge of the innate 
drives and their operation in human life, - 
both individual and social, is, therefore, 
very essential for a peace-lover. 

What, then, 


drives which make for war or peace ? Un- - 
fortunately psychologists widely differ in - 


are these fundamental 


most fundamental drives of human al 


animal life are those for nutrition, reproduct- 


anger. 
James, McDougall 
given a long list of instincts o 
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curiosity,” pugnacity, ‘self-assertion, self-ab- 
asment, the parental instinct, reproduction, 
the gregarious instinct, acquisition and con- 
structiveness. Factor analysts have discovered 
that the basic factors in all the so-called 
instincts are the drives for activity, domina- 
nce, sex and sociality. According to W I 
Thomas the four fundamental wifhes of man 
are for recognition, new experience, security 
and response. Quincy Wright, the author 
of an excellent and admirable work, 4 Study 
of War, thinks that the fundamental drives 
of animal as well as human life are those for 
Food, Sex, Activity (Adventure), Self-preser- 
vation, Territory (Home), Gregariousness, 
Dominance, and Freedom (Independence). 
In the history of animal life and of primitive 
human society, wars and battles have taken 
place in the service of the satisfaction of 
One or the other of these drives in their 
primitive form. In civilized human society, 
however, most of them have ceased to be the 
direct causes of war. Wars, in civilized 
Society, are caused in the service of a 
number of desires, aspirations, ambitions, 
ideologies, ideals and policies which have 
sprung up in complex human life from these 
very fundamental drives. 


Psycho-analysts have brought to . light 
the mechanisms through which the funda- 


mental drives assume various forms. The 


"mechanisms which have been found to be 


‘operative in bringing about hostility and 
are those of repression, displacement 


“remotely connected with the actual drive 


January, 1954 4 


duals. Among them the Folk Psychologist 
consider war as a struggle for existengy| 3 
between groups for the sake of self-preser. 
vation and expansion, Crowd Psychologists 
think that war is a reaction of a group which! 
is reduced to the level of & mass which lackg 
in the characteristics of ап association, | 


While in an association eack individual func: | 


thinking and 
independent unit. ready to co-operate with | 


tions asa self-conscious, free- 


other members of the 


celation and thus | 
decision of the! 
association as a whole, in a mass the indivi | 
duals lose their power of critical thought алй | 
independent judgement and behave as child:! 


en, because they are in a siate of regressi 


exercise his influenc 


toa lower level of intellec 


tual and moral 


development. They cannons think, The, 
mass is at the mercy of suggestions and 
commands from its leader. At the sugges: 
tions and commands of leaders and men in | 
power and authority, the mass can engage) 
and indulge in acts contrary to the normal. 
rational and moral consciousness of itsi 
members. Warfare is a gamo of mass leaders 
rather than a willed activity of the members) 
of the group. Natural inertia and laziness) 
of men to think and decide for themselves) 
and consequently to take the responsibility 
on their heads are to a great extent nd 
sible for making a mass of them and P | 
giving leadership to a few active and ШОХ 
ghtful individuals who are alive to situations) 


and who take advantage of their submit) 


siveness. These leaders, in course of time) | 
become dictators of the behaviour patterns 
of their groups which they condition throug 
propaganda and education to сеа 


symbols, ideologies and myths. These am 
often abstract and far removed from 8B 


needs and aspirations of the individu 
members of the groups concerned. In mode 


e - umo т TETUER 
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Og Ish) ? 
tenes! times the school, the daily press, the radio із identification. The motives that facilitate 
ез апа the Bien have pie Uy. helpful to identification of an individual to a group or 
gists ne co uu conditioning- the nation are: greater po Heap cius 
vieil 9 ews. greater chances of satisfaction of instinctive 
lacks. Social interactionists, a very influential “desires, enhanced psychic income, and an 
tion. | school of social psychology, hold that the Open cutlet for the hostility generated in the 
fund cessive impulses which find expression in process of repression on account of parental 

rane war are generated in the mode of social authority, super-ego, customs, taboos and 
with | interaction among members of a group ог laws of one’s group, towards individuals of 

गा | among groupsina bigger society of groups. another group which вегуез аз a scapegoat. 
f the! four modes of social interaction: At a higher level of socialization, in which 
divis! ecinpetition, conflict, accommodation and Propaganda and education play an important 

and) co-operation. When two or more individuals Part, identification of individuals with the 
child or groups aim at getting thesame object and abstract symbols of the group such as the 
ossi pursue parallel courses of effort. the interac- flag, the military strength, the government 
mom tion is called competition 15 becomes con- and the national ideology, takes place 

The. flict when the individual or groups direct through allegiance to great personalities such 
| andi their energice at the destruction of or injury аз, leaders, the military and state officials 

E | io their competitorsin seeking for the same through emotional conditioning, through pro- 
hee | object. Accommodation results when either jection and through confirmation of the belief | 
me | of the contending parties gets defeated and in the projected idea. This belief in the 
E. j subjects itself to the control of the other or reality of the projected idea gets strengthened 
y "A makes a compromise with it. In co-opera- by the behaviour of the fellow memberi 
adel tion there is a joint and co-ordinatd effort at of the group aoi of бе symbols being 
ЩО. aequiring and sharing the same object. In real, by the physical edifices such as the 
vines all these social interactions the reactions of greab.memorial buildings and statues, by ше 
elves the individuals concerned get very greatly uniqueness of one’s own culture, and by the 
bility modified both in quality and intensity, on education and propaganda, ш through 
spon) account of the mechanisms of ‘social facilita- the Ene the press, the radio and Ше 
e tion’, ‘social inhibition’, ‘imitation’, ‘identi. ™ovies, and by the works of the poets phi- 

e. | fication’ and ‘suggestion’. The last gets losophers and artists who become the mouth- 
inel Ns by size, number, authority and Preces of the ideology of the nation 

E actuality. These mechanisms are mainl А र А 
К responsible for the fact that the boast ee ад коз ee 
ig nto of the individuals in, groupe ame पे ce NE 
тош very different from what they are in isolation. ly combined motus TREE ताळ 
| Group leaders make a planned use of these 
d mechanisms in propaganda and education. 
Š and The most important of all these mecha- 
Е nisms, which is responsible for the loyalty of 
ы individuals to a group and for the rise of the 
oder a conflict among groups rather than indivi- 
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(3) a wrong 


gives rise to 


on the dictates of a leader ; 
‘education and training which 
ambivalences and projection of hostil 
4) a tendency on the part of 
d administrators to create 
order to bring about 
up solidarity ; (5) the 
to retain 


ity on 
other groups ; ( 
group leaders' an 
inter-group conflict in 
and maintain intra-gro 
polioy of governments and dictators 
gth by maintaining in 
c condition of fear, 


their position and stren 
their groups а psychoti 
anxiety and dread of a 
; and (6) the renunciatory 


possible invasion 


from other groups 
and appeasing behaviour 
group in relation to the aggressive behaviour 


patterns of another. 


patterns of one 


A study of individual types and cultural 
attitudes has also thrown much light on the 
causation of war. The types of personality 
which have been most influential in bringing 
about and carrying on war are those who 
compensate their inferiority by belligerency, 
who achieve success through domineering, 
and who escape their sense of guilt by find- 
ing a scapegoat. The political agitator who 
assumes the role of a leader in course of time 
is generally the type of ‘person who has failed 
to achieve success and satisfaction through 
normal ways. Greatness has often been 

compensatory of inferiority. Different types 
of culture on which individuals get nourished 
also predispose them to make particular 
types of reaction to situations of conflict. 
Four such cultural attitudes have been pointed 
-out by psychologists, namely the renuncia- 
tory, the conciliatory, the adjudicatory and 
the dictatorial. The renunciatory type 
follows the method of renunciation or non- 
resistance in situations of conflict. The con- 
d - eiliatory type attaches greater importance to 
‘settling diáputes,, with reference to group 
^ laws. . The adjudicatory type believes in 
ntervention or administration by- higher 
CC-0. In Public Domain. Gurukul Kang 


thatare responsible for most of 
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principles of reason 07 inter-group conscience, 


The dictatorial type believes in the free 


expression of demands without any regard 


for consequences, and aggressively asserts 


itself in situations of conflict. Tt is the dicta- 


torial and the renuneiatory types of culture 


the 


wars in 


human history, the former оп account of 


active pursuit of the 4 o0mination 


, and the latter by offi 10 108 to and 
appeasing the aggresso) attitude of 
renunciation and the etood of treating 
aggression by non-resistance ог appeasement 


offer temptation бо every aggressor. 


Psychometric si adies iu the fielded 
psychology have revealed that the people 
who are more favourable to war than others 


are those who frequently fought in their early 


age ; those who have not beer educated 


standard; those who have 
those who have 


beyond a school 
training ; 
those who expect 
advantages 
зеп the 


received military 
been in military service ; 
economic, sexual and political 


and those who are betwee 


Controlled observation ОЁ 


from war ; 
ages of 35 and 45. 
primates and human children has revealed 
among them 


that fighting invariably occurs 
n frustra- 


for possession 01 domination, fror 
imulated desires; and on 


stranger upon а group. 


tion of st account 


of intrusion of a 


Tosum up our psychological approach 


r and 


has | 


to war; we may indulge in a metapho 
us tree of wat 
disposition of | 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
j 


say that the huge poisono 
its roots deep. down in the 


every protoplasmic cell for nutrition, १९7० 
in the 


duction, rivalry aud protection, 


2 з du 
primary drives for food, sex, defence angi 


domination and in the secondary drives for | 
| 

and 
2 V | 
"independence It із supported on its ; 
६7107 


trunk of possessiveness, jealousy, resen 


territory, adventure, gregariousness і 


ri Collection, Haridwar 


2 
4 
[3 


21204, 44 o AED, mas ua а. 


е 


Parts of the world by human effort, ii 
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frustration and opposition to intrusion. It 
spreads its long branches through rationali- 
projection, identifica- 
The sap that keeps 


the tree alive is supplied by the various ideo- 


zation, displacement, 


tion and scapegoatism. 


logios connected within capitalism, socialism, 


and nationalism. From 


slesiasticism, 
time to time it is watered and manured by 


economic, political, cultural and religious 


appeals and slogans of leaders. The leaves 


E 


of this tree are the numerous unfair advan- 


tages accruing to the military class, the 
government officials, the armament-makers, 
the military suppliers, and the control- 
‘olliicers : and its flowers are the enhanced 
glory, power, status and prestige of the 
victorious group. The bitter fruits of the 
ever-green and ever-growing tree of war are 


the increased ambition, egotism, cupidity 


and madness of the victorious nations and - 


the ever-growing and never ending. slavery, 
poverty, inferiority and helplessness of the 
vanquished ones, The longer the tree of war 
is allowed to flourish and to scatter its seeds 
the is ihe 
humanity. 


around, graver situation for 
Wor in the past wars were rare 
Now war has taken hold 
of the entire organism of humanity like 


malaria.. 


and far between. 


has to 
be destroyed, with its roots, trunk, branches, 
leaves, flowers and seeds. 


The tree of war therefore, 


But can we do so? I agree with Bertrand 
Russell and other thinkers that “То abolish 
waris not altogether impossible." To repeat 
what we have already said, “War, therefore, 
is not inevitable. It is not ingrained in 
human nature. It isa social phenomenon 
caused by certain causes and can be control- 
led and avoided by the control. and avoi- 
dance of the causes. Like many diseases 
which have been exterminated from many 


be exterminated from human society. Man 
has the power to do so, provided he wills to 


93 


80 80 


Let us here see how far our understan- 
ding of the psychological drives, mechanisms 
and motives of war is helpful in suggesting 
the foundations of a stable world-wide 


peace. 
r 


In the light of what has been stated 
above, the peace psychologist has first to 
find out the ways and means of minimizing 
frustration in human life. He has further to 
suggest how frustration, which may be 
inevitable in human life on account of im- 
proper adjustment between the individuals 
and the society, may take other forms of 


expression than hostility. Even if hostility 


is generated as a by-product of the working 


ofthe human dynamo, he hasto suggest 
the suitable objects to which it may be, 


directed, so that it may not be consciously 


or unconsciously directed unjustifiably to 
some other individual or group which un- è 


deservedly becomes'& scapegoat. 
he has to suggest a proper method by ‘whieh 
human society may be rid of the evils 
leadership. 


having become ene and on accou: 
3 4 < 
ready existing interdependence of 


३०५. 


Again he 


Furthermore, he has to po 
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most of the modern psychologists agree that 
the foundations of chracter, of the style of 
life, of the type of personality, or of the 
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and а proper organiztion of all the natural 
desires, and a realistic appreciation of all 


the significant factors in the environment 


habits of reaction, are laid down in early апа not & disregard for them or a 
childhood. In the light of the discoveries deluded notion about. them. It is 
of psycho-analysis and behavioristic psycho- only the rational man who attains peace 
logy, we may зау that to avoid tlie develop- and harmony witbin himself and © who 
ment of a hostile, aggressive, selfish and сап work for their establishment without. 


anti-social character the child must be 
trained to develop a realistic outlook towards 
his environment, should be allowed to satisfy 
his organic needs at the time when they 
assert themselves in a manner which is not 
harmful to himself and to others around 
him. The child should be made conscious 
of the fact that in this world all around him’ 
there are countless others like him and that 
in all his behaviour he has, in order to be 
happy and comfortable, to adjust himself to 
the needs, feelings and comforts of others. 
"He should be trained to imagine himself 
situated in the position of others to realize 
how his own behaviour would affect them, 
and to limit his needs with reference to the 
possible effect of their satisfaction on them. 
He should be taught to observe, in pratice, 
the first principle of civic life: Treat others 
as you wish to be treated by them and avoid: 
doing to others what you do not like to be 
done to you. Further, the child: should be 
trained to feel responsible for all he does and 
to be prepared to take the natural and social 
consequences of his own acts upon: himself. 


In him there is less feeli 


less chance of frustration 


into hatred and hostility, | 


and persons, less 


hostility to innocent objects 
less chance of 


seeking for a scapegoat, апа 


being duped by the appeals of agitators. 


Reason must rule not only the life of an | 


individual but also tbe behaviour o? groups. 
Instead of being masses, our groups should 
become associations, in which every individual 
has the right and liberty to express his view 
and to differ from others. The behaviour 
patterrns of our groups should Бе deter- 


mined by thought, deliberation, consideration 


of all sides of the question, proper understand: | 


ing of the situation in the light of impartial 
investigation, and by a clear idea of the 
immediate as well as of the far-reaching conse- 
quences. ‘The leaders, if they are needed 
at all, should not be allowed to dictate their 
whims and unthrashed out cpinions. They 
should, on the other hand, be the spokesmen 
of the will of the association. The power, 
authority and prestige of a leader is always 
lack of individual 


| 


The possible consequences of intended acts in proportion to the | 
should be brought to his notice and he should thought, responsibility and character in the | | 
be trained to imagine these himself; and members of his group. This lack is respon | ] 
then to decide to act. In brief, the child sible for the extreme suggestibility, docility | } 
- should be trained to develop a rational type and submissiveness of a group to its leader.) & 
of character, in which the principle traits It is also responsible for the; identification du 
— will be self-control and not repression, deli. of the individuals with symbols of the group | с 
berate decision and not thoughtless pursuit of which the leader is one. Human group? | à 
(сшщ civic consideration and not the must outgrow the need of leaders as they t 


n archaic super-ego, a due regard for have, in highly civilized jsocicties, out gro" | 


ос. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


the | 
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the need of kings, heroes and dictators, if 


peace is to be established on secure basis. 


The reasons for this conclusion are not 
seek. Most of the slogans, appeals 
1 eries of the leaders who have heralded 


ies and nations to war, when ra- 


and impartially, 
Out to be falsehood 


baaed on imperfect understanding of history, 


scientifically 


examined, will turn 


tion, sociology and econo- 


anthropology, т 


mies and concocted for propaganda purposes. 


ан 
уе! 


immunity or nation, when it begins 


to hesr slogans of an exciting nature, should 
appoint a committee of experts to examine 
their 
justified, should prosecute the authors of 
There isno doubt that 


htened society many of 


validity, and in case they are found 


them as criminals. 


in a.properly en 


the So-called communal and national leaders 
of the "present times would be treated and 
tried as criminals who endanger peace and 
goodwill among communities and nations. 

[f intergroup hostility is undesirable and 
if war із to be avoided, and if, therefore, 
the perpetrators of hostilities and wars are 
to be treated as criminals, as certainly they 
should be, 


Supporters, 


there is no reason why the: 


and 
agents of such systems as obviously, really 


maintainers, defenders 
and undoubtedly, generate hostilities and 
the mind of 
their victims, should be looked upon as 


desire for waging war in 


honourable members of the society. Self- 
preservation, resentment against in- 
trusion, territoriality and independence 


being among the fundamental drives of all 


human beings, frustration, resentment, 
spirit of revenge, hostility and breach of peace 
are bound to arise when any individual 


community or nation tries to keep another 


in bondage, intrudes upon its natural terri- - 


tory and resources, and endangeas its self 


Political institutions, social 
systems and economic schemes which sanc- 
tion such activities, and the individuals and  - м 
groups who are involved in them must be 
regarded as enemies of peace and perpetra- 
tors of hostilities and war. The ereators, 
defenders, and maintainers of empires— 
political, economical, cultural or religious — 
who throttle other’s natural desire for free- 
dom, home, and self-preservation, are looked 
at from a rational point of view and from the 
point of view of humanity, no less anti-social 
and criminally minded than thieves, robbers 

‘avd murderers 


preservation. 


Empires cannot be justified 
to be perpetuated simply because the fore» 
fathers of-those who maintain and defend 
them today founded them. Stolen and rob- 
bed property can never be a rightful posses- - 
sion of thieves, and robbers and of their 

descendants If humanity ever becomes self- 
conscious and rational, if it ever becomes — 
organised and powerful, and if it desires to 
maintain peace and order within itself, it 
will never tolerate the heineus crimes which 
today are being committed under the names 


of empires, colonies, commonwealths, trustee: 


Even if humantity is not powerful enough 

today to try the perpetrators of these crimes | 
and to punish them, it should at any rate 
with one voice all over the world, den nee 


immdeiately _ 
thinkers of Englan 
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world-community, human brotherhood, world 


state, or international organizabion as will be 
self-conscious and conscientious enough to do 
justjce to every individual, community or 
nation, bold enough to assert its free and 
reasonable opinion, and powerful enough to 
punish the criminally minded, aggressive and 
exploiting groups or nations, should be the 
ideal before every peace-loving individual 
and nation. For as long as the different 
nations of the world continue to behave as 
the highest forms of social grouping, as long 
as each is a sovereign state, as long as might 
is right in the international relations and as 
long as a higher group in which all the na- 
tional groups are submerged in the same way 
as communities have been submerged in 
nations, as long as there is no international 
law and court of justice for all, there is no 
hope of a world-peace. 


How is the world state to come into 
existence is rather a political problem than a 
psychological one. As students of human 
psychology, we can only say that at present 
the victorious nations do not want to sur- 
their 
sovereign world-state. They still believe in 
the old philosophy of nationalism and the 
idea о? internationalism on a world-wide 
basis is still foreign and repugnant to them. 
What is desired is not an alliance of the 
victors alone, or of the free nations alone, 


but an alliance, a union, an organization of 


render favour of a 


sovereignty in 


all the communities and nations existing on 
the face of the earth on the basis of freedom, 
equality, fellowship and justice without any 
consideration as to whether they are victors 
or vanquished , whether they are rulers or 
uled, and whether they are white or colo- 
Before а true world-state with its all- 


` FF 


international organizations. Let people vole | 
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all subject nations should be declared abso: 
lutely free and equal in status to all free 
nations and every individual living on earth 
must be: granted minimum natural rights, 
It is only then that the World-State will have | 
the allegiance and loyalty of all and every 
human being on earth identified with it in| 
the same way as he has in the past identified 
with the family, with the community, with the 
pation aud with other ons which | 
brought him security or t needless | 
to say that the world-state should be orga- | 
nized from top to.bottom ou  wunalloyed | 
democratic basis and it sh be republican |) 
in its form. Every adult п being, male | 
or female must have polii "age in the 
new world-order. 


| 
| 
| 


10 18 


There is hardly any hope of such a world 


order being established in the near future for 


the leaders of the nations in power do not 
stand in need of it. But the vast majority 0 
of the world-population isin need of it and | 


is eager for it. They musi think about it, 
dream it and do all that they сап to bring 
it about. Let the international and human 


spirit make use of all the resources at present 
Life inter- 


nationalised in as many spheres and activities 


at its back tnd call. should be 


as possible. Let every one who desires world- 
peace begin to look at every problem of life 
from human and rational point of view, from 
the point of view of Lokasangraha, wond- 
organization, as the Bhagavadgita puts it, 


Let the philosophers, the scientists, the lite: 


rary men, the businessmen, the industrialists J 
and the citizens of the world and otheis who 


wish and can, from their own world-wide 


A à о 93:2 
in elections all the world over for such candi- 


dates who believe and promise to work for 
the world-republic. In this way а world: | 
revolution in favour of the world-state 


will ~ 
soon be brought about within a short » 


Press, cinema, radio and othe: means 4 pro 
paganda, should be made use of as much 99 
possible. 


- Education of children in schools and in 
colleges should be inspired and guided b 
the spirit of internationalism and humanis" 


fied 
the 


lich | 
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rga- |) 
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foritis these young citizens of tomorrow 
who will inherit and manage the kingdom of 
the earth. If they are nourished on human- 
ism and internationalism the world will be 
in safer hands. They should learn in the 
class-room thet they are human beings first 
and thing el rwards, and as such 
are velsced to every human being on earth; 
E hem there are countless other 
inhabiting this earth and having 
equal rights to share its resources ; that all 
races, communities aud nations of the world 
are organic parts of the humanity and every 
it richer by its unique 
every culture had its 
and, therefore, some- 
and something to take from 
of the world; that every 
баг has the same right to exist 
т as any other; that each group 
wt the otherin the same 


one of them makes 
| 1 $ 


bution ; 


contr! 


and pros} 
of men should tr 


wav as it wants to be treated ; that it should 


be the endeavour of each community or 
nation to contribute to the knowledge, 
isk and happiness of the world, 
: They should be made 
to realize that in matters of 1000, clothing, 
and in fact of all the daily needs of life all 
nations of the world are inter-dependent. 
They should be acquainted with all kinds of 
international movements and should be 
induced to take active and practical interest 
in some They should be made to 
identify with the entire human society and 
should bo filled with the romance of world’s 
constructive work. 


wisdom, wi 


1 
oy them 


It is a mistake to conceive peace as a 
mere negation of war. Peace must havea _ 
positive connotation to be an object of desire 
for men. It must have a positive, active and 
constructive programme, to give enough satis- 
faction fo the drive for activity, innate in all 
men. Peace activities must be as charming, 
as stimulating, as thrilling, and as absorbing 
as those of war sometimes are. Peace which is 
temporarily experienced through ) enunciation 
of desire, through running away from the 
battlefield, through appeasing the aggressor, 
through yielding and submitting to the victor 
on account of his superior strength, through - 
giving up the struggle for freedum and legit- 


` imate rights, and peace experienced by regr- 


essing to a lower level of evolution or remai- 


ning at a standstill, із поб е real peace the joi 
world needs today. It is“not.even the peace. € 
brought about by temporary balance of pow- - 


EA 
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- clothe every human being on earth, which 


- and political freedom to the remotest person 


‘every child on earth the knowledge and wis- 


. in contents than that of war. ок 


- victor and the vanquished, © 


ON E 


ers; be they military or political, or the peace 
brought about through the greater power of 
armaments and atom bombs. The former 
type of peace through renunciatory methods | 
is unproductive, degrading and mean. The 
other peace generates a desire of revenge ` 
which brings about future wars. The world 
needs an honourable, dynamic and creative - 
peace which instead of destroying will build, 
which instead of generating revenge and 
hostility will teach man to love his brother; 
which instead of depriving and stripping 
people of food and clothing will feed ond 


instead of enslaving millions of men and 
women will bring economic, religiqus, social 


and which instead of spreading disease апа 
death by obnoxious and poisonous, gases will 
build hospitals in every village and provide 
medicine and service to every suffering. man. | 
Such a dynamic and creative peace will have 
its war department too to provide the 
thrills and joys of war to those. who having: 
tasted them want them again. It will send _ 
them to the great front which it should. 
create and organize against poverty, unemp- - 
loyment, disease, untimely death, illiteracy, 
exploitation, repression and injustice. It 
will wage a perpetual war against.all sorts of 
disease germs. Peace will be a stern administ-- _ 
rator of justice and a universally loved and | 
admired legislator, It has to bring home to .: 


dom that science and philosophy have besto- 
wed on man.’ In short, the idea of peace 
it is to inspire human. beings must be ri 


sing and painters will paint the ideals of 
such a.peace more than they have done of 
war, before. the man in the street gets fa. 
cination for it, etr < 


We may repeat once again; , Wa 
the present age exhaüsts and ruins both tl 


more profitable than conflict and compe 
Peace is moie conducive to the bette 
of the world than war. W he а] 
of mankind will have-realized 


find out the ways and me: 
and maintaining perpetua 
those who wield pow 
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Ancient Aryan Etymology, Philology and Semantics 


By Swami Sachidanand 
V The Aryan Era and The Time of Nirukta 


30. NK- 14.4; Manu Smrti 
1.64-73, 78, 80; Gita 8.27, 


SESS] 
[ The Aryan 0 
9.7-10, 14:3-4 ; Mahabharat, 


Era 
00000) 


Bhagvata Purana 8.1, 5, 13: Srimadbhagvat 
Sk 9.10; Vishnu Purana 4; Vayu Purana ch. 37 
Matsya Purana ch. 273 and Brahmanda 
Purana (M. B. 341) give a detailed and clear 
description on the subject. Chronological list 
of dynasties of Kings with periods of their 


reign are also available therefrom. 
(a) According to Visnu Purana 1.3 


A Diva year=360 times the Solar year. 
In one Datva, year, Pindz d-$ v rotates round 
its own axis. In 12,000 Daiva years, Pindz 
deSa completes опе revolution -round 
Brahmanda. This period is called one Datvu 
yuga. The age of earth is about 71 Da1v4 
yugas. This period is called Manavantara. 


т. 


Equivalent in | 


Solan years Daiva years | 


~| | 
360— | one | : 


1000 Daiva yuga=nearly, 
tara = Kalpa. The age of 
Kalpa. After 
Dissolution प्रलय of 


one Kalpa, there occurs 


Pind des, 


The age of 


a Kalpa and that of a D ion are equal 


Каіра and Dissolution arc 


as Brahmi-day and Brah 150. 
360 Kalpa=1 5 т І 
Age of Brahmai years, 
During this period i4 makes a 
complete revol Supreme— 


Refulgence, Thereafter oveurs the 


Grand Dissolution (महाप्रलय) for an equiva: | 


creation 


14 Manavan. | 
Pind 2de§ i= Опе | 


ty Known | 


lent period. After itz expiry che 
re-manifests itself. 
(b) According to 5 २०-2४ of | 


Sw yu-Siddlignt,, the astronomical calcula, 
tions, corroborating the views above expressed 
are as follows: 


—— की 


Othe: Equivalents and Remarks. 


43,20,000 = | 12, 0003) One Catu-yuga, Daivayuga or Mahayuga. 
30,67,20,000= | 8,52,000=) 71 Caturyuga = M anavantara = Age of earth. 
17,28,000 = | 4,800=| Conjunction period of a Kalpa or a Manavantura. 
4,32,00,00,000= | 1,20,00,000—| One Kalpa —1000 Daivayuga 432,09,90, 999 L 1,29,00,000=| One Кара —1000. Daivayuga Age of Pinda Desa. of Pinda Desa. 
न Satayuga = 17,298,000 years 
Treta = 12,96,000 a 
Dvàpara = 8,64,000 . ., 
Kaliyuga = 4,32,000 ,, ' 
CATURYUGA = 43,20,000 years. 


Aecording to the Aryan 


Astronomy, Brahmand+ is running the first Kalha 


(Brahma day) of its fifty-first year, out of which six Manavantaras are complete and the 


2 Kalivuga of the 28th 02702 vuga of the Tth ४७५८००४७7८ is running. 
Pinda-deSa, according to these astronomical calculations works out as follows : 


6X 30,67,20,000 = 
6 X 17,28,000 


6 manavantara = 
6 Sandhi = 
Kalpa Sandhi 

21 Daiva yuga = 
Satyuga+Treta + Dvàpar 


27 x 43,20,000 


Kaliyuga upto Vikram-Samvat 2010 
3 (3.6.1954 A D. 


The present age -of 


1,84,03,20,000 years 


= 1,03,68,000 ,, 
= 17,298,000 — ,, 
= 11,66,40,000 ,, 
= , 8,88.000 ,, 
= 5,053 ,, 


^ ae | year of the Aryan Era == 1,97,29,49,053 years. 
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The Kaliyuga Era started about the year 


Samvat. Tn 2010 Vikramt i. e. in the year 
1953 A. D. the kaliyuga Era is running its 


5049th year. This era was exclusively in 


4500 wear 


. about 2,500 B. C, 


ў ui е Aryan scholars prior to the vari- У 
| referred to hereafter. 

| | 0220 о 060 

own ) No fe > 5 } 
| э iterary 7 31. (а) With the exception 
4l videnee |} of Varahmihir and Kalhan— 

i seg пе authors of Brhutsamhita 

3 
4 ngii —all the ancient. and 

ез & | Я 

PE moderni An scholars acknowledge the 
| 4 2 |) H . . 

3 the | ‘Tyan tira and consider the Indian History 

H B . 

uiva: | 38 very ancient. Almost all the modern 

tion | Huropean and American Scholars along with 
Al their Indian followers do not, however, re- 

| x 

A r gard the his of the Aryans earlier than 

ula- | 
1 


This is due to the fact that ever since the 
introduction of Valabhi Gu 


pta, Salivalhan, 
Vikram, Vi 


1 arirnan and Saka Eras, about 
back, the use of the Kali era is 
dropped. Yet, before this period 


no other except the Aryan Era was recognis- 
ed. 


2466 years 


almost 


Moreover, before the advent of the 


Muslims in India 


d ‚ & huge bulk of the ancient 
— Aryan literature did decorate the literary 
E treasures of India. But, the cruel hand of 
time has spared but very little of it at the 
2 moment. 
iha > b) : { ^ 
the ( It is a pity, that whatever litera- 
of ture remains with us is disbelieved and 


ignored by the peculiar arguments of western 
mentality. Every inscription asto date and 
| name, wliether on an archaelogival find or in 
A book of the 8८2772 and the Jain religions 


. is taken аз genuine and 
Я argument. But the authorship, date and } 
existence of ` i St. prominent. 


corre 


ct, without any | 


ominen 


3100 B.C. i.e- 3043 years prior to the Vikram 


А TARE 
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amongst the Aryan. scholars is disputed. саа 
The huge figure of the Aryan Era terrifies | 
their circumscribed fancy as too big and fan- _ 
tastic to be conveniently | accommodated | 

within the very limited ‘scope of their 
conception. The lapse of such a huge time 
Over such an ancient civilisation, with its = 
peculiar ups and downs, has admittely left 

its marks of corruption and tamperings on 

its literature, but it does not mean that 

every bit of a work is unreliable “and its. 

very existence is questionable, Some modern - 

Historians consider Panint to be a contem- 
porary of Mahapadma Nanda of the Buddhist | 
period. They allocate to him the period S Р 
between 366 and 338 B.C. On this basis they 
regard the time of the Vedas between 2000. 
and 2500 B.C.- Accordingly, they locate the . 
other Sanskrit literature between 338 B.C. 
and 2500 B.C. They take their 8 


stand on 
the following Sloka of Mulkalpa : Age 


बररूचिर्नाम विख्यात अतिरागो अभूत्‌ तथा 1355] 
नियतं श्रावके बोधौ तस्य राज्ञो भविष्यति । | m 
तस्याप्यन्तम: सख्य: पाणिनिनीम मानव: ॥४३४॥ 


The Slokas, infact, mean—‘He was v y 
fond of his minister Varanice ..His another Ae 
friend was a man by the name of Pinins, 
There is no mention of the famous gramma 
rian Panini in the Sloka under review. - 
ference has only been made towards a ” 
by the name of Panini. Historical 


mces of such importance on so very 
and doubtful a data and the subseq 
redtape is rather, unwarranted ап 
misleading. Gassopp, keith anc 
and others of their way of 
‘similarly that the Худу, D 
жаз written about 30 
_ һай been a vict 


and contaminated with numerous ancient 
To fix dates of 


commentaries by this time. 
original texts 00 the basis of expungable 
matter is an unpardonable injustice to the 


author. Yet, these foreign elements are not 


so many asto alter the original text appreci- 
ably. They are easily detectable too. 
Vatsyayan in his phasya of Nyaya Sutra 


2-1-57 says— 


“तस्येति शब्दविशेषमेत्राधिकुरुते भगबानूपिः? । 


This shows that its author Gautama was 
a Rs. The Rsi era takes us as far back as 
ab least 500 years prior to kali era, when 
‘this Sastra was compiled. Опе of the main 


arguments on which the modern historians 


base their theory of fixing the compilation 
of these Sastras during or after Buddha 
period is the criticism of ‘Vajnavavada’, 
found in them. It has already been said 
that the original Susras of these Sastras have 
been jumbled with ancient commen- 
-taries. ^ Moreover, the of 
“carbaka Brhaspati, who lived much before 
the Mahabharata period, had made its sway 
ovr this holy land and it is this religion 
which had become the butt of criticism in 
Buddhas anti-vedic scep- 


enough 


agnosticism 


the original text. 
ticism is only a modified form of varbaka and 
the later commentators, while dilating on the 
Sutras have touched upon this aspect of 
_ their times as well. An author can never be 
held responsible for the commissions NG 
= commentators. Their writings do, on no 
account, show that the Sastras were written 
during the Buddhist period. During the 
Rsi period, Bhagavan Vyasa had to reorga- 
yinorder to revive the Vedic 


task of exploration. of 
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portions of Vedas, 


| 
others on writing the | 
Ayurveda and  Pratisakhas. | 


Sàstras, It 
was during this’ period that Yaska edited. | 
his Nirukta also. | 
to fix and settle the Rsi period first. 


It will, therefore, be right | 


(c) The great war of Mahabharat was | 


fought in the year 3139 В.с. as will be eviz 


dent from the following details. А complete 


and detailed account of the Mantra Drasta 


Rsis, quoted along with the c hymns, 


has nicely been preserved in Meisye Purana 


\ 


145.58, тау# Purana 8900, голата 
Purana 2.32.62. Mer / à Кыз, 
like Bhrgu, Angirashete, were cosequently 
thousands of years prior 5? М: bhirat. This 
rave been 


The 


proves that the vedic hyn 


in existence much earlier than the period 5 | 
of Mantra Drsta Ris. It is 
mere ignorance to locate Rgveda between и 
2500 and 2000 B C. | 
| 
| 


Mausal 


therefore, 


(d) According. to Mahabharat 
Parva 1.1,3.20, the great war of Mahabharat T 
was fought about 39 years before the Kali | 
(Bhisma Pitàmaha was 110 4 
years old then). After the war, Yudbisthira 
reigned for 36 year, 8 months and 25 days. 
Yudhisthira relinquished the throne on the 
last dayof Dvapara. Ab theend of the 1 100 | 

| 


era commenced, 


chapter of Satyartha ртакаЅа by Maharsi 
Dayananda, a copy of the chronological list | 
of kings, in manuscript is printed. Accord- | 
ing to this lista line of. 124 Aryan kings; | 
succeeding Yudhisthira and ending with Yaśa | 
Pàla, ruled over Indraprastha (near about |. 
modern: Delhi). over a period of 4158 years 
Thereafter; Mohd. BinQasim and Mahmud 
Gbaznavi raided India and. ShàhbuddiB? 
Gauri established the Moslem kingdom ай 


Indraprastha, A more or less : similar list? 
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| = Ё प्राणायाम 
1, | दस ग्रोण . 
oo अब 
| नाम H Фет A Pza aata | 
| dol 
3 | ६ Шш | हृदय |नासिकता तथा सुख द्वांरा С 3 E 
E वास प्रणाली से grad | इसका डाय्यै श्वांस अश्वांस द्वारा समस्त शरीर को 
> [eg बनाती है । उसका | आरोग्यता जीवन तथा ағат प्रदान करना हे] 
| i A = ox б D 
9, Д | i भावनाभीपादांगुष्टतकहै इसी के कारणा हम बोलते = वर जब यह चला 
2! Н fe ‘ see a | , 
2 i (कक, सुख | प्राणसंस्थान | जाता है तब चोलना बन्द हो जाता है । 
а Я १ | बाकशक्ति | फुफ्फुस | 
s, र अपान | युदा युदा मिल सस्थान | शुदा में वेन्द्र है परम्तु कियाक्षोत्र नाभि, क 
ў ч 
1 | | pr UIT | (कुटि), Wu जंग. मूत्रप्रणाली, आँत आदि 
15 |] 3 
1 | संस्थान | फेला हैं | इसका कार्ये पाचन क्रिया तथा मल 
E | | त्यागना हैं | 
E सान iani fa с 
Eo eer 1 8 gi ыш उदराग्नि पर कार्ये करता हैं और पाचन द्वारा | 
D | 1 f 
en- | | प्राप्त रस को रुधिर, वीर्य आहि बना कर सारे 
i | शरीर में आत्मसात कर देता हैं. और din 
of i | यथास्थान सुरक्षित रखता है | 
н Н » 
a | ४ чата | ш हाथ ज्ञान सस्थान | लेना, देना तथा निगलना इसकी किया 
| | RT ज्ञोनतन्तु इसी के बल से गति करते E 
[10 | i 
ira | ५ ध्यान सारे शरीरमें। पैर रक्त संस्थान | यह सोरे शरीर में व्यापक होकर मांस पेशिः 
уз. | व्यापक है मांसपेशी.,, | रुधिर को संचालन करती है | 
the | — n 
d 
Jin _ चिन्ह _ ee 
१७ | ' ६ नांग जिह्ला i जिह्वा डकार | स्वाद लेने में सहायक | 
list | NN as 
хй- | ७ कूम आंख आंख | पलक रूप को दिखलाना | 
ngs, | - ачат : ‘ 


sisal 
Заза 


. १० धनञ्जय चमः व्यापक 


E- चित्र को देखने से मालूम हो जाता है 
कि पांच ज्ञानेन्द्रियों तथा पांच कर्मेन्द्रियो की 
तनमोत्राओं को ये दस प्राण सहायता और शक्ति 
जीबन काल में, पहुँचाते रहते हे और मत्यु हो 
ज्ञाने पर इन दस इन्द्रियों _की . तन्मात्राओं At 
чай गोलक से. निकाल कर.स्थूल-शरीर को सूना 


सूक्ष्म शरीर, सूद्म भूतो से इस प्रकार. वना 


सूच्मभूत 
१ प्रकृति | 
Mai. 1. 
: кюз 3» E 
१ = з 
१ मन MD. 


Са 
` $e इन्द्रियों की तन्मात्राए' 
१६= योग _ 


स्थूल शरीर के साथ २ सूक्ष्म और कारण 
. शारीर काय करता हे परन्तु ахи और कारणं 


शरीरं अचेत रहते हँ स्वप्न की दशा में जब 
' स्थूल शरीर सो जाता हे तब. सूक्ष्म शरीर आपही 
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- श्राणायाम - 


КӨ; तेजसरूप--सूद्म-शरीर -प्राणामय सनोमय विज्ञानमय कोप, दस 
पाँच बिषय, मंन, अहंकार, चित्त, बुद्धि | 


METTE 


: ` शरीर भी जीवित रहते EO जागृत में Co 


सक्षम शरीर को साथ लकर प्राणवायु 
: т. करती हैं: और UMA पर सवार. к=. Йй | ' 
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कर देती हैं और तम्मात्राओं सहित सुक्ष्म तथा 
कारण शरीर को-लेकर उड़ जाती हैं | 
ज्ञात हुआ कि जीते जी स्थूल शरीर की सारी 


EN 


भरने के पश्चात 


भी इनकी शक्तियों तथा दूसरे दो зит क॑ 


खार्‌ 


क्रिया वायु पर निभेर © 


गति 
भी बायु पर ही आश्रित हे | 


~ 
T e a 


e 


"———— ————— AG а) 


सब्म शरीर के uu 


p 


१ मेधावी बुद्धि C 
१ चित्त M 

४ अह कार 

१ मन 

५ शब्दे, स्पशे, रूप, रस; गन्ध 
१० प्राण › 
१६=- योगं 
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2 c 
ज्राता.हें । मृत्यु के समय ненг की 142041 हुई 


धारे मुलाधार ( गुदा ), . स्व्राधिष्ठातः ( लिङ्ग) 


“मणिपुर ( नाभि), अनाहत ( x33). . चक्रो से 


क्रमशः. विदा होकर विशुद्धि [कणठ] चक्र में 


` {ане आती हे 1 तदनन्तर आत्मा कारणे और i 


मे प्रवेश 


| 


किट री कल पक ХЫ рт. 
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1 | जनवरी १६५४ с | विश्वशान्ति ३९५. z 
T २) उडताःइय्रा पक्षी ` ` मागे से sear चाहता है | पत्तियों- के उड़ने का o 
| जीव को हल की उपाधी दी गई है। जिस साग तो आकाश ही होता हे । वायु सें उड़ना -हैं 
| निज देश को जातो हैं उसको परन्तु उसके अंग अग नाडयो के बन्धनों से 
री) प्रश्वी के खुटों से जकड़ बन्द ब'घे हें । , प्रत्येक 
n वासना रूपी रस्से अनेक सम्बन्धी रूपी get से 
| लग बांधे हुए हैं और जब जब चह उंडना 
| हर एक पक्षी चाहता है कि पिजरा खल जाय डतः. है तो प्रत्येक बंधन чаі अपने ge 
| zi वह उड़ | प्रत्येक व्यक्ति की ओर खींचता हे, और उसको ऊपर की ओर 
| गुप्त या | आनन्द की खोज में व्यस्त. नहीं उड़ने देता । वायु का बोझ उसको. अलग 
वा चाहता हे । जीना जीव का दवा रहा है। अनेक शक्तियां उस पर पहरा दे रही 
| निः अतः जीव नित्य रहने वाला हे और उसकी स्वतन्त्रता में-बाधक हो रही EOD 
| + सत+चितृ+आनन्द गति चाहता हैं । परन्तु. सिर पर कर्मो का वोझ लेकर जब जाता है तो 
| थी मूख ता में रहता हुआ आनन्द . उपभोग सीमा पुलिस तुरन्त उसको पकड लेती PIE 
| fal कर सकता अर्थात्‌ वह चेतन्यता पूर्वक ` की कोई deg लेकर सीमा पर नहीं कर рар. 
E आनन्द में रहता चांहता WO दूसरे शाब्दो में « माध्याकर्षण शक्तिका चोक पर कठिन Wed लगा | 
| जीव ayta maa का खोज d हे। हुआ है। वह उसको बलात पकड़ कर घोर बंधन ' 
| परन्तु "पराधीन स्वप्नेह सुखं नाहीं? - तुलसी) | में डाल देती है । इस खैंचातानी सै पक्षी छटपटा 
| स्वर्ग भी पराधीनता id “सर परवशं दुख!- रहा है। बह पूछता हें. । क्या :कोई जतन है 
- ` (из)! पराधीनता परम्‌ दुःख है.। हम quj. जिससे में स्वतन्त्रता प्राप्त कर सकता d XM 
{| атат चाहते हैं।जीब मुक्त होकर. सतू + (३, प्राणायाम की आवश्यकतो. 
रत आनन्द को प्राप्त करता चाहता EJ य 
| जीव का स्वमावांसद्ध आंधकार हे । हम देखते हे TJET, कारण शरीर, आनन्दं मय कोष 
; 3 iz पिजरा gaa हो पालतू जानवर भी स्वतन्त्रता प्रकृत का साम्यारस्था) г 
И स्वतन्त्रता प्राप्ति कां साधन तो पीछे होगा I 
| Ur pi ЖО Уу, 2o, _... पहले तो यही. चिन्ता. है कि जेल की जीवनी. 
EB И n чеч त्य ү, हसत सास. शान्निपू्वक कैसे कटे? аза विचरणा से eee 
т भरता है। शरीर के कदखाने में केदो आत्मा "हो जाता हैं कि जीव की शान्ति, सख और जीवन 
हुई | „Час ЯЕ अरती md | तथा विभिन्त क्रियाए वायुं पर ही निर्भर हैं | 
क) |... परन्तु बन्दीम्रह से निकल भागने का कोई तत्वदर्शी बताते है कि स्वतन्त्रता प्राप्त करस 
E | साधन नहीं देखती | ce नाड़ि at 8 जीव ` सम्भव ही नहीं वरन सरल हे | आत्मा жт 
E शरोर में बांध दिया गया Eq इसके अतिरिक्त तीन शरीर हें । स्थल और सन्म 
27 i 


Rr २ प्रकार की वासनाए भो हमको बांधे हुए 
हैं। जन्म जन्मान्तर से इस बन्दोग्रह में रहने के 


` वर्णेन पिछले प्रष्ठो में हो चुक्रा हे. 


d बन्धृनों से Saal मोहः होगया हे | अतः बा (म्वार 
दुख भोगने पर भी बन्दोग्रह :के साथियों तथा 
- वातावरण को नहीं छोड़ना चाहता | ; 


तेनिट अनुमान करो क्रि एक पंक्षी आकाश पष्ठ us 


Bp CC 
(अ) जोब को प्रकृति के तीनों गुणो से परे 
रहना चाहिये अर्थात्‌ जीवन साम्यभाव से व्यतीत 
करना चाहिए | j 
(an) इस उद्देश्य की पूर्ति के लिये ха 
तथा स्थूल शरीरा को पुष्ट तथा निरोग रहना 
परमावश्यक है । बिना मानसिक और शारीरिक 
उन्नति के आत्मिक उन्नति में रुकावट उपस्थित 
हो जाती हैं | аңаа में तीनों शरीर एक दूसरे के 
सहायक और पोषक हैं । 
. (m) शारीरिक उन्नति 
बिना कर्म किए हुए मनुष्य एक क्षण भी नहीं 
гє सकता | मनुष्य-योनी कर्म प्रधान योनि हे और 
यह देश भी जहां हम निवास करते हे कमे. देश 
हे। अतः कर्मा से छुटकारा किसी भांति नहीं हो 
सकता है । भलाई इसी बात में है कि जीवन इस 
प्रकार व्यतीत करे कि निष्काम ж करता हुआ 
Sta सांसारिक बन्धनों तथा कर्मो के बोझ से 
बचता हुआ उत्तरोत्तर हृष्ट पुष्ट और स्वस्थ रहे 
आर स्थूल तथा सूक्ष्म (शरीर, कारण शरीर की 
'उन्नति में सहायक हों. बाधक न बनें | 
दूषित रक्त और फेफड़ों के बिकार्रा से जो 
अनेक भयङ्कर परिणाम होते हैं उनसे दुःख और 
क्लेश बढ़ते हैं, रोगों की बृद्धि होती हे, आयु 
क्षीण होती है और भोग क्रिया में बाधा पढ़ती है 
- वास्तव में, wu जैसी कोई वस्तु प्रकृति में नही 
हैं । प्रकृति अनादि तथा सनातन है । यदि मनुष्य 
sata उपहारों क। सदुपयोग नहीं करता और 
उनसे “ңе मोड़त। अथबा “जी चुराता है? तो 
_ प्रकृति भी मनुष्य से विमुख हा जाती हें [ प्रकृति 
` का सदुपयोग करने से हम कभी बीमार नहीं हों 


आबश्यक है कि मनुष्य शुद्ध वायु से 


प्रकार भरता रहे कि engl 
геа पाबे जहाँ बायु 
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чапан 


 सकते-। इन समस्त दुष्परिणामों से सुरक्षित रहने - 
лаг पहरा देने वाली आकर्षण-रशक्तियों | Т 


स्थित में केवल बाधा ही नहीं पड़ती वरन पकड | 
धन भी आरम्भ हो जाती 


जनवरी १६५४ | 


A ~ | 


eid हैँ । श्वांस द्वारा यह शक्ति फेफड़ों सें बमा | 
हो जाती हैं और वहीं से ससरत अ | 
आवश्यकतानुसार मिलती 

बिजली, आकर्षण, т 
शक्तियां विचर रहीं 


UNS 


साथ इसका कुछ न कुछ भ! मसले 
है । श्वांस द्वारा प्राप्त हमारा रक्त | 
आत्मसात कर लेता हे % SRI यह 
3 रता. ml 
с लिये 


(9m) 1 
मृत्यु के समय quu 

कर यात्रा करता है. । इर 
कि भविष्य की गति के लिये भी 
सृक्ष्म-वायु में उड़ने का अभ्यास समुचित रूप से | 
पहले ही से कर लेना उचित हैं 1 वायु गरम होने, 
पर ऊपर की ओर डठती हे | प्रश्‍वास द्वारा निकली | 
हुई वायु का ताप ६८४ Е. Н, होता है। अता. 
प्राणायाम द्वारा अन्दर के मल भी नष्ट होते रहते 
हैं और प्रकाश पर से आवरण भी उठता CD 
हैं । इस प्रकार धीरे धीरे जीव को बह सूदमता| 
प्राप्त हो जाती है, जिससे वह аза але i 
सहज ही रह सके | r 
मन सब से чєй वस्तुओं का ध्यान करता 
атат इष्ट Tegal को प्राप्त करने की न 
होती है. तदनन्तर प्राप्ति का प्रयत्न होता हे श 
प्राप्ति के पश्चात्‌ राग अथवा द्वेष होता है । ६ 
प्रकार कामना, पुरुषाथे, राग और का B 
पुरुषार्थ, द्वेष का चक्र निरन्तर चालू हे । € 
छुट्टी नहीं मिलती । इन क्रियाओं से वायु | 
कोमल लहरों में क्षोभ पैदा हो जाता हे । © 


4 


` सचेत कर देती हैं । इस प्रकार जीव के OT 


c के 


है और जीव कठोर 7 
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में बंध जाता हे 1 प्राणायाम इन बासनाओं से 
सुगमतापूर्देक छुटकारा दिला देता है | 


Hgo ६:७१ || 
ल तपाने से नष्ट 
के दोष प्राणायाम 


Az 
АШ 
a 
at 
чл! 
Ке 
= 


वा एक sve 


जाल सागे शरीर में 
फेला हुआ है | इन तीने 


प्रकार की नाड्यों का 


эч Şaft सम्बन्ध है । प्राण और विषय 
~ SS E 1 

के баг में आते ही, विषयप्राहिणी नाड़ी 
उत्त fea हो जाती डे और मनोवाहिणी नाड़ी में 


SA 


J 
दा कर देती है । थह देखा गया हे कि जब 
मनुष्य क्रोध मे होता हे तच उसके मन में 
विचारा का तूफान वेग मारने लगता हे ओर 
उसकी sara इतनी तीत्र गति से चलने and हैं 
ч यह भी देखा जाता 
हे कि जव मनष्य किसी па तथा गम्भीर विचार 
सें मग्न होता है तब चित्त की एकाग्रता के कारगा 
उसका मर्तिपक एकदस शान्त होता है! विषयों 
तथा бтз तक की उसको कोई सुध नहीं 
रहती और स्वांस इतने uz हो जाते है कि उस 
के निकट एक पिन के गिरने का भी शब्द स्पष्ट 
सुनाई देगा। सिद्ध हआ कि वांसनाओं और 
विचारों अर्थात वृत्तियों का प्राणां से घनिष्ट 
सम्बन्ध हे । योग चित्त की ब्रृत्तियों के निरोध wi 
कहते हैं । ब्रृत्तियो के न न रुकने से मन में विचारों 
का विक्षोभ सा उठता रहता हे । मन की तूफानी 
अवस्था आध्यात्मिक उन्नति के लिये घातक BT 
` प्राणायाम का дел. उद्देश्य 'मनोबहातन्तुओं 
नाडियों ओर नाडी के केन्द्रों में कामं करने वाली 


3 


नोट үтә का विषद विवरण “व्यवस्था 
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‘aq? में दिया गया है. 
emt ое ^ c. Crs Я ÑT r > - फी A ~ A 
कि भावों की गति नाड्या और मत्तिष्क के बीच ४०० फीट प्रति 


00 ~ 
शक्ति पर आधिपत्य प्राप्त करना है 1 


केन्द्रों की प्रवृत्ति के कारण ही श्वास -संस्थान के | 
ge आप ही आप बारी बारी से неба और 


S 


विस्तृत होते रहते हैं । vata की क्रिया काकिनी ' 
शक्ति के आधीन = | प्राणावाहिनी नाड़ी (Vagus 
or Pneun ogastric Nerve) sa शक्ति का 
प्रवाह मार्ग हे । इस नाड़ी के अन्त मखी agai 
के शेत्साहित होने पर प्रश्‍्वांस रुक जाते हैं और | 
श्वांस अन्दर आने लगते हैं। और बहिस खी 
agat के प्रोत्साहन से सांस आना बन्द हो 
जाता है और प्रश्‍वास बाहर निकलने लगता Ж! 
फेफड़ों के घटकों के बारी बारी से खुलने और बन्द 
होने के कारण घटक स्थित प्राशवहा के अन्तिम - 
न्त क्रिया करने लगते हैं । साघारणातः प्राणवहा 
नाड़ी स्वेच्छानुस्गर अपना काये करती रहती हे 
आर जीव का उस पर कोई अधिकार नहीं होता | 
परन्तु प्राणायाम द्वारा मनुष्य इस नाडी से सोरा 
काम अपनी इच्छानुसार कराता है'ओऔर शन: २ 
नाड़ी और काकिनी शक्ति की प्रवृत्ति मनुष्य क | 
aziya हो जाती है | 'दस- प्राणो' के бая के 
आध्यः न से. जो पीछे दिया गया है. स्पष्ट हो | 
जाता हैं कि प्राणवायु के सहारे ही सारी इन्द्र्यो _ 
का कार्ये चालू हे | अतः जो कोई इस शक्ति को 
अपने आधीन कर लेता है बह प्रकृति की समस्त 
शक्तियों का स्वामी हो जाता है । स्पष्ट है कि 
प्राणायाम द्वारा gaa का निरोध होता हे 
शक्तियों की छीजन रुक जाती हे और विश्व शक्ति 
उसके संकेत पर नाचती है । 


सारांश : 
सारांश यह है कि प्राण द्वारा रक्त शुः 
हे प्राण ही रुधिर को हृदय से नाड़ियों मे 


चलाते हे, पाचन शक्ति को ठी 
शक्ति के श्रोत हैं 1 प्राण ही स॒वे 


हैं घास की पत्ती से लेकर ऐसीवा, चींटी, हाथी 
मनुष्य और बड़े से बडे सितारों तक सभी में 
` शुशुप्त अथवा जागृत अवस्था में प्राण पाया जाता 
` है, प्राण ही आंखी की ज्योति में चमकता है. काचों 
` से सुनाता है, Sene में жача हे. हवा को 
` चलाता है. अग्नि को जलाता हे, प्राण सें बिजली 
हे प्राण में आकर्षण हे, प्राण “रो ही विस्तार हम 
' चलने फिरने खाने पीने सोच विचार आदि सें 
देखते है । प्राण हो द्राण रेडियो की लहरें लहरातीं 
हे और एक स्थान से दूसरे स्थान को जा रही FI 
भोजन, अल, वायु, 919 शक्ति द्वारा प्राण प्राप्त होते 
- हें। शवांसों द्वारा हम प्राणों को आत्मसात्‌ करते 
हे इसी से 99 बनता हे ओर ओज बन जाने 
पर यही हमारे मस्तिष्क में जमा रहता है | 


प्राणायाम द्वारा योगी अपचो जीवन शक्त की 
बेट्री को पूरी तरह से भरे रखता है जिस योगी में 
जितनी शक्ति भरी हे उतना ही बड़ा शक्तिकेन्द्र 
s Power House) वह योगी है ओर उसमें 
से शक्रित और ओज की किरणें उतने ही वेग से 
निकला करती हे 1 उसके सम्पके d आने वाले 
रोग उसे जीबन शक्तित और आनन्द प्राप्त 
रते हे । श्वांस प्राण का बाहरी स्थूल रूह © 
एके रोकने से जीबन शमत की धाराए योगी 
श में ग्रा जाती हे । प्राणों को वशीभूत कर 


योगी के वश में आज्ञती हैं । यहां 
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ग्राणायास 


पत्थर gest लेते हे , 


: sai k 5 


मन वशीभूत हो जाता है और 
दोनों के वशीभूत हो जाने से जीव जन्म और 
~ У is il 
सरण से मुक्त हो जाता हे । वीर्थे, प्राण और 
सन का पारस्पार सम्बन्ध m. सोर प्रा क Sn 
जानेसेयेसभीवशसेंच्या जाते हे f 
ferar Gita समय ही अनजाने श्वांस रे 


SARIT 
लेता 


श्वास रोक लेता हे | क्‍यों 
तुरन्त शक्ति बढ़ जाती है 
नष्ट हो जाते है' 1 ues शारिः और 
आरोग्य हो जाता हैं बिषय बासेनाए' दूर हो जाती 
हैं और मनुष्य हृष्ट पुप्ट ओर शक्तिशाली हो 
जाता हे प्राणो को रोक कर 977 S 


SRN 
$" हाथी चढवा लेते हें ओ 
~ 5 SN प्राणाय SN Т 
ऊपर से मांटर चढवा लेत है | प्राणायास WD भूख 
बढ़ जाती है मनुष्य eng ओर सु 
> q ^ 
हे आवाज सुरोली हो जाती E 
सलयागिरी को सुगन्ध आने लगती हे 


ओर उत्साह बढ़ता है ओर वित्त की 
qi जातो हे | अधिक से आशिक 


दर हो जाता 
E 


| हिम्मत 


सांसे निकालने 


प्राण और मन | 


र वजनी 


पते 


शरीर से . 


एकाग्रता _ 


के वाद kaa अधिक कोई सलुप्य Хаба 


अन्दर ले जाता हे उतनी ही Bigs उसकी जीबच | 


शक्ति ओर सहन शीलता सादी जाती हे साधारण 


प्राणायाम के अतिरिवत ११ प्रकार दे. 
= Чы C ES 0. 

नोचे दिए जाते — 

१. ga 99%, २, qa भेद. ззялі. 


х. शीतली, &. अ्रस्रिका, ७. भ्रामरी, ८. ңа 
कुम्भक & प्लावनी और १०. कपाल भाती, ११ 
haat कुम्भक । । 


प्राणायास | 


शातकणी | 


` करना गलती हे । 


a 


आकाश- जिसमें अनेक सूर्य 
плеч अपने ग्रह-उपग्रहों के साथ अधर में लटके 
€ । इन सण्डलां से अनगिनती 929, चन्द्रमा 
ह आर wA IST 
गौर (२) प्रश्वी-- जिसकी रचना के दो भाग 

अ) चर (जंगम) या प्राणी | 


5] 
0००८-००-२१ (9 


संसार में वनस्पति, पशु आर मनुष्य 
पहाड, खान और धातुण EI 
चतस्पति- योनि के अनेक रूप हैं-दूब, ча 
Чг ыч, फल फूल और बीज इत्यादि | 
| की अनेक जातियां हें-हवा में उडने बाले 

पानी सें रहने बाले, भूमि पर रेंगने वाले, हाथ-- 
पांब पर चलने वाले; दो-परों पर चलने वाले 
त्यादि। सनुष्य भी अनेक प्रकार के हें- जगली, 
प्र सस्वरूप, आनन्द्रूप 


ЮЧ? ays 


ё д > 
जगत d 


es THA, ANH, 


| 
eS SS, шшш; UA 


) आंखों से केवल 
रचना अणुओं के | 


अणुओं की रचना को ही 
॥ देख सकते हैं । आंख से 
भी अति gum अनेक 


यन्त्र इस देह सें हे जिनके द्वारा ज्ञान प्राप्त होता 
है | अतः दृष्टिगोचर रचना पर सृष्टि का अन्त 
नहीं है। अशु्रों. के परे परमाणु, अयन 
सुच्म-अयन अति सुच्ष्म--अयन आदि के अनेक 
ян हैं | तत्पश्चात चेतन्यता के अनेक Wu 
है । अतः अणु-मण्डलों पर रचना को सीमित 
अणुं की क्रमशः पांच 
अवस्थाए होती हैं.-.ठोस, तरल, वायव्य, तेजो- - 


सय, आकाशीय ।' अणुं की इन विभिन्न ` इ 
दशाओं को प्राचीन आचाये तत्व कहते थे और 
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रचना की जाँच 


at झुकाव (ufu अभ्यासी सें पेदा हो 


इन पांचों को प्रथिवी, जल, ag, अग्नि और 
आकाश नामा से एुकारते थे। ये वर्गीकरया 
अत्यन्त वज्ञानिक सिद्रान्तों पर स्थित हे ये 
साधारण मिट्टी,पानीआदि नहीं हे | अतः इस ग्रन्थ 


सें ये शब्द इन्हीं देज्ञानिक अथो सें प्रयोग किये 
गए = | / E 
Fa _ आकाशत्तत्व में अणु नहीं 
होते | अतः दृष्टिगोचर रचना 
चार विभाग 

pow) में अग्नि, वायु, जल ओर gud] 

। ही प्रधानता दिखाई देती हे समस्त Uae 
आकाश-तत्व के द्वारा रचना में आ रही हे । 
दूसरे शब्दों में, आक्ाश'तस्व पर सवार होकर 
शक्तिधारें हमारे पाल तक पहुंच पाती हे 1 अत 
८श्टिगोचर-रचना को चार भागों में विभक्त कर 
सकते = | 

१. अग्निप्रधान-जरायज, जो 
गर्भाशय) से Чат हाँ | 


चायु-प्रधन- अण्डज, जो अण्डो से 


/ 


भिल्ली | 


-प्रधान- स्वेदज, जो पानी या पसीने 
स पदा ey | 

आर ४. प्रथिवी-प्रधान-उद्धिज्ञ. जो geal फोड 
कर निकले । 


१७ THT xy 
| सहज किसी कास क ब्रासम्बार कर 
| अभ्यास? कहलाता हे । वारम्ब 
| ния | अभ्यास करने 


हे उसको स्वभा कहते हें । रचना 
सहज स्वभाव को प्रकृति कहते 
में उडते हैं. यह ama की ты 
वनालप्रकाश के azi ta S 


काय 
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३२० : विश्‍वशान्ति जनवरी १६४४ 
नन्द में डूबी हुई, सच्चिदानन्द के वक्षस्थल पर сага”, विशेष аға (प्रकाशमय) | | 
तैरती रहती हे। जेसे जल की प्रकृति से काई २. चरणःअ'ग -ऋगणांत्मक तिम' या न्यून | 
' वस्य पदा होती दै। जेसे 69 का нен ч चैतन्य (अन्धकारमय) | ‹ 


प्रकाश अवश्य होता है, वैसे ही सच्चिदानन्द की 


प्रकृति से रचना अवश्य उत्पन्न होती प्रकाश का भाव प्रकाश का सत्वगुण है। 
SOON सच्चिदानन्द नित्य, 919119 + प्रकाश qe a आ 
प्रकाश का अभाव प्रकाश का अ + सत्व = तमोगुण 
| लक्षण | और अनन्त हे । अतः उसकी पा 


हे | विज्ञान बताता है कि प्रकाश एक वस्तु है | 


कृति मी नित्यअनादि और अनन्त है। अनन्त का te 


प्रत्येक भाग Hara होता हे। अनन्त का आदि परन्तु अन्धकार या तम 1 | 
और अत नहं होता । सच्चिदानन्द चेतन्य ओर अन्धकार प्रकाश की न्यूनता के एक दरजे की | 
е > е Ч तन्त्र) LN ~ E EN | 

स्वतन्त्र हे परन्तु प्रकृति उसके ud NR ओर संकेत करता हे । अम्त्रकार ओर प्रकाश 

हे । प्रकृति में अपनी निज की कोई भी चेतनो 

नहीं है. वह सच्चिदानन्द की शक्ति बिना कोई ` pu : Я 
काम नहीं कर सकती अतः जड़ हैं । प्रक्रात Яа नहीं है । घोर अन्थेरी से ae रात में भी | 
है । प्रभु की शक्ति में अतिसिक्त तथा परिपूर्ण असंख्य तारागणों की ज्योति उपस्थित रहती हैँ || | 

रहने का उसका स्वभाव हें । जड़ तथा परतन्त्र आतः अन्धकार प्रकाश का तमोगुण है इसके 
होने के कारण प्रकृति प्रभु की आज्ञा तथा प्र रणा og — | 
ub cd ч अतिरिक्त, अपने क्षेत्र में प्रकृति केवल दो ह| 
के आधीन है । बह प्रभु-प्रेरणा को ग्रहण करने | 
~ > ~ झो. t | 

की योग्यता रखती है | जड़ होने से प्रक्रति स्थूल ST में रह सकती हे प्रत्यक्ष या गुप्त । जो 
‚ थी है। परन्तु जड़ और चेतन्य अपेक्षित शब्द है बस्तु प्रकृति के क्रिया- अग को जगा देती है | 


eu 


у 5 
अपेक्षाकृत शब्द हैं । अन्धकार зач: कोई वस्तु 
A 


१८ तीन गुण उसको रजोगुण कहते है । इसके सहित प्रकृति कें | 
Moe प्रत्येक वस्तु के दो अग तीन गण होते है | 
सेत्व, रज | ad e १ सत्व, २. रज ओर ३. तम । | 

(яа १. मस्तक-अ ग-- чакат इन्ही को आदि गुण कहते हैं ॥ | 

cce eR | 

भजन | 

सोच न कर इस तन की ॥ | 

जब नन्हा सा तू था नादां, मोर कु मोहन Bat 31 | 

zw दियो माके अस्थन में | ताकू चिन्ता अधिक स्वजन की TELE 

युवा भये क्या भूल गयो हे तू तो इनसे अति ही दुलारो | 
जाकू चिन्ता निस्य सबन की ॥१॥ c मनुष तन अनमोल Reiki | ८ 

- बिना वीज जो सत्र कछु बोया, जामें धरे जतन सब साधत, | 

` चुग्गा देत सकल पंछिन को । सोच करो बल नाम ея की ud 
gig भये वह अन्त भी देगा - साथ सभी है प्रभु समरथ को } | Е 

करले चिन्ता ऐक भजन को ॥२॥ । बिन मांगे जो सब कछु dd! | 

“gat रंग fad पास खडो तेरे नित्त. सहायक,  ' | 


बस्त्र रंगे जिन निजे फूलन के । - सच्चिदानन्द чая मन मन को L 


3i 

ў Р. | 
1 

| 


j= 
ऊचे मएडलों 3 
| Su | धारण करती à: 


Og ODD н 


S| = | Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri IT 


m और रनः के मण्डल 


शरीर के 
Tue om o 


5 7 शरीर x दाहिने अंग को 
शारीर क } 


) घनात्मक. 
» ओर सध्य भाग को जो इन दोनों 


करता टे शून्य अंग कह 
ल की न्यूनचेतन्य अवस्था 
[त शरीर की जाँच करने से ज्ञात होता हैं कि 


स्थूल देह प्रक्रति के गुर 


gsx चक्रों से वना है 


4] 


। पिण्ड देश में भी स्थूल 
सारा है और यही देश स्थूल प्रकृति 
г! यहीं से um अर भौतिक 
शक्तियां आत्मा की ज्ञा तथा tata में चोले 
т निर्माण क्राती हें । मस्तिष्क की भांति सफेद 
ससाले के बने इण शक्ति के मुख्य ६ चक्र मनुष्य 
शरीर में मौजूद हे इन्हीं के द्वारा शक्ति भिन्न 
rub की क्रिया को व्यबस्थित रूप में चला रही 
थे ६ चक्र शून्य अ'ग अर्थात मध्य रेखा पर 
भे स्थित हे | इसो रेखा पर मस्तिष्क 

बीचो बीच एक सन्धि र्र या fez E इस 

бї -रप्रपर १२केन्ट्र ओर है। पहले ६ 
चक्र पिए्ड के ६ सण्डचो से सम्बन्ध स्थापित 
करने के यन्त्र हें ओर ये १२ केन्द्र ब्रह्माण्ड और 
शुद्ध चेतन्य के १२ मणव्ला से सम्बन्ध म्थापित 
करने के यन्त्र EOD अनेक मनुष्य जन्म से मृत्यु 


ap [pe д 
я -— 
eu 
A 
al 


पथ्य न्त शारीरिक व्यायाम, और पठन गठनादि मान= 


सिक seat में ही जीवन व्यतीत कर देते हें 
आर इनउत्तम कारणों WAIT से असावधान से ही 
रहते हें अतः ये सन्त्र निर्थक तथा अचेत से 
पड़े रहते है । परन्तु तनिक aer और अभ्यास 
से ये सारे चक्र जाग सकते हैं और उनके द्वारा 
Big ऊपर के मणडलों से, इस शारीर में रहते 
हुए ही सम्बन्ध स्थापित कर सकते हैं | 

चेतन्यधार चार रूप 


से सम्बन्ध 
(१) ज्ञान प्राप्त करना, 


(२) धारां द्वारा वस्तुओं ओर _ विचारों 
क साथ सम्बन्ध स्थापना, 


बाएं अग को ऋणात्मक 


तथा गणो के अनेका नेक 


(३) वस्तुओं का पारस्परिक भेद करना, और 

(४) संकल्प FTA | 

जड़ पदा प्रत्यक्ष में इन चारों कामों से 
प्रथक रहते हे । ये चारों मनन के गागा है सन्न 
की बेठक न्तः करणा के स्थान पर हे | सन के 
सघ काम तन्त मण्डल दाग होते हे | तन्त मण्डल 
की क्रिया ‘чә हिणी” ओर "आज्ञा बाहिनी! 
भागों पर निर्भर हे | परन्त इन घारो की सत्ता शोर 
क्रिया Ж तन्‍्यधार एर निॐग है (देखो विषय खणड 32) 


~ 


न्त सण्ल्तत न्नर = न्तर मे SIS अत्यन्त 


सन्स घाट या शक्ति केन्ढ dip हें । प्रत्येक ned 
अनेक सक्म घाट शाक्त के वत मान ह । इन 
सक्षम स्तरों के सब से अधिक आन्तरिकि तथा 


सूक्ष्मतम घाट का AFIT इस सहान fava के जस, 


gag मण्डन से है जो उम घाट से मिलता 


जलता है | जब किमी चक्र दारा चक्र के सच्मतम 
घाट पर असर पहचता हे तो रचना में उस 
गे मड़शमा रावने ताले मणडल से मेल होजाता हैं 
श्योर सयोग स्थापित होने से अभ्यासी के अन्दर 
उम णराठत्त की शक्तियां जागून हो जाती हे | 
शब्ति के uem घाट. जो азн और नको मे 
उपस्थित हें. मस्तिष्क wert में samp चैतन्य 
स्तर से धागे के द्रास अपनी शाग्ति और uen. 
ता प्राप्त करते हैं। ये सक्षम घाट, तन्त, चक्र, 
मस्तिष्क ओर उसके सफ़ेद आर भूरे मसाले 
आदि किसी भी स्थूल स्तर के आश्रय नहीं हैं । 


शारीरिक यात्रा तो मस्तिष्क विहीन भी करते ही 


эм е XM э зу КЎ 
©. | यद्याप सम्तिष्क. घटका स व्यापक = तन्य- 
स्तर धार द्वारा शारीरिक शक्तियां को.. चेतन्यता 


qg ча А परन्तु उसका प्रधान काये ач _ E 


ओर शुद्ध Seu назаў से मनुष्य का मैल 
कराना है और यह वह काम है जो मस्तिष्क विहीत 


योनियां कदापि नहीं कर सकतीं ! मस्तिष्क का 


GA घाट अन्तः करण घाट का भरणडार 
ऊपर के मण्डलों का क्रिया घाट है | 


ब्रह्मांड और चैतन्य देशके म डलों की शक्तियांजाग 
© सकती हैं ओर जोत्र आनन्द पुरुष, 9399, 
> qaa, яш इत्यादि से अपना सम्बन्ध स्थापित 
कर सकता है | 
E 
8: चक्र) 
है 
१ मूलाधार चक्र да प्रदेश से दो अ'गुल ऊपर 
और लिंग मूल से दो अ गुल नीचेचार अं गुल विस्तृत 
 मूलकन्द पर स्वल्परक्त वर्ण नारंगी रं ग का चतु दल 
मूलाधार चक्र अबस्थित हे। जब कु डलिनि का 
gaga स्वाधिष्ठान में पहुँचता है उस समय 
- उसका पश्चिममुख चारों दल तथा “डाकिनी? 
शक्ति को ग्रस लेता हे और प्रथ्वी तत्व लय हो 
जाता है | इस चक्र का काम मल त्थागना हैं । 
यही चक्र नाभी की ओर से प्राणों को खींच कर 
аз के अंगों को पुष्ट करता है। इस चक्र की 
` केन्द्रिकःशक्ति का नाम गणेश हे । प्राचीन काल 
Ñ योगाभ्यास इसी चक्र से प्रारण्भ कराया जाताथा। 
इसकी नकल गृहस्थी लोग आज ma भी करते हे 
और प्रत्येक शुभ कार्यं को गणेश जो की पूजा से 
` प्रारभ करते हैं ' परसानन्द, सहजानन्द, वीरा 
नन्द. योगानन्द इस चक के चार दल हें गणेश 
जी का मुख्य सन्त्र gs हैं ! 


"२ स्वाधिष्ठान चक्र - लिंग के मूल में अत्यन्त 
चमकीला अरूणवण लाल रग का सिन्दूरी 
ड-दल 'स्वाधिष्ठान चक्र अवस्थित है | इस चक्र 
काम बीज बनाना और उत्पत्ति करना है । इसकी 
शाक्त का नाम केशव? या 'शिव' है । 
मन्त्र {йып हें! दलों में man: 


छुः चक्र इस प्रकार हे ~ 


त्तया हे । इस चक्र का ध्यान कने 
स्वास्थ्य, तथा प्रभुत्व आदि की सिद्धि 
स्वाधिष्ठान में पहर 
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:  fafast4p प्राप्ति होती है । अनाहत चक्र 


जनवरी १६ | | 


हो जाता है ! कुन्डलिनी सांधन का भाव सहित 

अभ्यास करने पर कुएडलिनी उठने लगेमी और | 
साधक को इसका प्रत्यक्ष अनुभव मानसिक रृष्टि 
द्वारा होगा | कुण्डलिनी जहां तक पहुंचे 
तक मेरूदएड में wil के चढ़ने 


S 


3b 
» 


मालूम होगी ओर शारोर 91:9 g 
अद्भुत आनन्द प्राप्त हांगा 1 

(3) मशिपुर चक्र नागि ўа 
яш दशदल मणिपुर चक्र अस्थित है जिसका) | 
रंग नीला हैं । दलों में क्रमशः लज्जा, विशुनता,श 
सुषुप्ति विषाद, कुबुद्धि, वृष्णा, मोह. чап और 
भय-ये दस बृत्तियां हैं । इस चक के ध्यान से| 
आरोग्यता ओर WIA प्राप्ति हाती हैं । इस चक्र 


पर पहुंचते ही कुण्डलिती gage को अनाहत पर 
चढ़ा लेती E ओर पश्चिमपुख से लाकिनी शक्ति 
एवं दसा яѓчаї को प्रस लेती हे 1 मणिपुर चक्र 
को त्रह्मप्रन्थि भी कहते हैं । ब्र प्रन्थि के भेदने] 
के समय Hee में 'चिम्‌-चिन्‌? जेसे विषम 
aq का яда होता हैं । इससे उदर रोग ow] 
शरीर दुर्वेल हो जाता है । इस चक्र की केन्द्रक 
शामित का नाम बृहस्पति! हे जिसका सु zu 
IUN है । स्थूल पवन का-यही केन्द्रस्थान d 
इस चक्र का कास भाजन पचाना ओर शरीर क| 
पालन पोपण है | 
नोट-मूलाधार. स्त्राधिष्टान और uf 
चकाँ को भुसलमान दुरवेश नासत कहते ү 


(४) अनाहतं चक्र- हृदय में कोड़ी के 
स्थान पर कुन्दपुष्प के Gag  सिन्दूरी-गुलाबी- 
पीला) वण द्वादशदल अनाहत चक्र आवरि 

| दलों में क्रमशः आशा, चिन्ता, चेष्टा 
ममता, दम्भ, बिकलता, विवेक, अह'कार, लो 
पता, कपट, वितक, अनुताप - ये बारह gf 
हैं। अनाहत चक्र के ध्यान से. अशिमादि अ 


EE IN 


हुँ चनें पर 


कुन्डलिनी अपने qu Hu को fag 


[ पर्‌ 
[कित 


चक्र | 
भेदने] 
षम्‌ | 
अर | ` 
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चंढ़ा लेती है ओर दूसरे मुख से sms बृत्तियों 
का ग्रास कर लेती है । इस चक्र को बिष्णु 
ग्रन्थि भी कहते हें उस चक्र की केन्द्रित शक्ति 
का नाम पशुपति’ है । इस का मुख्य 
मन्त्र “टन टन?” और शंख ध्वनि tup भू: 
Эг देही मन का केन्द्रस्थान यही है 1 सारे शरीर 
की व्यवस्था यहीँ से चालू हे । स कल्प विकल्प, 
सुख दुःख, भय निभ य, आशा निराशा आदि का 
* प्रभाव इसी स्थान पर होता हे । इसको मन ग्रन्थि 
si कोई २ we fp भी कहते ह | 
३ विशुद्धा क'ठ प्रदेश में gef 
qui षोडशदल विशुद्धचक्र अवस्थित है । दलों का 
रंग तीसी के पुष्य Gar नीला होता हें । aud 
क्रमशः TSA ऋषभ, गान्धार, मध्यम; धेवत, पञ्चम 
निषाद ये सात स्वर अर प्रण 
बषट्‌ . वोषट , स्वाहा, नसः अर असत [वद्यमाच 
हैँ । बिशुद्ध चक्र के ध्यान से साधक 98191 
अर मृत्यु से मुकत हो कर समस्त भोगों को 
भोगता हैं । विशुद्ध चक्र में पहच कर 
कुएडालनी अपने पूव मुख को आज्ञा चक्र सें चढ़ा 
लेती है और दूसरे सुख से शाकिनी शक्ति को 
यास करक आकाश मन्डल में लीन हो जाती है । 
इस चक्र को “яга ग्रन्थि’ भी कहते हैं । इस 
Ч का कास प्राण-अपान वायु को चालू रखना 
है| देह के प्राणों का केन्द्र स्थान यंही है । इसी 
स्थान पर आत्मा कारण शारोर द्वारा स्वप्न को 
रचना करती है । प्राणों द्वारा ही सूक्ष्म शरीर का 
स्थूल शरीर से सम्बन्ध स्थापित रहता 


इस चक्र की केन्द्रित शक्ति का नाम “आदित्य? 
©› जिसका प ख्य मन्त्र “भुवः” हे | 
i ds. य शब्द मनोवृत्तियों का निदर्शन करते 


१ अन्तःकरण की शान्त अवस्था में नमः 


a 


E प्रयोग होता है | सारी घातक एव' अपकारी 
, 7 क्तियां विनय के सामने भुक जाती हैं. | 


२ परोपकार सें अपने आप को “स्वाहा? 


करने वाला ` वि 
| रोधियों पर पूर्ण gj 
माप्त करता हे | А s 


- 
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19, gA "Z^ हो जाती हैं। इस ग्रन्थि के मेदने से साधके 


- शरीर रांग विहीन हो जाता हे। इस चक्र की . $ 


FÉ 
An. 


६ आज्ञाचक्र -दोनों भोहो के वीचों बीच 
नाक की जड़ से लगभग एक इ'च(३।४) अन्दर की 
ओर Чет Їй श्वेत वर्ण द्विदल आज्ञा चक्र विद्यमान 
ह | आज्ञा चक्क के ऊपर इढ़ा,पिंगला और सुषुम्ना 
नाड्या का संगम स्थान हे | इस स्थान को 
योगी त्रिकूट, त्रिकुटीया त्रिबेणी भी कहते S| 
यह आत्मा का केन्द्र स्थान है, जहां से उसकी 
चतन्यधार करणां क रूप सें शरीर के कोने २ 
स फली हुई शरीर के अ'ग प्रत्यंगों को जान दे 
रही हैं । आज्ञा चक्र के ध्यान ERI दिव्य ज्योति 
के दर्शन से योगी वित॒याण द्वारा अर्थात दक्षिणा- 
यन साग से “चान्द्रमसि” अवस्था (देखो विषय 
खरड ७१, को प्राप्त होता EO आजञांचक्र मे. 
पहुंचकर कुण्डलिनी महेश, ब्रह्मा, विष्ण में लीन 


हृष्ट-पुष्ट, बलवान तथा तेज ger होजाता [i और 


कन्द्रित-शक्ति का नाम “ЧЇ? हैं, जिसका मुख्य - 
मन्त्र ` स्वः? है । इस चक्र को आत्म-ग्रन्थिः भी | 
कहते 

नोट अनाहत, विशुद्ध ओर आज्ञा चक्रो | 
को मुसलमान दुखेश чаза? कहते हे | नासूत 
Ted के ६-प्रदेशां को тл: “सिफली' | 
कहते हें | = 
j कमल! ले а की प्रतिमा मानसिक | 
ah Wea हैं और मानसिक seb 
की झलक देही मन्डल हे । इसी प्रकार शुद्ध ` 
चतन्य-देश के ६ чаі की प्रतिमा ब्रह्मान्ड के ६ . 
कमल हें और ब्रह्मान्डी-कमलो को झलक पिन्ड के . 
६ चक्र हैं । जिनका ऊपर аца करिया गया हे 

३. वषट--अन्त : करण में विरोधी के 
आंन्तष्ठ साधन तथा प्राण हरण की भावना का 
तक 
2 ү z बौषट'-- शत्रुओं को स्थान च्युत्‌. करने 
तथा बल प्रयोग करने के निमित्त क्रोध का . 
t ` 

8. "शा 
सूचक हे 


tT rye 
m QE 


— झर इनको मनुष्य शरीर में सपष्टतया देखा जा 
' -सकता है। इस प्रकार रचना के १८ मन्डलों की 
` नकल शारीर के केन्द्रों में उपस्थित हे। ६ कमल 
- इस प्रकार हेः- 
१, ललना चक्र तालु के मूल Ч सफद- 
 कपूरी-बर्ण २५-दल वाला ललना चक्र स्थित 
कुछ आचाय्ये इसी को ६४-दलं वाला वताते हैं। 
यहां श्रद्धा, सन्तोष, स्नेह, दम्भ, मान, अपराध, 
शोक, खेद अराति, MAT अभि, शुद्धता-ये 
` वृत्तियां एव mu स्थाली विद्यमान हें । इस कमल 
Rega से उन्माद, зас, दाह. वेदना, शिर 
पीड़ा और शरीर कीं agar मिट जाती हे । इस 
स्थान में कुन्डालनी सर्पाकार न रहकर प्रखर 
ज्योतिरूप में ऊध्वेगमन करती हे । इस क्रमल का 
ш महेश हे जिसका मुख्य मन्त्र “बम्‌ बम्‌? 
[3 

s ल म्विाग्रचक्र - इस भौतिक शारीर सें 
ओंकार के दो रूपों-शब्दरूप ओर वर्णारूग-में ब्रह्म 
बिद्यमान हे । अनाहत चक्र में शब्द रूप और 
.— SITE चक्र से ऊपर एवं ललना चक्र के पश्चात्‌ 
 निरालभ्वपुरी में वण रूप में हे। निरालम्बपुरी'- 
. मस्तिष्क का वह प्रदेश हे जहां सुषुम्ना 51 अन्त 
— होकर शंबिनी नाड़ी का आरम्भ होता हे । यही 
तेजोमय ब्रह्मा का स्थान हे जहां ब्रह्मताड़ी के 


प्रदेश में ओंकार के तीन аш हें नील, पीत 
ओर शवेत। यही क्रमशः विष्णा, ब्रह्मा और म 

अर्थांत ज्ञान, इच्छा और क्रिया एब ая, रज 
और तमोगुरणों के द्योतक हैं । प्रणव में यही अ, 


चिन्द्रका रूप हैं । ओंकार ज्योतिमय हे । साधक 


तदनन्तर कला प्राप्त. करके अन्त में 
नारायण के दर्शन प्राप्त करते हे । इसका 


विश्वशान्ति 


तेजोमय TSF तथा ना 


आश्रित ऑक्रार का तारक बीज उपस्थित हे इस : 


Оз, और म्‌ अर्थात्‌ क्रमशः नाद, बिन्दु और अर्ध- ` 


के समय नाद को छुनकर विन्दु को लाभ _ 


ађан रहस्य’ में किया गया हे 
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“जनः” है । 


w ^ ę 
३. मानस चक्र- ब्रह्मरन्ध्र H तल वणे १४ 


^ 


दक्ष केमल “मानसचक्र' -अवध्थित © इस चक्र 
को गुरू चक्र, शतदल कमल, योनिषीठ अथवा 


शाक्तिमन्डल भी कहते हैं । यहीतेजोसय अर्धचन्द्र 
कला हे जिसके स्तक पर 1486 
S| नांद क ऊपर 
अग्निशिखा के समान uiues विद्यमान Ld 
उसके ऊपर तेजोमय हंस पाठ ul 


उसके 
| "AM ЖЕ! 


हंस पीठ के ऊपर श्वेत हंस विराजमान है | 
उसका शरीर ज्ञानमय है | Fai पंख सुरत ॐ 
ata हैँ । इन्हो को आगम सोर fang भी बहते 
हें । उसके चरण YD & और चोच प्रणव 
रूप हैं यह्‌ Еч ही गुरुदेव के पाद 
है । इस कमल का अधिपति र 
मुख्य मन्त्र “तपः? है ! 


ESI 


“४. सहमदल कसल ART के ऊपर 
नारंगी वर्ण ज्योतिमय aza {їй 
*सहस्त्रार चक्र! अवस्थित हे | पचाल wap का | 
एक के ऊपर एक *० पंक्तिया द्वारा यह TAA 
बनता है । भीतर की ओर एक गज नन्द्राकर 
пас स्थित हे ओर बीचों बी. में एक विदु 


हे जा मध्यान्ह के काट CETT ЕЛ da gesi क 
समान प्रकाशमान हे । यहां ज्यांत नारायण का 
केन्द्र है । इन्हों का भिन्न भिन्न सम्प्रदायों ने 
भिन्न २ नामों से निदेश किया हे। इन्हीं को 
“रस शिव? 'प्रजञापात' आदि नामो से पुकारा है | 
इस कमल को лата कमल” भो कहते हे 


pus 


इसका मुख्य मन्त्र 'निरळ्तन' हे और यहां की | 


ga घन्टे xp शेख" से іча हे । मुसलमान 


SU इस स्थान को зава कहते हैं । सन्तो के 


साधन इसी स्थान से NEN कराये जाते हैं । 
у त्रिकुटी- ललाट में तीन उभारों के सन्धि 


ऊर 


स्थान पर अरुणाबणे पञचदल कमल अवस्थित 
हे । इसो को त्रिकुटी हंसमुखी या ब्रह्मपद भी. 
` कहते हे । वेदों का 'सर्य्येम डल' यही स्थान. 
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^ E | इस केन्द्र की अधिष्टान्री शक्ति का नास ब्र 
ar “पुरुष” जिक р 130° | 


БЗ 
т 


е 


इस स्थान को नादान्त? । इस स्थान 
ee 2 

को धुन 'मेघनाद या зач” से मिलती है 
मुसलमान दुखेश इस स्थान को * और 
“अशे spins सी च द महाकाश 
у अथवा गगन? सी यह सन्ता की 
कुटी है । योगी टी आज्ञाचक्र है | 
а а में गुलाबी 

को ger 

NS мозу 

हे । वेदों 


का MA वही гїн हे इस 
qaa poss हे! इल स्थान से 
'क्रिगरी' की सो धु & | यहाँ का मुख्य 
मन्त्र सच्चिदा नः अनेक भक्तों ने भक्ति 
के आवेश में इ ja को अपने गुरु के 


नाम से मिलाने सें जो а= खेच तान की: 21 
अतः इन भक्ती ने ‘care 'राथेश्याम' राधार 
स्वामी यदि नामों प्रचार किया और इस 
WHT धुन को सास्प्रदायिक रंग देने के uum 
प्रयत्न किए हे । मुसलमान दुखेश इस स्थान को 
Ged कहते हे | ऊपर के छः कमलां ЧС 
झसलमार्ना क “заа: स्थान समाप्त हो जाते हे 


कां 


Ni 

| 19 मानसिक छः चक्रों की जान 
| सपद `) आत्मिक चक्र है” | आत्मा के भी ६ 
EOD) 


17 हे. जिनको “पद्म कहते हे, ६ ह्य. इसप्रकार 
|. 


O भेवरगुका- भंवर ग॒फा को 'तिःअक्षर 
aq भी कहते = | 


ЧЕЧ, हे । इस पद्य 


का रग AAT कुळ हरोपन 
लिये पीला सा है | 


ste a यहा का मुख्य मन्त्र तत? 
रो र की धुन मुरला से मिलती जुलही है । 

TUUS “व्यापनी कहल्लाता है। मुसललांचों 
हेतलहुत यही E 2 


महानाद महानाद को” 'शंब्दंसार भी 


NNT 
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लोक, केन्द्र पद; धाम, WEI अथवा अवस्था कहे 


स कन्द्र का अधिपति ' सोहम्‌ विशेष quur! स्थूल, विशेष स्थूलं 
` अबंस्थाओं को प्रकट करते EI 


होने पर лета 
हौ. और चेतन्यता की 
हो जाती हें 


कहते हैं ! मुसलमान दुखेश इसको हूत? कहते है 

हा. सतपद E यहां की कन्द्रिक शक्ति का नाम 
सतपुरुष हे | यहो का मुख्य मन्त्र aq है 
यहां की धुन बीन से मिलती जुलती E यहां 
का रग अप्रत्यक्ष नीला पीला सा. St यहां का. 
नांद “समना? कहलाता है 1 


ўта पढ़ा ३ ६ अगले चार चक्रों क 
८७-७४ नाम गुप्त ET यहां के अंधिपति _ 
क्रमशः अनामि, step, अगम, और अनादि 
पुरुष हे | यंहां की धुन भी ग॒प्त हे जो संसार के 
किसी भी बाजे से मिलती जुलती नहीं | इन स्थानों 
में विश्व तेज का प्रच ड प्रकाश अवस्थित है । 

नोट-तीन २ चक्रों कां एक समुदाय होता 

है । ऊपर फे तीन चक्रों के समुदाय को बिशेष 

der और निचले: कों “न्यून चौतन्यः-चक्रः 
समुदाय कहते 81 आत्मिक, मानासक और शारीरिक 
इन ६ चक्र-समुदायां द्वारा- हो विश्व तथा देह 
का समस्त प्रबन्ध चालू हे-। 
शरीर के प्रत्येकः भाग देह. मन और आत्मा 
के ६-६ उपभाग हें । देह के उपभागों को am, 
मन के squint को कमल और आत्मा के उप 
भागों को पद्म कहते हैं । इनसे सम्बन्धित रचना | 
के तीन भागों=पि'ड, ब्रह्माएंड, चेतन्य देश- | 

के भी ६।६ उपस्थान होते हैं | इन्हीं को मण्डल, 


हैँ । प्रत्येक भाग का सबसे ऊपर को उपभोग 
उस भांग' का भ डार होता हैं! शेष पांच उस | =i 
देश की चेतन्यता की भिन्न २ अवस्था 


का Baal स्थान MARTNA, 
आदि भ डार है.। आदि भ डार 


5> | ३२६ ^ 
२ प्रकाशमयी, ३ चेतना 


8 spem, 4 
y सत्तामयी ओर 


मयी ४ प्रममयो 

६ शक्तिम॑यी | 
इन ६ अवर्थाओं को सन्त “१ अनादिधाम 
२ अगम ३ अलख, ४ अनामी, ४ सत्त 
धाम और ६ निःअज्ञरपद कहते हैं | अनादि 
ша में कोई विरले ही पहुचापाते है ओर वे 
पएमसन्त कइलाते हैँ । सत्तधाम में पहुँचने बालों 
को सन्त कहते हैं। इन ६ पदों का सामुहिक 
' नाम सत्तदेश अथवा चैतन्य देश ES दुरवेश 
 सतलोक को हूत! कहते हें | उससे आगे का हाल 
Sela नहीं बताया | per देश के नीचे 
महासुन्त का मैदान हो जो चैतम्यदेश ओर 
` ब्रह्माण्ड के सध्य सीमा प्रान्त की भांति हैं ।- 
` ब्रह्माण्ड रचना के मन का स्थान S | मन सकषम. 
waft अर्थात निर्मल माया की रचना हो | 
 न्रह्माड क भी ६ उपभाग ह | सत्र से ऊपर 
` घाला द्रजा मुदम अर्थात्‌ अक्षर प्रकृति का 
भएड।र है ओर निचले पांचा इरजे яаа मन 
enar की भिन्न २ अवस्थाए हैं । 
pL C 
y j ६ उपभागों के नाम इस प्रकार हो : 
अव्यक्त ज्ञानमयीं. २मइळ्तितूमयो, ३ अहंकार 


ता की इन ६ अव्स्थाओं को सन्त 
qq २ ब्रह्मद ३ fiue लोक ४ 
लोक. ४ देवलोक और ६ रूद्र लोक 


A 
1 इस स्थान तक 


दि से मुक्‍त और 
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921 का ud uses यही हे । दरवेश इस 
स्थान को अर्शे अजीम ओर эц ава 
कहते हें 1 इसी स्थान से अत्यन्त uuu ४ 
और वेदों की उत्पति होती हे 
स्वामी को परम एरूप या ब्रह्म कहते हे! 
इसको FAST मन र दरवेश E 
कहते हो ! बिराट लोक को नारायण 
ज्योति निरञ्जन का बासा भी कहते हैं ! यही निज 
मन का भण्डार हौ । इमी स्थान से атта के 
अध्यास कराये जाते हे ! 
शक्तियों के बीज यहीं से प्रकट होले हे ! 
लोक में ये अ'कुर रुप धारणा करते га 
में मानो विष्णु भगवान की नाभी से उत्पन्न 
कमल पुष्प के बीचों बीच से ब्रह्माजों प्रकट होते 

। इस स्थान में सतरूरी पुश чеп विषयों 
संहित भजी भांति खिल पडतां है और gm- 


л=п а eu 
„ч ९७ 


e SM M OE S 
शक्तियों की बारी आती है । ez लोक से नोचे 
चिदामाश या чает आराश # जो ब्रह्माण्ड 
A A N = ~ 
ओर प्रिण्ठ के बीच में सीसा प्रान्त के रूप में 


स्थापित हे । इमी स्थ न को व्यापक चतन्य कउते. 
21 कुछ fig इमी म्थान को яа कहते 


हे । मध्य के Saa घाले देश को बहांड 
कहते € | दरवेश इमी को दरज: उलवी 


अ/समानी) कते XD चिदाकाश के नीचे [€ | 
देश हैं। f Xr का स्थान हे । देह ea 
प्रकृति अर्थात मनीन माया की रचना है। тй | 
आत्मा ओर मन के ६-६ छोटे दरज: हैं । ऐसे ही | 
पिडके भी ६ दएजे हे ।सब्र ऊपर वाला दरजाध्यूल | 
प्रकृति का भडार हे ओर नीचे के पांच दरजे | 
पिंड की चोतन्यता के भिम्न २ पदों को प्रकट | 
करते है उनके नाम ये | 


LB) 


स्थूल | मन या आकाशीय, S 


२ तेजोमय, ३ तापमय, ४ वायव्य, 
P 
Xe. और ६ чайдай अवस्थाए । 
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° तन्त्रता की इन ६ अवस्थाओं को सन्त का स्थान E | 
:१ चन्द्रमन्डल, २ सूय्यसन्डल प्रथिची ४ सन - विषय -ग्राण समह -रचना का नाभी 
BHA SN, Жл СА) > = 
wea, £ वृहस्पति लोक. ५ semuis, _ चक्र है और सारी रचना का पोषश 
E करता है . 
६ गणपति लोक कहते है । Be FR И I 
аата से नीचे आत्मा+ मन पिडदेश < UD तेज तापा чш ыч ШАН 


चक्र है | यही उत्पत्तित का स्थान हे 


NT | 
| A E E. हें! यायु--जल--पथ्वी समूह - रचना का सूलाधार हे 
| R कहते हूँ | चन्द्र 
BE न्य स'डल uum न प्रत्येक देश के चारों आर 
Sum रचना & 1 पू ao खे स्थल लोकों के 
NEC с... „хә उसके मसाले से अधिक gau 
शारीर की रचना sme | है । यही प्राणा 3IVEIST > B 
| toS ७००७१० मसाले सा एक आकाश होता 
| बायु का स्थ xr स्थान प्रथिवी है । सा x 
р इन तीन से शक्तियों $ नाम | यह आकाश स्थूल आऊाश तत्व नहीं हे । E 
क क्रमशः НӘ. vd £a चौथा . इसी प्रकार पिंड के ६ म डलों. के नामों में ग्रहों के 
T मंडल स्थुल वायु का gi हे । विश्व से स्थूल ЖОШ होने के कारण सम्भ्रान्ति नहीं होची चाहिए 
сй > = . क्र 3 q 3 ox С नेक © = 
ї शरीर की उत्प х मंडल का अधि Att भाषा क शब्दा क अनकाथ होने = 
i पत्ति गणेश छे | नीचे के न्यून कारणा नामों की प्रायक्ष गड़बड़ी है, परन्तु 
चौतन्य देश को isa देता रहता हवै । भ्यासी उनके अर्था में कोई सन्देह नहीं देखते . 
DAD „хз आकाश में, हमारे सौर जगत्‌ के सदृश, 


प्रथक २ सौर जगत हैं, जिनमें अस exp प्रकाशवान 
के समूह | = 2 गोले हमारे सूर्ये और चन्द्रमा से बहुत बड २ 
a.u. UNI सा केवल सकेतमात्र बता. अवर में लटके हुए हैं । रचनो के प्रथम दो लोक _ 
डिया हैं । प्रत्येक देश के ६-६ उपभाग हैं समूह शुद्ध चेतन्य हें । तीसरे में fuse माया | 
अतः तीनों देशों के १८ उपभाग हॅ । ३-३ उप- की मिलावट है और न्यून अग में होते हुए भी 
भागों का एक ag: होता है । इस प्रकार रचना Чаа अग के तुल्य ही èl निचले तीन समूहों 
के ६ समृह ठीक वहीं काम रचना में करते हैं. में प्रकृति का स्थूल पसारा है [ सत्तगुण से विष्णु 
जा उनके अनुरूप ६ चक्र मनुष्य शरीर में अथवा पालक पोषक रजोगुण से ब्रह्मा-उत्पत्ति жай _ 
६ लोक एक देश में करते हे । इस प्रकारं-- और तमोगुणा से महेश लयकर्ता की хаа 
१ आनन्द + प्रकाश ! चेतन समूह -रपना का आज्ञा AAMA चाहिए | 


चक्र हे ओर आदि धार की बे ठक Ei शरीर सें आत्मा का आसन कह 


| E n रचना चक्र का विस्तृत वणान 
E> хх _ ण में DRE नेत 
1 | चोथे отеп में E [ यहां तो 


ч 20:17 ० 11020: ७७2 3 NI 


का स्थान है, जहां से उसकी किरणों घेठक | है--इस विषय मे अनेक मतभेद 
c8 सारी रचना में फैली हुई है । "=~ 8] अतः इस सम्बन्ध में. 
SAR aa शक्ति समूह - रचना का क'ठ विचार करना आवश्यक प्रतीत होता है 
| चक्र हे. ओर रचना. के प्राण को मन ओर तन दोनों की उ 
ài Tatas! . 200 “ आत्मा अत्यन्त चौतन्य है 15 
२ शान चित्त अहः कार HqÉ— रचता का हृदय कास्थान शरीर के उस 


RR और ब्रह्मांडी मन की बेठक चाहिए जहां अन्य चे 


—————— o————— ण 
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में सब ज्ञानेन्द्रियां अवस्थित हे 1 अतः ज्ञानेन्द्रियों 
से सटा हुआ ज्ञानेन्द्रियों की आत्मा का स्थान 
FECA से बढ़कर दूसरा इस शरीर में नही हो' 
सकता । डाक्टर लोग aga रोगियों की दशा 
आंखों को देखकर ही मालूम करते हैं और आंखें 
देलकर ही बताते हैं कि मनुष्य जीवित है या 
-नहीं । बात भूल जाने पर बहुधा नाक की जड़ 
पर उ गली या पेन्मिल रखने ача हुई बात 
я आ जाती हे । मृत्यु के समय पहले पांव 
ठण्डे हो जाते हैं फिर जान सिसट कर गुदा चक्र 
से लिंग चक्र, लिग से नाभी, नाभी से हृदय 
ओर हृदय से कठ में आती है | गदा. चक्र 
खुलने के समय बहुधा एक. दत्त होता है. और 
जीय कठ चक्र में आने पर गने में कफ बोलने 
लगता है । जेसे २ जान ऊपर को सिमटती जाती 
है शारीरः की मांस ` पेशियां- तथा. aq ऐ'ठने 
लगते हे. और अन्त में ऐसे वेग से मरोड़ी आती 
है कि उकका प्रभाब बाहर शरीर प- भी दीखने 
लगता है | अन्त में पुतलियां उलट जाती है 
आर जीव चोला छोड़ जाता है। इन बातों से 
सिद्ध होता है. कि इस शारीर में: आत्मा का 
निवास स्थान दोनो आंखों के बीचों बीच: कहीं 
ऊपर, की ओर मस्तिष्क के अन्दर है | इल स्थान 
का संकत वेद एवं उपनिषदे में अ गुष्ट? शब्द 
से अनेक स्थलों पर मौजूद है. और यह ललाट 
008021108 (होकाटेस) भी जीवात्मा का 
19919, स्थान मस्तिष्क में तृतीय नेत्र के स्थान 
(In the pineal gland inside the brain) 
` पर बतलाता gl 
ЯШЕЛ और आज्ञा चक्र बाहर की ओर एक 


_ दूसरे से सटे हुए हें अतः बहुत से ज्ञानी आज्ञा- 


E 


Bet dl eser! शासि सो शनि ci 
i श्बे ў а 9 न्त а е Í 
^ देवा शान्त ह्य शान्ति सव शान्ति शान्ति 

-, = SRA शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ 


श्याम सेत, Razia, तीसरा (तल, 
चश्मे बातिन, चश्मे तहय्युर आडि नामो से सन्त 
एवं ठुरवेशा पुकारते Rd चक्र तालिक 

देखन से भी ज्ञात होता हे कि अ 
चरणं.अ ग ब्रह्मरन्त्र ही है और यह [का 
हृदय देश है | अतः Te का ШАША 


| दल । जो धारे चैतन्य देश से 
७०-०७ कर ब्रह्मांड के अनेक паса 
करती हैं उनकों सन्तो की पारिसाण 
Че? कहते हैं 1 fasta में वृत्तियां को ew 


~~ yy ` CUN | हि b 
कहते हे 1 हठयोगियों के सतानुसार प्रथम ६ eot 


гү 


में कमशः У, ६, १० १२, १६ और २ दल E 


सहस्रार क आगे उनकी पुस्तकों में अधिक वणुन 
नहों मिलता 1 
Оа 0 
(яя द्वार Í 


O90 


भ्रिकुटीं-मध्यपय्येन्त समाप्त हो जाते 


EI अतः 
पिडको नवद्रार का पसारा भी कहत हैं т भ्रिकुटी 
के उपर'त्रह्मारड के केन्द्र प्रारम्भ होते E और 
AAU पर समाप्त हो जातें BI अतः सुन्न. को 
दसमद्वार भो कहते ET 3 


चक को ही आत्मा की बेठ+ का स्थान яаа हैं | 
AGH सृष्टि के हृदयचक्र में स्थित है अतः 
"EMT और эр са स्थान भी इसी के सांकेतिक 
„Стена अतिरिक्त अ गूठे से तिलक इसी स्थान 
में किया जाता हैं और यही स्थान आत्मा की 
बेठक का ёт 


hl Se оч 08 
я रोषधयः शान्तिः - बनस्पतयः शान्त | 
रवशान्त सामाशान्तिः रेधि di 
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ceived by 15th, please’ write to your Post Office or inform the Secretary, 
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283. For our protection we worship and 

take shelter of Indra, The unborn Impeller 
of all, Himself constantly unmoved, Self-exis- 
tent, Omnir..sen', Supreme Giver of know- 
ledge, The. Super-excellent Leader, Lord 
of wonderful objects, Un-dying, Multiplicator 
of Knowledge and the Showerer of rains, 
284, О Indra, learned people and others 
from far and near eulogize Thee well. Thou 
appeareth in our souls and heareth ойг prayers 
being Nearest to us, 


285. Be devoted to Indra, Who responds 
to loving devotion and Who is equipped with 
Means of destroying ignorance. Develop in 

yourself His ‘ripe knowledge and be alert to 
“Come under His protection, The Blissful! 

Protector gives happiness 10 His devotees. 

286. We call on Indra, Who sees all and 

| destroys wicked enemies. Full of thousands 

e Glories, О Most Powerful Protector of 
nd on festive occasions. 


hy power of giving never lacks, Let 


ur charitablence: 
atitableness also never decrease. 
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iut о Rich and Intelligent Vitaliser, 
ER i intelligence and wealth day and , 
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288. Whenever mortals worship and eulo- 
gise the Showerer of Happiness, Indra, they 
should also bow down before Varuna (worth 
possesing or the Preventor of evils and ills), , 
the Supporter of multifarious actions, with 
Vedic hymns. у : : 

289. О ever-moving and intelligent soul — 
protect your faculties for existence and for 
the achievement of Indra, Who is All-glory 
and is co-herent in the transmigratory Soul, — ч 
mind and senses, where the All-Powerful js _ 
gracefully Resplendent and Benedictory. 


290. Indra hears both our internal and 
external words, eulogies and prayers. The 
Prosperous and Powerful Indra reaches us to 
accept our devotion and intelligence which 
follows truth. d + 

291. Othe Destroyer of darkness, Igno- - 
rance, and evils, and the All-Powerful Suppo 
ter of Clouds, Thou cannot be given up 
any cost, however, big. O Rich Lord, we can 
not give up your worship in exchange for hun- . 
dreds, thousands, tens of thousands or even. 
lakhs, Thou art priceless. 


292. О Indra, Thou art. our ‘greater : 
better shelter than our non-co-operating fat п 
and brothers. . О our Great Refuge, Tho 
supportest us like our mother and Gracest us - 
in achieving comfortable abode, wealth | 
SUCCESS, "а А DE 


| Througth contemplation we have 

accomplished this harmonious knowledge for 
Indra. - Pray, accept it. Equipped with the 
bolt of knowledge may Thou manifest Thyself 
in our hearts, the temple of our worship, to 
gratify and satisfy us. 

294, О Indra, these devotions accompli- 
shed by the sweet-speaking devotee are for 
propitiating Thee. Pray, accept our words, 
О God. ‘Thou art adored through Vedic 
hymns. Grant desired objects to the devotee. 

295. Iworship Thee, O The Decorated 
Cow-like Divine Mother, Indra, the Giver of 
Immortal milk (emancipation), Moving Grace- 
fully with Gracious motives. Thou art easily 
milchable. Thou art The Extraordinary and 
Superfine Divine Cow, the Supporter of the 
great universe, the Showerer of myriads of 
currents and the Giver of all desires А 

296. О Indra, the biggest and the hardest 
of mountains cannot obstruct Thee. Who 
amongst the powerful scholars does’ not 
acknowledge Thee. They cannot withstand 
Thee. None can withhold Thy Gracious gifts 
of wealth and knowledge which Thou givest 
to an eulogizer like me 

297, Who can know the Adorable God 
except the devotee, who has accomplished 
knowledge and devotion ? Who knows His age ? 
७८० can surrender his. devotion to Him ex- 
cept the devotee ? He is that Swift Indra 
Who, being propitiated with the devotion of 

_ tne devotee, breaks through his bodies in а 
т Special way, with His own Power and Vigour 
J and gives him emancipation, 


Thou ruleth, over un Tine, 

ns and degradeth them from thele oe 
tal frames. O Extremely desirable 

ish our blissful shares, our abodes 

‚ &rom all direction А 
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299. The Glorious and Beneficient Crea. 
tor, the Lord and Protector of Vedas, protec- 
teth our divine words. May He protect ош 
innocent speech along with those of our sons 
and brothers and may give us strength to keep 
our words and grant us the good fruits, 

300. О Indra, Thou art never harmful 
Thou art not like the calfless, milkless COW, 
but, wboever gives knowledge and money ete, 
Thou givest him more riches, О Prosperous 
Indra, we are always receiving Thy gifts con: 
tinuously, again and again, and quickly, 0 
Giver. 

301. O the Efficient Destroyer of ignora- 
nce, remove our soul, mind and senses from 
their farthest of objects, and fix them in Thy 
concentration. O Wealthy, Sharp and Brilli- 
ant Lord, appear in our souls to receive our 
devotion. 

302. О Mighty Indra, Thy eulogisers, 
liberal donors, wandering devotees and Sanya- 
sis always propitiate Thee alone. Hear me, 
the devotee, and manifest Thyself in the 
abode of the soul, 
actions. 

303. Like the brilliant dawn, the daugh- 
ter of the sun, removing darkness while com: 
ing, the divine intellect born of God is clearly 
visible. That great intellect removes igno- 
rance, leads into the righteous paths and 
shines in the soul. 

304. О Ashvins (twilights), the divine 
faculties desiring light are always 1 
your glory. They remember you as cows 


remember their calves. For my protection, 
I take advantage of Thee both 
intelligence and wealth, may Thou penetrate 
every body, move with every thing and 
approachable to all. 


( Contd. on page 334) 


who reaps according to 


0 Giver of 


| 


DM 
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= Thought of the day = 
Let us, then, be up and doing, 
req- With a heart for any fate; 
tec- Still achieving, still pursuing, 
us Learn to labour and to wait. 
Ons 2 
Es Father - Mother God, Loving: me, 
Guard me when I sleep, 
ищ Guide my little feet up to thee-Eddy. 
o Our God is All-in-all. 
dic, His children can not fear 
ош See baseless evil fall 
E And know that God is here. 
© MD 
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ers, Al Education in Primary Schools 
уат Girls from the age of three and boys from 
mney the age of five should be sent to the primary 
the i schools as residential boarders. ° It" should be 
2 compulsory for the parents and’ guardians to 
‘send their children for education at the speci- 
a id age, Those children who are extraordi- 
E pary intelligent should be admitted at an 
Es p ‘earlier age; Up to the ageof eight, primary 
ind | education should be complete. Their school time 


‘Should be 7 to тт hours in summer and 8 to 12 
-noon in winter. Of course, it would be com- 
Pulsory for every one of them, as previously 
Stated, to meet in public meeting places. Dur- 
ing the four hours in the morning education 


on, 005 > 5 
; of should be imparted in such a way that the 
c reading and writing should be complete 
© 2 fae school itself. Мо work should be-given 


for home, . The following subjects ‘should be 


28% in the Primary schools: — 


1. Reading and writing Devanagri language 
with caligraphy. pu 
Ashtadhyayi, Nighantu and Nirukta by | 
heart, 

Gita, Hitopadesha and Bhartriharee. 
Arithmetic. i 
Provincial mother language and one for- | 
eign language. E 
Drawing and painting. 
Hygiene. 


2. 


2- 
4. 
5. 


6. 
and 7. 


In addition to above, the girls should be 
taught sewing, knitting, cooking, and nursing. 
Drawing is a very important subject. Those | 
who can not picture their thoughts and those 
who do not know how to read, understand and 
practically lay out the pictures generally те — 
main unaware of the delicate thoughts expre- | 
ssed therein and they do not get success in arts 
and crafts, Special attention should be paid - 
during primary education on practical teaching 
of discipline, obedience, formation of character, а 
goodness of conduct, control of senses, de- 
cent behaviour, mutual help, compassion and ० 
sympathy and loving co-operation. The m 
tress of the school shall have to keep а com 
plete history of the temperament, qualities, 
special taste and inclinations, physical and 
tal merits and demerits and gradual progress 
every child according to Card System. A 
possibie remedies should be confident 
employed to remove the defects,so that they ma 


> 


The intimation of these defects sho 
to the Country's leading doctors and mental 
experts and to Central Health Orga аі 
without giving the name of the child, 

detailed answers and instructi 


332 मी ५ 


physical progress of the child;the successive parti- 


culars of his weight,length and breadth,annual 
photographs of his muscles and brief detail 
of the applications used on the child should be 
written on the card. These cards can only be 
seen by the mother, father and teacher of the 
boy and these will be closed secrets for all others. 


à 


After ascertaining the inclination of individual 
boys, it will be best to keep {Кеш in such а 
helpful and sympathetic atmosphere as may 
insure automatic gradual development and evo- 
lution of the child, in the most natural form, 
So that every child may feel proud of having 
become an ideal citizen. Due attention must 
be paid to physical development and also train- 
ing of such exercises, е. g. practice of arms 
and weapons, tree climbing, swimming, diving, 
riding, jumping, double marching for long dis- 
tances and for long intervals, and racing etc, 
should be taught, Such books on Asanas and 
yogic exercises should be employed with illustra- 
tions wherein methods for special development 
and toning up of organs and sub-organs and 
the Yogic methods of exercises for preventing 
diseases should be given in such an easy langu- 
age as may be understood by small children, 
For making education in schools successful the 
following auxiliary means are also necessary: — 
_ т, Museums and Zoos, 
2 Ideal gardens, farms ahd cattle sheds. 
3. Exhibition cars, . 


4, Mechanical and Chemical games, 


1. Museum and Zoos. 
In at least three principal towns of bigger 
rovinces and in other provinces according to 


Cessity, museums and zoos should be opened 


animals, birds etc, should be made 
educational necessites, The 
ў the. object should 
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di the direct control of the Central Educa. ` 
oard. In these places the collection of. 


improvements, The Central Education. Board 


February 4 


also be kept close to it. A chart should be kept 
hanging in some prominent place close to every 
collection, on a perusal of which it may be ascer 
tained, how the gradual changes ia the family of 
the object has given rise to specific species and 
sub-species. In addition to names of the objects 
on the chart, a small natural picture in colours 
In every provi- 
nce there should bea student's railway train 


would be found very useful. 


which may take them for excursions free of 
charge half-yearly to these museums and 2700$ 
under the direct control of some experts and 
teachers of the schools in accordance with the 
fixed programme of the Central Education 
Board. Travel increases knowledge and the 
latent intelligence awakens up wond erfully, 
The experts must give proper answers to the 
Inquiries of the children on these occasions, 
They should ever remain watcntully trying to 
increase their own knowledge of the subject 
daily through study and enquiry from men of 
higher intelligence and education, 

2. Ideal Gardens, Farms and Cattle-sheds, 

In every village and town the Central Edu- 
cauon Board should open ideal gardens, farms 
and cattle sheds, In these places there should 
be arrangement for the collection of all modern 
appliances, instruments, plantizg of seasonal 
flowers and truit trees,agricultural plants, local 
roots, herbs and medicines and local minerals. 
Every citizen should be given an opoprtunity to 
visit these places and to get practical training 
thereform, It should be the religious duty of 
every mistress to take out the students for 
excursion to these places atleast once à month. 
On the occasion of these excursions the farm 
experts and the mistress should remain pr aye 
ted to appropriately answer 211 the inquiries 
ofthe boys, The experts should always keeP 
studying and in direct touch with the latest 


ums 
ould 
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should make such arrangements that full infor- 
mation of every new invention and discovery 
reaches these exper's ге jularly. Every expert 
must make proper arrangements in his farm to 
safely record this publication literature. The 
excursion of the students should be undertaken 
on foot. The farms should be located on the 
banks ef rivers, rivulets, nalas, and canals. Both 
the banks of water-courses should be kept clean 
like a 
the banks of rivers should be strictly forbidden 
and rigidly enforced. 


glass. Evacuation and urination on 
Outside every village а 
space should be reserved for the above purpose, 
In this place trenches should be dug, wherein 
evacuation and refuge should be dropped and 
covered with earth. As soon as one trench is 
full another should be excavated and the first 
trench should be filled to full with earth and 
dressed properly. In this way, when after a 
due lapse of time the contents of the first 
trench turn into manure then this manure should 
be used in the farms and this trench can be 
utilised again as previously. Inorder to make 


the fullest use of rain-water and the used-up 


"Water of the houses, such drains should be 


provided in villages s- that, as far as practi- 
cable, not a sinzle drop be wasted and the 


entire water may be used appropriately. It is . 


also necessary to make decent arrangements to 
Store up rain-water. All kinds of trees, which 


Stow in filthy water, should also be planted 
appropriately, 


3. Exhibition Cars. 

The Central Education Board should also: 
atrange a few railway carriages for exhibiting 
all the products of the country from station to 
Station. As far as Practicable, these products 
may be prepared on a smaller scale in the car 
om that the public may be able to see. the 
One Em arts and crafts in the various 

their progress and thus encourage and 


should also be taught how’ vertical, horizontal, 


be shown demonstration of the various metho 
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popularise Industry and Agriculture. This 
train should tour the whole country according 


to the time-table fixed by the Central Educa 
tion Board. i 


The mistresses of the primary schools shall 
have to make arrangements to take advantage .- 
of these exhibition cars and benefit the 
students of their respective schools Similarly, 
touring exhibition of athlectic Sports and con- 
tests should be arranged from station to station. 
Medical buses should also- travel from village 
to village. Besides giving treatment to patients 
in this way, the medical department, through 
ilms and lectures on Hygiene, 
Health and Prevention of diseases 


Sanitation, 
should 


educate the public and thus co-operate in build- _ 
ing up the health of the nation. 


4. Mechanical and Chemical Games. | 2 
The Central Text Book Committee should 
manufacture the following models, as can be 
comprehended by the boys and girls of school 
going age: ' >> 
(a) Manufacture such small miniature — ^ 
machine "which may be the prototypes of the ° 
huge machineries working in the National Tn- 
dustries. The parts and sub-parts of these . 
machines,should be such as can be dis-assem- 
bled and re-assembled at will; The children. 
should be asked, by way of recreation, to di 
mantle and assemble these machine. They 


J 


circular, direct and retrograde, angular, abso 
lute, accelerated and ‘reciprocating motions _ 
can be produced by certain combinations of the 
various parts in different ways. They should. 
waysand means of producing ignition ап 
combustion, Such, books should be prepared 


which will consist of lessons in the: for 


games for building aeroplanes, cars, engines, 
wagons, workshops etc. through the combina- 
tion of round, square, flat, drilled, bored, bolts 
and nuts, rivets, screws, bars, angle iron and 
_ iron sheets. 

( b.) Such pictorial books should be compi- 
led which will illustrate the various chemical 
games and the ways how to play them. Necess- 
ary chemicals and substances should be collec- 
‘ted in various receptacles, through the mixture 
and combination of which these games can 
interestingly and safely be played. Through 
_ these games the children should Бе acquainted 
with all possible changes that can be brought 

about by the mixture and combination of cer- 
tain chemicals and substances. How colours 
'are produced and how the combination of 


305. Questions :— . 


O Divine Ashvins, where are thou situa- 
| ted? Who amongst the mortals illumines 
and heats theeup ? Who separates thee 
from ds? 


Answer :— hou movest, being impelled by 
some Omnipresent Power, The Omnipresent 
2 Indra heats thee up both, with His strength 

and thou movest accordingly. For giving us 
pecified fruits thou art separated; otherwise 
‘there is no need of any separation. 


d 
306. O Ashvins, this sweet harmonious 


| light, produced by you both exists in the 
culties. Pray accept it again and grant lovely. 


levotee performing pranayama. 


© God, 1 always pray to Thee with 
vine voice awakened through devotion 
otannoy Thee with my wandering 
and beastly wrath or with prayers 
th recurring evil actions otherwise 
not supplicate before his Master. 
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- цз accross the entire universe and get Ч 
‘emancipation. Eee 
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colours can produce new colours and shades, 
They should also be acquainted with the 
mutual relationship of the chemicals, their affi- 
nity and otherwise, which substances are supp- 
lementary and complementary, which are anti- 
dotal and which are inimical ; the various sol. 
vents for different substances, the various 
inflamable substances and the various ways and 
means of ignition, combustion, evaporation, 
the various volatile substances; and the various 
ways and means of producing mobility, floata- 
bility, volatility, inflamability and luminosity 
and the various catalytic agents etc. 

The clubs and public meeting places in the 
schools should also have a collection of such 
games. They should be played in the evening 
by capable children. 


contd. from page 330 (Samavada) 


309. O Good Indra, Thou givest the 
highest of knowledge even to those juniors 
who like Thee; because, Thou art Omnipre- 
sent Lord of all Riches and are worth being 
remembered on all occasions of rejoicings, 
struggles and miseries. 

310, О Indra, if I become the master of 
as much prosperity as Thou possessest I would 
protect, by giving it to the physicologist, 
devotees and worshippers who ascertain truth. 
and would never spend it in any sinful deed. 


311. O Indra, in all spiritual and material 
0] Thou 
vanquisheth all defiants. Thou destroyeth tras 
nsgressors of discipline. Thou art the Creator 
and the Maintainer of all, through rains 
Thou destroyeth all obstacles and ignorance: 
Pray, destroy all evil propensities and wicke 
people. 


312, О Indra, as Thou art diffused, with | 


Thine own splendour, in and beyond Radiant । 
Spheres, in far off space and destroyeth evils 
and evil-doers everywhere, this is why the 
earth cannot influence Thee. Passing beyond 
the entire universe Thou supportest all. _ ail 


—— 


‘house, 
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(1) (Pain-causes and sequel.) 
Loss of the cherished object causes pain. So 
“does befall of something uncongenial, Fear and 
mental ccrílict are also the result thereof, 
Pessimism, alicnation,and despondency crop up. 
They darken man’s life. Man becomes nervous 
and restless. Insomnia, loss of appetite, cringi- 
ness result. Some try to end them by comm- 
itting suicide, Ignorance breeds anxiety. : 
(2) Futility of grieving over things 
transient 

Man must not fall into slough of desponde- 
ney for financial matters, nor for the sake of pro 
perty nor for relations. Nothing endures, Then- 
why to feel sorry over what has already gone 
into the past, or is bound to perish. The wise 
never grieve. They are ever contented with 
their lot. Pain or happiness, success or failure, 
honour or ignomy are all due to destiny. God 
sends them, Be ever grateful. Grumbling means 
ingratitude. All things that are perceived by 
senses perish. 

(3) Soul-1mperishable, 

Things once created must ultimately merge 
into nothingness, They are mere bubbles. Ex- 
tinction is their lot. Soul never perishes. Its 
house may change, Let the house perish; it affects 
not the soul. So dissolution of body must not 
cause pain. The body dissolves into primordial 
elements when the soul leaves it. Do you love 
the body ? If so, there it lies. Hug to it; dont 
cty. If you love the soul it never perishes, then 
Why to grieve 2 
(4) Mishap-a passing phase, 

Sometimes we have dreams, Death of a 
Person, hanging of another, destruction of one's 
loss of business etc. horrify us, The slu- 
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mber breaks. Man wakes up. Nothing, it was 
merely a dream. He is set at rest. Likewise no 
mishap endures, This is a passing phase only, 
Ultimately this world too will resolve, Nothing 
then remains, It isa mere dream. It matters 
not, if this dream lasts a bit longer, Compared 
with time, its duration is intinitesimal. God 
made you, You live, you die, you seek birth, 
This cycle continues for ages. E 
(5) True meditation, 4 
I worship God. 1 love Him, I adore His acti 
ons, І revere Him for His justice, I am grateful 
to Him,when He crowns my efforts with success, 
Son, wealth, property, fame, rank, health, сотр- 
anions аге all His, Iama mere trustee thereof, - 
The owner gets it when He desires, Nothing is 
mine, Allis His. Why should I grumble when 
He gets back what He lent me. This body is His. , : 
Inever entered this body of my own accord. 
My nature is not of my seeking. It is His Maya, | 
My all is Lord's, This body is Lord’s,my wealth — 
is Lord's, My gain is His; my loss is His. Lam 5 
indifferent to loss ог gain. When I dedicate 5 
my speech, my actions, my possessions unto Y 
God, nothing is left to me, nothing remains to 
be mine, If something which is not mine ‘perish — 
or thrive what to me. This is true meditation, 
This is true devotion, this is the way of. 
devotee, 5 
(6) God and Man, S x 
What ever He does, He does for my bene, 
But I am ignorant. My vision is limite А er _ 


мй «. 
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say so) or to my brother, why ? The Lord so 
ordains. Hence there is no ground for com- 
plaint. Does the postmaster of a branch post 
office weep when money from his office 1s 
sentto the general post office? Does a mer- 
- chant's clerk cry when merchandise from one 
office is sent to another for sale ¢ No. So is the 
Lord's state..He is an Emperor, a Unique One 
Hisempire extends all over the universe. He 
is indifferent to all that happens. If the Master 
does what He likes, why should man grieve over 
what he understands not or what he owns 


not ? 
(7) Yielding to God's Will, 

Those who obey Him, are His real devotees. 
Thousands at His bidding speed over land and 
sea, Those who wait on Him also serve Him, 
“Those who are contented with their lot, those 
who find His will in all that happens are true 
sons. Never Ыг sad. The clerk who acts against 
his superior’s will is dismissed. The clerk who 
| claims his masters property and does aught against 

his will is looked upon as dishonest.He has no 

‘place there. Let us see Him in the storm ia the 
"lightning,in the shower, in darkness, in light, 
-in cloud, in brightness. Earthquake occurs 

because so He wills. Epidemics break out; so 

He wills. Visitation of disaster,distress, plague is 
because of Him. Why, ours not to make. reply; 


, 


best for us. Son,wife, wealth etc are not yours, 

You are mere trustees. The Lord demands any 

of them, when He wills. Retura it, Dont. 
grumble; dont cry;else dishonesty and disobedj- 
ence mark you. 


8) God- man's true Saviour 

c God is our Saviour, Protector, Guide, You 
here. Your relations are away from you, They 
‘apt to any mishap. Who protects them? Do 
is the Lord. Heis Omnipresent, Re- 
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man dies, his relation with all ceases to be. The 
child before its birth is related to none. It is the 
Lord, Who feeds us all. It is He who clothes 
us, protects us, guides us. 

(9) Adversity reminds man of God, 
Adversity incites man to offer prayer.Prosperity , 
comfort, happiness, wealth make man ignore 
God, Penury, adversity, calamity make men 
seek his help.A sick man in bed is like an angel: 
no worry, no jealousy, no enmity; pure he is, 
During convalescence purity begins to dwindle, 
Health brings in its wake jealousy, envy, enmity 
hatred etc. Mere chanting of Om or mere 


recitation of the GAYATRI MANTRA does not 
comprise true devotion. It must come from the, 


heart. The mind must be concentrated on God. 
(10) Destiny. 

Man’s happiness or pain is the result of his 
own actions in the past births. The sum total of 
the fruit of our actions is destiny. INo one is my 
foe; none can do me any harm; all is the cons- 
equence of my actions. Who doles out j ustice ¢ 
Who awards the fruit of our actions ? It is the 
Lord. So all our troubles and comforts emanate, 
as it were, from God. Man feels grateful to Him 
when success comes to him: he says it is a gift- 
from God. And why sir, when adversity befalls 
you, is it not too a gift from God ?It is Fire that 
purges gold of its baser metal. Similarly calami- 
ties purge man of his low qualities. The fruit of 
evil action having been reaped, nothing but 
that of good actions follow. The pain then loses 
its stings. The soul is strengthened. Darkness 
has been dispelled: light follows. Have unflinch- 

_ing faith in God, firm belief in His benevolence 
and looking uponHim as Father, Mother, Brother 
will bring you solace. God is impartial. He 
does not spare even Bhagats. In, reality, the 


devotee seesHim in storm,in adversity,in clouds) | 


in brightness, As such he never feels annoyed: 
He is ever happy, He finds His grace in whatevet 


== 


| y envy, 
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befalls him. То him calamity. is as much a gift 
from God as happiness. He is ever contented 
with his lot. 

(11) Body & world, 

This world is an inn. This body is a carriage; 
léading the soul to its destination, the abode 
of Father Gracious. No passenger ever decorates 
the carriage, no passenger is grieved to reach 
the destination. Death must not appear horrible, 
It is a gateway to Divinity. It frees one of pain, 
‘anxiety, worry, enmity, envy and hatred, 

Suicide is condemnable. It is no means to end 

сүй? pain. Unless you have reaped the fruit of the 

evil action, pain must be your lot. Suicide 
means continuation of the series of fruit in the 
next birth, Sinful deed is this act. So it adds to 
-the already accumulation of fruit born of evil 

deed. It leads you away from God.- * 

(12) Success & failure in God's eyes, 

Suicide is a cowardice. And cowardice is 
much despicable. Nothing succéeds like success, 
Yet honest labour bears a lovelyf ace.-God takes 
nóte of your purpose and of the means’ that 
yeu adopt to achieve your object. Failure in the 
eyes of worldly people may not bs looked up- 
on as such by God. Nor is success adjüdged as 
such. Remember, s А 

There's divinity that shapes our ends, 

Rough hew them as we will. 

You cannot way lay destiny, Who is the 
architect of your fate ? None but your ownself, 
Who awards the fruit of your actions ? None 
but the Lord Himself, whom you regard as your 
Saviour, Father. , ? z 1 
(з) Great devotees, 

Adversity as well as comfort is the result of 
When ots Mine-ness is the root of many ills, 
а се” 
п manifestation апа all souls as his own 
а ins and пишо-пез8 disappear, ^ 

О DU of lust got a reprimand, Tulsidass 


. He never deserts me. I am ever His. He is ever 
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the recluse won the world and God, Valmiki 
the dacoit was a contemptible being, Valmiki 
the writer of the Ramayana, the true devotee. 
Siddartha, the Prince was known to few. Bud- 
dha the Mahatma came to be known to the en- 
tire world,Gandhi,the Barrister was an unknown 
figure, Gandhi, the naked fakir, came to be 
almost worshipped by the entire world in this 
age of materialism. So riches do not bring hap- - = 
piness, Seek the Lord's refuge, ‘Only He can 2 
shower upon you bliss and peace, None else, Е 
Resign yourself to God, dedicate all your deeds _ 
unto Him, and you get beatitude, I believe in- 
God. I owe my all unto Him. None can do me - 
harm; I do harm to none. Then nothing is mine 
I never lose anything He is the ultimate Refuge Р 
Misfortunes then lose their stings. God. is our 
be all and end all. Let me fear Him only, none _ 
else. He abides by me through thick and thin, 


mine. My success, honour, fame, wealth I owe 
to Him, Success or failure are not far distant; Tt | 
is He who ordains so. Help others if you can. | 
Be good to all atall ‘times, in alle irucumstan- — 
ces and in all climes. See Him in all and all 
Him. Then you will sin not. Be humble. Prid 
hath a fall; no, a man falls before prid 
Insolence, vanity, wrath,undue self-importance 
are all its sisters. Love, courtesy and hum 
attaract all, God too. : AS 
Peace like a river is following to me. - 
Peace as the breezes is bloing to me. 
Peace like the Ganges flows— — — 
It flows from all my hair and toes, 
` Let surging waves of oceans of pea Ln 
~ Leave all the heart and heads and et 
Om Joy ! Om Bliss ! Om Peace 
No physical action, good or evil, - 
No mental action, у 
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“Astronomy” says Emerson, “is excellent 
"but it must come down into Ше to have its full 
value, and not remain there in globes and 
spaces,” 
Lord Bacon was the məst iatellectual man 
of his time, who said, “The Knowledge of the 
- actual motions of the heavenly bodies, Socrates 
. considers of little value. The appearances which 
make the sky beautiful at night, are,he tells us, 
- ке the figures, which a geometrician draws оп 
| the sand, mere examples, mere helps to feeble 
“minds. We must get beyond them. We must 
"attain to astrology which isas independent of 
: the actual stars as geometrical truth is inde- 
pendent of the lines of a badly drawn diagram.” 


The idea that Astrology is a purely fortune- 
^ telling affair unworthy of serious consideration 
i by sensible people is gradually breaking down 
- with the increase of knowledge. While astronomy 
deals with the physical phenomena of heavenly 
bodies their constitution, motion, attraction, and 
“resultant manifestations, perceptible to the phy- 
sical eye, as for instance, the eclips, the new 
moon. and the full moon, astrology deals with 
the influence of the planetary bodies and of the 


Astrology isa science in the sense that its 
Whole edifice is built on scientific data. It is an 


nthe sense that man interprets the influ- 
f these bodies on life, 


or several centuries both in India and the 


x 


trology has held the Sway, but. it is 


inny 1 a-days to find people, especially 
astrology as the first sub- 


k, «without devoting any serious, 
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d study to the 


cation with Devils, "There are certain hatef Д 
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scope it offers in its various aspects. They con. 
fuse it with fatalism, witchcraft, superstition 
and declare that the only purpose of astrology is 
to predict with no utility and as опе critic 
observed‘Faith ia astrology or in any other occult 
practice is harmful in so far as it encourages an 
unwholesome flight the 
problems of real life......... by offering the public 
the horoscope asa substitute for honest and 
sustained thinking; astrologers have been guilty 
of playing upon the human tendency to take easy 
rather than difficult paths. 

As Dr. B. V. Raman rightly points out, Astr- 
ology is not a science like Mathematics, Botany, 
Zoology, Chemistry or Physics, the study of 
which requires strict adherence to the world's 
of common sense reasoning 
comprehends 


from 


conventionalities 
and ordinary logic. Astrology 
something higher, mysterious and subtle.’ 

There are critics who sneer at astrology as 
science, advancing an argument that such and 
such astrologers made such and such predictions 
and that the predictions have failed, and they evi“ 
dently take it for granted that the astrologer was 
really learned in the science and that there were 
not those numerous errors of data to mislead 
him, There are numerous quacks who play upon 
the credulity of the masses and cheat the public 
by giving most faithfully the predictions of the 
past while they fail miserably in their future 
predictions, 


-As В. Suryanarian Rao in his Introduction 


to the Study of Astrology in the Light of | 
Modern and Physical Science, points out at page | 
48 "In India there is a species of knowledge — 


known as the pysachika vidya or Communi- 
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methods, it seems, by practising which 
aman suddenly finds himself in possession of 
information about the past history of individuals, 
the revealing of which gives him a great advant- 
age with the ordinary people, at the start. Gene- 
rally he is poor and ignorant and pretends to 
read the past from books which are given vari- 
ous inviting names, some of them are called 
Nadis, such as Sukra Nadi, Кија Nadi etc." 
These people pretend to be astrologers and 

some of them carry no books atall and make 
amazing statements touching past events in prose 
and verse, in an extempore sing-song fashion 
and without the least effort, even though the 
questioner is a perfect stranger. They quote 
verses as if from ancient works while they have 
the power to make them of their own accord in 
each case. There are some who carry some huge 
antique book and pretend to read out of it and 
if one dares to look into it whether, what the 
astrologer has spoken is actually written there he 
persistently refuses to show the book on the 
pretence that the Deity of that old Shastra does 
not permithim to show the book. Such prac- 

tices are being carried on by such clever people 

in the name of Aruna Samhita and Bhrigu Sam- 

hita and Ravan Samhita and there isan innu- 

merable lot of people, professors, ministers, cap- 

italists etc, who fall a prey to these quacks and 
ultimately as could be expected, when the future 
goes wrong they come forward to sneer at astro- 
logy and denounce it in the press and on the 
Plateform, 


The ‘Theosophist’ of Adyar, in its May 
1885 issue records an incident in which Col. 
ус: th: Founder President of the Theoso- 
Beal Society’ had met a Brahmin astrologer 
d ES answered his questions pretending to 
ad from the pages of the works of the Great 

cem ~~ Kmi, Such quacks proceed with the — to be reckoned with Süch quacks proceed with the 


lam Truth the inevitable, . 
$ am Law The inexorable: 
SERS To know Me is to obey Me, 
To obey Me is to prosper. 
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help of elemental spirits and make vast sums 
of money, т 


Astrology in its essential relation to the 
predictive art, reveals tendencies only and does 
not purport to make absolute predictions. As. 


Ptolemy points out ‘It is necessary for him 
who practises herein, to adopt influence. They 


only who are inspired by the diety, can pre- 

dict particulars’, ( qafa वाण्यो मनुजस्य तस्य 

सत्येन युक्त हृदयं हि यस्य ). If the knowledge of 
the future carries with it no power to alter the 

Course of events no thoughtful person will. 
dip into the future merely to know what. ís to 

happen and he will therefore  eschew any 
attempt at prediction for its sake only. It is 

unfair on the part of critics to hold the view. 
that astrology is a mere escape and flight from 

the persistent realities of life. 3 


As Alan Leo, a great western astrologer, 
clarifies ‘Astrological prediction of whatever 
kind, personal, general or national, depends on. 
a knowledge of a certain influence that a given - 
time will be in operation. And any attempt at | 
definite prophecy is based on the assumption 
that the persons concerned will act under these 
influences practically as the average individual w 
is known to do under such circumstances, 


But it is not essential that the influences 
will bring about the result though majority of | 
mankind will respond to the influence, still | 
there are exceptions as we find among prophe 3 
The final effect is a product depending upon E 
the interplay of the influences and the medium - 
through which they manifest themselves. In 
other words, the Man is quite as much a factor _. 


to be reckoned with as the Planet. | 


Oppose Me it will not annoy Me, 
Ignore Me, I cannot be anxious, | | 
But will calmly distroy him who slights. 

х ОЗЕ Ram Tirathas 
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(By Dharma Dey Vidy 


Having briefly dealt with the Vedic teachings ` 


on world peace, let me, place before you à 
{ few thoughts on thé relation between Science 
nd Religion. This is a very important subject 
which followers cf all religions must consider 
E very seriously and dispassionately. If to-day त्त 
find many persons interested in science iuclud 
ing many students in our schools and colleges, 
turning their back upon religion, it is on the 
wrong assumption that every religion is opposed 
to science and therefore unacceptable. The que- 
stion is “Are Religion and Science enemies, 


neutrals or allies १ s 

^ Before I answer the question from thé point 
o£ view of the Vedic Dharma and show you on 
the basis of impartial and most reliable evidence 
thatthey are allies, let me offer some general 
remarks bearing on the question. 


Dr. Paul Carus. 

Dr. Paul Carus in his well-known book 
“The Religion of Science’ has given the follow- 
ing definition of Religion and Science, which I 

‘believe will be acceptable to all thoughtful 
persons. 

Religion—“Every Religion is or shouldbe 

_ а conviction that regulates man’s conduct, aff- 
ords comfort in affliction and consecrates all 

- the purposes of life. '(P,7) 

“Science: — Science is the methodical search 


e statement of facts, 
n dealing with the relation between true 
true science Dr, Carus:says: 
ce and true religion can never 


M dy 
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religion. and science, it isa sign that there 
is something wrong in either our science or our 
religion -and we shall do well to revise them 
both." (The Religion-of Science P.72) 

Prof, Huxley wrote the. following memora: 
ble words on tho relation of true religion and 


* true science ;—'""True religion and true science 


асе twin sisters and the separation of one from 


` the other will cause the death of both." 


Dr. Fleming M.A.D.Sc.F.R.S. an eminent 
scientist of England in the course of a lecture 


delivered by him ‘‘On theS upreme Intelligence 


in and above nature" during the Science 


; week celebrated at Browning Hall, London from 
22nd to 29th Nov. 


1914 made thc following 
remarkable observations regarding the relation 


between religion and science :— 


“Science and religion are not opposed. They 
are not enemies, They are not neutrals. They are 
allies,.Rather are they two great departments 


-of one vast domain." 


The reasons of conflict:— 

But if religion and science are really allies; 
why should people at large especially the intel 
ligentia consider them as enemies is the ques 
tion which cannot be brushed aside. ‘There 
should be some grounds for thisallezedc onflict. 


: William Draper's famous book, ‘The . History 


of the Conflict between Religion and 1 
makes the point quite clear by giving hundreds 
of historical instances: To give only one or tW 


would suffice for‘our purpose of clearly under. 


standing the position.’ ' 
The following is the judgement of the Inds 
uisition Courtin the case of Galelio, the most 


= 1954 
famous scientist of the 15th century, which was 
referred to here by—Shri Arthur Moor in the 
course of his thought provoking address 
yesterday. «The sun is the centre and does not 
revolve about the earth is foolish, absurd, false 
in Theology and heretical because expressly 
contrary to the Holy Scriptures.” 

And the second proposition that the earth 
is not the c2ntre but revolves about the sun is 
absurd, false in philosophy and from a 
theological point of view at least opposed to the 
true faith.” 


Here it may be mentioned for the informa- 
tion of the audience, that the reference is to 
Joshua Chp. to Verse 12 (a part of the Bible) 
where we find, "Joshua said in the sight of 
Israil ‘Sun stand thou still upon Gibeon.13 And 
the Sun, stood still, and the moon stayed, until 
the people had avenged themselves upon their 
enemies.” 


“So the sun stood still in the midst of heav- 
en, and hasted not to go. down about a whole 
day,” 


There is also reference to Ecclesiastes 1-4-5 
where itis stated :—4. The earth abideth for 
ever. 5. The sun also ariseth, and the sun 
goeth down, and hasteth to his place where he 
arose,” 


- Even such a great reformer as Luther found 
faut with Copernicus who advocated the 
theory that the earth was round and it revolved 
around the sun, in the following words— MEC 

“This fool wishes to reverse thc entire sci- 
ence of astronomy,but Sacred Seriptures tell ns 
that God commanded the sun to stand still and 


_ not the earth.” 
__ Today every „school child knows that 


‘Copernicus, Galelio and Brono were right in 


Proclaiming that the earth was round and she 


evolved. around the sun and those who presented 
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zu 
them in the name of religion were entirely mis: — 
taken as was rightly pointed out by Mr. | 
Arthur Moor yesterday. eh 
The Bishop of Birmingham оп the subject. ; 
In order that the subject in hand may be | ; 
clearly understood, let me quote the following us 
remarkable passages from the Broadcast address _ 
given by the Bishop of Birmingham ‘on . 
‘Religion and Science’ and published in The 
Religion and Science,a symposium, Р 57. इ 
“Now before I speak of such possibility of 
conflict, I wish to make it quite clear that many 
beliefs associated with religious faith in th 
Past, must be abandoned. iE E 
“They have had to meet the direct Challenge - 
of Science, and I believe it is true to say that, 1 
every such direct battle since the Renaissanc 
science has been the Victor— ji 
Let me give definite instances— 


the Universe, itis merely the moving sat 
lite of a sun which resembles innumera 
other suns. Ў 3 

(2) Secondly, man was specially created, 


can attain spiritual properties to inanim 
matter. | SA s 
(4) Fourthly, if by miracles we mea 
scale breaches in the Uniformity “of i 

such miracles do not occur in human. experii 
Here-are four typical results -of sci І 
investigation which at length all must 
"(The Bishop of Birmingh 


v 


^ ltisforthe followers of 
to ponder over | ше view s 
Bishop of Birmingham ап um 
ideas associated with «religion. 
necessary. 


ME 


"few words from the writings of Bernard Shaw- 
athinker of world wide reputation. In his 
distinguished book‘Every body's political, What 
is What,’ he makes the following observations 


dealing with the subject, we are now 
considering. 
He says in the course of the ‘Religious 
Summary’ — 


“Science and religion at loggerheads are 
reflected politically in a suicidal world war, 

The popular notion that one of the two 
— must be all right and the otherall wrong is what 
~~ {call Soot or White wash reasoning, it is not 
_ reasoning at all, but thoughtless unobservant 
“jumping at conclusions. Both our science and 
our religion are gravely wrong; but they are not 
all wrong; and it is our urgent business to 
purge them of their errors and get them both as 
fight, as possible. If we could get them entirely 
right the contradiction between them would 
disappear. We should have a religious seience 
and scientific religion in a single synthesis. 
Meanwhile we must do the best we can instead 
of running away from the conflict as we are 


- cowardly enough to do at present.” 

_ (Every body's Political, What is What.P.362-63) 
~The claim of the Vedic Dharma is that it 
-is a thoroughly scientific religion where religion 
"cand science meet hand in hand as borne out by 
——many eminent westeren scholars like ७. р 
_ Brown Jacolliot, Prof Maxmullar and others, 
— Forinstance W.D. Brown writes in his 


4 


Religion;— 


ompelthem to give to others the same free- 
of free thought, worship and action as 
they want to enjoy. The national government 
should be able to interfere with and check 
activities of any cultural group which 
upon the natural and rational rights 
ther group or of any iadividuals, (3) 
should also aim at discovering the 


ДЕ uy 


VISHVASHANTI 


_ famous book, The Superiority of the Vedic. 


n all the cultures and the gene- 
needs of all persons, and, 
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«Іс ( Vedic Religion ) reeognises but One 
God. It is a thoroughly scientfic religion where ' 
religion and science meet hand in hand. Here 
theology is based upon science and philosophy,” 

Jacolliot in his well-known work, ‘The Bible 
in India’ comparing the different accounts of the 


origin of the universe exclaims :— 
“Astonishing fact ! The Hindu Revelation . 


(Veda) is of all revelations the only one whose 
ideas are in perfect harmony with modern scie- 
псе as it proclaims the slow ап і gradual form. 
ation of the world.” 


Mrs Wheeler-Willox an American lady says; 
—“We have all heard and read about the 
ancient religion of India, It is the land of the 
great Vedas- the most remarkable work contai- 
ning not only religious ideas for a perfect life 
but also facts which all the science has since 
proved true. Electricity,Radium, Electrons, Air- 
ships, all seem to be known to the sires who 
found the Vedas." 

Prof. Maxmullar in his “Biographical Essays" 
referring to Rishi  Dayananda's interpreta- 
tion of the Vedas, which was based upon the 
ancient authorities observed:— 


“To Swami Dayananda everything contain- 
ed in the Vedas was not only perfect truth, but 
he went one step further and by their interpreta- 
tion, succeeded in persuading others that every 
thing worth knowing, even the most recent 
inventions of modern science were alluded to 
in the Vedas—Steam engine, electricity, telegra- 
phy and wireless moccarngram were shown to 
have been known at least in the germs to the 
poets of the Vedas,” 

It is such a scientific and rational religion 
that can truly become universal. 


METER I Eo. - 
Contd, from page 343 (Cultural Conflicts) 


incorporating them into а new whole, evolvo 
a higher and superior culture on the basis of 
reason, science and good will, in which each 
of the existing cultures may retain its specific 
or unique features. To the building of this. 
higher national culture every contending cul 
ture can greatly contribute, for inspite of all | 
the individuals and races being different from | 
Others they all agree. in being human andin | 
having common needs and reason, $ 
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Опе | 
lere | 
lere | 
ly." | 
ү: | The word ‘culture’ has been used here for 
p. | a set of ideas, sentiments and behaviour patterns 
б | of a group of people, which have bzen evolved, 
| M stabilized and appreciated in course of its exis- 
E | tence as a group, and which have found єхрг?- 
39 | ssion in its art, literature, philosophy, religion, 
D | customs and manners, social organization, 
| dress, language and script. Each group having 
ES a well-formed culture, and being well-organi- 
the ged and free from internal conflicts, desires to 
tai- spread its own culture over other peoples and 
ik groups, thinking it to be superior to any other 
Mire through sheer ignorance or on account of a 
vho | delusion. Strong and aggressive groups have 
js" regular campaigns to spread their culture far 
ta- | and wide, All sorts of means—sword, threat, 
the | gold, woman, promise of after-death heaven, 
and assurance of salvation—have been used to 
in- | win converts to one’s owr culture. Most of the 
N | warsin the history of the world have been 
ту | cultural wars, 
nt 
te |. In the past, cultural conflicts between two 
е aggressive groups have terminated in one or 
he | the other of the following Ways: (т) one cul- 
ture gets triumphant over the other which gets 
on 


Subordinated or exterminated (2) Both the 
= aggressor and the ageressed, being equally 
Powerful, get wedded to each other and a fusion 


vo of the two cultures takes place, giving risc to 
of anew and more powerful culture (3) One 
ch _ обе two or more contending cultures, being 
More vital and elastic although not materially 
i moo. Ms iself so much that all 
jl m Es е TS of other cultures are abso- 
2 Le апа, in course of time, it becomes 
З € even to the adherents of its rival 
in Cultures, 


This has been the secret of the lon- 


3 
SVity and Vitality of Hindu Culture. 


Cultural Conflicts 


the more harmonious, and the more rational 
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The present age 1s not an age of conquests, 
much less it is an age of extermination or 
fusion of cultures. It is an age of self-asser- 
tion, of rightz of existence, self-determination 
and self-expansion, So we have to think of 
some other means of resolving cultural confli~ 
cts. Modern psychology has discovered that — 
the old methods of resolving conflict within 
an individual mind are very harmful and. give 
rise to a number of mental disorders, such as 
ueurasthenia, psychasthenia, hysteria and Schi- 
zophrenia. Old methods of resolying national 
cultural conflicts also give rise to national 
weakness and dissociation. In the light of 
the discoveries of modern psychology some 
new method of resolving cultural conflicts has - 
to be found. out, 


The best way for resolving or lessening 
cultural conflict within a nation is the same аз. 
has been suggested by psycho-analysts for 
resolving individual conflicts. For the indivi- 
dual it is, to put negatively, not to forcibly re- _ 
press any side of life which urges for expression 
and satisfaction, and . put positively, to 
realize and fulfil all the demands of life in a 
and harmonious- 


rational, comprehensive 


manner, The richer, the more comprehensive, | 


the life of an individual or a group is, the 
stronger, the healthier and the happie: it is, 
So the best way, now-a-days, to resolve a cul- 
tural conflict within a nation is (1) to recognize 
the right of all cultures to exist side by side, to 


EUER 
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Thanks to the discoveries and inventions 
of modern science, the World is fast becoming 
one, physically, commercially and even cultu- 
rally. Traveling round the world within a 
short time has become a common and easy 
affair, ‘International ^ Organisations. апа 
Conferences are the order of the day. The globe 
seems to be much smaller today and the dista- 
nces from countries are much shorter than ever 
before. Humanity is fast becoming like a 
family living in one home, 


But what a miserable family, considering 
the sad political situation in which it is placed 
today ? Within a short time two great wars 

i involving almost all the great and powerful 
nations of the world have been fought, and 
astounding preparations for a third and more 
terrible war are now going on. 
citizens all over the world are terribly afraid 
ofthe impending danser and wish it could 
be avoided. 

The possibility of a third world war is a 
clear indication that despite the physical, 
commercial, and cultural unity brought about 
| by science, communities, races and nations 
1 are not yet united by a real bond of fellowship. 

Facilities offered by science and powers acqui- 

red through them are often being misused, 

International platforms which were expected 

“to bring about harmony among nations аге 
E. unfortunately being used for widening the 
gulf between them, The United Nations 
Р. Organization has failed to establish tha promi- 
A sed peace on earth. Local wars are going on 

in many parts of the world even today, The 

ous mmunities, races, and political par- 
on earth are in greater tension today 
оге Every morning newspaper 


Peace loving 
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informs us of fresh outbreaks of hostilities 


here and there, Despite International Organi. 


zations, Unions, Conferences and Goodwill 
Missions, racial, national, communal, political 
and ideological differences and dissentions -are 
becoming more and more rampant and acute, 
They have, thaaks to the evil genius of politi- 
calleaders, penetrated the remotest and the 
erstwhile peaceful corners of the world. What 
atragedy ! The more the world becomes 
apparently united the more is humanity bs- 
coming divided and disunited. 


The immediate need of the world is a- real 
unity—a conscious and living realisation that 
the whole earth is one and that all human 

beings now swim or sink together, and that 
all their affairs are now so interlinked that the 
activities of one beneficially or harmfully affect 
all, and that the good of all is the good of 
each, What the world really needs today in 
HUMAN FELLOWSHIP in which every 
human being treats another as a fellow person 
like himself. In this fellowship every human 
being should consciouly realise that his own good 


is so interlinked-with the good of all creatures 


that he cannot experience joy and happiness in 
isolation from, or opposition to others. 


Modern biology has revealed that a human 
body is not a numerical unity but a well orga- 
nised society of billions of individually living 
celis. These cells live their own individual 
and independent life in a way in which there 
is co-operation and harmony with the life | 
other cell and with the life of the totality, of 
cells called-thc body. "In a healthy body all 
cells, tissues, organs, and systems work ina 
wonderfully harmonius co-operation resulting 


| 


1— 


ij 
| 


Country ‘to country, 


Г. 1954 


in a feeling of unity and joy. 

How to achieve and hasten this organic unity 
in human society or to establish human fellow- 
ship. to-day ? A deep understanding of human 
nature and a wide knowledge of human. society 
will bring home to one that world unity can 
not be achieved by any industrial reorganisa- 


tion, economic planning, political reconstruc- 


{jon or 50091 reform— not to say anything of 
religious conversion, which is against the spirit 
of the age. It is a foolish dream that all 
people of the world can some day accept the same 
political ideclegy, religious creed or ethical 


code. As no two faces are identical, so no two 


. persons can have en identical, political, religi- 


There will never come 
a time when all men and women of the world 


ous or ethical creed. 


will share the same view. З 

What mankind today needs is acceptance 
and recognition of differences, their under- 
standing and tolerance, and not their abolition 
and opposition. We must realise that others 
have as much right to exist as we have; that 
others have as much right to hold their own 
views as we have to hold our own. ‚Ме must 
be prepared to let others have the same freedom 
tothink in their own way, as we think we 
Should have. Human fellowship can only be 
based on the principle of freedom ; on recog- 
nition, respect and tolerance of individual 
difference ; On mutual goodwill and co-opera- 
tion and on universal justice rather than on 
the acceptance of any common ideology, creed 
or Code. Studentsof Ethics know well how 
widely moral philosophers have differed on the 


Tob : К 
pa olem of right and wrong, good and evil, 
Virtue and vice. 


Eth; There are more ‘isms’ in 
thics than even 


xsi in Politics. Moral codes are 
Doun T : бта 

10 differ from аре (о аре; гасе to rage, 
‘community: to community, 


CC-0. In Public Domain. 
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family to family, and individual to individual ; 
and in the same individual from period to 
period in his life. 

What then should be the gui.ing principle 
or principles which may be commonly accepted 
by at least all those who desire to hasten world 
unity of the kind suzzested above? Daspite 
all differences human beings have, they agree 


at least on one point ; and it is that we should 
all be reasonable. Neo body claims a right 
to be unreasonable. We all profess to be 
reasonable and wish others to be so, We should 
therefore approach every question in a. reaso- 
nable spirit. — Б 


The second principle we should follow — | 
in order to realise world unity is respect for 
facts. We should form opinions on the. basis 
of facts setting aside prejudices, emotions and 
sentiments which are not in conformity with / 
facts. ‘Most often quarrels and dissensions 
arise for want of understanding of facts. We 


must always be ready to submit to facts. 
The third principle we need is self-control. It 
consists in acquiring mastery over one ३,०९७ 
passions and prejudices and excitement in the — 
light of facts and under the guidance of reason. 
What is considered as right and proper in the 
cool light of reason should bz accepted -and _ 
followed, . We must knS8w that we have to pay 
the price for everything we get ani that we 
have to los: something in order to gain 
another. If unity, mutual co-operation, ४००१५ 
and world peace are desired we must be pre- 


urges in us that tend to go against them. Greed 
anger and sexual passions are our greatest 
risks. They аге to be p:rpetually and conci- 
ously controlled, for it is their blind pursüi 
that leads to. conflict, war and destruction’ | 
as to be: ke 


va 


९5 


ngri Collection 
dw 


jm 
os 


ind is that one should do one’s job in the 
est "way one can and should never worry 
"about what people now-a-days call “rights.” We 
“should realise that as members of society and 
‘as creatures of this earth, we are already 


"must pay for them in the form of making some 
“contribution of our own and what suitable 
‘contribution can we make but by doing that 
for which we are fit, in the best possible way ? 


е are taking in abundance from others, The 
present practice of demanding as much as 
‘possible and doing as little as possible is very: 
dangerous for human society. It leads to loss 
f efficiency and mutual distrust. We shall 
reatly hasten world unity by becoming. more 
nd more conscious and careful of our duties 


_ for we have already enough of the latter. If 
every one but did his duty, human society 
“would be much happier today, than it is. It 
isa great tragedy that we neglect and shirk 
ur duties and clamour, organise, and fight 
- for our undeserved rights, 


"To know our duty we have not to consult 
my scripture or moral code, They will confuse 
ther than help us. Everyone of us has a little 
within to guide us, provided we are will- 
o be guided. This light will reveal to us 
е todo in relation to others in 
rdance with ou nature, education, training, 
imstanees and situation, Dispassionate, fac- 
Г nable thought strengthens the light. 
a particular situation js the only 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


VISHVASHANTi 


February 1954 


Rule of Conduct. It may be simply Stated 
thus: І should behave with my fellow bein 5 
exactly in the same way as I wish and ecd 
them to behave with me under the same circu. 
mstances; and I should not do to them any- 

-thing that J do not wish them to do me under any 
circumstances. If every individual, every repr- 
esentative of a community, country or nation 
follows this simple principle with the help of 
sympathetic imagination, all harm, injury, ex- 
ploitation, conquest and ki'linz will come to an 
end and human society will stand organically 
united, 


. These five principles, taken together, const- 
ише what may be called а reasonable attitude 
in life. They are simple, intelligible, universally 

acceptable and highly practicable.When follo. ed 
by individuals, communities, nations and 
groups of any kind, they can surely hasten world 
unity. It is only a few barbarous,ageressive and - 
parasitical individuals or groups that may not 
agree to follow them, To keep them within 
bounds, and, if necessary, to annihilate taem, 
human society must have military force ‘ike the 
army. of white Corpuscles which every living 
organism has at its service. 


— 


її भोजन 
काल केसे बीतता है 
ध्यान में में wap कहूँ! 
ध्यान सें भगवान के 
हर आन में तत्पर TENG 
शान्ति सुख की दायिनी 
o. मंगलमयी की गोद में 
45 उसमें भक्त सुत 
पाता सदा आमोद हे ॥२॥ 
कुछ नहीं मालूम होता 
काल कितना जा 
बीत घन्टा जायं तो भी 
हे मजाही आ रहा ॥३॥ 
बस यही तो शान्ति का 


का i 
गे RM 


These are the five y 


e N A NN 
थोगाज्भानुष्ठानादशुद्धिक्षयं ज्ञानदी प्रिराविवेक- 
ख्यातेः ॥ 25 ॥ 

With the observance of the (eight) compo- 
nants of yoga, intelligence brightens up upto 
viveka khyati ( Discriminative accuracy), on the 
wreckage of inaccuracy. 

Human heart possesses a mixture of 
correct and incorrect thoughts, When incorrect 
notions possess the heart, Tama and Raja attri- 
butes predominate ; but when correct concepts 
overtake it, Satva guna brightens up. Conse- 
quently for the eradication of incorrect thoughts 
the observance of the eight coraponents of 
yoga becomes essential. Through this, in- 
Correctness gets removed and intelligence 
starts brightening up until it gradually reaches 
that final stage of intelligence which is called 
Viveka Khyati (Discriminative accuracy). 


“Н नियमा55सन प्राणायाम प्रत्योहार धारणा 

ध्यान समाधयोऽषःवङ्गानि ॥ २६ || 

The eight components of yoga are : 

1. Yama (Donts), 2. Ni 'yama (Principles), 
3. Asana (Postures), 4. Pranayama (Breathing 
exercises), 5. Pratyahara (Privations), 6. Dharna 


(Contemplation), 7. Dhyana (Meditation) and 
8. Samadhi (Trance) 


13 Vapors 


अहिंसा सत्याऽसतेय न्रह्मचर्या5परिम्रहा यमा: ॥३०॥ 

1. Ahimsa (Non-violence), 2. Satya (Truth), 
>. Asteya (non-stealing), 4. Brahmacharya 
(celibacy), 5. Aparigraha (Bare necessities). 
amas (Donts). 


ы» the retirement of the mind 
8 With the senses from their objects, . 
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Ahimsa means not to 
susceptibilities either 
Or actions, 

Satya : to think, speak and do exactly as an 
object is according to ones innermost con- 
science, 

Never to try to seize or possess in thought, 
word, or deed another man's possessions is. У 
called, Asteya. То lead а life of restraint, to - 
preserve the vital fluids and to make the senses | 
cognise Brahma alone, is called Bra'macharya, - 


hurt anybody’s 
by thoughts, speech 


To remain free from the greed of collecting 
means of enjoyments is called Aparigraha. . 


The first lesson of the science of action. is. 
that a man becomes joyous or grieved ой .. 
accountof two causes. Either itis the out- _ 
come of one's own actions or it is due to the . 
actions of others. Consequently it is the 91115 


of every one that a man should not be sat: done 
mild, 


with his own progress alone, but she" - 
consider his progress in the progress of others: ; 
Howsoever, good and noble a man may | 
he cannot be happy or peaceful if his nei 
bours are turbulent. He will always have 
suffer on account of the evil deeds of. 
neighbours. Supposing a man is very pea 
and righteous and he is offering his p 


making noise, or doing ушш г 
the devotee cannot have peace. If 


must have a peaceful atmosp 
him. This is why non-violen 
atmosphere of peace is considere 


51 
RET 


x 


essential and is treated | 


are only complementari 


ж «Зу 


a Noneshould hurt the feelings of others 
| Бу thoughts, words or deeds, When a Yogi 
becomes perfectly non-violent all creatures 
| forsake enmity towards him. its said about 

Thoreau, that when he was practisiug non- 
the bank of Walden Lake in 
America, swarms of bees used to stick on his 
body but none used to sting him. Scorpions 
used to creep over him but they never bit him. 


violence on 


A similar story is written about King Harsha- 
wardhan, who saw in a Tapoban, that on 
account of the effect of the practice of non- 
violence by Acharya Diwakar and his pupils, 
lions nearabout his Ashram used to live and 
roam about like tamed dogs. 

Satya : 

Mahrishi Vyasa in his Yoga Darshana writes 
that when truth gets established in thought, 
— word and deed a Yogi's speech becomes 
fallible and whatever he utters comes 


eed; not to have feelings of theft 

Brahmacharya ~ 

Ы Means to protect the vital fluids by 

remaining absorbed in Brahma and in doing 

ood to the universe. The practice of celibacy 
sin im the feeling of ‘mother’ in all 

nen and this feeling makes him fearless 


(т) 
Collection, (2) Preservation апа (з) Expense. 
hoever considers them as the cause of pain 


herefore does not keep or desire more 
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By observing the above Dont's a Yogi 
becomes fortified against discord and grief, 
produced by the action of others. 

जाति देश काल समयानवच्छिन्ना: स वे भौमा 
महात्रतमू ! ३१ 

(These Yamas) are irrespective of nationa- 
lity, country, period and time and are universal 
great penances. 

It means that these great penances are 
universally applicable and cannot be restricted 
to nation, country, period or time. 


जाति-- To think that only Brahmins or 
Germans or ‘any single caste or nation.are 
entitled to practice these penances is a wrong 
notion. Similarly to think that these Dont’s are 
applicable onlv to a certain class or caste is 
also wrong. 

देश - To'consider that only Hindus can 
practice them is likewise wrong. 

&їд— To think that on a certain day or 
days these vows-are to be practiscd or used is 
erroneous. i 

समय-- To think that they can be practised 
and used only at a certain time and not at others 
is also a mistake. 

It will thus be seen that these Yamas are 
notrestricted but are universal. 


14, Niyama 
शौच सन्तोष तपः «वाध थायेश्वर प्रणिधानानि नियमाः 
1.3811 


1..Shauch (cleanliness), 2. Santosh (Content i 
ment), 3.Tapa (Austerity), 4. Swadhyaya (Self- ` 


study) and 5. Ishvar Pranidhana (Self-surrende! |А A 


to God)—these are the five Principles. 


In order that a Yogi may not suffer pain as f 
the result of his own actions he should follow 


can 


| or 
] is 


sed 
ers 


are 


| 
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]. शौच-- To keep the body and the mind 
clean. Body is kept clean with water, mind is 
urified by Truth: the spirit is sanctified by a 
c of austerity and 
intellect brightens up with knowledge. 


self-introspection and 


द्विगात्राणि зува : सत्येन शुद्धयति | 
अद्धिगात्राण Jaala чч ER शुद्ध Ц 
विद्या तपोभ्यां भूतात्मा वुद्धिज्ञानेन शुद्धयति ॥ 
2, सन्तोप— То be content with whatever 
is gained through hard labcur and toil, not to 
Rie more and to consider the possesions of 
others quite worthless for the self, is called 
Santosh. 


3, तप-- To cheerfully suffer all hardships 


› 
beat or coldj,oy or grief,and to be harmonious 
inthem, to lead а life of restraint, regularity 
and-punctuality is called Tapa. 

4. स्वाध्याय--- Self-introspection and 
constant study of the Vedas and sacred scriptures 
and the chanting of the Holy name (Om) with 

faith is called Swadhyaya. 


9. इश्वर प्रणिधान -- To have absolute faith 
and love for God, and considering Him as the 
Supreme Guru, to surrender all ones’ actions 
to Him and doing them without any personal 
motives is called, Ishwar pranidhana. 

These are the five Principles by observing 
Which a man becomes capable of remaining 
aloof from sins, This establishes a peaceful 
atmosphere within the self and encourages the 
Man to observe the Don'ts in his conduct, 
„13. Result of Yama and Niyama. 
वितकतराधने प्रतिपक्ष भावनम्‌ ॥ ३३ II 

By opposing 
counter premiss 


वितक — 


Wrong arguments and doubts 
Is established. 


Wrong argument, 
i When WrOng arguments against Yama and 
Niyama Occur in a Sadhaks’ mind they should 
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be removed by the counter- 
should censure 
that he 


arguments, A man 

and reprimand himself reflecting | 

himself took to the vows to observe ©. 
that he himself now 15 violating 
that he is committing a crime by 


them and 
them and 
doing so, 

A few examples of .WrOng arguments аге 
given below:- 

He has abused me and I will punish him: 
Very nice dishes have been Prepared, therefore 
I will take more food today and before time _ 
also; It 15 cold today, I will not takea bath А a 
and will not do Satsang today: It is useless to | 
Surrender one’s deeds to God, wh 


at need has 
he ! Who has seen him ete 2, 


Such arguments must be opposed and fought 
out and their counter premiss established, 
तितका हिंसादयः कृत कारितानुमो दिता लोभ क्रोधः 
मोहपूर्वेका सदु-मध्या ऽधिमात्रा दुःखाउज्ञाना зч | 
फला इति प्रतिपक्ष भावनम्‌ ।1३४॥ t 

Violence etc., (the ten) opposing arguments 
(of 27 kinds each)-committed, caused to be done 
and abetted-greed, wrath, and attachment-mild, 
moderate and severe, result in infinite miseries 
and ignorance; consequently their counter cond- — 
uct must be established. 


Yama and Niyama are ten and their opposite 
arguments, given below. are also ten:- e 


1, हिसा-- Violence e.g. He has abused me 
and I will kill him, ; 


2, असत्य Falsehood e.g. He is my enemy. 
and therefore I will start a false case against 

a अस्तेय-- Stealing e.g. He is a rich man. ; 
and I will loot his treasure-chest. 3 

4 व्यभिचार्‌ -- Adultery e.g. She is be 


tiful and I cannot resist myself, T 
5. परिग्रह्‌ — Greed eg. 1 must have c i 


the choicest things in the world. - x 


~, 


Collect 


350 

6. अशौच ¬ Uncleanliness e.g. It is rather 
cold and I will neither have my bath nor attend 
the calls of nature, today. 

7. असन्तोप - Dissatisfaction e.g. I work 
very hard still they are giving me Rs.2000/- 
only. I have two children and an educated wife 
but I feel others are much better off and that 
Т have neither г ade the right choice of my life 
partner nor of my job. 

8, अतपस्वी जीवन-- Life of ease e.g. why 
suffer a hard life of austerity, We have enough 
to lead а life of ease and comfort, Eat, drink 
and be merry. 

9, अस्वाध्याय Self engrossment e.g. I 
ij think one should do his daily routine and earn 
| his bread. It is no use studying and attending 
lectures etc. 

. 10, स्वार्थ - Selfishness e.g. who has seen 
God. We should look to our own interests. 
Every one of these opposing arguments is 
of twenty seven kinds:- 


कृत-- Commitments- that which are done 
by oneself. 

कारिता-- Caused- that which is caused to 
be done through others, 

` 

अनुमोदिता-- 
supports and abets, 

"Thus every opposing argument is of three 
kinds, Every one of these three varieties is 
again of three kinds according as it is influe- 
nced by greed, wrath or attachment. For exa- 
тре committed violence may be out of greed 
or wrath or attachment. Thus they become 

of nine kinds. Every on of these nine, 

‘turn,are again of three kinds i.e, mild,moderate 
or vere, Thus it brings the number of each 
he posing argument to twenty-seven kinds, They 

ar turn result in infinite miseries and 
Consequently they should be coun- 
‘that; а Sadhaka may get rid of 


Abetment - where one 


in their 
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them and establish the right conduct of Yama 
anb Niyama in his life. E 

अहिंसा प्र तष्ठायां तत्संन्निधो वेर त्यागः। ३५॥ 

On being established in non-violence, feelings 
of enmity in the vicinity are given up. 

Even the animals in the neighbourhood 
of a non-violent Yogi give up feelings of 
violence and become friendly to him. Children 
are recognized to be perfectly innocent. People 
can get glimpses of their internal innocence 
through their pure eyes'and guileless features, 
wolves take 


Оа seeing their innocent eyes, 


It has been heard and seen that 
them away. 
attitude of a wolf forsakes him, 
And, instead of killing them, he protects them 
and brings them up. The heart of men and 
beasts 


the violent 


becomes non-violeat in the presence 
ofa non-viotent Yogi. He does not harbour 
any trace of enmity towards others пог do 
they bzar any enmity towards him. 
सत्यप्रतिष्ठायां क्रियाफ़लाऽऽश्रयत्वस्‌ ॥३६॥ 
On being bstablished in truth, action and 


its fruits become subservient (to the Yogi). 
When a Yogi becomes perfectly truthful, 


in thought, word and deed then all actions and 
their fruits come under his shelter and every- 
thing happens according to what he says. 
Maharshi Vyasa says that the utterances of à 
truthful Yogi become infallible. 

अस्तेय प्रतिष्ठायाँ सर्व रत्ने पस्थानम्‌ 18491 

In the establishment of non-stealing all sorts 
of precious treasures approach (him). 

When the intentions ofa Sadhaka become 
good and when he does not covet others 
possessions, either in thought, word or deed 
such non-avaricious Yogi does not lack any 
thing, and he gets everything automatically. 

ब्रह्मचर्य प्रतिष्ठायां वीर्यलाभः ॥३५।। 

On being firmly fixed in celibacy, vitality 

and firmness comes, 
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m 
А When a Yogi lives and moves and sports 
| | in Brahma alone his senses do not go into 
пру sensuality. He thus saves the vital fluid and be= 
comes capable of doing anything and everything, h 
Dod अप रिप्रहस्थेर्य जन्म कथन्ता संबोध: 113811 
of On being firmly established in Aparigraha 
Ten (accepting nothing more than the bare 
ple necessities of life) consciousness of the history 
nce of iprevious) births (awakens). 
res, There are numerous instances, where 
ake children of pure conscience tell incidents of 
les, previous births, so long as they remain free 
im, from worldly tricks and deceits. But as soon 
ent as temptations and attachments overtake them 
and they forget all old impressions, Consequently, 
nee these covers should be effaced from the 
Our memory, because it is the memory which is tne 
‘do storehouse ої impressions, desires ad 
recollections of previous births, When a Yogi 
becomes perfectly fixed in non-violence, truth, 
ind nom-stealing and celibacy and forsakes greed 
also then his conscience becomes pure and 
ful, Uarsparent ard it becomes easy for him to 
and definitely 1ecognise the events of past births.. 
ys शोंचास्त्वाइ जुगुप्सा Ria ॥४०॥ 
ys. | Cleanliness censures (one's own) physique 
f a | and disassociates from heterogeneous matter. 
1 When through the habits of cleanliness a 
6815 body and heart become clean, he gets 
disgusted of his own body, so full of filth. 


Gradually he disassociates himself not only 
_ from his own bedy but also from that of others, 
_ and finally from matter itself, 
SA शुद्धि सोमनस्यैकाम्रयेन्द्रियजया55त्मदर्शन 
योग्यत्वानि च ॥४१॥ 
Also purity of entity, nobility of mind, 


द centration, controlling of senses and the 
capability, of 


c eanliness. d 


3 


Соп 


жу 
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pure. Purity of intellect purifies mind which _ 
in its turn removes unsteadiness and induces 
concentration and ultimately results in 
arressing the senses. The cumulative effect of 
all this awakens inward convergence and 
the Yogi capable of self-realization. 
सन्ताषादनुत्तम सुख लाभ: 12811 
Contentment gives supreme happiness. 
Through contentment a man beco mes 
forlorn of desires, which gives him unique. 
happiness, i | 


कार्येन्द्रियसिद्धिरशुद्धि क्षयात्तमसः ॥४३॥ 

Through penance uncleanliness is destr oyed 
and one gets mastery over the бойу and the — 
senses. S 

Supremely natural powers of the senses 
have been described їй Sutra 4r of विभूति qii 
(Vibhuti Pada) e. g. clairaudience a 
clairvoyance etc. Supremely natural powers 
the body have been described in Sutra 45 of. 
Vibhuti Pada, 


स्वाध्यायादिष्ट दवता संप्रयोग: ॥४श॥ - 


makes | 


c 


E 


Is achieved. ९ 
There isa Devata for each mantra. whic! 
is its subject. By constant self-study a - 


समाधिसिद्धिरीश्वर प्रणिधानात्‌ ॥४५॥ 
Through surrender to- God a "Yogi 
prefection in Samadhi (Trance) Е 
When a Yogi surrenders, all 

to God and does not retain any 
My-ness," tnen he acquires Samp jn 


Asana (posture) mean 
Although there are | Ў 
corresponding to 


iA 


00.7 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


OVISHVASHANTI | February | 


किसका भय 


; 352 


fixed for a long time without discomfort of 


- any kind. 


© प्रयत्न शैथिल्यानन्त समापत्तिभ्याम्‌॥४५। < ri 
| मुझ को जग में किस का भय 


Relaxation of motion and effort (is acquired) जब मम रक्षक देव महान | 


д tacting the infinite. x 
through con 2 zo oar 5 gl E 


id ОЗЕ 
Two things are necessary for attaining ये विशाल प्रथिवी आस्पान ॥१॥ 


-success in Asana; (i) Suspension of all move- र a 
ments-neither the body should move nor should UFa शक्ति भण्डार HUI 


NN N ~ of + 


the mind go astray; (ii) By contacting the हार क रहते फिर क्या ЯЯЯ | 


"oval : tionless 
Y infinite Omnipresence he becomes motion सदा सदा उन की होती जय 
mo like The All-Power. A si प्रभु का करते हैं मान NR 
beo ततो द्न्द्रानउभिघातः duel c प्रभु आनन्द शान्ति WD मूल 
: 2 EN Doe E ^ р 
Then he becomes immune to duals. जा जन उस को जातं भूल | 
NS А ` ` гу 
г: A Yogi becomes immune to duals-heat and q чч नाना [वध शूल 
cold, hunger and thirst, etc. on getting A न्ड निध 
i - perfection in Asana. Heat and cold, hunger " हरि सेरा आनन्द निधान ॥३॥ 
and thirst etc. are obstacles in the pratice of कले काले वादल आते г: 
Yoga. It is a well recognized fact that J = E as 
| movement and exercise of the body results in उन को लख कर जन ҸӘ | 
| throwing out the superfluous carbon of the с बितर उन को 
body as carbon-de-oxide and this produces RRE ЕККАН Se 91 с देता 
"greater appetite and thirst. Fixity in ап Asana : हे हरि मेरा ga ससान ॥४॥ 
‘does not help in discharging the extra carbon w a a is 
of the Ee and results in lesser appetite, Я वपात्त का स्वागत करता 
equin made certain experiments. He says उस सें रि 
: E during fasts he needed orly 1260 cu. ih Sp sie हार का कर लेखता | 
of pure oxygen, but after full meals and durin शि E [za B 
he process of digestion he needed 1900 a TE нына zg i 
nches. In order that hunger may not bean sit निशिदिन करता कल्याण ॥५॥ | 
bstacle in his way a Yogi not only resorts to ~ SoS ` ; g E 
ви о to RE andto regulated light ब्रिपदाओं में क्यों घबराऊँ 
d reduced diet. The excretion of Carbonic पा मैं z कुछ > 
De pros арене is composed E i уз че ап! v 
| parts of carbon and 32 parts of oxygen. i दि को eum 
[f carbon exsists to the extent of 4 to 5 тле EA Ru чы S हरि ee 
in the air, combustion will not take place. जिसके अगाणत अनुपम दान 11811 


equently, the more of oxygen being used с 
|. more of carbonic acid E den तू सवज्ञ देव भगवान्‌ 


ged from the body andthe result 
been d e шшш में करता तव गुण गण गान | 


winter and rainy seasons there is 154. 
| Ё carbonic acid gas. This a 21489 ШЕ. i e 
лк भक्ति ga का कए के पान MW 


Kil 


जय 
I 


iN EU ry 
दुआ से शम आती है, दुआ में क्या करू तुझ से | 
कमी में ने कहा तेरा किया हो तो कहूँ तुझ से ॥ 


गायत्री-मन्त्र FA अनमोल रत्नः भारत के 
सरस्वती भण्डर में सुशोभित होते हुए भी यदि 
भारत कंगाल की भांति दरिद्र ओर दुखी बना हुआ 
है तो निश्चय ही हम लोग कहीं त्र॒टि अवश्य कर 
रहे हे । प्रात: सायं संशया करने वाले आय्य यदि 
इस मन्त्र को एक बार भी सच्चे हृदय से सामूहिक 
रूप में यथा विधि (जसा करि गायत्री रहस्य में 
बतायाछाया है) जाप करे' तो यह निश्चय है कि 
भारत को {г उसी wur पलट जाय | अत्र हम 
इस बात पर विचार करेंगे कि: 
(१) पूजन के मुख्य अङ्ग क्या हैं ? 
(२) आधुनिक पूजन-विधि में कोई दोष तो 
नहीं है ? 
और 2 जन की सही विधि क्या हो सकती 


(१) पूजन के qur अग-स्तुति,प्राथना और 
उपासना 

आत्मा की सूड परमात्मा की ओर सदा ऐसे 

ही तड़पती रहती है जेत चुम्बक की सूड उत्तर की 
आर gA रहती है। जीव स्वभाव .से sax 
За है । जन्म-जन्मान्तरो- से प्रत्येक जीव निरन्तर 
AAT कर रहा है नित्य स्तुति और उपासना भी 
PRT है। शुरु дер में भी स्तुति प्रार्थना और 
सना का समुचय है। प्रभुके गुणगान करने को 
SE कहते हैं। संसार की ओर से ध्यान को भटक 
रमालिक की ओर लगाने को अर्थात्‌ प्रभु के सत्संग 
रहने कोउपा सना! ea = निकट, пач = बैठा) 


..-. CC-0. In Public Domain 
MC, 


पूजन -रह्स्य 
अर्थात्‌ { 
-- स्तुति, प्राथना और उपासना-रहत्य'-- E 


-satio 


कहते & | उस दाता दयाल से किसी वस्तु के मांगने 
को ‘tay कहते हैं | गुरु-मन्त्र के पहले भाग सें. 
इश्वर की स्तुति तथा स्तुति करने को विधि बताई | 
है | दूसरे भाग में उपासना, तथा तीसरे भाग में | 
सच्ची प्राथना तथा प्राथना का ढंग अनुपम तथा | 
अचूक रीति से सिखाया गया ё | 

(२) आधुनिक पूजन की जांच-पड़ताल - 

यद्यपि हम चिरकाल से निरन्तर संध्या करते 

हैं; स्तुति, Maat और उपासना भी करते हैं परन्तु 
हमारी झोली खाली ही दिखाई देती है ।चारों wh 
कोरे बाबा जी. ही दृष्टिगोचर होते हैं dum 
दुःख तथा कष्टों में कोई भी कमी नजर नहीं आती 
वरन्‌ दुःख तथा क्लेश सीमातीत अवस्था 
पहुँचे हुये हैं | सन्देह होता है कि 

(अ) яң जेली कोडे हस्ती (सत्ता) दै भी 
नहीं ? 

(आ) हमारी पुकार sa के पास पहुँचती 
या नहीं ? = 
ओर (इ) हमारी प्रार्थना में कोई त्रुटि तो नहीं 
а". EU 
(3—3) प्रभु की सत्ता पर विचार 

इस प्रश्‍न पर विचार करने से 


करना आवश्यक है | 
में ही नित्य. 


फर्वरी १६५४ 
चल रहे हैं । इस के अतिरिक्त एक म॑जहब 
का आदमी अपने से भिन्न मत के पहुँचे हुए 
भक्त को भी अपने ачка के नीच से नीच 
कोटि के तुच्छ जीव की अपेक्षा राक्षस और काक़िर 
(नास्तिक) समझता है ओर उस का खून तक कर 
© डालने में Б प्रकार का संकोच नहीं करता | धम 
के कारण जितना रुधिर संसार में बह चुका है उस 
| की लाली तक अभी काली नहीं हुई है | मजहव की 
15 (е) में जितनी शिकार खेली गई हैं और 

Tal जा रही हे उन .के कारण संसार के र गमश्च 

पर हाहाकार मचा हुआ है | पाजियों से दुनिया को 
` उतना डर नहीं है जितना हाजियों (तीथ किये 

हुयं) से है। धर्म के ठेकेदोर धमे के नाम पर जो 
फुछ अत्याचार कर गुजरे हैं, उस के फनस्वरूप धर्म 
पर से श्रद्धा ओर भक्ति संसार को छोड़ रसातल की 
चोर भांग रही हे । धर्म की पताका HUTA वालों के 
नुसायशी (दिखावटी) रूप को क्या देखते हो ? 
तनिक मस्जिद, गिरजे तथा मन्दिरों की चहार दी 
दारी तथा तीथ धामों के. झन्दर घुस कर उन का 
exui तथा आन्तरिक दृश्य तो देखो 1 उन का नग्न 
नृत्य देख कर आँखें नीची हो जाती हैं। धर्म के 
रनक ही धसं के भक्तक बन गए हे । क्या धमं की 
शिक्षा, BAMA घण्टों पूजन और पाठ का यः 
d है! यदि धर्म के यही लक्षण हैं तो धर्म और 

` इश्वरको (दूर से ही नमस्ते? भली है। दसरी ओर 
- fuer 2 सतमतान्तरों के आपस के ыт] और रक्त- 
- प्रदाह को देखते हुए प्रभु भी बड़े मजाकिया मालूम 
होते हें यदि वे मुसलमान हैं तो एक दिन मस्जिद 
` की मीनार पंर से ‘sista’ क्यों नहीं दे देते ? सब 
भूगड़ा समाप्त हो जायगा और सब लोग मुसल- 
मान हीं हो जायेंगे) अथवा! गिएजे की घणिटयां 
और बेदी (pulpit) पर से अपनी झलक क्यों नहीं 
x देते / था मन्दिर के शंख और घड्याल तथा 
; से ही क्‍यों नहीं मांक देते जिस से सार 
हो जाय और सब प्राणी एक धर्म के अतु- 
भाई २ की भांति रहने लगें और 
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पूजनरहस्य 


SAA .पर गना जा 


i 
इस नरक पुरी में भी स्वर्ग की эй दीखने लगे। 


एक ओर यह निराशा जनक दृश्य है । दूसरी 
ओर आस्तिको की संख्या संसार में इतनी 


बहुमत में है कि नास्तिकों की संख्या “नही! 


ही के बराबर है । वास्तव में नास्तिकों को 
सकता है 1 इसक्रे 
अतिरिक्त पवित्र-आत्माओं की सत्ता भी अनादि काल 
से सृष्टि की मर्य्यादा को स्थित रखे हुये है । उनका 
कहना है कि यह सत्यलोक धोत्री-घ।ट की भाँति है। 
यहां अनेक मेले जीव अपनी Bars ओर सफ़ाई के 
लिये ही आते हूँ । उनके भेल के घुतने की क्रिया में 
यदि तपन, रगड़ाई, मलाई-दलाई, कुटाई, पछीटन 
सुखाई इत्यादि क्रियाएं दीखती हैं तो कोई ast नहीं 
महात्माओं की उपस्थिति इस प्रकार की सत्लीनता को 
दूर करने के उपाय नित्य ही बताती रहती हे । अनादिं 
काल से संसार के भिन्न २ धर्म ओर मतमतान्तरों 
की पवित्र आत्माएं प्रभु की सत्ता की दुहाई और 
साक्षी दे रही हैं ओर यह वात कि अरबों वर्षों से 
हरेक प्रकार की विघ्न वांधाओं तथा अत्याचारों को 
पार कर के आज भी घर्म की पताका ऊँची उड़ रही 


दै, इस वात कऋा яаа प्रमाण है कि ईश्वर है तो - 


BAG | इश्वर की सत्ता अक्राटयप्रमाणों द्वारा इश्वर 
रहस्य! में की गई है अतः विस्त(र-भय से इतना 
कहना ala होगा कि इस Aaa क वहीं से देख 
लें । यहाँ दोहराने;की आवश्यकता नहीं है | 


(२-ग्रा) हमारी पुकार उसके ura पहुँचती भी 
है या नहीं ? 

अब हम दूसरे प्रश्‍न पर विचार करे गे | SAC 

है तो निश्चय ही, परन्तु यह बात भी तो ढोक ही है 

कि वह हमारे शब्दों को सुनता हुआ दिखाई नहीं 

देता। सुने भी कैसे ? उल के कान तो हैं ही नहीं 

ओर जीभ से उच्चारण किये हुये शब्द वही सुने 


सकता है जिसके कान हों ) ईश्वर इन्द्रियों का विषये 
नहीं है। न उसके इन्द्रियां हें और न ही इन्द्रियों | | 
द्वारा हम उसको पा सकते हैं | इल विषय में केनो” | | 


j <angri Co ection, Haridwar 
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३५३ विश्वशान्ति ` फेरी १६५४ 
पनिषद्‌ के प्रथम खण्ड के मन्त्र ३,४५७-में इल प्रकार “वस्तु कटी हो कहीं, केहि विधि आवे erg’? 


ERE E 
“न qu чыл च्छति न वाग्गच्छति नो सनो”? 
अर्थात्‌- उस प्रभु तक न हमारी दृष्टि पहु चती है, 

न वाणी ओर न सन I 
“यन्मनसा न सुते” 
अर्थ - मन द्वारा उस TH का हम सनन भी नहीं कर 
सकते) _ | ; 
“यच्छोत्रेण न аат” 
अथात-- वह कानों द्वारा नहीं सुनता, अर्थात्‌ उस के 


कान नहीं हैं | 
ईशोपनिपद्‌ के चौथे मन्त्र में आया है 
“मनसो जवीयो नेनदं वा आप्नुवन्‌? 


अथ~ वह प्रभु मन ओर इन्द्रियों की दोढ़ से बहुत 
तेज है ओर मन ओर इन्द्रियाँ उको नहीं पा 
सकती हैं। 
परन्तु, श्वेताश्वतरोपनिषद्‌ эло ३ मन्त्र १६ में 
कहा है 


“अपाणि पादो जवनो ग्रहीता पश्यत्यचक्षः स 


श्र णोत्यक्णंः स वेत्ति विश्वं न च तस्यास्ति 
वेत्ता aaga पुरुष पुराशम” 


अर्थ- विना हाथ पैर के वह лещ करता तथा चलता 
है, विना नेत्र के देखता है, विना कानों के वह 
सुनता हे। वह समस्त संसार को «ахат 
है और जानता दै परन्तु उसके जानने वाले नहीं 
। मालूम हुआ कि वह सुनता तो है परर 
वह प्रकृति और इन्द्रियों का विषय नहीं है | 
मति जड हे, प्रभु चैतन्य हे । विरोधी गुणां 
का मेल नहीं हो सकता | ईश्वर प्रकृति का बना 
हुआ नहीं हे | प्रकृति उसको छू भी नहीं 
सकती प्रभु तो अनु भव ज्ञान का विषय है | 
अतः तन ओर मन से की हुई प्रार्थनायें उस 
- शिया а के पास नहीं पहुँच सकतीं | 


मालम हुआ कि वर देखता ओर लुनता. तो 
© परन्तु इन्द्रियों के विषथों को प्राप्त नहीं ` कर 
सकता | जब तक हम तन और सन के सांथ हैं 
प्रभु से हस दूर हैं । जव म प्रभु के पास हैं तंब 
न-मन से दूर हैं | 
(२-३) हमारी प्राथंना में कोई त्रुटि तो नही है ? 
अब हम Zu वात पर विचार करे गे कि पजन 
की आधुनिक विधि में क्या २ गुण आर did = | 
पूजन के प्रचलित साधनों को दो भागों में विभाजित 
किया जा सकता 
(i) वाकार सगुण की उपासना, और 
(i) निराकार aga की उपासना | “ 
बाहरी दृष्टि d देखने से मालूम होता है कि 
जन्म जन्मान्तरों से स्तुति, प्राथना और उपासना 
करते हुये मनुष्य विस गए qug, बहुया наї को 
उनको पुकार का जवाब आज तक नहीं मिला. । 
एसी दशा में, विशेष कर इस ज्ञानोदय तथा प्रकाश 
काल में अन्ध-विश्वास हमारी कहाँ तक सहायता 
कर सकता हे ? हम घबरा उठे हें । ud के ठेकेदारी 
= कृत्यां ने संसार म बंचेनी Har दी xj 
हेम अपनी आधुनिक दशा से असन्हुष्ट हो गये हे. | 
हम ऐसे साधन चाहते है जिनके द्वारा प्राचीन कालीन 
बेलगाड़ी वाली यात्रा छोड़कर शीघ्रगामी उपायों का 
प्रयोग कर सके और जो कुछ हम कहते या. सानते है 
उसको सिद्ध भी कर सकें | यह चाह,अचानक नहीं हे 
वरन्‌ जन्म जन्मान्तरों की उलटी खुलटी क्रियाओं का 
सामूहिक फल है और परमार्थ मांग में उन्नति प्राप्त 
करने के लिये ऐसी तड़प अत्यन्त शुभ दे। | 
( २-६-- ) साकार की उपासना | 
इस प्रकार की उपासना में सबसे पहला काम जो 
हम करते & чє यह है कि हम इश्वर को ча 
कुर्सी (आसन) से उतार कर मूनुष्य के आसन पर 


\ 


हैं और प्रभु से इस प्रकार ऐसे तर्कवितर्क करते E जैसे 
दुष्य मनुष्य से करते हैं । यही नहीं; TY को हेम 
qd बनाते È | अपनी इच्छा और भावों के अनुरूप 
` उसी मूती गढ़ लेते हैं। फिर घण्टे बजा २ कर उस 
` को जगाते हैं और न जागने पर आप ही मच को 
सममा लेते हे कि भगवान जाग पड़े! | तलश्चात्‌ 
'गुड़ियां जैसा खेल अपने भगवन्त के साथ नित्य 
करते हैं | उत्तको स्नान T हैं, छोट ९ कपड 
पहाते हैं, शज्ञार कराते हे, चन्दन लगाते हे, ऑर 
पुष्प चढ़ाते हैं और देख २ कर भन ही मन फूले नहीं 
аша | भोग लगाते हैं और जब वे नहीं खाते तो 
यह कह कर मन को बहला लेते हैं कि ' भगवान तो 
भावना के भूके हे? और भोग के थाल की सामग्री 
को प्रसाद समझ कर आप स्वयं चट कर जाते हैं । 
AAA प्रभु को पालना झुलाते हैं ओर Ка? दे 
देकर सुला देते हैं। किर उन्हीं के सामने प्रार्थना 
कर्ते हैं और प्रार्थना का फतत न मिलने पर वरन्‌ 
"Lose? अपनी रहनी-गहनी नापाक देख कर दुखित होते 
` हुँ और शिकायत करते है । तनिक सोचो तो, यह 
— भक्ति है अथवा भक्ति का खेल और दिखावा | जव 
- तुमने उस чаа स्वरूप परमातमासे प्राथना ही नहीं 
की तब फिर क्यों रोते 2 ? कया किसी महादरिद्र 
| धनी मान कर जन्म भर उसके द्वार पर पडे 
रहने पर भी यह आशा की जा सकती है कि उससे 
एक कोड़ी भी पा सकोगे ? उल गरीव के पास है ही 
क्या जो दे सके ! भक्तों की श्रेणी में तों नाम लिखाने 
चले हो, परन्तु क्या भक्ति का मूल्य भी चुकाने के 
fag तय्यार हो ? क्या प्राणां की बलि देने अथवा 
मलिन तन व मन की भेंट चढ़ाने को तय्यार 
यदि उत्तर "नही? दै तो वृथा ही कष्ट क्यों 
हो ? जब्र तक तन ओर मन तुम्हारे साथ है 
[मन के साथ हो और उन्हीं की परिक्रमा 
Пес ча हो और तुम प्रसु से दूर हो , जब 
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पूजन- रहस्य 


प्रभु तुम्हारे साथ हैं और तन. 


तिव्वत में मनुष्य प्रार्थना करने का भी कष्ट 
नहीं करते | उन के यहाँ प्राथना करने की मशीन | 
एक पैसा दे कए मशीन चलवा . देते हैं। प्रार्थना 
होने लगती है । वस प्रार्थना हो गई छुट्टी मिली । 
इसी TAC अनेक मत मतान्तरों में स्वयं पूजन से 
दूर भाग कर मनुष्य पाठ बिठा देते हे । पाठ का. 
स स्वयं देते हैं ओर यह विवार करते हैं कि 
पूजनतो करे दूसरे और उस का फल वह qeu 
चुका कर मोल ले लें! परमार्थ में ऐसा नहीं हुआ 
करता | 'विना अपने सरे स्वर्ग नहीं दीखता ।' इस 
प्रकार के अन्व विश्‍वास ओर पूजन का पुरस्कार 
केवल FAT, पीड़ा, दुःख, द्रोह, अशान्ति, उपद्रव 
तथा सार काट के रूप में मिलता है, सिला हे और 
उस समय तक मिज्ञता रहेगा जत्र तक्र कि हम 
खांडे की धार पर एक सीध में एकाग्रचित से चलना 
नहीं सीख लेंगे | 

एक प्रकार के पुजारी और हैं। वे पत्थर की 
मूर्तियों की पूजा तो नहीं करते परन्तु घन की पूजा 
करते हैं अथवा स्त्रियों ओर अपनी कुत्सित 
कामनाओं तथा भावों की सेवा भक्ति और पूजा करते 
& । वे चोबीसों घण्टे उन्हीं की प्रसन्नता प्राप्त काने 
के उद्योगों में लगे रहते हैं और उल्टे भगवान के 
मत्ये दोष Hed रहते हैं । देसे चौवे जी छव्ये बनने 
जाते जरूर हैं, परन्तु दुव्वेजी ही रह जाते 81 
‘Sal करनी वैसी uty аг बोना det 
काटना P “नीम के पेड़ों में आम लगेंगे? ऐसी आशा 
रखना बुद्धिमानों का काम नहीं हे | ; 

जिस अभागे देश का धार्मिक संचालन ऐसे 


नेताओं के हाथ में हो जो धर्म से बिल्कुल अनभिज्न | 


तथां 9H को आवश्यक्ताओं से дап अपरिचित 
al, ऐसा अन्धा देश अन्ये के नेतृत्व में सीधा रसाः || 
Чч की और ही ян होता है | इस में धर्मका | 
क्या दोष हे? 


"अन्ध अन्ध को राह ааа 
. कहो केहि भाँति मंजिल पावे? _ 


a M IE 


zz 4 
~ 


| शिकार हो ज 


Г. Ve विश्वरान्ति 


इस प्रकार के खेल ओर Бат से एक लाभ 

अवश्य होता है और वह यह है कि नकल करते २ 
NO гу а 1 N SES वों ` 

कभी २ कोई त्रिरला जीव अपने स्वच्छ भावो ओर 
A A 

सच्चे प्रयत्न के яя पर असली श्रद्धा और भक्ति 


1 
के मार्ग पर पड़ भी जाता है। "eg अधिकांश 
लोग जिन में ऊपर २ तैरने की तो शक्ति है परन्तु 
डुबकी लगा कर रत्न बटोरने की सामर्थ नहीं है, 
वह सदा कोरे के कोरे ही रह जाते हैं। 

(9-5-1) निराकार की उपासना 
निराकार के एुजारियों का हाल निराला ही है | 
इन में से अधिकाँग जीव निज कत्तव्य का पालन 
नहीं करते | अतः श्रद्धा और भक्ति से शून्य रस- 
विहीन am के समान वोलते-चालते इस भाँति 
विचरते हैं जैसे मुरदा चमड़ा चढ़ी ढोलक । परन्तु 
उन के वाक्य ढोल की पोल! को नहीं छिपा सकते | 
ऐसे कोरे बावा जी 
“प्र उपदेश कुशल बहुतेरे? 
के सिद्धान्त को चरितार्थ करते हैं और अनजाने 
ही सिद्ध निन्दक बन जाते E. परोपकार में लगे 
हुए ऐसे जीव संघार की उन्नति में ही लगे रहते 
हैं। वासन में इन लोगों की क्रिया “बर में काका 
चार दिनों से जग की दावत? करने से कम नहीं है। 
АЧ लोग अपने मुख्य कर्त्तव्य अर्थात्‌ योगिक 
क्रियाओं से अनभिज्ञ और पथभ्रष्ट रहते हैं और जब 
सख्या में चित्त नहीं लगता तो चित्त को एकाग्र करने 
लिये जोरर्‌ से पवित्र дей के मन्त्रों, आयतों तथा 
ЧЇ को पढ़ने लगते हैं और ईश्वर के ध्यान के स्थान 
अपने सन के चञ्चल भावों के पीछे २ लगे हुए 


या के समय दूरवर्ती देशों और वस्तुओं में सौदा . 


करते फिरते हे और कभी एक क्षण के लिये भी उस 

RAT के निकट नहीं पहुंचपाते। 

: ऐसे लोग योगक्रिया से वळिचत होने पर प्राणा- 
भी नहीं करते और धीरे २ क्षय रोग के 

oe 981 समाज व्यक्तियों का समूह है । 

mus मस्त होने पर धीरे २ छूत द्वारा 
SAIS ча रोग से पीड़ित हो जाता दै और 
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फवेरी १६५४ | 
यह लक्षण उस समाज के सर्वनाश का द्योतक है | 
गगनभेदी मच्दिरों, गिरजे और मखजिदों में 
समाज की दिखावटी पूजा परमार्थ के नियमों के 
सवेथा विरुद्ध है। ऐसी पूजा стя ही नहीं 
वरन्‌ पूंजन का स्वांग बनाना हे | सच्ची पूजा कभी 
भी जीभ से कह कर अथवा करुणामयी, हृदयस्पर्शी 
धर्मोपदेशों में नहीं हो सकती । सच्ची प्रार्थना चुप 
चाप आप ही आप mud ऐसे स्वाभाविक रूप से 
निकलती रहती है जेसे फूलों से सुगन्ध | इस प्रार्थना 
के लिए किसी विशेष जतन, समाज, मन्दिर तथा 
गिरजों के नियम वद्ध भजन, गाने तथा बजाने के 
किसी भी पूर्वनिश्चित कार्यक्रम की आवश्यक्ता नहीं. 
होती । जो भी रीति-रिवाज, efe तथा नियम 
पूजा को स्थूल तथा. भौतिक रूप देते हैं वे सच ही | 
परपाशों के लिए बाधक होते हैं। यद्यपि ऊँचे स्र | 
से की गई प्रार्थना से प्राथी में क्षणिक गम्भीरता | ह 
तथा उच्चमाव अवश्य जागृत हो जाते हैं, तथापि 
इस से अधिक कुछ लाभ नहीं होता । इस क्षणिक | 
गम्भीरता को कुछ भक्त भ्रम से एकाग्रता समझ लेते _ 
हैं अनेक दिखावटी जीव वहुधा दिल को हिला | 
देने वाले शब्दों में ऊँचे स्वर से प्राना केवल इसी 
लिए करते हैं कि श्रोतागण उस से लाभ उठावे 
अथवा बे भक्त जी के ऐश्वरी-प्रेम-मक्ति की प्रशंसा 
करे तथा भोले-भाले जीव उन को आदर की दृष्टि 
से देखें ta त्रिपाठी जी अपनी उन्नति का द्वार 
भी बन्द कर देते हे ओर दूसरों को भी धोके सें 
रखते हैं। यदि नेत्रविहीन sedi का Ana करले | 
हैं तो दोनों ही खाई की राह लेते हैं । सच्चे परमा 
को तो किसी प्रकार का भय नहीं है परन्तु जिन 
भक्तों के वाक्य उन के भावों से कोसो दूर हैं ऐसे | 
जीवों को मौखिक प्राथीनाएँ अनजाने ET malus 
में ले जाती हैं और जीव अपनी धार्मिकता 
पवित्र रहनी गहनी की प्रशंसाओं के कारण | 


जाने ही पाखएडी बन जाते हे | पाखण्ड 
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~ м x ~ Sy SE Ug 4 =! वि श्व-आर \ 
“फर्क क्या वाइजो आशिक में बताये तुमको | करते e q o SM ji ru त्मा को 
इसको हुज्जत में कटी उसकी महोत्त्रत में कटी I” अपने अन्दर ढू ढते हे । प्रभु एक है ' उस को सत्ता 


A 3 See ы“ 
sil zi न्त होने से उस UTER 
३_ पूजन की सही विधि की जांच शक्ति और ज्ञान अनन्त हो परम-यात्मा 
की प्रतिमा दूसरी. नहीं है। उस को शान ऐसी 


प्रभु की दया कापात्र होना सम्भव भी है या नहीं रे (81) (ii) asi किस प्रकार हरनी चाहिये? 
(яп) और यदि सम्भव है तोः -- सच्ची प्राथना सच्ची ओर स्व्रासाव्रिक रहती: 


को नियमवद्ध चला रहा है, वही तेज हम को.पग २ 


सम्भव है 2 5 А बुद्ध 
i cM : जिन तोगों ने सच्ची ए एसा दिखा रहा है ओर उस परम्‌ शुद्धवुद्ध तक 
इस प्रश्‍न का उत्तर हा है। जिन लोगों ने सची नित्यलेजारहाहे। 


भक्ति की है, ऐसे तत्वज्ञानी ब्रह्मवेत्ता निजी अनुभव ~ 
N है C. = 

d ^h भु q d - e 

से बतलाते हे कि प्रभु की E CIIM a 3 p उस का अपार प्रेम घटता बढ़ता नहीं 

ही नहीं वरन्‌ बहुत सरल हे परन्तु शत यह हे कि- ९ Bee उस ES 

() स्तुति, प्रार्थना और उपासना को सचाई है ! स्तुति प्रशंसा करने से हम उस परम्‌ ज्ञानी को 


т ^ A NN a हीं T N z = 5 S 
(0) जेसी प्रार्थना करे वेसी ही रहनी रहे B^ SUE a कर सकते sa न्यायङारी स॑ 
अर्थात्‌ प्रार्थना की आत्मा में एक रूप हो जाय | हु आशा नहीं को जा सकती क्रि कोई जीव 


су _ SE dis q ç 
(11) ओर अपने आपे को मिटा दे। SE SM B E. सके ओर वह vag 
ete अपनी रचना के पूणे ओर एकरस कायथक्रम 


३ (आ) О उसे कहाँ zz १ 
मालिक का निवास-स्थान मनुष्य के हृदय के 
अन्तर के अन्तर में है | 


से विचलित हो कर अधिक या न्यून कोई ald 

N Q iN 5 ` 
करक अपनी मयादा को उलंघन कर सके | 48 
| б सवोन्तयामी el वह घट २ की बातों को जानता 
Жы भू Y QN [S १ को बाता का जा 
satu सर्वेभूतानाँ हे mf - 

भयन [नि यन्त्रा "eds तिष्ठति । है । कया कोई जीव उस saaana के भण्डार को 
ENG UNS. E CM ॥ ऐसी कोई बात वता सकता है जो उस adaa 
et ता १८. ६१) पहले से ही लूम न हो ? प्रभ प्रत ag al 
PC eS бй र ह्‌ al मालूम न हो ? प्रभु प्रत्येक हृदय 
EN ЧС सत्र प्राणियों के हृदय में ठहरा जानता है । वह बातों के पकवान से नहीं रीमता। 
7 5 саа वह तो भावों को जानता और पहचानता है, शाब्दं 
о е A ee सके मालिक की को नहीं देखता । दीनता ओर सच्चे हृदय | 
को नद्वियों यो 3 ыы А स्तुति करने से जीव संसार के नियमों को तो नहीं 
$ ШШЕ ikni फिरते बदल सकता, परन्तु स्तुति द्वारा वह अपने आप की 
Tell तथा पत्थरों तथा ई टॉं में ТЕҢ ож रस-रचना के 
लोग आकाश ओर तारों में खोज सकता $1 


ш! Kangri Collection, Haridwar 
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इस वात की जांच करना बाकी है किः di 
ia) ds Es प्रार्थना के दोष दूर हो भी महान है कि उस को भूर्ति नहीं हो सकती “ न तस्य | 
ते हैं या नहीं ! ३ प्रतिमास्ति यस्य नाम महद्यशः 1? 
सकते हे या नहीं ! E m. 


(у उस प्रभु को कहाँ gear चाहिये? गनी है। वह तेज व प्रकाश जो रचना के आशु ३ | 
(ii) और पूजा किस प्रकार करनी चाहिये ? से चमक रहा है, जो मनुष्य के आन्तर में सार 
३ - [अ] क्या पूजन के दोष दूर होना रहा है, जो तमाम जीवों तथा झस्डलों की क्रियाओं . 


ES сс Ww रोर 
प्रभु uds ओर समदर्शी हैं और | 


ओर भक्ति तथा उमंग के साथ किया जाय ! न्यूनाधिक उपकार तथा विशिष्टता प्रदान करने के | 


eam 


—M Als mis » an: 


सुरीलेपन का अंग अवश्य बना | | 


gs १:3 E s ear ce ES 25 ч E 
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i 6 
५ ३६ T. " i а १६५४ 
е А नारे ueri वागरा GET कुनद | का बोलता. SE E 
"A हवते मदीनत अज मर्दा कुनद ॥” ता चालता एक अणु है। वह मालिक हर 
त्ता d हिनत मदीनत आज SRE n एक जीव के साथ-साथ अंग-संग है और पद 
ui 14—98 खिले हुए अनार से सारा बाग पर सब्र की देखभाल और रता क че 
दी | खिलखिला उठता है, वैसे ही पुरुष की संगतसे जीव उस परमपिता | । कर रहा है। प्रत्येक 
सी | f А EN Ч सगतसे जीव उस чаа की गोद में सरक्षित n 
| दुष्य र्व वन जाते हैं। ^ है। वह जीब SS Gai 
स्य | मलुष्य Wa d d | वह जीव को हृदय से चिपटाये हुए सव ओ 
| ALGI स्‌ दाते "UH {лг г NN e हुए सब ओर से 
| शेख सादी ने फपांया है: - घेरे हुए है | उस नित्य को प्र dd 
з \ | * सगे असहाबे कहफ रोजे चन्द | ४९ ЗЧ नित्य को प्रममयी गोद में प्रत्येक 
1 wa ely "ncm S न्द्‌ जाव के Fu & n ү 
У | पये नेऊं गिरिफ्तो wea शुद॥ नित्य जोन तने a D ООШ 
| नेकां Рта सदु म शुद त्य जीवि © ^ 
\ | | ee Res ans ү ПЧ чл IP AV EREET जद महान्‌ शाक्त ` 
Ф |. अर्थ--सत्संगत में थोड़े दिन बैठने से पशु भी पहले से E हुचा है i वह दाता है, वह हर 
[२ | атча जाते हैं d ` घड़ी दे रहा है, उसका भरडार रूप खोत cu 
1 ^ . [वि З СУШ ме हें 
लक "s gat सतसंगत पाई, aa है | सकी परिपूण धारे नित्य बह रही हे | 
Isi - पारस परस HUA 8218 "За दास) 7 ч पात्राधिकार से अधिक पहले ही से दे 
m. aet m se Г A. में बहने ले परिपूर्ण 
r3 स्तुति से ईश्वर से प्रीति बढ़ती है | ead गुण, हि ү ыу वाले परिपूर्ण सागर से 
q TEN = a = = के लिए 
T कम, स्वभाव के वार वार चिन्तन और यथार्थ ज्ञान аА है हिल ат 
| द्वारा वे गुण मनुष्य में से мааа लगते हैं और 3 EE ER SEAR को सुरक्षित रखने और 
गोर | EE onc होता है तथा ak сы उनसे लाभ उठाने को ही जब पात्रता नहीं है तो 
а = Suk देति ₹ EUH! she अधिक माँगने का क्या प्रधोजच 2 
ह जाता हे | इस प्रकार глаг प्राप्त करने से दीनता हमारा प्रभ सम्बन्धी В pit ; j 
को cee और साहस के भाव जागते हैं और 239 तान तन ы" 
х RARR एक आर तो जीव за प्रभु को ada 
के के गुण भक्त में आ जाते हैं। KE EE OC ERNST 
о वी अनन्त, HS और एकास मानता है та] 
W | प्रार्थना § आर sal सवज्ञान के भण्डार को समाचार देने | 
व P गने से पहिले ह > EN а SS) a8 ES 4 
ia кс मागाने से पहिले ही वह परमपिता और झुमन्त्रणा 88 में तनिक भी संकोच नहीं 3 
a E Tal की आवश्यकताओं को भली भांति करता | यह जानते हुए भी कि “नियभों फा. बनाने 3 
i cu i | विना मांगे वह सत्र कुळ दे रहा है। वाला नियमों को तोड़ा नहीं करता, हम नित्य ही P. 
बना कहे भावों को = जीव > oo EE i 
ता ह भावा को भी वह जानता हे। जीव अनहोनी बातों को प्रार्थना क्रिया mid हे। क्‍या ये | 
» е i cud Н अथवा अचानक ही इस aesa वातं हमारी आस्तिकता पर धव्या नहीं लगाती 2 | 
3 ` A EM Паст ह । उस अपार प्रेम को मौज उचित हो या अनुचित, परन्तु हमारे पापों को qup | 
A ү ы क्‌ दूसरे की सेवा में, अपने २ स्थान करो, हमारे NM, नाश हों, अच्छी से अच्छी 
3 AQ + इस हाथ दे, उस हाथ ले। देना TI की देन हमारे लिये सुरक्षित रहें, हम. 
1 a | 3 E प्राकृतिक जीवन है! प्रभु प्रेमस्वरूप अधिकरी हों या न हों हम ऐसी ही वातां के लि | 
JN us. पनी रचना से प्रेमदया करता है। सारी प्रार्थी होते हैं। एक आदमी एक बात माँगता है. 
स H महान्‌ शीर का अंग है | яч परम दूसरा Aega उस е विपरीत | स्वयं ही बताओं . 
d महान्‌ उस का Bde | वह saa 9 की red पूरी at? प्रभु को अपनेपन- और | 
E S EN क रक धडकन है, उसके чцяып दयालुता की याद दिला दिला कए 368 देना केवल. | 
к 0 ы है, за प्रेयसागर की एक वूद है, मात्र छोटे मुँह बड़े बोल बोलना | क्या प्रभु _ 
EUN कभी दयालु और कभी निर्दयी भरे हो जाया करता | 


का अंरादै,उस सर्वेज्ञान के भण्डार 
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है? वह तो नित्य एक रस है। वह पहले भी अपने 
ator रुप से करता था, अब भी करता है 
और आगे भी करता रहेगा। अल्प बुद्धि Wd 
इस योग्य नहीं है कि वह मालिक को इस विषय में 
उपदेश दे। अगर जीव अपना FAT चाहता है तो 
वह रचना के नियमों का पालन करके परम्‌ पिता 
का आशीर्वाद प्राप्त करे । इसके अतिरिक्त दूसरा 
उपाय नहीं है। सदा मालिक की मौज में वतना 
© चाहिए। यदि हमारी याचना हमारे लिये RET 
है तो वह सूचमदर्शी पिता अपने पुत्र की ऐसी 
माँग को केसे स्वीकार कर सकता RI 

बुद्धि चकराती है। समक में नहीं आता कि हमें 

. प्रभु से क्या मागें और कैसे माँगें ! वह दाता दयाल 
है | वह नित्य ही दे रहा है, परन्तु हमारे कुछ भी 
हाथ नहीं आता । हम ज्यों के त्यों खाली हैं। हम 
- प्राथी हैं परन्तु कुछ पाते दिखाई नहीं देते । हम 

- जोर से पुकारते हैं और प्रथ्वी तथा आकाश को 
गुज्जायमान कर देते हैं, परन्तु सुनवाई नहीं होती । 
इस पर भी तत्वदर्शी कहते हैं कि भावना ही प्रार्थना 
С E: | भावना mul ही फल तुरन्त वहीं होता है | 

= iut d SARA तत्वदर्शी बताते हैं- 
ऐजीव | यदि जीवन के जटिल जाल में तेरे पैर फंस 
गये हैं तो अच्छी तरह аний कि तू थोड़[-बहुत 
अवश्य ही उस मार्ग से बिछुड गया है जिस पर वह. 
प्रम देव संकेत दे देकए तुमको बुला रहा है | यदि 
ड-फड़ाते रतू थक गया है ओर SH परमान*द सागर 
чеш पर, अपने थके हुये परे को समेट कर 


पत्ते हृदय के कोलाहल ओर मन के प्रचरड क्षोभ के 
न्दर के अन्दर से बुद्धि की गहराई को पार करके 
त्मा की (чега उस विश्राम के खरोत को पुकार 
X तू उस घे अपने अत्यन्त निकट ही पावेगा | 


DN 


वस्था 


en 
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| T 
अर्थ-- आँख, कान और होठों को बन्द कर | -' 
तव कहीं मालिक का नूर (तेज) दिखाई देगा | | 
प्रेमीजनो ! यदि जीवन के बोझ ओर चोरे | 
से तुम वेचेन हो, तो अपने वोझ को उस महान्‌ 
कायाधारी की गोंद में डाल दो जिसकी हथेली पर 
समस्त ब्रह्माण्ड सरसों के दाने के समान सहज ही 
नाच रहे हैं ay २ जिसका गिना हुआ है ऐसे 
प्रभु की रचना प्रभु के लिये snm नहीं है । अपनी 
इच्छा और कामनाओं को प्रभु के चरणों में इस हेतु | 
से अर्पण करदो कि वह स्वामी हमारी कामनाओं | 
आर भावनाओं तथा संकल्यो की गढ़त करके ऐसी | 
प्रेरणा करे Бен उनको मनसा, वाचा, कर्मण 
प्रकट करने के योग्य ) जावें | अतः सबसे अच्छी 
प्रार्थना, ओठों पर ताले लगाकर, चर्मेन्द्रियों को 
अन्तर में समेट तथा चुप करके, आत्मा की एकान | 
कोठरी में बैठकर, नवद्वार वाले दुर्ग के बाहरी HEA | 
~ करके Wi के मरोकों को खेलक, 
को बन्द करके mero मरोकों को खोलकर, सच्ची | 
प्रीति और तड़प के साथ आत्मा की Ёла से 99 
प्रेम स्वरूप कों याद करना है। आपे को त्याग कर 
हर घड़ी प्रभु को पुकार और प्रत्येक काय्य में उस 
आनम्द स्वरूप को प्रकाश और पथ प्रदर्शन की प्रतीती 
कर । | 
-ati पुजन की सही विधि 
SARNIA А 2 à 
ч वात्‌ किसी हेतु अर्थात्‌ प्रयोजन 
МЕНӘ 995 किया हुआ प्रम संसार 1 
प्रम है । स्वार्थ के अन्तर्थान हो जाने पर ऐसा 
प्रेम अलोप हो जाता 2 | fa: स्त्रार्थ प्रेम सदा © 
वाला प्रेम है । जहां तन के परे मन की अन्त | | 
सीमा पार होती है वहीं से निष्काम-प्रोम ЯК 
होता हे जब तक एक भी. कामना ad d 
उपस्थित है तव तक शुद्ध-प्रेम असम्भव है 15 
अवस्था को प्राप्त करने के लिये पवित्र से पवित्र रहती | 
गहली और आत्मिकता प्राप्त करने के उच्च्‌ से y 
प्रचलित साधन सव के सव अपर्य्याप्त है | १६ 
केवल मात्र सच्चे आत्मसमर्पण और की” 


¢ E 


NDA SANA 
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नाथ्रों तथा भावनाओं के प्रबल बलिदान के पश्चात्‌ ही को परमात्मा में 


सम्भ्रन है । अतः इस शुद्ध-प्रेम को केवल प्रेम के 
हेतु ही प्राप्त करने लिये प्रत्येक जीव को अपने मन 
के पात्र में से सारी सांसारिक वासनाओं और सड्डूल्पों 
को उलट कर, रिक्त (खाली) पात्र लेकर उस प्रेम के 
अनन्त-सागर के सम्मुख, प्र स-अम्मत पाने ES लिये 
अना होगा | 
“चाह गई चिन्ता AA, सनुवाँ बे परवाह 1 
जिनको कछु न चाहिये, सोड शाइनशाह”॥ 
“रहती निराश दिलमें थी, खटका न था कोई | 
उम्मीद “ही ने डाल रखा है अजाब й | 
“आशिकों के मदरसे में जिसकी विसमिल्लाह हो | 
उसका पहला ही सत्रक्र यारो फुनाफ्रिल्लाह हो ॥ 
न 
| संत्री भक्ति | “STRAT जस्तः Gu 
१ और लगन १ चश्मे तहय्युर करदः जा | 
AGTH तीरे gant 
3 बर निशाँ अन्दाख्तः ॥ 
अथ सच्ची मारफ़त (भक्ति) यह है कि न 
चूकने वाला तीर फमान से яа ही चश्मे तहय्युर! 
(чач) में समा जावे | 
"aq होत्वोपनिषदं महास्त्रं शर'- 
हूयुपासा निशितं सन्धयीत | 
तद्भावगतेन चेतसा- 
लक्ष्यं तदेवात्र. सोम्य विद्धिः? i 
à Ў (qug, ३. ३५ ) 
E ^ CURE के बड़े धनुप को पकड़ कर 
a चण वाणों को उस पर चढ़ाओ | ब्रह्म 
THUG हुए मन द्वारा धनुष को खींच कर 
ERN पुरुष पर अचूक निशाना लगा । ' ` 
A धनु: शरो ह्यात्मा ब्रह्म तल्लक्ध्यपुच्यते | 
“RTT वेद्धव्यं शरवत्तन्‌ सयो भवेत्‌” ॥ 
(मुण्डः ४. ३६) 
कार धनुष है, आत्मा तीर है, acer 


आयम्य 


श्रथ 


XN ч ee = ; 
SW हे अर्थात्‌ ओश्म के जाप द्वारा आत्मा 
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भेद दे । बड़ी सावधानी से, आलस्य 
को त्याग कर आतमा को सीधा परमात्मा में लगा दे ॥ 


£ तीसरी बात ४ इस प्रकार यदि (guum) का 


as सुमरण तार एक qup लिये भी न टूटे 
P ARE ў जैसे कामी कामिनी को शत दिन 
эё] पहर याद करता है ओर एक चण के लिये भी 
नहीं भूलेता, जैसे गाय 982 को हर घड़ी याद 
रखती हे, जैसे कंगाल अपनी दमड़ी को हर समय 
सम्हालता रहता है, जैसे दर्द घाव में चुभने वाले 
तीर की याद दम-दम पर दिलाता है, ऐसे ही भगवान्‌ 
की याद WAL के अन्तर से बारम्बार कराह कराह | 
कर उसी प्रकार सहज ही उठती रहनी चाहिये जिस 
प्रकार फूल से सुगन्ध आप ही ऑप महक्ती रहती है | 
जिस भाँति मछली जल के वियोग में प्राण दे देती 
है जेसे पतँगा दीपक पर अपनी आहुति दे देता है, 
जैसे बुलबुल पुष्पबाटिका पर अपने आपे को न्यौछा- 
वर कर देती है, जैसे मृग वीन की धुन पर प्राणों 
को बलिदान कर देता है, वैसे ही बिरही प्रेमी को. 
अपने प्यारे की लगन में उस प्रेम स्वरूप की याद 


बराबर खटकती रहनी चाहिये | ख्राते-पिते, चलते 


फिरते, सोते-जागते, हर घड़ी ऐसी तार न टूटने 
वाली ж सच्ची प्रार्थना है और ऐसी प्राथना 
उपासक के पास कदापि वापिस खाली हाथ नहीं 
लौटती । ऐसी प्रार्थना भक्तजन को उस परम्‌ पुरुष 
чола के निकटस्थ पहुँचा देती हे ओर आंखों 
की कोटरी के पीछे बन्दी. जीवात्मा अपने आनन्द- 


स्वरूप प्रीतम की मन मोहनी छबी को देखकर प्रीत | 
के चरणों को जकड़ कर पकडूना चाहती है ओर ४ 


पलकों के परदे को इसलिये नहीं खोलना चाहती कि 2 


ऐसी दशां. में जीव के हृदय का प्याला जो | 
संसार की ओर मुड़ा रहता था, बाहर के पट बन्द. 
होने पर अन्तर के घट खुलते. ही, प्रभु की ओर, | 
उलट जाता है और संसार को पीठ दिखाने लगता है . 


m 
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[i 


V | 


कहीं उसका प्यारा फिर आँखे से ओमल न हो जाय 3 


प्राप्ति से निहाल हो जाता है; 
साथ का खेल तो विक्रट+ बे डामती 


सूरघमसान है पलक दो. चार. काः .. 
सती घमसान पल एक लागे | " 
साध संग्राम है रेनदिन эраг, 
देह. чї का काम भांडे ` 
कहें कव्बीर दुक at ढोली केरे, 
उलट मंन TTA सों जमी आई॥ ` 
p gq | 
Sj गुण गाऊ fase प्रात, 
: SH. GS साथ, ЧН के साय | 
मात पिता समदर्शी* स्वामी ; 

प्रेम: केन सागए इश्वर लामी. | 
सदा सदा तू सर्वव्यापक, | | 

TEX Feat चरण हे. नाथ ॥१॥ 
अनन्त प्रेम को see राज: ` `` 


ee : प्राथना qr е 

Я बन जाऊ गुण का सागर,.. с 
i करुणा कर: करुणाकर ॥.... ४. 
ध्यान feq घर, कर, ..  : 
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. सती. और सूर को चाल आरो । 5 j 
ЖЕ РЫ 
:सुत्रशक्तिमय 


' सत्र जीवन में प्रेत की सरत, 


जित du तित 'प्र महि प्रम 


: उसे देखकर d 


REB चकित मुग्ध ओ deg होता | 


` कनेरी १६५४ विश्व शास्ति E 8 
धार की sol प” व्यापकसव ढिंग'जग विख्यात); 
जीव अपंत्ती पुकार का जवाव पाकर eS at प्रेम: से निकः जिव काज संवारा ' 


fs < Ata. का SE Пер Gz ly | 


AAT भक्तन निज कर काज, , ; 
WW че प्रम सरो निज हाथ үү | 

; सवज्लाला, 
तुम सस 
सब कळ dim सम्भव प्यार 

देत पदार्थ 1499 के साथ |) 


सोन जगत. सें. दानी| 


Hug wr. प्रेमहि पीऊ, 3 
. .. sae чє ओढ fae 

प्रेम से і दया. मेहर प्रभु, E 
प्रम को हाथ धरो मम WD 


सकल पदारथ чай ˆ सूरत 


Яа प्राण बेर मुस्कात' ||| 
सिन्धुं gH अगस अपारा 


प्रेस uu 


рК ase 

खाते पीतेः चलते uu 

? po саасан याद e "दिन X 3191 
अपार महिमा 


न महिमा का तेरी कहीं . अन्त पाता, ` 
न 'करुणा का तरी, कहीं अन्त पाता | 
जिधर देखता हूँ засаа. बह, 


तुमे सर жеп ॥१॥ | 
Thad से उन्नत शिखर ये. 189199) 
d E मन्दा कित्ती स्वच्छ तोया „Д9 
: a дета ये _तरु अरु मनो 
कम संब में तेरा ही में हाथ पाता 
म चारों तरफ देख ачаг दयामथ, 


कभी afia “गाता. कभी नाचता हूँ, 
सभी में में मोहन का ही हाथ पाता ॥३॥ 


1 3 = ष्ठ हे 
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एक्यवादी-दयानन्द 


; र्था त्‌ 
SARAN कान्ति करनेत्राली नई खोज 
( लेखक-- श्री नाथूलाल आर्य, वानप्रस्थी वैदिक धर्म विशारद, शिवपुरी म. भा, ) 
—:8 o k 


महर्षि दयानन्द वेदोक्त ऐक्यवाढी थे, जो उनके 
स्वयं के लिखे आत्म-चरित्र व ग्रंथों तथा व्याख्यानादि 
के प्रमाणां द्वारा इस लेख में क्रमवार बताया जाकर 
सिद्ध क्रिया जावेगा । उन्होंने संवत्‌ १६३६ में अपने 
स्वलिखित अ!स्म-चरित्र wu २२ सें लिखा हे कि “सें 
अहमदाबाद से होता हुआ, बड़ोदा शहर में जाकर 
ठहरा और वहां चेतनमठ में, त्रह्मानन्द दि त्रह्मचारियों 
आर सन्यासियों से वेदान्त विषय की बहुत बातें 
की ओर 'में ब्रह्म हूँ” अथात्‌ 'जीव ब्रह्म एक है? 
मुझ को ऐसा निश्चय उन ब्रह्मानन्दादि ने करा दिया 
पहले वेदान्त दर्शन पढ़ते समय तो कुछ २ निश्चय हो 
गया था परन्तु वहां ठीक ठीक zz हो गया | 
महर्षि के उपयु क्त इस कथन से कि “मुझको 
पहले वेदान्त दर्शन पढ़ते समय भी (जीव ब्रह्म की 
एकता कां) कुछ कुछ निश्चय हो गया था” सिद्ध 
होता है कि महर्षि को घर पर ही वेदान्त दर्शन 
पढ़ानेवाले गुरु ने जीव ब्रह्म की एकता का कुछ कुछ 
निश्चय करा दिया था 1 इसके पश्चात्‌ चेतन मठ 
में ठीक ठीक кє हो गया; क्योंकि उपर्युक्त 
घटना पोष माष संवत्‌ १६०३ की गृह त्याग के 
पश्चात्‌ की 21 
. महर्षि का उपरोक्त निश्चय नवीन वेदान्तियों 
की तरह व्यवहार सत्ता में व्यक्तिगत दाष्ट की 
ARNT egg 'मैं रह्म हूँ? ऐसा नही था, किंतु 
अरा-अंशी भाव की तात्विक दृष्टि से वेदोक्त ऐक्य- 
पादी था, इसी लिये उन्होंने 'मे ब्रह्म हॅ? इसके आगे 
अथो त शब्द लिखकर स्पष्टीकरण के रूप में लिखा है 


वेदोक्त ऐवयवादी .ही थे और उनके विचारों 


गत कथन का क्रि में ब्रह्म हूँ! जगत्‌ मिथ्या 817 


प्रवल खण्डन करते थे | | | 

इसके पश्चात्‌ ऋषि दयानन्द गुरुवय श्री स्वामी 
विरजानन्दजी सरस्वती के पास संवत १६१४से | 
संवत्‌ १६२० तक लगभग तीन gd अध्ययन तरके | 
संवत १६२० के अन्त में कार्यक्षेत्र में अवतीण ST) | 
इसके पीछे भी श्री स्वामीजी महाराज, जीव ब्रह्म | 


x 


संवत्‌ १६२३ को अजमेर में श्री स्वामी जी का पादरी | 
जानसन साहब से वार्तालाप हुवा था, उसके विषय | 
में पादरी aad ने do देवेन्द्रनाथ को पत्र लिखा था ” 
कि “ मेरा उनसे जीव-ब्रह्म की एकता पर वोतोलाप | 
हुआ जिसका ( जीव ब्रह्म की एकता का ) वह प्रति 

पादन करते थे और में खण्डन करता था? (दे. सं. № 
जीवन चरित्र प्छ ८६) इस कथन से usd सिद्ध है 
कि महर्षि दयानन्द, गुरुवय स्वामी विरजानन्दंजी के | 
पास से पढ़ना छोड़ के तीन वष के पश्चात्‌ भी _ 
जीव ब्रह्म की Залата मानते रहे | 

महर्षि ने स्वामी विरजानन्दजी से पढ़ने के 


कि महर्षि के джая स्वामी विरजानन्दजी भी 


प्रचार में ही महषिं ने जीव ब्रह्म की एकता का प्र 

पादन किया था | ede 
सहषि ने अपना जीवन चरित्र दिसम्बर सन्‌ १६८० 

के मासिक पत्र थियासो फिर Ñ, 


72492723 


` «dq १६५४ 


महार्षि के देहावसान से केवल १० भाह पूर्व का है 
आर इस स्वलिखित जीवन-चरित्र में GAR ने उप- 
_ रोक्त जीव яш की ऐक्यता के दढ विचार को बदलः 
ने का भी कोई जिक्र नहीं किया हे जिससे स्पष्टतः 


स्वामी विरजानन्द जी के बताये अनुसार वेदोक्त 
L ऐक्यवाद के सिद्धान्त को ही मानते रहे है । जिसकी 
чїй उनके लिखे हुवे ग्रन्थों से भी स्वयमेव होती हे 
जो यथाक्रम बताया जाता हैं | 


\ be 7 С à , 
Lo ?- ACTA प्रकाश प्रथम संस्करण Ho १६३१ 
इस सत्यार्थ प्रकाश को प्रकाशित करने के 
पश्चात्‌ महर्षि ने बम्बई, पंजाव, मदरास, बंगाल, 
Fo dle आदि प्रान्तों सें श्रमण करके अनेक स्थानों 
पर आर्य समाजें स्थापित की हैं । और महर्षि के 
जीवन काल तक यह प्रमाण रूप से माना गया È I 
Safed यह सत्यार्थ प्रकाश सम्पूर्ण आर्यं समाजा 
का सिद्धान्त के रूप में मूलाधार हे और उसमें निम्न 
` प्रकार वेदोक्त ऐक्यवाद का प्रतिपादन किया गया है | 
(१) प्रष्ट २५३ पर लिखा है वि “जगत्‌ उत्पत्ति 
| के पूर्वे वह परमेश्वर एक अद्वितीय था | दूसरा कोई 
नहीं था। उसने जगत उप्पत्ति की इच्छा की कि 
बहुत प्रकार की प्रजा को में उत्पन्न करू | उसी чш 
में नाना प्रकार की प्रजा उत्पन्न हो गई” इससे 
महपि का ऐक्यवादी होना सिद्ध है । 
5 (२) प्रष्ठ २५६ पर लिखा है कि “कुलाल आदि 
शिल्पी लोंग मृत्तिका आदिका को ग्रहण करके 
अनेक पदार्थो को रचर हैं. किन्तु अपने शरीर से 
पदार्थ लेकर नहीं Cu, इससे निमित्त कारण, कार्य 
से सदा भिन्न रहता दै | इसलिये यदि कोई परमेश्वर 
' को जगत का केवल निमित्त कारण माने तो वह 
तगत से भिन्न होने के कारण, जगत में व्यापक, 
कर्ता (स्वोन्तयामी) नहीँ होगा, किन्तु 
ल्पीवत्‌ परिछिन्न होगा और उसके पास, सामग्री 
प माननी पड़ेगी, फिर यदि सामग्री मानेंगे 
भी नित्य होगा । क्योंकि जिससे जगत 


ऐक्यवादी-दयानन्द 


с 
सिद्ध हे कि महर्षि अंतिम समय तक अपने गुरुवे 


सामग्री ईश्वर के पास सदा रहनी 
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चाहिये और ऐसा मानने से, वेदादि शास्त्रों के 
प्रमाणों से, जगत उत्पत्ति से पहिले एक अद्वितीय 
परमेश्वर ही था, जगत लेश मात्र भी नहीं था। ae 
संव प्रमाण व्यर्थ होंगे” इससे परमेश्वर जगत का 
निमित्त कारण नहीं हो सकता । 

(३) “अतः परमेश्वर में, अनन्त सामर्थ्य ही 
सामभी होती हैं, जो वह सामग्री स्वाभाविक है, 
जैसा कि स्वाभाविक गुण, गुणीका dala होता है। 
वह दूसरा पदार्थ नहीं है, उस सामर्थ्य से सब 
जगत को, परमेश्वर ने बनाया | क्योंकि जो जिसका. 
पदार्थ होता है ag उसी का कहाता हे 1 सी परमेश्वर 
का अनन्त सामर्थ्य स्वाभाविक ही है, अन्य से नहीं 


су 


ü CCS Co 
लिया । उस अपनी साम्य से ही इश्वर ने जगत 


को रचा है, क्योंकि अपने से भिन्न कोई दूसरा. ' 


पदार्थ नहीं है, कि जिसको लेकर जगत को रचा | 
अपने स्वाभाविक गुण से जगत को रचा है, . 
इससे सब जगत का उपादान कारण परमेश्वर ही 
है और दूसरे के सहाय के विना अपनी शक्ति से ही 
नाना प्रकार के जगत को रचने से जगत का निमित्त 


कारण भी इश्वर ही है तथा जगत का साधारण | 


कारण भी ईश्वर ही है ;क्योंकि किसी अन्य पदार्थ की 
सहायता से परमेश्वर ने जगत को नहीं रचा है। : 
इससे साधारण कारण भी जगत का ईश्वर ही है, 
इस प्रकार जनता क्ले तीनों कारण ईश्वर ही है | 
अन्य कोई नहीं?” इस कथन से महर्षि का ऐक्यवांदी 
होना सिद्ध है | 

(४) प्रष्ठ २६५ पर लिखा है कि “परमेश्वर ने जो 
सृष्टि रची हे उसका जब तक अत्यन्त प्रलय न होता 
qaaa मुक्त जीव आनन्द में रहेंगे, ओर जब (छत्तीस 
हजार प्रलय के पश्चात्‌) अत्यन्त प्रलय होगा तब 
एक परमेश्वर के, अतिरिक्त कोई न रहेगा । जो 


AMET व P4 के भरोसे रहता है, और आलस्य से ` 
कुछ काये अच्छा नहीं करता वही जीव नष्ट हो ' 


जाता है ओर जो अत्यन्त पुरुषार्थ के ऊपर निश्चय : 
करके उद्यम < है, वही जीव भाग्यशाली al 
क्योंकि पुरपर्थ से ही मुक्ति होती है । इससे स्पष्टतः ` 


यी NO 


fag है कि महर्षि ने सत्र जीवों को, उत्पन्न धमी 
बताकर प्रारव्ध वाद को सानने वाले अज्ञानी जीवों 
को नष्ट होने वाला ओर पुरुपार्थ वादी सुक्त जीवों 
को छत्तीस हजार प्रलय के समय तक सुक्ति का 
आनन्द लेकर पश्चात ब्रह्म में लय होने वाला कथन 
fare | इससे महर्षि की ऐक्यवादिता होना सिद्ध.है। 
इसके अतिरिक्त उपरोक्त कथन से जीवादि апта 
की परिभाषा निम्न अपेक्षाओं से सात प्रकार की 
होती है । | 
. (१) महाकल्प के अन्तर्गत पूर्व सृष्टि के मुक्त 
जीव जो इस सृष्टि में उत्पन्न नहीं हुवे और न इस 
सृष्टि की प्रलय पर लय होंगे | इसलिये इस afte 
की अपेक्षा से इन सुक्त जीवों की परिभाषा “अनादि 
q अनन्त ओर नित्य” होगी। 

(3) इस सृष्टि से उत्पन्न होकर मुक्त होने वाले 
जीव महाकल्प तक परमेश्वर के साथ आनन्द लेते 
रहेंगे; इस कारण इस सृष्टि की प्रलय पर वह लय 
नहीं होंगे । इसलिये इस सृष्टि की अपेक्षा से इन मुक्त 
जीवों की परिभाषा “सादि व अनन्त? होगी | 

(3) अज्ञानी जीव और जगत इस सूष्टि में 
उपपन्न हुवे हैं और इस सृष्टि की प्रलय पर नष्ट हो 
जावेंगे | इसलिये aa जीवादि जगत्‌ की परिभाषा 

साद्‌ व सान्त” होगी | 

(४) संपूर्ण मुक्त जीव महाकल्प'क्ते अंत में (महा 
प्रलय पर) परमेश्वर में लय होंगे तब उस सृष्टि की 
अपेक्षा से इन संपूर्ण मुक्त जीवों की परिभाषा эг” 
नादे व सांत? होगी] | 

(५) जीवादि जगत की उत्पत्ति व लय का प्रवाह 
आदि सृष्टि से लेकर महा प्रलय तक बराबर जारी 
रहता हे 1 इस लिये प्रव ह की अपेक्षा से जीव और 
जगत की परिभाषा “अनादि व अनन्त” होगी | 
है e EM जीवादि जगत ब्रह्मा से उत्पन्न हुवा 
qM तत्व एवं अंशकी AIT से (सवं 
ह्य) "ut जीवादि जगत ब्रह्म रूप BT 

(9) संपूर्णं जीवादि जगत महाकल्पके आदि में. 
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त्रह्मसे उत्पन्न होकर महाकल्प के अंतमे ब्रह्म में ही लय 
हो जाता हे इसलिये महाकल्प की अपेक्षा से संपूरी 
जीवादि जगत “सादि व सांत और अनित्य” है | 
शाखकारों ने जीवादि जगत की परिभाषा भिन्न 
भिन्न अपेच्षाओंके कारण भिन्न भिन्न प्रकारसे वर्णन 
की है । जो पाठक उन अपेक्ञाओं को न सममकर : 
निरपेक्ष रूप से वास्तविक मान लेते हैं वह कुछ अ- 
न्यो के स्पशे द्वारा हाथीके भिन्न भिन्न अंग का ज्ञान 
प्राप्त करके हाथी का रूप भिन्न भिन्न प्रकारसे वर्णन 
करने के समान है -- 
उपरोक्त कथनसे स्पष्टतः सिद्ध हे कि प्रथमसं- 
स्करण के TAA प्रकाश में, महर्षि दयानन्दने अनेक 
तक qui यु्तियोंसे, परमेश्वरको जगतका केवल नि 
मित्त कारण माननेसे परिछ्लिन्नताके कारण सर्वाधार, 
स्विव्यापक, аа азтай आदि गुण नहीं हो सकते 
इसलिये केवल निमित्त कारण मानने को बेदादि 
शास्रों के विरुद्ध बताकर निमित्त, उपादान और GI 
धारण तीनों प्रकार की कारणता एक मात्र परमेश्‍वर 
में बता कर वेदोक्त ऐक्यवादका प्रतिपादन किया है |. 
यदि यह कहा जावे क्रि “प्रथम «ер 
सत्यार्थ प्रकाशकों महर्षि निरस्त कर चुके हैं” तो यह 


कथन सत्य नहीं है, क्योंकि द्वितीय संस्करणक्री भू- - 


मिकामें जो महिने भाद्रयद शुल्क १६३६ को लिखी 


है उसमें स्वयं लिखा है कि “इस प्रंथको दूसरी बार 
छपवाया हे? परन्तु इसमें अर्थका भेद नहीं किया. 
गया” इससे स्पष्टः सिद्ध दै कि महर्षि दयानंदने _ 
प्रथम संस्करणके सत्यार्थ प्रकाशको _ निरस्त न करते 
हुए उलटा उसके मंतव्योंका - समर्थन ही किया है । _ 
इसके अतिरिक्त स्वर्गीय स्वामी श्रद्धानंदजीने इस. 
सत्यार्थ प्रकाशपर किये गये зпад उत्तर देते हुवे 

“आदिम सत्यार्थ प्रकाश और आर्य समाज के. 

सिद्धान्त” इस शीर्षकसे एक पुस्तक संवत १७७४ से 


लिखी है और आदिम सत्यार्थ प्रकाशको एक निर्भय d 


सुधारक के खुले विचारोंका. पुज बता «र आदिम 


` सत्यार्थ प्रकाशके महत्व जाननेके लिये,इसका अध्ययन 


अत्यंत सहायक होना बताकर «таз 


प्रकाशित करानेको लिखा दै इससे स्पष्टत: सिद्ध 
यह आदिम सत्यार्थ प्रकाश महर्षिके मंतव्या- 
gah जीवनकालतकका प्रामाण्य ग्रंथ है। 
२-पच महायज्ञ विधि सं, १६२२ i 
(९) उपरोक्त सत्यार्थ प्रकाशके पश्चात महिने 
чч महायक्ष विधि लिखी है 1 अजमेर यंत्रालयमुद्रित 
п mish अंतमें 'अघमपेण मंत्रकी व्याख्याम 
ug equ लिखा है कि “इसमें कोई शंका करे कि 
E Seat किस वस्तुसे जगतको रचा है? उसका उत्तर 
है कि (अभीद्धात्‌ तपसः) ईशवरने अपनी अनन्त 
Brera सव जगतको रचा है। इसी मकार प्रछ 
१८ पर ईश्वर को अपना उत्पादक समझ कर सगुण 
उपासना करनेका आदेश है ओर ARA सदा 
т रहना बताया है;इससे महर्षिका ऐक्यवादी 
ना सिद्ध NN 
- (२) аала प्रतिदिन संध्याम्‌ प्रार्थना करते 

है कि हम सो quae जीते रहें । यदि नित्य होते 
| तो ऐसे बचन न बोलते यदि नित्य होते हुए ऐसे 
` बचन बोलते हैं तो उसका अर्थ e होगा कि हम सौ 
- वर्षे के पश्चात अंधे हो जावें aet हो जावें, गूंगे 
जावें और दीन हो जावें । जो नित्य होनेकी पार- 
स्ति में कभी भी अभीष्ट नहीं हो सकता | 
वेदान्त neq FATT सं, १६३२ 
- बहुतसे महानुभाव यह анай हैं कि аяа 
श्रान्त निवारण पुस्तकमें महपिने ag чапты खं- 
डन किया है जा केवल अम है; क्योकि अद्वैत दो 

का होता दे एक वेदोक्त, विकास करने वाला 

Iz और दूसरा वेद विरुद्ध अकर्मण्य 'नवीन 
तवाद” जिसे welt नवीन वेदान्तीके नामसे 
। वेदोक्त ऐक्यवाद यह है कि feu पूर्व 
ях को मानकार, संपूण जगत की 
मेश्वरके атаа, अंशरूपमें उन्न होना 
की अनंत रूपसे मानना है ET 
vs कासवाद हे ओर न 
Ri सत्तामें व्या 
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रेक्यवादी दयानन्द 


वीन _ 
क्तिगत | 


३६७. T | 


हम "eaa 'अमोदता! हें аат जगत को मिथ्या 
कल्पित और गृहस्थ आश्रम को दुःख रूप मानना 
तथ, बंध मोक्ष को न मानना यहे वेद विरुद्ध अक- 
Seg नवीन Beas है और महर्षि ने, वेदान्त 
ध्वान्त निवारण नामक पुस्तक में इसी नवीन आह्व - 
तवाद की चार बातों के ध्वान्त नाम अधकार का 
निवारण किया है न कि वेदोक्त ऐक्यवाद के सि- 
द्वान्त को । इतना ही नहीं, अपितु महर्षि ने इस 
पुस्तक में उपरोक्त बताये ga वेदोक्त ऐक्यवाद का 
प्रत्येक विषय में समथन किया हुआ। हे । जसे: — 
(१) जीव को ब्रह्म मानने के खंडनात्मक विषय 
के अन्त में प्रष्ट ४ पर लिखा है कि “देखो इस 
बचन का पूर्वा पर संबंध इस प्रकार का है । (तदा- 
हुः इत्यादि) जो मनुष्य ब्रह्म विद्या युक्त हैं बे ऐसा 
कहते हैं कि परमेश्वर के सामथ्यं से सब जगत 
RHF हुआ और सब जगत की उत्पत्ति करने वाला 
वही है | ऐसा ब्रह्म विद्यावालों का निश्चय > जगत्‌ 
में (तद ब्रह्मावत) व्याप्त AÈ सत्र की रक्षा कर 
रहा है “(किम) और कोई जगत का कारण नहीं 
है”? оц 
२) इसी प्रकार प्रष्ट ५ पर लिखा है कि (ब्रह्म 
वा इदमित्यादि) सृष्टि के अदिमें एक सर्व शक्तिमान 
ब्रह्म ही वर्तमान था | सो अपने आत्मा को (अहं 
ब्रह्मास्मीति तदेववित) स्वरूप का विस्मरण उसको | 
कत्ता नहीं होत® उस परमात्मा के साम्य से ही सब 
जगत उत्पन्न हुः हे | ऐसा विद्वानों के बीच aa 
जो ब्रह्म विद्या, निद्रा से उठके जानता है, सोही ब्रह्मा | 
sez सुख युक्त होता हे । तथा ऋषि ओर मनुष्य _ 
इनके बीच में जो अज्ञान निद्रा से उठ के ब्रह्म विद्या 
रूप प्रकाश को प्राप्त होता है। सो ब्रह्म के नित्यसुख | 
को प्राप्त होता 2 ॥२१॥ 3 
(3) 99 ६ a ७पर लिखा है कि “जैसे आकाश _ 
से घर भिन्न नहीं होता और आकाश व घर एक 


F- 


(४) प्रष्ठ ६ पर लिखा हे कि “यह सब जगत 
ब्रह्म नाम ब्रह्मस्थ ही है अथवा यह प्रत्यक्ष अन्तर्यामी 


. जो चेतन है सो केवल एक रस ब्रह्म वस्तु है। इस 
| में कोंडे दूसरी वस्तु नहीं मिली है जैसा किसी ने 
कहा कि यह सब घृत है अर्थात्‌ तेलादि से प्रिश्रित 
नहीं है p» 

E (४) प्रष्ठ їїчє लिखा है f “सचिदानंद 
| | अनन्त स्वरुप परमात्मा के साथ संत्र जन्म मरणदि 

| दुःखों से छूट के जीव आनन्द में लिप्त रहता है | 
` | यह बादरायण व्यासजी का मत है | ?” 
< (६) पुनः प्रष्ठ १३ पर लिखा है fa fasa- 
x ज्ञान की निरति होने से अविद्या आदि जीव 
1 à दोष निवृत्त at जाते Е । दोष की निवृति होने से, 
1 प्रवृत्ति जो कि विपयासक्ति. और अन्याय d 
Т आसक्ति है, वह Raa हो जाती है । प्रवृत्ति के 
1 छूटने से जन्म छूट जाता है औ जन्म के =ч से 
ए | दुःख е जाता हे | सव दुःखो के छूटने से »पवर्ग 
t | जो मोक्ष है वह यथावत्‌ होता हे 1” 

| (9) पृष्ट १४ पर लिखा है कि “विविध प्रकार 
a | की पीड़ा अर्थात जो दुःख हे उसकी अत्यंत निवृत्ति 
E के होने से जीव को अपवर्ग जो मोक्ष, ईश्वर के 
g | आधार में अत्यन्त आनन्द वह सदा के लिये प्राप्त 
3 होता 21 इस का नाम अपवर्ग अर्थात्‌ मोक्ष है। ” 
E (ऽ) पृष्ट १४ के अंत में लिखा हे कि “जीव 
से सब दुःखो से छूट कर परमेश्वर के साथ सदा आनंद 
[- | में रहता है | ? 
S (६) पृष्ठ १६ पर लिखा है कि” हे परमेश्वर 
її | आपने स्वसामर्थ्यं तथा अनन्त पराक्रम से भूमि, 
9 अल, Nb तथा दिव अर्थात्‌ भूमि से लेकर सूर्य 
3 M E जगत को बनाया & 1 रक्षण धारण तथा 
श भ आप ही करते हैं । (ж. १।४।१३।१२ ) 
क Ae) पुन: लिखा हे कि “हे परमेश्वर यह 
[T ч. विश्‍व, सब जगत जो कि आपका 
बन | _ उगी, आपके cay और धारण: से विद्यमान 
र. |. 3 रहा है सो आपसे अलग नहीं हे । 


` रक्त प्रमाणो से स्पष्टतः सिद्ध है कि महर्षि 


`СС-0.1п Public Domain 
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` विचार परिवतेन 


` समभकर मिथ्या अभिमान से पतित हो जाता 


फ़र्वरी १६५४ 

दयानन्द ने इस Sara ध्वान्त निवारण” नामक 
छोटी सी पुस्तक के अनेक प्रष्टों पर जगत व 
जीवों की उत्पत्ति में परमेश्वर की सामथ्य ले 
अतिरिक्त कोई कारण ना होना तथा मुक्ति की प्रस- 
जता वताकर स्पष्ट रूप से त्रेतवाद का खण्डन ब | 
ऐक्यवाद का मंडन किया हुआ है, अतः इस पुस्तक ^ 
के हवाले से walt दयानन्दजी के अक्लेतवादी i 
को पुष्टि करके महर्षि के विचार 
को डोलायमान होना वताना नितान्त uia है । 

इसीलिये उपरोक्त पुस्तक के पश्चात्‌ महर्षि 
ने संवत्‌ १६३२ में आर्याभिविनय लिखी है, उसमें 
भी मन्त्र ३२ व ४४ की व्याख्या में स्पष्ट रूप से. 
लिखा है कि वही яш सब जगत्‌ का अधिष्ठान 
उपादान, निमित्त ओर साधनादि हे और जीव 
इश्वर के सामर्थ्य से उत्पन्न हुवे हैं, इसके अतिरिक्त m 
द्वितीय प्रकाश, मंत्र बीस की व्याख्या में प्रकृति ae 
वो मी उत्पन्न होना बताया गया है और महर्षि | 
वेद को ईश्वरीय वाणी होना मानते थे, अतः _ 
उन्होंने ऋग्वेद भाष्य तृतीय भाग US ६२० q 
६२१ पर संस्कृत व भाषा में स्पष्ट रूप से लिखा | 
है कि जीव उत्पन्न होते और मरते भी जाते Ee 
इनके अतिरिक्त महर्षि ने आये समाज के प्रथम 
नियम तथा अन्य неді में भी वेदोक्त अद्वौतवाद _ 
के सिद्धान्त का प्रतिपादन ओर त्रेतवाद का खंडन 
किया है जो यथास्थान बताया जावेगा | 

अतः महर्षि ने वेदान्त ध्वान्त निवारण पुस्तक 
में नवीन वेदान्तियों के सिद्धान्त से जिस प्रकार 
सानव समाज का पतन हो रहा है उसी प्रकार 
त्रेतवाद कथित प्रारब्धवादी भी प्रारब्ध के भरोसे 
पर सामाजिक उन्नति में अकमंण्य हो जाते | 
ओर जिस प्रकार नवीन वेदान्त अपने को mur 


उसी प्रकार जीव को ईश्वर के समान नित्य 
वाला व्यक्ति भी. ईश्वर को अपना कर्ता न 
के मिथ्या अभिमान से 
अर्थात्‌ गंभीरता से देखा 
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A 

नवीन वेदोन्तियों में थे वही दुगु शत्र त्रैतवाई 
कथित प्रारव्ध के मानने के कारण आये. समाज 
में उत्पन्न हो गये, है, अतः यह प्रारब्धवाद 
शीघ्रातिशीघ्र निराकरणीय हे | 

सारांश यह है कि महर्षि दयानन्द 
काल में वेदोक्त ue तवाद की शिक्षा 


को वाल्य- 
मिली इसके 
पश्चात चेतन मठ के ब्रह्मानन्दादि ब्रह्मचारी व 
सन्यासियों द्वारा वेदोक्त "Wa का ठीक दढ 
निश्चय हो गया तत्‌ पश्चात्‌ गुरुव स्वामी 


AGO A 
i ,विरजानन्दजी से भी वही 9910 अद तवाद की 
EC शिक्षा मिलो और उनसे पढ़ने के पश्चात्‌ उनके 
उपरोक्त विचारों के प्रसार करने की गुरु दक्षिणा 


Фаг स्वीकार किया, इसके पश्चात्‌ उन्होंने शास्त्रार्थ 
में सी वेदोक्त अदोतवाद का प्रतिपादन किया तथा 
अपने संपूर्ण प्रन्थों में भी वेदोक्त, wá Ud 
विकासवाद का प्रतिपादन किया है । ऐसी 
परिस्थिति में उनके अट्वौतवाद विषयक मंतव्य 
` को बदलता बताना नितान्त श्रम और महर्षि की 
कुशाग्र बुद्धि तथा उनके пей की प्रतिष्ठा को 
लांच्छन लगाना द, जो त्याज्य है । 


४-वेद बिरुद्ध मत खंडन (ао १६३२ ) 

"He बिरुद्ध मत खंडन” аз के कार्तिक 
सं. १६३२ को लिखा गया | इसमें महर्षि ने ऐक्य- 
वाद्‌ का प्रतिपादन करके वल्लभादि मतों के द्वत 
त्रोतवाद का स्पष्ट रूप से खंडन किया है जिसके 
कुछ प्रमाण निस्त प्रकार हैं। ; | 

( १) शताब्दी संस्करण TE ५६१ पर लिखा 
है कि “सब प्रकार के सामथ्ये निराकार परमेश्वर 

` में नित्य ही विद्यमान हैं, उससे ही साकार. जगत्‌. 
_ की sate होती 21 जैसे प्रमाण तैत्तिरीय 
` उपनिषिद्‌--'तस्माहा एतस्मादात्मनः | आकाशास- 


प्रथिवी, gear ओषधयः ओषधिभ्यो 
अन्नम्‌, अन्नदरेतः, रेतसः पुरुपः स वा एष 
रुषो अन्नरससयः ? s E 
чач mu सकी इस आत्मा 
आकाश से वायु, वायु से अग्नि, 


€ 


ie «et 
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afa से जल, जल से प्रथ्वी, vedi से औषधि, 
औषधि से आन्न, अन्त से did, वीय से शरीर 
उत्पन्न होता है, सो यहा यहाँ शारीर अन्न रसमय 
कहांता है। 

(२) प्रष्ठ 5०६ पर लिखा है कि “( तज्जलात्‌ 
इति ब्रह्म ) “तब्ज” नाम उसी त्रह्मात्मा से यह 
सत्र जगत्‌ उत्पन्न हुवा “तञ्ज” नास उसी में 
सत्र लय होता “तदन” नाम उसी में सव जगत्‌ 
चेष्टा कर रहा है, अथात्‌ उस ब्रह्म के अनंत साम्य 
से ही जगत्‌ फे जन्म मरण और चेष्टादि कम 
होते हैं इस प्रकार से ब्रह्म की ही उपासना, 
करनी चाहिये, अन्य की नहीं यह अथ बल्लभ न 
भी नहीँ जाना तो वल्लभ के संप्रदाई आप लोगों की 


EE —( eee 
-== — e ET 
al 


तो कथा ही क्या है ? यह सब जगत्‌ ब्रह्मरूप 2 | 
सर्व शब्द से जितना देखा सुना यह जगत्‌ है | ә 
वह सब जानना इससे वह सव SUI बहार | प्र 
सनातन है, क्योंकि ब्रह्मरूप कार्य जगत्‌ का कारण | स 
яш ही हो सकता है ” | | क 
इससे महर्षि का ऐक्यवादी होना स्पष्टतः | 
सिद्ध है। | | 5 
४ - शिक्षा पत्रीध्वान्त निवारण सं. १६३२ ` प्‌ 
महर्षि ने इस ग्रंथ में स्वामी नारायण संप्रदाय | प्र 
की शिक्षा पत्री का खंडन करते हुये (शता | म 
संस्करण тш 5१६ पर ) लिखा है कि “9199 
उपनिषद्‌ सें तीर्थ शब्द का अर्थ वेद अथवा SUR] पर 
का ज्ञान होता है; जिससे अविद्या, जन्म, मए | d 
हर्ष शोकादि दुखों से तरे उसी का नाम तीर्थे ६ ч 
इसमें भी पुनरावर्ती का निषेध होने से adi मा 
की ऐक्यवादिता होना सिद्ध है | BE 
६-आर्याभिविनय ( सं. १६३२ ) पर 
“उपरोक्त ग्रंथ लिखने के पश्चात्‌ महर्षि, Mos 
आर्याभिविनय ग्रंथ लिखा । जिसमें वेद - मंत्री a 
के प्रमाण देकर वेदोक्त ऐक्यवादिता सिद्ध की | 
जिसके कुछ प्रमाण प्रस्तुत किये जाते हैं। . 3 
(१ ) हिरण्यगर्भः анадай भूतस्य E. x को 


पतिरेक आसीत्‌ । सदाधार प्रथिवी 9189 
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कस्मै देवाय हविषा विधेम ॥ 
(आर्याभिवि- २।२० ) 
‚ (२) कि स्विदासीदविष्ठानमार भणम्‌ , कतभ- 
स्विकथासीत्‌ । यतो भूमि जनयन्विश्वकर्मा, 
विद्यामौरणोन्म हिना विश्वचक्षाः | 
( आर्याभि. २३२) 
(३) य आत्मदा बलंदा यस्य विश्व उपासते 
प्राशिषं यस्य देवा: | यस्य лага यस्य ug: 
करमै देवाय हविषा विधेम ॥ 
( आर्याभि.२।४८ ) 
महर्षि दयानन्द ने उपरोक्त वेद्‌ मंत्रों की 
व्याख्या में निम्न प्रकार लिखा है | 
(१) व्याख्यान--जव सृष्टि, नहीं gi थी 
तथ्‌ एक अद्वितीय हिरण्यगर्भ ( जो सूयांदि तेजस्वी 
पदार्थों का गर्भ नास उत्पत्ति स्थान उत्पादक है) 
वो ही प्रथम था | WE संब जगत का सनातन 
रदुभूत प्रसिद्ध पति है । वही परमात्मा एश्वी 
से लेकर प्रकृति Wa जगत को रचके धारण 
करता है । ॥ Ro | à 
उपरोक्त कथन से स्पष्टतः सिद्ध है कि बेद के 


आदेशानुसार सृष्टि उत्पत्ति से पूवे एक. अद्वितीय ` 


परमेश्वर ही प्रथम था और उसी ने Tel से लेकर 


ale पयंत जगत्‌ को रचा हे जिससे वेद तथा 


महर्षि की ऐक्यवादिता स्पष्टतः सिद्ध है ll २० ॥ 

> यद्यपि उपरोक्त कथन में प्रथ्वी से लेकर प्रकृति 
नयत कहने से इसमें जीवादि जगत आ जाता 
ы भौ यह प्र उपस्थित हो सकता & f$ 
sei Ф अतिरिक्त प्रकृति का उत्पन्न होना तो 
बताया है किंतु इस व्याख्या सें जीवां 
E ш नहीं लिखा | इसके अतिरिक्त 
और वह दर पयंत जगत्‌ किससे रचा 
DN LM सा कारण а | इसका 

SERM une ek वेद मंत्र 
D) = | 
‘7 व्याख्यान --( प्रश्नोत्तर विद्या) इस 
या है ? कारण तथा उत्पादक 


तसा निमित्त कारण ओर सांधन, जगत 


` 2 У - j уч» і ^ м 
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वा ईश्वर के क्या हैं ? (suc) “यतः? जिसका 
विश्व ( जगत्‌ कर्मं ) क्रिया gar है, उस विश्व 
कसा परमात्मा ने अनन्त सामर्थ्यं से इस जगत 
को रचा हे | वही इस सव जगत्‌ का अधिष्ठान, 
निमित्त ओर साधना दि है | उसने अपने अनन्त 
सामर्थ्य से इस जीवादि जगत्‌ को यथायोग्य रचा 
आर परमात्मा का अधिष्ठानादि परमात्मा ही है; 
अन्य कोई नहीं | सत जीवादि जगते का उत्पादन 
रक्षण, धारणादि वही करता हे और वही ईन्वर 
संसार का द्रष्टा है ३२॥ 
उपरोक्त व्याख्या से स्पष्टतः सिद्ध है कि 
परमेश्वर ने अपने सामर्थ्य से जीवोदि जगत को 
रचा है | इसलिये वही इस नगर का उपादान? 
निसित्त और साधनादि है जिससे qz तथा महषिं 
की ऐक्यवादिता स्पष्टतः सिद्ध है। जा पाठकों के 
लिये विचारणीय 8 | र 
अब एक यह प्रश्‍न उपस्थित होता है कि उपरोक्त 
वेद मंत्र की व्याख्या में जो जीवादि जगत का 
रचना बताया गया है | उससे TIA SL शरीर 
रचना से हो सकता है | क्योंकि इसमें आत्मा का | 
उत्पन्न होना या मरना नहीं बताया गया। इसके 
उत्तर में महर्षि ने प्राथेना विषय वेदमंत्र ४६ ай 
व्याख्या में लिखा हे कि“जीवादि जगत्‌ तो जन्मता 
आर मरता हे, परन्तु आप सदैव अजन्मा और 
अप्नृतस्वरूप हे ।” इसके अतिरिक्त स्तुति विषय 
वेदमन्त्र ४८ की व्याख्या में आत्मा उत्पन्न हो कर 
कोन से जीवात्मा किस साधन से = को प्राप्त 
हे और कोन से जीवात्मा मृत्यु को प्राप्त होते हैं 
इसका स्पष्टीकरण किया गया हे । 
(३) व्याख्या-हे मनुष्यो जो परमात्मा अपने 
लोगों को “आत्मदा” आत्माओं का देने वाला तथा 
“बज्दा” आत्मज्ञानादि का दाता तथा जीव प्राण 


का दाता है | जिसके “प्रशिषम्‌” अनुशासन को | 


यथावत्‌ विद्वान्‌ लोग मानते हे जिसकी “छाया? 
आश्रय ही अमृत विज्ञानी लोगों को मोच. कहाता 
है । तथा जिसकी. “अच्छाया” saat दुष्ट जनने 


के लिये बारम्बार मरणा और जन्म रूप महा क्लेशः ' 


wd १६४४ 


| द्वायक है।॥४८॥ _ Eo 
` उपरोक्त वेद मन्त्रों की व्याख्या से वेद तथा 


чїй की ऐक्यवादिता स्पष्टतः सिद्ध दै | 


७--संस्कार विधि (स ० १६३२ ) Ў 

ऐक्यवाद का अर्थ दै कि आदि सृष्टि उपपत्ति के 
` पूर्व केवल एक परमेश्वर था । उस एक परमेश्वर से 
ही यह नाना रूप का जीवादि जगत्‌ विकसित हुआ 
डे. इसलिये ऐक्यत्राद और विकासवाद पर्यायवाची 
हैं और परमेश्वर ने प्रत्येक जीव में अनेक जीव 
विकसित करने की शक्ति दी है ( अवलोकन I 
उपदेश मंजरी प्रष्ठ १९४) इस परमेश्वर की दी 
हुई विकासवाद की शक्ति के द्वारा भूमि में उत्तम 
खाद व बीज के द्वारा उत्तम धान्य Чар किया जा 
हां है इसी प्रकार अच्छे पशुओं द्वारा पशुओं की 
 नस्लकशीकी जा रही है। इसी प्रकार वेदोक्त 
- आदेशानुसार मनुष्यों का विकास होने के हेतु най 
दयानन्द ने संस्कार विधि का निर्माण किया और 
उसमें विकासवाद के सिद्धान्तानुसार संस्कार zu 
मनुष्यों के उत्थानकारी उंपाय वर्णन किये हैं. उनमें 
से कुछ दृष्टान्त के तौर पर प्रस्तुत К! 

(१) गर्भाधान संस्कार सें विकासवाद के अनु- . 
सार लिखा है कि “जैसे बीज ओर क्षेत्र उत्तम होने 
से, अन्नारि पदार्थ उत्तम होते है, du ही उत्तम 
` संतान зач करने का मुख्य हेतु वर वधू के, विद्या 
बल और यथोक्त आहार व्यवहार है, जैसे सव 
पदार्थो' के send करने की विद्या है। वैसे ही संतान 
को उत्कप करने की यह विद्या है, इसपर मनुष्य लोग 
बहुत ध्यान देवें, क्योंकि इस विधिके न होने से कुल 
бї नीचता और होने से कुल की वृद्धि व उत्तमता 
waa होती दै । इसलिये अन्तादि पदार्था के उत्कर्ष 
ने की तरह संतान, सुशील, विद्वान्‌, दीर्घायु, 


हार का फल QU जिस से ऐक्यवाद की 
सवन व सीमन्तोन्नयन संस्कारों Ho 
गर्भगत बालक के गुणों का 
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नीरोग उत्पन्न होना दाम्पत्य के उक्त _ 


| T A 
विकास होना बताया है । इससे ऐक्यवाद की सिद्धि 
होती है किन्तु त्रैतवाद कथित प्रारव्धवाद के मानने ।- 
वाले कहते हैं कि अन्य के कम का फल अन्य को न | 
मिलकर स्वयं के ही पूर्व जन्मकृत कर्मी के अनुसार 
संतान होती है । इससे इन वेदिक संस्कारोंका कराना 
निरर्थक है। 

(३) जातकर्म संस्कार में विकासवाद के सिद्धा- 
न्तानुसार पिता की ओर से पुत्र को आशीवीद देने 
के लिये त्राहाणग्रंथ १५॥१६ वब निरुक्त ३।४ की 
“अंगादंगात aen दिया है कि हे ! तू पुत्र मेरे प्रत्येक 
अंग व अवयव से उत्पन्न हुआ है, ओर मेरे हृदय 
से विशेतया उत्पन्न हुआ है । इस कारण अपने प्राण 
से तेरे प्राणको सम्यक प्रकार से धारण करता हूँ। तू | 
सेरी आत्मा ही पुत्र नाससे है । अतःहे वालक Я 
युक्त आयु -अर्थीत्‌ १०० वर्षकी आयु पर्यन्तं जीता रह, 
इस से वेदोक्त विकास द्वारा Злая सिद्धं होना 
स्पप्ट है ; : 

(४) गृहस्थाश्रम संस्कार में “यदि नात्मति पुत्रेषु 
मनुस्म्रति के श्लोक का प्रमाण देकर महर्षि ने लिखा 
है कि “यदि अधर्म का फल कर्ता की विद्यमानता में 
न हो तो पुत्रों को तथा नातियों को अवश्य मिलेगा _ 
इस से महर्षि के मंतव्य की ऐक्यवांदिता AT 

स्पष्ट है | е 
(у) सीमन्तोन्नयन संस्कार में विकासवाद १ 
सिद्धान्तानुसार ऋग्वेद का “नेजमेष” सन्त्र दिया 
जिसका अर्थ है कि संतान की इच्छा कएने वाती. 
(मेरे लिये) यह मेरा पति गर्भ में आया हुआ पुर्न 
जन्म रूप से शोभन संतान के रूप में मेरे "5 | ` 
प्राप्त होकर मिले 1? इससे Aaaa का खण्डन © | 
कर्‌ ऐक्यवाद का मंडन होता है | 
(६) इसी प्रकार मनुस्मृति ६८ के ы । 
प्रमाण दिया है कि“पति mat संप्रविश्य TE 
जायते” अर्थात्‌ पति ही mal के गर्भ में 94 
प्रकार से प्रवेश करके गर्भ होकर इस संसारै पु 
रूप से जन्म लेता दै। इससे त्रोतवाद का खं 
tag का मंडनहंताहै।  ' : 


————ÁÁ— 


: भाष्य भूमिका (Ao १६३३) 


- (१) सृष्टि विद्या: विषय-पुरुषसूक्त ner vo^ 


भाष्य में स्पष्ट रूपसे लिखा है कि “यह नाना प्रकार 
का चराचर जगत उसी ब्रह्म के सामथ्यं से उत्पन 
кэп है और उस पुरुप का अनन्त सामथ्ये ही इस 
जंगत्‌ बनाने को सामग्री ह ।इसस da तथा महर्षि 
का ऐक्यवादी होना स्पष्टतः सिद्ध 8 । 

(२) मुक्ति के विषय में वेदान्त सूत्र का प्रमाण 


देकर तर्कपूर्ण युक्तियों से लिखा है कि “दःस के 
अत्यन्त अभाव ओर परमात्मा के साथ नित्य योग 
करने से जो हमेशा के लिये परमानन्द प्राप्न होता है। 


उसी सुख का नास सोच है ।” इसमें द:ख काअत्यंत 
अभाव होकर नित्य रूप से हमेशां के लिये परमान 
की प्राप्ति वता कर ऐक्यवादिताकी सिद्धि की दै! 

(३) afa उत्पत्ति विषय में. “त्रिरादृध्च ” सर 
के भाष्य में लिखा हे कि"यह नाना प्रकार का जगत. 
उत्पन्न हुवा है से दो प्रकार का है, एक चेतन जो 
कि भोजन आदि के लिये 90ү करता है और दूसरा 
अनशन अथात्‌ जो जड़ है और भोजन के लिये वना 
है ओर उस पुरुप का अनन्त साम“ ही इस जगत्‌. 
के बनाने की क्षांमत्री है |” इस सें भी जड़ व चेतन 
दोन प्रकार के जगत-उत्पत्ति को केवल परमेश्वर की 
=н» वता ऐक्यवादकी स्पष्टरूपसे सिद्ध क्रिया है | 

€-ऋगषद भाष्य (स о १६३४) 

(१) ऋग्वेद तृतीय भाग के gu ६२० व ६२१ 
पर “यस्मिन्‌ Su अन्त्र के संस्कृत व भाषा भावार्थे 
में स्पष्ट रूप से लिखा है कि “यह विश्व उत्पन्न होता 
ओर नष्ट होता है ओर प्राणी उत्पन्न होते ओर मरते 
भी जाते हैं |” इससे बेद तथा महर्षि का ऐक्यवादी 
होना सिद्ध है । 

“आयाद्‌ श रत्न माला (Wo $839) 

OO रत्न ४६ व ५० में क्रियमाण कर्म और 
सचित संस्कार की व्याख्या में कथन किया & i$ 
जो कर्म वतसान में किया जाता है वह क्रियमाण 


ЖЧ कहाता हे और जो इस वर्तमान. में किये हुवे 


ка कम का संस्कार ज्ञान. सें, जमा होता 
सकी संचित संस्कार कहते हैं।? _ 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


‚ विश्वशान्ति 


: होने के कारण чє सर्वेशक्तिमान्‌ हे और सर्व 
- व्यापक, सर्वाधार व सर्वद्रष्टा 
: महर्षि का Залата होना स्पष्टतः सिद्ध | जो 
पाठकों के लिये विचारणीय है। _ ` | 


: CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Harid 


फर्वरी १६५४ 


(२) रत्न ४१ में लिखा हे № “(वर्तमान में) 
जो qd किये हुवे कर्मों के सुख-दुःख रूपी फल का 
भोग किया जाता है, उस को प्रारव्ध कहते है | 
उपरोक्त व्याख्यामें महर्षिने संचित, प्रारब्ध और 
Галата इन तीनों की परिभाषा में अनाँदिकाल के 
संचित और प्रारव्ध के बजाय वर्तमान काल के | M 
क्रियमाण से संचित व प्रारव्ध का निर्माण हो ae 
वतमानमे ही फल मिलना वता कर इनमें ऐक्यवादकी 
।वलन्षण्ता स्पष्ट BI प्रगट कर दी 
११-यजुवद्भ।ष्य (Wo १६२४) 
(१) कि स्विदासी दािष्ठानमारम्भणं жаба | 
थासीत्‌ | यतोभूमि जनयन्विश्वकर्मा विद्या | 
माणान्माहंना विश्व चक्षा:॥ (age ७१८) 
पदाथ हैं विद्वान्‌ पुरुष इस जगत्‌ का आधार क्यो... 
ARIA रूप है, तथा इस कार्य रचना का आरम्भ: | 
कारण बहुत उपादानोंमें क्या और वह किस प्रकार से 
तक साध्य = कि जिससे सब सत्कर्मा वाला सब 
जगत्‌ का द्रष्टा जगदीश्वर wv4t और qai 
लोक को उतपन्न करता हुवा अपनी महिमासे विविध । 
प्रकर से आच्छादित करता है। 
भावाथ--ह मनुष्या, तुमको यह जगत कह | 
बसता, FAT इसका कारण हे ओर किस लिये उत्पन्न 
होता है ! इन प्रश्नों का उरार यह है कि जो जग- 
दीश्वर कार्य-जगत को उत्पन्न करके तथा अपनी 
sa से सब का. आच्छाद्न करके सवज्ञता से 
सब को देखता है वही इस जगत का आधार औः 
निमित्त कारण है | वह सवे शक्तिमान रचंना आदि 
के सामर्थ्य से युक्त है । उपरोक्त वेद मन्त्र तथा महर्षि 
कथित पदार्थ व भावाथ से स्पष्टतः सिद्ध है कि जो 
जगदीश्वर. काय-जगत्‌ को उत्पन्न करके, तथा 
अपनी व्याप्ति से सत्र का आच्छादन करके us. 
ज्ञता से सत्र को देखता है वही इस जगत 
( उपादान ) और निमिः कारण है, ओर उपा- | 
दानता व रचना आदि दोनों प्रकार की शक्ति युक्त 


। इस से वेद तथा 


re 


* 


-— C 


яяя अत्रस्था की शोचनीयता :-- 


शाश्‍वत सुख, शान्ति और आनम्द की प्राप्ति 
нал जीवन का अन्तिम чл है। अतः यह स्वा 
भाविक ही है कि प्रत्येक मनुष्य शान्ति प्राप्त कएने 
के लिये आतुर $ किन्तु gata .श बहुत ही कम 
लोग हैं जो यह जानते हैं कि सच्ची शान्ति कस प्राप्त 
हो सकती हे। इस अज्ञ'न का ही यह परिणाम है कि 
चारों ओर अशान्ति का सात्राज्य दृष्टिगोचए हो र 
है तथा हाहाकार मचा हुआ है। न व्यक्तियों को 
शान्ति प्राप्त है, न समाज को ओर न राष्ट्रों को, फिए 
समस्त विश्व में शान्ति की तो कथा ही कया कहनी " 
अतः सब व्यक्तियों और नेताओं का कत्त व्य है कि 
घे सच्ची शान्ति की प्राप्ति के साधनों पर गम्भीरता से 
विचार करें और स्वयं शान्ति प्राप्त करके शान्ति के 
प्रसार में सहायक बनें | विश्व की वतमान अवस्था 
कितनी अधिक शोचनीय है इस विषय में अधिक 
लिखने की आवश्यकता नहीं क्योंकि इससे सभी 
शिक्षित और अशिक्षित लोग परिचित हैं। कोरिया 
में युद्ध तो चल ही रहा है और परस्पर सग्धि के 
प्रयत्न अभी तक विफज्ञ हो रहे हैं । रूस और अमे 
fea मध्य भयङ्कर संघप निरन्तर चल रहा है 
_ जिसे आजकल की परिभाषा में Cold War या 
शीतल युद्ध के नाम से कहाजाता है । इस dudb 
[रण संयुक्त ug du परस्पर विरोधी दलों का 
अखाड़ा सा बन रहा है | दक्षिण अफ्रीका की वर्तमान 
कार Slo मलान के नेतृत्व सें अश्वेत लोगों के 
घृणा तथा पाथक्य सूचक मलीन कानून बना 
चिज्ञोभ, को वृद्धिकर रही है जिसके विरुद्ध 
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विश्‍व शान्ति ओर उसके संवात्तस साधन 


( ले з®—Чо धर्मदेव विद्यावाचस्पति बलिदान भवन, देहली. ) 


g о: — 
कारागार वास क्री कठोर यांतनाएं सहन BLE d 
ऐसी ही अवस्था अन्य देशों की हे । भारत भी सुख 
शान्ति और समृद्धि का AGATA नह कर रहा 31 
जिसके अनेक सामाजिक और राजनेतिक कारण हू 
जिन के विस्तार में जाना यहां अनावश्यक है | 


शान्ति का खोत! 
सभी आस्तिक इस बात я सहमत हें कि 
शान्ति का स्रोत भगवान है जिसे वेदा के "विश 
дең रव से साघुकमी” (यजु १७.२३) “नमः शंभ- 
वाय च मयोभवाय च नमः शङ्काय च HARPU 
च नमः शिवाय च शिवतराय च ।? (ag १६।४१) 
इत्यादि मन्त्रों में विश्वशम्भू ( विश्व शान्त का 
qa) शंभव, शॉ ए ( शान्ति qa) इत्याद 
विशेषणों से सूचित क्रिया गया हे 1 उपनिपत्कार 
ऋषियों ने भी अपने अनुभव के आधार पर इस 
बात क्री स्पष्ट घोषणा की है कि 
'नित्यो नित्यानां चेतनश्चेतनानाम्‌, 
एको बहुनां यो विदधाति कामान, 
तमात्मस्थं येऽनुपश्यन्ति धीरा! , 
तेपां शान्तिः शाश्वती नेतरेषाम्‌ di 
(कठोपनिषत्‌ ५१२) 
अर्थात्‌ जो परमात्मा नित्य, सर्वज्ञ ओए चेत 
HA को ज्ञान देने वाला है । जो एक 8 
हुये भी बहुत भक्तों की शुभ कामनाओं को Y 
करता है, उस आत्मा के эт स्थित परमात्मा | 
का जो घेयेयुक्त ध्यानी ज्ञानी लोग, झानचछ २ 
साक्षात्कार करते हैं उन्हें ही नित्य शान्ति की Ui fa 
होती है अन्य किसी को नहीं | d 
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पारसीमत, इसाईमत, इस्ज़ाम तथा सिक्खों 
के मान्य ग्रन्थ, Uer साहेब' आदि में भी भगवान्‌ 
को ही शान्ति का स्रोत मानकर उसकी उपासना 
का विधान है किन्तु जितने विशुद्ध रूप में वेदों 
में परमेश्वर को न केवल पित किन्तु मङ्गलमयी 
माता सानकर उसक्री स्तुति प्रार्थना तथा उपासना 
प्रतिपादित की गई है उतने विशुद्ध रूप d अन्यत्र 
नहीं क्‍योंकि प्राय: सत ग्रन्थों में परमेश्वर के साथ 
इसामसीह मुड्म्पद साहेव आदि में विश्‍वास तथा 
उन की स्तुति को भी मुक्ति तथा शान्ति की प्राप्ति 
के लिये आवश्यक साना गया है | 
शान्ति के तीन деч भेद :— 

शास्त्रों में शान्ति मुख्यतया ३ प्रकार को 
बताई गई है जिसे आध्यात्मिक, आधिभौतिक 
और आधिदैविक के नाम से कहते हैं। आध्यात्मिक 


शान्ति का सम्बन्ध व्यक्ति के साथ होता है । जब _ 


एक व्यक्ति का शरीर स्वस्थ हो, इन्द्रियां श्लवान्‌ 


हों, मन प्रसन्न ओर निर्मल हो, बुद्धि पवित्र और 


SUA हो तव जिस शान्ति का अनुभव होता है 
उसे आध्यात्मिक शान्ति के नाम से कहा जाता है | 
अंग्रेजी में इसे Individual peace कह सकते 
है जब समाज के सब लोग परस्पर प्रेम और 
सहाचुभूति पूर्वक व्यवहार करने वाले हों, iul, 
5 प, वेर, विरोध और छल कपट से रहित हों तब 
जिस शान्ति का अनुभव होता है उसे आधिभोतिक 
शान्ति के नाम से कहा जाता है । इसे अंग्रोजी 


` म Social peace के नाम से कहा जा सकता है | 


जब संसार में अनावृष्टि, अतिवृष्टि जलप्लव या 
Ug, भूकम्प, तूफान, अग्नि आदि के उपद्रव न हों, 
SAA पर सब ऋतुएं अनुकूल होकर आती हो, 
SW समय जिस शान्ति को मनुष्य अनुभव करते हैं 
3 Mags शान्ति के नाम से कहा जाता दै । 
АЧ AT जी में Cosmic peace के.नाम से कह 
za à Гая яза को इस अकार का व्यवहार 
ES an जिससे उपयु क्त त्रिविधे शान्ति की 

Ч सहायता मिले । इसके लिये उपयोगी 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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फर्वरी १६५४ 
साधनां का यहाँ संक्षेप से निर्देश PE जाता है। 
ये व्यक्ति, परिवार, समाज, us और विश्‍व सब 
पर समान रूप से लागू होते हें | आधिदेविक 
शान्ति की स्थापना में यज्ञां का भी विशेष उपयोग 
t! सामूहिक पापों के कारण ही आधिदैविक 
शान्त में वाधा पड़ जाती है। व्यक्तियों से परिवार 
ओर उनसे समाज बसता है | समाजों से मिलकर 
राष्ट्र और विविध राष्ट्रों से मिलकर विश्व वनता 
हे | अतः विश्व में शान्ति स्थापित करने और 
उसे स्थायी बनाने के लिए उन साधनों का ज्ञान _ 
आवश्यक है जिनसे व्यक्ति, परिवार, समाज व. 
राष्ट्र में शान्ति रह सकती है | 
यम नियमों का पालन :— 


थोग दर्शन में वेदशास्त्रं के आधार पर 
अहिसा, सत्य, अस्तेय ( चोरी न करना ), ब्रह्मचर्य 
ओर अपरिग्रह इन पांच यमों और शौच (पवित्रता) 
सन्तोष, तप, स्वाध्याय, ईश्वर प्रशिधान इन ५ 
नियमों का प्रतिपाइन किया गया दै जो मनुष्य 
जीवन को उन्नत करने के लिये. अत्यावश्यक हैं। 
इनके पालन के विना न किसी व्यक्ति को शान्ति 
प्राप्त हो सकती है ओर न परिवार, समाज व _ 
WE को | अतः विश्व शान्ति के लिये इनके स्वरूप . 
का यथाथ ज्ञान ओर इनका विधिवत्‌ पालन. 
अनिवार्य हे | विस्तार के भय से यहां सें इन 
शब्दों का योगदशेन के भाष्य में महर्षि वेदव्यास जी 
ने जो अर्थ क्रिया है उसका निर्देश करना ही पर्याप्त 
समझता हूँ । अहिंसा की व्याख्या करते हुए 


महर्षि व्यास कहते हैं “तत्राहिंसा सवेथा सर्वदा, | 


सवेभूतानाम्‌ अनभिद्रोहः”? उत्तरे च यमतियमाः | 


तम्मूलाः तत्‌ सिद्धि परतया तस्रतिपादनाय प्रतिः _ 


पाद्यन्ते तदवदातरूप करणायैव उपादीयन्ते pU c 
अर्थात्‌ अहिंसा का अर्थ यह है कि किसी प्राणी 
के प्रति कभी किसी अवस्था में भौ द्रोह वा वैर | 
का भाव न наг जाए | अन्य यम नियमों क | 
मूल यह अहिंसा ही हे। इसी की सिद्धि के लिये, 
इसको प्रबल बनाने के लिये ही अन्य सब्‌ का 
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तिपादन किया गया है । यहां यह बात घ्याच 
"qug है कि अहिंसा का तात्पयं केवल प्राणी- 
से निवृत्त होना ही नहीं їз उनसे सचा 
їн करना भी है। वेदों के “मित्रस्य सा 9911 
भूतानि समीकन्तां, मित्रस्याहं चछुपा सर्वा 
शि भूतानि समीक्षे । मित्रस्य чет ARR” 
g ३६।१८) इत्यादि मन्त्रो में इसी विधाना- 
«vp अहिंसा का उपदेश किया गया है जहाँ कहा 
क्रि यदि हम चाहते हैं कि प्राणी हमें मित्र दृष्टि 
देखें तो हमें भी उन सब प्राणियों को मित्र 
ष्टि अथवा प्रम से देखना चाहिए | हम सब 
आपस में मित्र दृष्टि से देखें। ऐसा करने से ही 
_ सवका कल्याण हो सकता है और aaa शान्ति 
की स्थापना हो सकती $1 महात्मा गोतम बुद्ध 
भी अपने उपदेशों में इस मेत्री भावना पर 
[हृत अधिक बल. दिया है। उन्होंने सुत्तनिपात क 
Raga ( मेत्री सूत्र.) में कहा है कि :-- 
गता यथा नियं чч, आयुसा एक पुत्तमनु und | 


अर्थात्‌ माता जिस प्रकार, अपनी जान की परवाह 
न कर, अपने इक लौते पुत्र की रक्षा करती है, 


प्रकार प्राणीमात्र के प्रति असीम प्रेम भाव 
। जैन मत के ग्रन्थों में भी अहिंसा परमो 


Ad तथा वाङ मनश्चेति। ...एषा सर्वभूतोप- 
न्ता न भूंतोपघाताय...तस्मात्‌ परीक्ष्य 
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विश्‍व शान्ति और उसके सर्वोत्तम साधन 


` है वह सर्व विदित है। दुराचार अशान्ति 


तथा मन की अनुकूलता रखना सत्य है। सत्य का 
उद्देश्य सब प्राणिर्यो का उपकार करना हे इसलिये 
सोच विचार कर ऐसा सत्य वचन मुख से निका- 
लना चाहिये जिससे सव प्राणियों का हित हो। 
सत्य के बिना मनुष्यों का परस्पर विश्वास ही 
नहीं हो सकता । परस्पर विश्वास के बिना परिवार 
समाज, राष्ट्र वा faxa में: शान्ति की स्थापना 
असंभव È | 

अस्तेय का अर्थ चोरी का मन, वचन तथा 
कर्म से सर्वथा परित्याग है । मन. में भी दूसरे 
के द्रव्य की चोरी का भाव रखने से मानसिक स्तेय 
वा चोरी का पाप लग जाता है जिससे मन 
अशान्त हो जाता है। चोरी के कारण जो अशान्ति 
udi है उसे सत्र जानते ही हे अतः उसकी 
व्याख्या. अनावश्यक है | | 

дача का अथ परमेश्वर को सवव्यांपक 
` संवोन्तर्यांमी जानते हुये सदं! заа विचरणं करना 
तथा पूरण अत्मसंयमर है । गृहस्थाश्रम में नरनारी 
के लिये क्रमशः पत्नीब्रत ओर पतित्रता WW का 
पालन wd Gl ऋतुगामी होकर संयम, पूर्व 
व्यवहार भी ब्रह्मचय ही माना जाता दै 99 कि 
योगियाज्ञवल्क्य ने कहा हे :-- 


аач स्वदारेषु, संगतिया विधानतः | 

AMAT त३ेवोक्त, गृहस्थाश्रम वासिनाम्‌ l 
ब्रह्मचर्याश्रप सें अष्टाङ्ग मैथुन त्याग ब्रह्मच 
इस प्रकार सदाचार ब्रह्मच का तत्त्व है जिसके 
बिना भो व्यक्ति परिवार, समाज ओर UE Я 
न शक्ति रह सक्रती है न शान्ति अतः इसकी 
उचित रीति से पालन आवश्यक है । भोग विली | 
` की प्रवृत्ति बढ़ जाने और आत्म संयम के अभाव 
से जो भयङ्कर समंत्या आज भारत जैसे 
पैदा हो गई दै ओर उसके कारण A 


<” 


वाले लो गों 


गों को कहां मिल सकता है। तप का अर्थ € 


= 18 विश्वशान्ति 


नादि में आसक्ति वा 


परिग्रह से त 
हैक ऐसी आसक्ति से शान्ति 


लोभ न रखना 
भङ्ग होती है । 

शौच का अथ बाहर ओर अन्दर की पवित्रता 
रखना है | बाहर की पवित्रता ad, जल आदि 
से होती है और अन्दर की चित्त-मलों वा विकारों 


- 


को दूर करने से इस विषय d मनुजी ने ठीक 


कहा है कि-- 
“अद्विर्गात्राणि शुद्धयन्ति, सन: aha शुद्धयति.। 
विद्यातपोभ्यां भूतात्मा, बुद्धिज्ञनिन शुद्धयति ॥ 
रथात्‌ शरीर के आङ्ग जल से शुद्ध होते हैं, 
गनं सत्य से शुद्ध होता हे, आत्मा विद्या और 
तप से शुद्ध होती है ओर बुद्धि ज्ञान से शुद्ध होती 
& | सन्तोप का अथ “सन्निहित सावनादधिकस्या- 
नुपादित्सा” अर्थात जो कुछ अपने पास है जिससे 
अपना निर्वाह चल जाता है उससे अधिक संचय 
करने की आतुरता वा व्याकुलता न रखना। 
यह स्पष्ट ही है कि इस प्रकार को आतुरता का 
परिणाम मानसिक शान्ति का भंग ही होना है। 
इसी लिये महर्षि ब्यासजी ने योग भाष्य में 
लिखा हे :-- 


c 

pi 

A 
Ф 


यच्च काम सुखं लोके, यच्च दिव्यं महत्सुखम्‌ | 
TUM, नाहेतः पोडशी BAZ || 

अथात्‌ संसार में कामनाओं की पूर्ति से जो 
सुख प्रतीत होता हे और जो दिव्य स्वर्गीय सुख 
माना जाता है ये तृष्णा X नाश से होने वाले 
SU का १६ वां भाग भी नहीं हो सकते नीतिशाख- 


कार ने भी इसके सम्बन्ध में ठीक ही कहा 
है कि 


SITES तप्तानां यत्सुखं शान्त चेतसाम्‌ | 
इतस्तद्‌ धन लुब्धानाम्‌, इतश्चेतश्च धावताम्‌ ॥ 
अर्थात्‌ सन्तोष रूपी अंशत से तृप्त हुये 


शान्त चित्त व्यक्तियों को जो सुख प्राप्त होता हे 


के लोभी और उसके पीछे दौड़ धूप करने 
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- जो तप कहा गया है वह इसकी अपेक्षा अधिक 


इत्यादि का समावेश हे । दोनो प्रकार से हो 


होती है यह अनुभव सिद्ध, बात Y 


чай १६५७ 
त्यासमाष्य में CERE सहनम्‌? यह «क्रिया गया | 
है अर्थात्‌ सर्दी-गर्मी, सुखदुःख, हानि लाभ, | 
जय पराजय, शोक हष, निन्दा-स्तुति, मान-अप- | 
मान आदे इन्द्रो में समान चित्त होना । इस | 
अवस्था को प्राप्न करने के लिये बहुत अधिक _ 
अभ्यास और सच्ची ईश्वर-भक्ति की आवश्यकता 

Tm साधारणतया थोड़ी सी भी प्रतिकूल | 
परिस्थिति उत्पन्न होने पर मनुष्यों की शान्ति में 
भंग हो जाता है | भगवदू गीता में ३ प्रकार का | 


विस्तृत हे । उसके अनुसार शारीरिक तप में विद्वानों 
की पूजा, पवित्रता, सरलता, ब्रह्मचर्यं और = аг 
का समावेश है | वाचिक तप में वाणी से किसी 
को कष्ट न पहुँचाते हुए सदा सत्य, प्रिय और 
हितकारक वचन बोलने और वेदादि सत्य шый 
कें स्वाध्याय का समावेश है । मानसिक तप सें 
मन को सदा प्रसन्न रखना, शान्त रहना, मुनिया 


के समान विवेक रखना, आत्म संयम, चित्तशुद्धि 


शान्ति की प्राप्ति और संरक्षण के लिये आवश्यक 
है यह बात स्पष्ट d I 
स्माष्याय $ — 
स्वाध्याय का अथ- व्यास महर्षि के अनु 

“मोक्षशास्त्राध्ययनं प्रणवजपो वा? यह है 
मोक्ष की ओर ले जाने वाले वेदादि सत्य शास्त्र 
अध्ययनं अध्यापन और AAA का जप, ये 
शान्ति की प्राप्ति के लिये अत्यन्त सहायक 


परमेश्वर के शान्ति मूल होने के d d 
सर्वोत्तम नाम IH के जप 


Sd में वर्णित 'छान्इस शक्ति! एवं उस के 
द्वारा विमान के उडडयन के बारे में कतिपय विचार 
मैने कुछ समय पूर्व प्रकाशित किये थे । तत्पश्चात्‌ 
यह विचार == होते गये कि यदि अनुसन्धान व 
_ प्रयोग के लिये १० वर्ष का एकान्त समय प्राप्त हो 
सके और परीक्षण के लिये साधन उपलब्ध हो सके 
तो बेदी हारा विमान का निमाण हो सकेगा | परन्तु 
जव छान्दस शक्ति के महत्व पर ओर गूढ़ विचार 
किया तो यह स्पष्ट ज्ञात होने लगा कि इस शाक्त 
की महिमा से बिना विद्युत पेट्रोल व कोयले आदि 
. की सहायता से वेद के वैज्ञानिक 'अश्व? एवं गो! 

` संज्ञक गति उत्पादक एवं चालक यन्त्र बनाये जा 
सकते हैं जो वर्तमान यन्त्रों को चला सकते हैं | 

वेदिक “अश्व? एवं गो? संज्ञक यन्त्रो के निर्माण 
के ३ वर्ष के परीक्षण काल में ही ऐसी सफलता 
प्राप्त हो सकती है जिससे सवे साधारण के व्यवहार 
निमित्त ऐसी मोटर कार तैयार हो सकेगी जो बिना 
पेट्रोल आदि के चल सके तथा मूल्य में अत्यन्त 


सिद्धान्त के आधार पर आगे विमान आदि चलाये 
जा सकेंगे | 


_ यद्यपि में वेदों से इस नाशवान भौतिक विज्ञान 
` को प्रकट करने अथवा ऐसे uz विज्ञान द्वारा वेदों 
का महत्व प्रकट करने. का पक्षपाती नहीं हूँ एवं 
जीवनके war अपने उस बहुमूल्य लक्ष प्राप्ति के 
धन को विस्मृत कर या उसके प्रति शिथिल-प्रयत्न 
कर लौकिक за विज्ञान को फलीभूत करने में 
लग्न होना नहीं चाहता, न इसमें प्रसन्नता ही 
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बोदिक छान्दस शक्ति का यान्त्रिक उपयांग 


लेखक:--पं० वीरसेन 
त्की 


' मुल्भ लगभग { а ы रुपये की होगी, इसी' 


के सुलभ विज्ञान से 
आर माचव जाति 


सर्वसाधारण जनता को वेदों 
लाभ हो а% ओर बेदों की 
निरन्तर अग्रसर होती रहे | 
सुके मेरे मित्रों ने आग्रह किया कि आपने 
वेद से विमान के आकार-प्रकोर, उसके विभाग Gd 
उसकी विविध गति आदि के बारे में लिखा है तथा 
तदनुसार विमान बनाये जाने की संभावना प्रकट 
की है तो उस दिशा में प्रयत्न भी आप करके विमान 
ачта, परन्तु उन्होंने सेरी विवशता की अ र ध्यान 
नहीं दिया, वे चाहते हैं कि वेद से विज्ञान का 
शोधन भी मैं करू, उसका परीक्षण भी करू और 
तय्यारी भी mm उनको यह अनुभव नहीं gA 
कि परीक्षणों के लिये तथा उसके निमाण के लिये 
व्यय कहाँ से प्राप्न होगा ? पू जीपति तो इस बात क | 
लिये तैयार हैं कि कोई वस्तु हमें मित्त जावे तो 
द्रव्य उपाजन करें, फिए चाहे वूचडखाने का ठेका 
ही क्यों न हो, परन्तु परीक्षण के लिये कुछ व्यथ 
करना पू जी में घाटा समझते हैं| हमारी सरकार 
को वेदों पर श्रद्धा नहीं, वह इतनी धम 19499 99 
है कि अरबों वर्षा की भारत की अमूल्य नाथ 
वेदों के प्रति नितान्त उदासीन है। अतः वैदिक 
विज्ञान के अन्वेषण में व्यय करना, साम्प्रदायिक | 
gua प्रतीत करती है | 
एसी बाधक स्थिति अनुभव करते EC यही 
उचित प्रतीत हुआ कि वेदिक छान्दस शक्ति के उ 
प्रकार पर कुछ ओर अधिक विवेचन करू M स 
आधार पर यन्त्र-युग में एक मौलिक परिवतन © 
सकता है और उसी मौलिक परिवतेताव्मक शॉ 
के द्वारा ही समस्त dat’ के संचालन में नव युग # | 
आरम्भ हो सकता है | 
छन्द का तासर्य बेद में पिंगल शास्त्र के Ei 
से ही नहीं हे अपितु छन्दाँसि छादनात्‌ | 
आच्छादन, यथावत्‌ प्रसारण एवं सन्तुलन & aly 


angri Collection, Haridwar 
vu. à ж AN et 


= का 


ж е 


यह कर्म जिस जिस में व्याप्त है वह सव छन्द हैं, 
Вата शास्त्र के छन्दो से मात्रा व वणे का आच्छा- 
दन अथवा विधिवत्‌ प्रसारण या सन्तुलन होता हे 
अतः वे भी छन्द कहलाते है, परन्तु ताक में छन 
नाम से इन्हीं का ग्रहण हो रहा है, यदि इन se 
йа भी वर्णो का नियत मात्र में आच्छादन या 
सन्तुलन नष्ट कर दिया जावे तो कभी छन्द नहीं 
साने जा सकते,आपिलु गद्य ही समभे जावेंगे । अतः 
qq में प्रयुक्त छन्द शब्द एवं छान्दस शक्ति का 
अर्थे बहुत sU qm रूप में है, ud तदनुसार 
Hee SERA की व्याख्या अनेक ग्रन्थों का 
[वषय हो जाती है | 
छान्दस शक्ति के विषय में यजुर्वेद में बहुत 


से मन्त्र हैं, उन में से एक निम्न प्रकार है: 


मा इन्दः प्रभा छन्दः प्रतिमा छन्दो 

अस्त्रीबयश्छन्द्‌ः पंक्तिश्छन्द्‌ऽउष्णिक्‌, 

छन्दो बहती छन्दोऽनष्टुप छन्दो विराट 
दो गायत्रीछन्द स्त्रिष्टुपछन्दो जगतीछंद! 
जुवेद "Io १४ Wo 95 
इस मन्त्र मं प्रकट किये गये अनेक Heal में से 
TET लेख में प्रथम аг mers के आधार पर ही 
Brea शाक्त का परिचय कराया गया है, छन्द 
Wa का बहुत अधिक विस्तार 2 | मा? के यथाः 
अत ज्ञान व प्रयोग से यन्त्र संचालन में अभीष्ट 
Me हा सकती है, 'मा? का तात्पर्य मान-संतुलन 
सी में मह।न्‌ शक्ति है, इस रहस्य को समक 
रस काय क्षेत्र में प्रवेश करना होगा, इस की 
महत्ता सामर्थ्यं को чача के लिये एक ५० मन 
लोहे के टुकड़े को अपने सामने रखिये और 
E 2а कीजिये, आप अनुभव करेंगे कि 
Vise प्रयत्न करने qr भी उसे हिलाने में 
TA ह,परन्लु जब उस को सन्तुलित कर दिया 
3% ३ गली के सामान्य दबाव से हीं आप 
उसको नियन्त्रित कर 


कर्‌ 


अपर उठा सकते हैं या 
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फवरी १६४४ 


सकते हैं. सन्तुलन शक्तिमें इतना प्रभाव 26 ? सेर 
इस से न्यून भार भी कई टनों वजन को नियन्त्रित 
कर सकता है, इसी प्रकार शक्ति संतुलन द्वारा 


लेखनी चलाने के तुल्य प्रयास मात्र से भी गति 
प्रदान हो सकती है। 
इस भा! छन्द शक्ति अथवा सन्तुलन सिद्धान्त 
डास गति उत्पादक एवं गति संचालक यन्त्र बनाये 
जा सकते & | गति उत्पादक यन्त्रो को बेद d “गो 
नाम से सम्बोधित किया गया हे, क्योंकि “च्छः 
तात गो? की sga इन में सार्थक होती है और 
जा गाति संचालक यन्त्र है उन को वेद में अश्‍व नाम 
सस्वाधित क्रिया है, क्योंकि 'आशु गच्छतीति 
अश्वः’ का व्युत्पत्ति उनके सार्थक होती है। 
महाप दयानन्द सरस्वती ने अपनी दिव्य दृष्टि 
वेदों में गो ओर अश्व शब्दों को जहां वज्ञानिक 


Rd 


अथा से प्रयुक्त किया है वहाँ sq d ये ही 
विज्ञान मय अश्व व गो ही ग्रहण किये हैं। 
मा छान्दस शक्ति! द्वारा जो गो और अरव 
तैयार होंगे वे सब यन्त्रां को संचालित कर सकते हैं, 
इन गा ओर अश्वों को कोयला पेट्रोल व विद्यत 
आदि के भोजन ग्रहण की आवश्यकता न होगी । 
इन का भोजन ही सन्तुलन शक्ति अर्थात्‌ “मा छन्द 
होगा, उसी शक्ति की न्यूनाविकता के द्वारा geal 
में संचालन गति ब नियन्त्रण हो सकेगा | 
इस शक्तिके रहस्य ओर भी स्पष्ट रूप में निम्न 
प्रकार समभ सकते हे | 
(१) एक गोल वस्तु को सप्त भूमि पर रखिये 
वह्‌ स्थिर रहेगी यदि उसे एक ओरसे qua जावेगा 
तो स्वल्प परिश्रम से आगे चलेगी | 
(२) उसी वस्तु को यदि ऐसे स्थान पर रखा. 
जावे जो ढालू हो तो वह ढालू भाग पर स्वत; ही 
गति करेगी । 
(३) उसी वस्तु को ऊँचाई पर चड़ाया जावे तो. | 
विशेष परिश्रम पड़ेगा | ie d 
.— उपरोक्त तीन स्थितियों में 
coo „शेष पृष्ठ ३८१ पर. 


ey 


न्यूनाधिक गति के... 


नब भी हम किसी 
~ ~ 
.दीन दुःखी रोगी.को 
अपने दःख की परा- 
S МАЧ AN. 
काष्ठा में रोते चिल्लाते 
देखते हैं तो जहाँ उस 
के प्रति हमारे मन में 
करुणा के बीजों का 
अंकुर उगता है वहां 
सहसा . ही हमारे 
Es सुखारविम्द से यह 
ca सी निकलते हैं कि वेचारे के कर्मा का फल है 
शब्दे भी निकलते हे कि वंचारे % कर ne 
अपने किये कमा को ही तो भोग रहा है 1 इसी प्रकार 
जब किसी सुनाफालोर लाला तथा व्क माट 
A a a f Y Ss Gs 
करने वाले बनिया की सम्पति देखते हैं तो यह विचार 
करने लगते हैं कि इस महल के नीचे गरीब usi 
का रक्त हो तो गारा के रूप में लगा होगा परन्तु 
оаа घृणा करते हुए सी पुरुष पाप में प्रवृत होते 
हे जैसे чача युधिठिर ने यत्तराज को कहा था कि 
हम नित्य प्रात अपनी आँखों के सामने शमशानभूमि 
में मृतक शारीर को ले जाते हुए देखते हैं, तो भी 
हमारे मन में भय के आवरण तो आते हैं परन्तु 


| वह आवरण भी तो क्षण भंगुर ही होते हैं। विचित्रता 
धवा त्रिचारणीय विषय तो यह्‌ है कि इतना होने 
Ss. СЯ N 
Ld पर भी हमारे AAA quer FAAET उत्पन्न होता एक 
| 4 * iN A 
sg घातक फांसी के तस्ते पर तो भला ही विचारने लगे 
Ht कि उसने बहुत gu किया SaR इस प्रकार हत्या 


नहीं करनी चाहिए थी परन्तु हत्या करते समय तो 
उसने कभी भी नहीं विचारा कि में बुरा कर रहा 
हूँ | आखिर यह सव क्यों होता है! इस प्रश्न को 
ताकिके दृष्टि से हल करने लगें अथवा मनोवैज्ञानिक 
` ढगा से विचारे तो स्पष्ट विदित होता है कि मनुष्य 
जो भी कारे काता हे उसके. संस्कार Su पटल पर 
कई वर्षों से पूवे ही से अंकित होते रहते हैं। महर्षि 
ये सम दूयाकरणाचाय “स्वतंत्र: कर्ता” इस 

मनुष्य को स्वकर्मों के करने में स्वतंत्रता 
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तो दे देते हैं परन्तु स्वतंत्र होते हुए भी वह मनुष्य + 


संस्कारों के आधीन रहता हे उसकी गति विधि | 
संस्कारों के आश्रय ही चलती हे इसीलिये तो भारती | 
EN jm Pi si N ET. o | 
सभ्यता के पथप्रदशेक श्री मनु जी ने कहा da] | 
रात हविजोत्तमः” यहाँ संस्कार से केवल उपनयन | 
~ c a es रनः च су. | 
मात्र से ही तात्य ग्रहण नहीं करनः चाहिये पर 
MON су iN AM I: 
इसके आगे वेदाध्ययनादि काये क्रम के संस्कार लेने | 
चाहिये और उनको ही लेकर मनुष्य विग्रत्व रूप । 
को प्राप्त होता AT | | 
(NN ` ~ 1 i 
यदि कोई यह कहने लगे कि भारत. की प्राचीन 
सभ्यता dala की उच्च स्वर से प्रशंसा करने वालों 
NS Nn Ne ~ Ç 1 
से कोई यह तो पूछे कि हज़ारों au की पुरानी सभ्य: | 
ता अव क्यों नहीं बदल सकती आर उसके ही राग 
अलापने से “पिदरम सुलतान qu "UT हमा 
с : ~ 3 х t су | 
पूवज aga बड़े थे, धनाड्य थे इस सब की फिजूत | 
बहस से कया लाभ, तो उस सज्जन के प्रति हम यह | 
2 ल्ल क Ча | 
ही कह सकते हैं कि मनुष्य जो भी कर्म 941% | 
यहाँ वह зч सब कर्मा को भला या बुरा सममता है | 
वहाँ इस बात का निर्णय केवल उसके ऊपर ही नहीं | 
छोड़ा जाता | कम अच्छा या बुरा वह ही है जिसको | 
यहाँ की समाज अच्छा या बुरा समक | зате | 
EN a T 
एक चोर चोरी को अच्छा समझता है ओर पाळ | 
यदि कुछ ओर न समभे तो यह भी देखा जाता६ | 
कि कई चोर ओर डाकू भी अपना काय आरम्भ के | 
से प्रथम वैसे ही देव अर्चना ओर मनोती मनात 
a SN भ र्ते 
से हम कोई शुभ काम करने के समय क 
sug सब देशों की भद्र समाज ने इस कृत्य को बु 
और निन्दनीय माना है तो चोरी एक पाप व्रति i 
सूची में लिखी गई | यदि यह कसोटी ली जाय | 
पाप वह है जिस को सब बुरा कहें तो यहां भी © 
निणयात्मक पग नहीं लिया जाता उदाहरण 8$ 


आप मांस भक्षण अथवा मद्य को ही लेह 
भारत के कई निवासी भी इसे एक ze से 


नहीं समते तो वहां यूरोप इत्यादि देशों में D 
का प्राय: रिवाज सा ही है और इन के प्रयोग 
को कोई बुरा नहीं कता इस पर भी साज 


су 


| 
| 
| 
| 
|| 
| 
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को आज त्याज्य और निन्दनीय कह रही है उस को 
ही कल श्रेयस्कर तथा कल्याण कारक बताने लगती 
है जैसा कि ईसामसीह के साथ हुआ | फाँसी के ача 
पर हाथों में कीलें गाढ़ कर 99 के पथ पर भेजने 
वाली समाज को कोन अच्छा कह सकता है यदि 
इन Т ШЇ को ले कर हम चलने लगें तो भगवान 
कृष्ण के शब्दों में mu क्या और अकर्म क्या है 
FAL पाप क्या हे ओर पुण्य क्या है इस प्रश्न को 
єч करना एक ऐसी गुत्थी है जिस का सुलमाना 
सहज कार्य नहीं | 
इस पर कई कहेंगे कि बुरा कर्म करते समथ 
मनुष्य को उस की आत्मा धिक्कार देती है श्रौर उस 
को बुरा अथवा निन्दनीय कार्य करने से रोकती है 
कि मनुष्य यह कार्य न कर' 'ठीक है इस बात को 
माना जा रुकता है परन्तु मनुष्य के विचार wi aa 
ही बनते हे जैसे वातावरण में उस का लालन 
पालन होता है और पाप करते २ सनुष्य की आत्मा 
की ध्वनि इतनी मन्द पड़ जाती है क्रि आखिर 
मनुष्य इस को सुन ही नहीं सकता .और वह पाप 
को भी पुण्य समझने लगता है । परन्तु प्रश्‍न तो वहां 
भी यह ही आ कर टिक जाता है कि quer का 
कत्तव्य क्या ё | उसे क्या करना चाहिये और क्या 
नहीं करना चाहिये। उस का मार्ग क्या है जिस 
3 | и: रागे ag E हे ओर महर्षि 
Mi में “यतो&भ्युदय: निश्रेयस्सिद्धिः 
он a LER सूत्र २) 
еа मनुष्य के б इहलोकिक तंथा पारले- 
र के सुख प्राप्त हो सके ! इस पद को 
पा सकता हे | : 


यह तो एक उदू कवि के मतानुसार ऐसी дәй 


ओर पि dE чы, 
ओर Ган है जिसको कोई सुलमा नहीं सकता 


D 
— 


= की बहस के अन्दर खुदा मिलता नहीं | 
eal E रहा है ओर सिरा मिलता नहीं ॥ 
е देखा होगा कि जितनी रोगी की दशा 
के होती जाती है उतनी ही तत्परता से 


विश्वशान्ति 


इहलौकिक और पारलौकिक धर्म का बचन होने'से 
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उसकी चिकित्ता का भार एक डाक्टर के ऊपर 
पड़ता जाता है | जहाँ वह प्रथम पीने की औषधि देकर 
सन्तोष कर लेता था वहाँ अत्र रोगी को उन्मुक्त 
कराने के हेतु अब वह सूची प्रणाली (Injeetions 
का भी उपयोग करने लगा E । रोगी की सेवा 
JAT के हेतु उपचारिका (Nurse) भी रखली 
जाती है । उसे वायु सेवन के लिये दूर परदेशों में जाने 
के लिये भी सम्मति दी जाती है | उस की हर वस्तु 
उदाहरण स्वरूप थूक मूत्र इत्यादि की परीक्षा आरम्भ 
कर दी जाती है । यह सब क्यों और किस लिये 
केवल इस ही लिये कि इन से मनुष्य के स्वास्थ्य लाभ 
करने में सहायता на है | रोगो को ठीक ठोक 
लाभ लगाने की ओपधि से होगा अथवा पीने की : 
ओऔपधि ही ठीक रहेगी, इन सत्र बातों का निर्णय 
वैद्य की बुद्धि तो करती है परन्तु जब तक रोगी को 
पूर्णं रूप से आराम न आ जावे तब तक सिद्धान्त 
रूप से कुछ भी नहीं कहा जा सकता कि किससे | 
लाभ हुआ । इसो प्रकार एक सैनिक अपने विविध 
प्रकार के अस्त्र शास्त्रों से अपने प्रतिद्वन्दी को यमालय 
तो पहुंचा सकता है परन्तु किस समय कोन शास्त्र 
उसके इस काम आयेगा заж! निर्णय ae स्वयं नहीं 
कर सकता | यह समय ही बताता है % इस समय 


अब इस ही दृष्टिकोण से पाप-पुण्य की समस्या | 
का हल करें तो स्पष्ट विदित होता है क्रिपाषसे | 
वचने तथा क्या पाप है, यह समझने के लिये नवीन | 
और प्राचीन संस्कृति कां अध्ययन परम आवश्यक दै | 
प्राचीन लोगों के क्या विचार थे, हमारे इस विषय 
में क्या हैं, इस ही आधार पर तो वेशेषिक दर्शन सें. 
वेद की प्रामाण्यता स्वीकार करते हुये कहा गया हे कि 
“तृहृचनादोम्नायस्य प्रामाण्यम्‌? ` अर्थात्‌ इस 


घेदादि शास्त्र प्रामाण्य हैं और इन दोनों विचारों में 
भिन्नता हैं यह भी स्वीकार करते हुये महाभारत E 


p 
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धमे राज युधिष्ठिर ने यक्ष को कहा था :-- 
तक प्रतिष्ठा श्रुतयो विभिन्नाः ; 

E. Sal ऋषिः यस्य वचः प्रमाणम्‌ 
чны तत्वं निहितं गुहायाम्‌ 
E महाजनो येन गतः स एव чә: ॥ 
इस ही बात को स्पष्ट तथा पुष्ट करते. हुये योगीराज 
कृष्ण ने भी अर्जुन को कहा था कि हे अजुन यदि 
मेरे लिये कोई कार्य अवशेष नहीं रह जाता तो भी 
में सदा कर्म करने में तत्पर रहता हूं क्योंकि संसार 
वह ही. काम करता दै जो कि महानुभाव किया करते 
LE दुनिया में तो एक भेड़ चाल है एक को देख 
कर दूसरा ओर दूसरे को देखकर तीसरा अपने अपने 
काम में सब लगे रहते हे | 

इनमें से जो कोई विशेष प्रज्ञा के होते हे चह अपना 
मार्ग प्रथक ही निकाल लेते हैं और उस पर ही स्वयं 
निडर होकर अग्रसर होते हें | यदि इनकी बात जनता 
को भली और सुखदाई होने लगे तो जनता इनके 
प्रांव पर अपनी जान तक भी निछावर करने को 
तत्पर आर उद्यत. रहती है, अन्यथा सब को तथा 
WAC तक को जब जनता ने आरम्भ में ठुकराया 


TZ ३७८ का शेप 


लाभ के लिये न्यूनाधिक शक्ति का प्रयोग 'मा छःद' 
के अनुसार ही होता हे, अर्थात्‌ वस्तु के संचालन में 
गतिरोध अथवा गति प्रदान करने का हेतु संतुलन 
शक्ति ही दै, जब तक हम संतुलन की निभ्न श्रेणी 
में रहते हैं अथवा संतुलन तक नहीं पहुँच पाते तत्र 
तक गात्यभाव रहता है जब मध्य में रहते हैं, तब 
संतुलन होता दै ओर जब उससे आगे बढ़ते हैं तो 
गतिःआरम्भ हो जाती दै फिर जितना ही आगे 
बढ़ते हैं उतनी ही गति की तीब्रता व शक्ति की 
वृद्धि होती जाती है संतुलन तक पहुँचने में शक्ति 
व्यय होती दै, और सन्तुलन के पश्चात सामान्य 
प्रयास के संकेत मात्र से गति ही गति अथवा शक्ति 
ही शाक्त प्राप्त होती जाती हे । संतुलन का एक छोर 


RN di. 
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| 
तो इनको भी क्‍यों а ठुकरायेगी । | 
- इसीलिये तो कहा गया हे कि यह संसार एक а 
लते घाट की नाई है । यहां स्थान स्थान पर फि-ला | 
ओर गिरने का भय लगा रहता È 1 न जाने किए | 
समय कोई मनुष्य कोनसा घोर पाप कर बैठे । पर्‌ 
इस संसार में ही रह कर मनुष्य प्रभु तक का सान्ता: | 
त्कार कर सकता है। अपना तथा अपने साथ 913 | 
भला कर सकता है और बेड़ा पार लगा सकता | 
ओर वह है арт एक सन्त के शब्दों में :-- | 
न सुख विच gau दे न ही छड गया | | 
सुख है विच विचार दे we शरण पया (बल्ले शाह) | 
सो मनुष्य को निष्काम कर्म करते हुये s 
पार्जन में लगकर संत संगति ही करनी चाहि | 
अपने सव कर्म प्रभु के अर्पण करता हुआ वह य| 
पाप से बच सके तो फिर क्या ही कहना | alee) 
जाने किस रूप में साक्षात्‌ प्रभु को या कोई अन्य सदू | 
गति को पा जाये | यह तो करने की वस्तु है कहने ब | 
नहीं, मगर | 
खुदा के साथ होने का यकीं मुश्किल से आता है। | 


~ 


х | 
खुदा ही साथ हरदम तो फिर यह बेकसी कॅसी॥ | 


| 
| 
| 


~ 


गत्यभाव है, और दूसरा छोर गति या de 
स्त्रोत है । . ‚| 
इस ат छान्दस शक्ति? को यन्त्रस्थ करने © 
यंत्रों का संचालन कार्य होगा, जिन यन्त्रो में थ| 
शक्ति स्थिर होगी वे वेद की परिभाषा में अश्व | 
गो संज्ञक होंगे | al 

गो और अश्‍व संज्ञक यंत्रों का निर्माण हो सत, 
है, यह विषय विवेचनात्मक या वर्णनात्मक नहीं $| 
अपितु क्रियात्मक हे और अत्यन्त gud © | 
एक बार इसका प्रयोगात्मक saga किया जा! 1 
सामान्य साधन वाले कारीगर भी सुगमता.से A 
एवं गो das यंत्र निर्माण कर सकते | 
ऐच्छिक लाभ ले सकते हैं | e 


शान्त तः प्रथिवी शान्ति रापः शान्ति रोपधय: शान्तिः। वनस्पतयः शारि | 
d विश्‍वेदेवा शान्ति ब्रह्म शान्ति: सर्व शारि È È 
w शान्ति: सव शान्ति रेवा शान्ति: सामा शान्ति रेधि ॥ - : | 

, ओरेमु शान्तिः शान्ति: शान्ति; d 
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g off है q CE Me E 2७ PESE 2 ў 
४. पुरुष पुरुपाथी है 199, अथे काम ओर मोल पुरुषार्थ के चार अ'ग हैं । अतः धर्म पूर्वक 8. 


=. WWW जीवन का रहस्य समाज और जाति क ऐसे संगठन में ओतप्रोत है जिस d कलह न्यून 


& 


तथा उसका उल्लंघन d हेत है । 
m का उल्लंघन बर्धन का हेतु दै 
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हमारे संघ के नियम 


जो = zm विश्‍व Isi эф 

आनन्द और चेतना ही विश्व की जान या सत्ता है | अतः समरत विश्व में सत्‌ + चित्‌ + आनन्द 
के शान्तिपूर भाव को विस्तृत करना, जिससे प्राणीमात्र में शक्ति, जीवन, प्रम, चेतना, प्रकाश 
ओर आनन्द प्रति दिन विकसित होते जायें | 
परमात्मा, आत्मा ओर प्रकृति तीन अनादि सत्तायें हैं । जीव वह है जो सदा जीवे । जीव के तीन 

MCCS of `A up СА T У 
शरीर होते हँ--कारण, FRA ओर स्थूल | तीनां की उत्तरोत्तर वृद्धि के लिये ध्यान, प्राणायाम 
ओर योगासन मुख्य साधन हूँ | ages जीव है, प्रकृति नहीं है, अतः इसको न कोई मार सकता 
है ओर न कोई हानि पहुँचा सकता है | 
३. समस्त विश्व की आत्मिक, मानसिक ओर शारीरिक उन्नति में व्यक्तिगत उन्नति ओत-प्रोत हे | 


a 


शु g Се ey Ta уз - A q Can = > ES 
( शुद्ध त्ति से ) पसीने की कमाई से अनिवाये दैनिक कामनाओं को पूरा करना और शेष घन से 
Ala का अधिकारी बनना | 


STS 


х. अशान्ति का मुख्य कारण अहंकार ( अभिमान तथा अवमान ) हैं su से निवृत्ति पाने का मुख्य 2) 
साधन नमस्कार (इदन्नमम) È | | 
६. विश्व संघर्ष का मूल कारण धनवानो की कृपणता और 1091 का असम्तोंप है। अपरिग्रह और 
सन्तोष की शिक्षा ही इसका एकमात्र उपाय È | इसकी सफलता के लिये योग्यतानुकूल गृहस्थो का 
काये विभाजन ज्ञानी, वीर, धनी और श्रमिक में-तथा विद्यार्थी, गृहस्थी, शिक्षक ओर संन्यासी 
अर्थात्‌ वणाश्रम की व्यवस्था अत्यन्त आवश्यक $ | | 
७. अशान्ति दो प्रकार की होती है--अन्तरीय और बाहरी । अन्तरीय अशान्ति -पवित्रता, संतोप, कडे | 1 
व्यवस्थित तपस्वी जीवन, ज्ञानम्राप्ति ओर (फलेच्छा त्याग कर) इखराधीन कर्मे से-समूल नष्ट 
दा जाती है | बाहुरी अरा।न्ति--प्रेम, सचाई, निष्कामभाव, त्रह्मचय्य ओर त्याग भात से--निमू ल x 
हा जातो है 1 अतः उपरक्त गुणों के अनुकूल आचरण बनाना | ; : 


ада 3 
AAAI 2 


wer 


से न्यून हो ओर शान्ति तथा आनन्द की प्राप्ति अधिक से अविक हो। इस के लिये मानसिक | 
वृत्तियां, विचारधाराओं और हृदय के भावों का कत्त व्य के साचे में ढालना होगा | प्रत्येक व्यक्ते 
का सम्बन्ध पाँच सत्तां से हाता है--(क) विश्व संचालक शक्ति, (ख) प्राकृतिक शक्तियाँ, 
(ग) परिचित मनुष्य, (я) अपरिचित дя ओर (ङ) जीव seg । आत्मविश्वास, स्वावलस्ब॒न, 
श्रद्धा, भक्ति और लग्न द्वारा ऐसा आचरण निर्माण करना जिस से उपरोक्त पांचों के साथ яй 
मात्र का सम्बन्ध प्रेम, सच्चाई, शान्ति तथा कत्त व्य-परायणता का जोता-जागता MAN हो | 


सत्य को ग्रहण करना और असत्य को सदा त्यागना | 


AN 


१०. अन्याय करना पाप है, अन्याय सहन करना घोरतम पाप है। शासन व्यवस्था का पालन स्वतंत्रता 


^ 
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313. At the time of creation God has 
revealed this Divine and Blissful knowledge 
easily acqsirable through the senses. О, 
Omnipresent Loid, we get this knowledge of 
Yours through oblations and yoga. Recognise 
these hymns when we are in ecstasies of the 
blissful stage of knowledge. 


314. O Indra, in this physical abode you 
аге stationed in the region of the heart or in 
the root of the palate, Eternally remembered 
by myriads, Thou manifesteth Thyself there, 
O Leader; because Thou art our Protector and 
Flourisher, Give us knowledge and wealth 


and be propitiated with our knowledge and 
devotion, 


315. © Indra, Thou openeth Occipito- 

К ntal apertures and createth the organic 
e , 9 

Penings. Thon establisheth the mobile breaths 


comino ; 3 à 
ing in and going out, Thou unfoldeth this 
2009 made u 
Impulse to 
^ teaths, 
Snorance, 


fro 


P of numerous joints and giveth 
mental currents and waves of 
Giving knowledge Thou destroyeth 
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. butor of men as warriors etc.give'us knowledge, 


СС-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 
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316. О Prosperous Indra, w: eulogize 
Thee alone with adoration and devotion, We 
are Protected by Thee. Give us whatever is 


beneficient in our desires, power or riches. 


Let us also acquire ourselves vast experiences 
and wealth, Give us such prosperity as may 
destroy wickedness, lasciviousness . and | 


wrath etc. 


317. O Indra, the Lord of Wealth and 
abodes, we hold Thy Powerful right-hand. (i.e, 
Shelter and Refuge). . We the seekers after | 
power and prosperity ackncwledge Thee as the | 
Lord and Protector of Go (АШ the regions, 
senses, and speech etc.), Give us ever-flouri- 
shing, blissful prosperity and power.» = 

318. People remember God (Indra) in — 
struggles. and festivities, because He harnesses | 
all knowledge and actions, which can steer us 
through (the mundane ocean); © the D 


food and power іп the. body composed! 
desirable senses and in oblations etc, ' T 


50-22 c जित. vet 


"382 - E i 
319. The farsighted seers full of the best 
| of knowledge, the lovers-of intelligence thus 
pray forknowledge and power, surrendering 
themselves to the Glorious God: «О Lord, 
t remove our ignorance, fill our eyes with 
| brilliance and liberate us from the net work of 


J our bondages." UN 
| у О God, in the state of emancipation, 


free from all pains; the devotees desiring Thee 
and possessing brilliant benevolent fine aspects 
and desired knowledge, sincerely behold Thee, 
"the All Powerful Supporter of all everywhere, 
fixed in the heart, in the region of breaths and 
in the atmospheric inter-space. 
321. The All-knowing God, created this 
most extensive Brahmanda in the beginning. 
He manifested the Most Glorious Flood of 
“Light before the creation. Thereafter He 
extended the other shining regions. Likewise 
не fixed other Brahmandas in space. It is He 
“who reveals the Gloricus-womb, to-day, 
yesterday and forever. Itis He, who is the 
{ Toot cause of all manifested and unmanifested 
^ c Natures ` 
~~ 322, Those who can narrate His Attri- 
butes correctly expressing Him in innumera- 
_ble descriptive ways as Unique, Supremely- 
Courageous, Mighty, Destroyer of wicked 
‘ people, Swift, Intelligent, Full of Energy Cons- 
бапо, Eternal and the Harmonious, Lord 
“Indra; ^C : 
_. 323. ,Retreating before Indra, sin and 
ignorance, with their thousands of evils, take 
Shelter on the bank of intelligence. God puts 
them to route to lower regions and destroys the 
outrageous and violent hordes, which disturb 
ctionis and devotions of men. 
324. O Indra, though afraid of sin and 
погапсе all the allied senses and breaths for. 
hee: (the soul). May Thou be friendly 
ose learned devotees, who worship Thee 
ever forsake Thee, Thou, art Victor oyer 
of ignorance, sin and obstacles, 
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325. I, the hoary devotee worship the 


Eternally young Indra, the Supporter of the 


Universe and the Destroyer of myriads of sins 
in spiritual-warfare, Behold the wonderful 
1 of the Vedas, 
Ignorance and sin, which were alive yesterday, 


“1 to-day through 


creation and the ccmpi 


are levelled up and harmoni 
His Grace, 
326. О Indra, while 


Thou becometh the « 


aifesting in soul, 
of the never 


sleeping seven (five senses of perception, mind 


and intellect), stationed i: body. When 
destroying ignorance and darkness, Thou 
revealeth the mystery of the complicated 
radiant head and the rest of the body and_ give 
bliss to the powerful vital breaths, 

327. О Indra, I worship Thee, The All- 


Powerful, All-Radiant Supporter of all, Giver 
of happiness, Noble, Constant, All-glory and 
and obstacles, 
O Noble Lord, those who perform good deeds 
are steered through all impediments by Thee: | 


328. You the Highly 


the Destroyer of all ignorance 


worship Him, 


Venerable God, who is Mighty in His Own 


Glory, with devotion, eulogies, the- best of 
thoughts and with the happiest of feelings. О 


Indra, protect and give intclligencc to the 
noble subjects and manifest Thyself in their 


souls, ld 
329. In this act which produces food and 


knowledge we remember and invoke for ou! 
protection that Prosperous, Supreme Leadet, 
who hears our prayers in all our struggles and 
festivities, who destroys ignorance and sins 


and who is the Master of all His Dignified ‘a 
Magnificence, 


330. For acquiring knowledge recite vedic | 
hymns and in the association of learned people | 
worship the Lord, who creates the entre 
universe with His Own Might and who heals 
my words being established in close proximi 


of the soul. E. 
(Contd. on page 396.) | 
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&Thought of the day® Spreading its sweet fragrance alround. Along — 


with a comprehensive education the aim of 


ihe You worship God, it's по obligation to Him; Gurukul Education sheuld be to’ “inculcate the _ 
5 You do not worship, it harms Kon pe | spirit of alopting'a Varna (Profession), aecord= 
ful You contract terms, bet and business with Him; ing to his inclination and tastes atid “he should 
las, You аге present with body and absent from Lord; become ап expert inithe duties and traits of 
ay, You rent the skies, such prayers do notreach his profession, . ee cte : З 
igh Him; The syllabus of courses tou. hei taught in 
Your barge drow unheard. You stop wor- Gurukuls is given below :— कर्ती: > 
ul shipping Him; S Pe 
i ॥ faith, harken hen Il ae 1. Уейапра, 2.5 {НЫШ 
ver ‘Jitie juich, harken the still small véice: — ,. M e Wii ani ळक 
a О Ye of liti | M ' (i) Revision of Ashtadhyayi by Panini "Muni 
in Prayer works. woncers, it has savea (1:०१ (Padachchheda) separation of: words, (Dhà- ` 
rejoice, 2 ет 
ү 7०1८८. tu Path) Verbal roots, (Lakaron Ka Ripa? : 
E Spiritl [is lifeless living sadhan) the ‘declination’ of ten tenses and 
iritless soui is Hijeiess living, о „ЗЕ 
ted Spiri a. uk - moods, (Das Prakriya Etymology, (12480 
zive Life is continuity wèch knows no ending: z Е DT di ES 
MAC rv» shashan) potential and: benedictive moods’ ete: m 
Water is lodged in lower sinks. adi С i ооо И 
f р PE (Unadi anapatha) . Un-termination, пулі and 
All- Meek and lowiy bends and drinks. ES HORE RUNE REC 
Т 2 : Tre suffixes and affixes; (Aüwaya) Sequence; 
iver 2 AE ववाद फश 
E & (Ѕатаѕа) compounds, (Shanka-Samadhai) with? 
n £ SM र E cs E : - 
E resolution. of doubts апа conv 
sles, A Fa 
i i Sanskrit; Ne 
eds ДААА RIA RIA NOI IAN Ба 
९९" ` 


, H T Ee 0 Pat vc dm one 
р 4 VISH V AS AN I E олана ol adi ехрәзї | 


Ју. m go 
)wn MAROH 1954. of Ashtadhyayi, - Dhatupatha, ` бапэра 
` of RAR RAR AANA IA RRA ee Unüdigana, and Linganushashana, КЕЕ 
a Mor (iii) Yaska Muni's Nigharitu and ШАН J 
the 3b GURUKUL S. Katyayan’s dictionary, A amitni's* Conn 
heir Asisoon as a boy's primary education is tation and Dénotations: “Derivative, Co 

: finished, lie should be transfered with his ven'ionaland Etymological wordsarid meanings 
and 5 | history card to Tehsil Gurukul. The education Piügalaciryas aphorisms’ on loe Mite 
ү in Gutukuls for girls should be completed by апа vers fication; Yaska's aphorisms 0 Due 
idet the age of eighteen and for the boys by the end in practical compositions. Ma ннн A 
and КО 24th year. The Gurukul life of boys (iy) Manu Smriti, Vidi 
ane | and girls should bea life of austerity so that Ramayana, Mahabharata, Зу Sf 
ified | their bodies may become hard, strong, mus- Arithmetic, Algebra айа Geometry 
edic Erud enduring like iron, and flexible and concerns Astronomy. / ps Mi 
$ pu butter, inorder that, they may be able Note: RES (Science _ oi eo 
11116 ठ er themselves at will according to the ure ucc ud 
seats १30000: and environments occuring. in "wer ` (Rituals शोत 


their future st 
Volition shou 


Кыш 


ruggles of life. Their mental 
Id be of a very high order of 
ch like an unfurled: blossom be 


दाया (ळे agn за 
opu (Grammar); SURE 


л 


7384 | 
ज्योतिष (Astronomy) are the subjects which 
~ should be completed within the first two years 
0 of Gurukul Education. 
2. Upanga 
(Supplementary) 
(i) Jaimini's Pürvamimansa with Vyasas 

commentary, 
| (ti) Карада Vaigaisika with -Gautam 5 
LX Pra&astapáda Bhashya 

(iii) Gautam's  Nyàya with Vatsyayans 
commentaries, 

(iv) Patanjali’s yoga with Vyàsa's commen- 


tary, 

(v) Kapila's Sanknya with Bhaguri’s 
commentaries, 

(vi) Bodháyan's Vedanta with Vyàsa's 
commentary, 


(vii) Isa, Kena, Katha, Pra$na, Mundaka, 
Mandikya, Aitreya, Taittariya, Chhandogya 
nd Brhadaranyaka ten Upanisadas. 
Note-Ihis is the course prescribed for the 
next two years. 
hee. А 3. Vedas: 

A (i) Rigveda—With the help of Bahvrca, 

Un Aitreya, Brahmana, Asvalayana, Srauta, 

E _ Grhya 9179, Ķalpa sūtra and Grammar 
in two years. ( 

(ii) Yajurveda—With the help of Satapatha 

, > Brahmana etc, in one year. 

(ii) Sama veda—With its Brahmana in one 
year :( with vocal music and one 
~. Mnstrument). 

And (iv) Atharya veda—With Gopatha Brah- 

mana in one year. . 

This isthe course prescribed for boys 
| girls for the next 5 years. 


Nursing, 
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welfare, First Aid to Injured, Domestic arts, 
and crafts. Family medicines, gardening, exer. 
cises; Yogic Asanas and higher education in 
at least one Forzign Lai By the age of 
eighteen they should com! 
should be declared as “Gree 


£44 
1113 


be at liberty to enter +a 


- this course and 
7? and should 
But those, 


who do not wish to do ss uld be free to 
study further, 
In addition to courses tod in 1, 2 & 


3 above, the boys shou! be given special 
training, within these very 


following subjects: 


years, in the 


Geography, History, 5x ienze, Physical 
Exercises, Yogic Asanas, Arniy Training, 
Dhanvantari’s Sugruta, Patenjali Caraka and 


other Vaidyaka granthas and highes knowledge 
of at least one Foreign Language. They should 
also have training in Agriculture, Cattle-breed- 
ing, Commerce and Trade, Horticulture, Arts 
and Crafts etc. 


5. The remaining 7 years of Сигиш 
Education should be directed towards specialis- 
ing a candidate in the Profession, which suits 


bis natural inclinations and tastes, and thus 
affording bim special opportunitiess for getting 


highest of education in the profession of his 
liking. Ayurveda (Medicine and Surgery) 
Dhanurveda (Angira’s writings’ on Arms, 
Weapons and Ammunition, and of other autho- 
rities), Gandharva Veda (Music, Narada Sam 
hità etc.) and Arthaveda (Industry af 
Commerce by Visva Karma, Tvasta, ?" 
Mayakrta Samhita etc.) 5001६५ 
suits his taste most should be taught (9 the 
candidate and he should be declared speci? ist 
in that subject. Gurukul Education shoul 
completed by the 24th. year of the 48° of the 
candidate ard he should be honoured with? 
diploma and degree declaring hima Gradual 


whichever 


"Climates, h 


_ COura 
f 


1 1954 


`- Those boys, who prove themselves incap- 
ble for education, should be given physical 
6 * 

training and should be taught handicrafts and 
works of manua: 


१0017, Their mental develop- 


Y 


pushed and ensured as 
se boys should be 
rers) and they should 
: ihe age of fifteen to 
uid workshops as boy- 
sable to their qualifi- 


far as practicable 
classed as 977 
be engaged 
seventeen im à: 
apprentices 0: 
cations. 

For the sti: 058 o! Crurukul Educaaion the 
following means are sccessary: 

1 Ше of Austerity, 

2. Text Books 


3. Weekly me S, 
4, Visits to District Workshops. 
5. Weekly excursions. 
6. Annual country-wide tour. 
7. Weekly or daily newspaper. Library and 
indoor games. 
1. LIFE OF AUSTERITY 
The student lise of Gurukul should be as 
austere as that ofa Tapaswi, so that (1) the 
boys and girls may become used to doing 
Works of hard labour smilingly and with en- 
thusiasm; (i1) they may consider it an honour 
(0 Чо even the lowest of works with zeal and 
fervour; (Ш) they may become capable of 
cheerfully enduring, in everyway, all sorts of 
eat, eold and rain, hunger and thirst 
Brief and joy and do works entailing any 


_ “Шош of toil and hard labour and (iv) they 
À АУ, imbibe the habit of most fearlessly under- 
taking the greatest of risks,and the most hazar- 


d A 
us of enterprises and adventures with 


“Б and perseverance and with the spirit 
a Sportman. 


ad а Princip 
The daily г 


For this, itis most necessary _ 
led life of regularity and punc- ( 


АЖ "усу ४७ пана далан еее 
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Morning 4 to 4. 30 Calls of Nature, 
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„ 


It will however, be necessary to make 
requisite alterations in the timings for summe 
and winter months, Technical training classes 
will remain suspended on Saturdays ‘and in 
their place there will be weekly meetings 
one to two P.M. only. 


Sunday, if it does not fall on a festival. 
should be reserved for weekly excursion 
Fesuvals will be closed holidays but the 
be a meeting from опе to two p. m., у 
Speecnes on the specialities and i 
ora testival will be delivered, “Lhe : 
ѕпоша be observed in the correct and 


a м 3 ae ins 
every year, іп which it will be n 
make country-wide tours, 


9 to 4 A.M. Rest 


bath etc. | 


4 30 to 5. 15 Concentration, Prayers, 


Oblation. 

5-15 to 6, 15 Military 
Asans and Exercises, 

6. 15 to 6. 3o Breakfast 
and almonds), - 
6. 30 to 12, 00 Gurukul Education, 
12, 00 to т. 00 Lunch and Rest, 
І. 00 to 5.00 Technical trainin 
Workshop or Farm etc, oe 
5. 00 to 6. 00 Exercises and games, 
6. 00 to 6. 30 Calls of nature, bath 
6. 30 to 7. 00 Prayers and oblation. 
7. 00 (०8, 00 Dinner, - 
8. 00 to 9. 00 Students Clubs, 


training, 


(milk, butter 


T 


2 TEXT BOO 


create discord in universal peace and which is 
Jikely to barm rhe honour and hurt the suscep- 
"tibilities of the nation. 
Geography. 
- or the rst nine years of Gurukul education 
new geography should be prepared. 
t. of India. ^ 
2. of China. 
3. of Japan. 
. Russia, Germany, 
Britain and adjacent places. 

. Islamic countries. 
Greece, Middle East countries & Mid: 
Europe. 
Spain. Portugal, Austria and neighbou- 
ring land. 

8. Africa. 
and 9. America. 
-. In these geographies the following should be 
specifically given: 

Physical features; boundaries, 
rain-fall, agriculture, products, minerals, 


France, Great 


ean ce SR NRIs ESSE —— ~= 


climate, 


‘animals, business centers, important towns, 
census, Export and Import, means of 
communication, a brief comprehensible 


and easy description of the. various. means 
with.comparative illustrations in so many pages 
as may. becompleted by the students in one year's 
time. The style of writing should be so interes: 


ting as may create in the boysa taste for this 
«subject. 


ides historical data, those causes should be 
ly stated on acount of which universal peace 
often been disturbed and which has re- 
the downfall of humanity and how the 
can be remedied. It is very important to 
those events which may give an impetus 
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have omitted from history due to selfish ang ` 
political motives should also be included in the 

books with proofs as far as available, No false 

events should find place ia these new compilat. 

ions. It is very necessary that our history should 

be an authoritative one. 


Similarly, it is very їй 
the history of the ris: 
erature, poetry, religion : 
gradual impovement, as ! 
that the students may ¢ 
the literary men, poets, fo 


ortant to compile 
f the world lit. 
science etc.and its 

practicable,.so 
ily acquainted with 
vuders of religons and 


cientists etc. of the whole world, 
Science. 

Books should also be compiled on all scienti 
fic subjects including physics, chemistry, 
medicine surgery, Therapeutics, Arms and 
Ammunition, Military Science, Yogic Asanas 
Pranayama, Industries, etc. with all modern 


and ancient inventions, along with. the latest 


i 


investigations, improvements and discoveries; 
from the primary to the. highest standard of 
knowledge on each subject along with 8 
description of all the ways. and means: of 
demonstrating them.. Arrangements: should | 
also be made for constructing laboratories 
equipped with all upto-date modern instru 
ments, arms, weapons, appliances and accesso 
ries for successful experiments; so that the 
students may not only make practical use of | 
them and get personal experience but may p 
also easily and successfully enlighten .the 1 
world with the hidden knowledge contain ; 
in the Vedas and’ Shastras and’ thus БӘТ MN 
the whole world. о ОД 
Vedas. ed 
Similarly, the scientific research and” inv 
tigation of the Vedas should be unde 
Such scientific translation of the Vedas shoul 
be published in Hindi and. English, W 


а 


: 
stry, 
and 
zanas 
dern 
latest 
eries, 
d of 
th a 
S of 
yould 
01109 
stru- 
e850" 
at the 


Wor ksho ps, 
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hould not contain even the slightest scent of 
9 

ommunalism and the world at large may be 
c : 2 
ancestral inheritance, 


from the Rishis of Yore, 


benefitted with this 
descended down to us 


For these translations, the joint conferences 


of modern scientists and prominent scholars 
Sioi Sanskrit shouid be arranged. As far as practi- 
cable, bigots and scholars dipped deep in 
communalism sould be excluded from these 


conferences. А: ‘ranslation proceeds, it 
should be published in newspapers inviting 
criticism and opinion from scholars; and 
after due deliberatio? on these criticisms the 
translation shouid be published in book form. 
The graduates of modern Gurukul’s can prove 


1 Advantage should 


Task. 


S y meetings: 

Meetings of students in the Gurukul's 
must be held at least once a week. This will 
eive the students an opportunity of meeting 
ca other for mutual sympathy, love and 
exchange of views. These metings shall be 
conducted by the students themselves under 
the patronage of the Gurus, on every Satur- 
day from r to 2 P.M. The students should 
get an opportunity of reading essays, delivering 


lectures, discussing and debating, composing 


2 


and reading’ poems, constructing new articles, 
exhibiting of drawings and paintings, and 
Sports and games etc. 
considered 


If one hour's time is 

the students can 
increase and decrease the duration according to 
their necessity and liking. 

On festivals students should plan out the 
Programme jn such a way that every one may 
€ able to enjoy it appropriately and in this 
Way preserve the importance of their festivals. 

4. Visits to District Workshops: 
(зш, the students of Gurukuls will 
rk four’ hours every afternoon, in 
farms, gardens and cattle sheds 


inadequate 
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Situated in a Tehsil and to take part in all 
the technical works connected therewith: but, 
it will be fonnd most beneficial to take the 
students to the ‘district workshops for inspec- 
tion. It «ill be the sacred duty of all the 
Experts in a workshop to answer’ fully and 
adequately all enquiries made by the students 
during such visits. They should describe the 
entire work done in their workshop in such a 
way that the pictures of the various stages of 


the entire production from the beginning to the 
end may get impressed on their delicate hearts 
for good, and may prove helpful in awakening 


the latent impressions of the past-births, All 
possible ways and means should Бе employed 
to awaken originality in a student and he — 
shonld be encouraged from day to day to 
improve the same. It is also necessary to 
make them lead a life conducive to domestic,  . | 
social, national and inter-national peace, while \ 
educating them in Military Science—land, 
water and air—and the construction of instru- 
ments, tools, arms, апа weapons etc. 

5. Weekly Excursions‘ 

All Sundays, excepting those on which — 
some festivals fall, should be fixed for excur- 
sions in adjacent forests and. gardens etc, In 
these excursions, there should be adequate - 


arrangements for the protection, food. and 
drinks of the boys and girls. Here they should 


be afforded ample opportunities for hazardous J 
adventures, Teachers should always be alert 
in giving them an impetus to picture and 
descrlbe new sceneries and landscapes and to 
arouse in them an interest for research, Chr 


«УКЫ at a 
these occassions, the disciplined training of 
encamping and decamping should ре giver 


For this work, the students should be divided 
into three batches. . i 


I Group upto the age “of doe 
I] Group upto the age of 19 
III Group upto the age of 24. 


Y 


ЕЗ 


гіс 


weer 
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The programme of excursions should be 


fixed for these groups according to age, 50 that 
the 3५१३३ may mot exert and exceed their 
capacity. Teachers should keep an eye on 
their gradual progress and development. The 
command of batches and the sub-com:aand 
should be given to the students themselves, by 
turns, according to а fixed programme: 
Previous sanction of the programme should 
be obtained from the teacher. The commander 
and his lieutenant should conduct the entire 
programme of the excursion. 
6, Annual country-wide tour: 

The programme of annual tour should be 
so fixed before the completion of Gurukul 
Education, that every boy and girl may get 
full opportunity to get a direct knowledge of 
the entire province and the country. In 
addition to geographical and historica! places 
of interest they should be enabled to have 
first hand experience of principal towns 
business centres, industrial and agricultural 
conditions, arts and crafts, along with the 
habits, customs and costumes of the people. 

The arrangement for students touring-car 
and tue entire itinerary of the countrywide 
tour shall be arranged according to the 
instructions of the Executive Committee. This 
very Committee will fix up plans for Inter- 
provincial conferences, debates, exhibitions 
and competitions not only on these occasions 
but also at other suitable times. 


D 


7. Newspapers, Libraries and 

Indoor games etc: 

г The publication of newspapers and periodi- 
"eals shall be the direct responsibility of 

Provincial Education Council. In every Gurukul 

one stüdent will be appointed as Assistant 
Au yrn by turn. The Assistant Editor 

d thé articles and questions of his 


TASI 


Kangri Collection, Haridwar 


Gurukul to the Provincial Board of Editors. | 
After change dn | 
alterations, the Board of Editors will publish | 


these articles and answers with their questions, | 
the principal e:itorial articles, new instructions | 


necessary corrections, 


and orders concerning education, news and 
notices and new inventions ani discoveries Ha 
their newspap?rs iodicals and wil 
12 province, These | 
з of the Provincial | 
Gurukul there | 
ere should also | 


and 


circulate them throughour t 


will be the main 
Education Board. 
should be a student c 
bea library where all sorts of books, news. | 
papers and periodicals my bz available to ths | 
students. In the club there should be space 
The Executive Committee 


should place in these ciubs new games and 


for indoor games. 


sports with instructions which may not only 
be educative, but which may promote in them | 
The object of | 
games should not Беа cheap recreation or the | 
whiling away of time but the games should 


the feelings of fraternity als». 


inculcate and impart in students the sense and |® 


E " ; | 
ability of how to make their future careers and 
family and social life successful. 


Note :—The entire management and expense 
of education will be the responsibility of 
Central Education Board. 


HEALING POWER 
I Possess all healing power; 


Immortality on sick shower, 
I, through my grace special, quite ОИ 


Patient appreciates my grace-tone. 


I take uo time, do heal at once. 


I am ne’er far, but near for once. 


Let patient me feel within heart. 

I can at once set right his heart. 
Blood circulation rectify; 

His upset nerves do satisfy. 

His system gets altered straight off; 
Nervauric force set right straight off, 


mittee 
; and 


t only 
them | 


ect of | 


or the 
should 


se and # 


rs and | 


pense 
ity of 


n; 


Along with Yama and Niyama the practice 
of Asanas can also be done. For purposes of 
Raja Yoga, Siddha Asana, Padmasana, Sukha 
Asana and Sahaja Asana аге prescribed, In 
any of these postures, neither the body should 
move nor the mind should wander. The 
posture should be continued as long as it is 
possible to do Thereafter the body should 
be relaxed, the practitioner should take rest 
nd then re-start in the same 
Asana, It should be noticed how long one 
Gradually the 
duration should be increased and the endur- 
ance power should be increased to atleast three 
hours 36 minutes at a stretch, without moving 


for a few minute 


can carry оп in a single Asana. 


the body in any way. The first part of the 
Asana should be considered as accomplished 


at this stage. Ultimately when the endurance 


power increases to four hours and 48 minutes ` 


at a stretch and the practitioner becomes 
capable of sleeping while sitting, without falling 
the final Stage of Asana should be considered as 
Successfully passed. 

17. Pranayama 
तस्मिन्सतिश्वास प्रश्‍वासयोगीति विच्छेदः 
प्राणायामः NREL 

On being fixed in її (Asana) intecreption of 


t j ji 
he movements of inhalation and exhalation 
results in Pranayama. 


To intercept the movement means “neither 
ake the breath in nor to ‘breathe itout” 
Le, 10 Prolong the duration of both the actions. 
बाह्याभ्यान्तर स्तम्भ वृत्तिदेशकाल संख्याभिः 
परिदृष्टो दीर्घ чєн: Поп 
Inhalation, exh 
Inds of Pranayam, 


to t 


alation and retention (three 
as) viewed in terms of space, 
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Patanjali Yoga Darshana. 
SADHANA PADA 


( Contd from last issue ). 


time and numbers are (again of two kinds) long 
and short. Ё 


Exhaling of breath is called Rechaka, 
inhaling is called Puraka, and to keep it 
suspended just where it is, is called Kumbhaka. 


Every оре of these Pranayamas is of three 
kinds, 


(i) Space—to breathe from a far off or near 
distance, 


(i) Time—to breathe for a 
longer duration. 


shorter or a 


(iii) Number—to do Pranayamas in greater 
or lesser numbers. a 


All these are either long or short or gross 
or subtle. 


बाद्याभ्यन्तरविषयान्षेपी चतुर्थ: ॥५१॥ 


The fourth is that which is expelled. out and 
sucked in. 


To kold breath after expelling it out is 
called external Kumbhaka. То hold breath 
after inhaling it in is called internal Kumbhaka. | 
The difference between the 3:d and 4th is that E 
in the third Pranayama, the breath is held Es) 
where it is but in the fourth it is done after a _ 
full Puraka or a full Rechaka. Ж 

ततः क्षीयते प्रकाशावरणम्‌ ॥५२॥ 

Through it the curtain over light gets. 

removed. 


Satva рипа in man is bright and illuminated. 
The envelopes of Raja and Tama attribute: 
over-cover it. Through Pranayama. these 
curtains get removed. E 

Ug च योग्यता ача: ॥५३। | 

(Perfection in Pranayama) makes the mind 

capable for the practice of Dharna. 


REY сызы, 


= 
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Success in Pranayama makes a yogi fit for 
practising Dharna, 
18, Pratyahara 


स्वविषया संप्रयोगाचित्तस्य स्वरूपानुकार 
इवेन्द्रियाशा प्रत्याहार; ॥५४॥ 


To disassociate the senses from their 
individual objects and pursuing their menorised 


form, more or less, is called Pratyahara. 
Pratyahara means to withdraw one’s food, 
Here it means the withdrawal of the objects 
from their senses, When memory associates 
with the senses, it is only then, that the senses 
move towards their objects. If the mind is 
absent from any sense, it will not contact its 
object. The sutra means that when the mind 


PATANJALI YOGA DARSHANA 
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is not in contact with the senses but is fiy d 
. . . . . € 
in itself then it will be considered as restrained 


this restrained 
condition of mind, become disconnected with 


When the senses, pursuing 
their objects, and get controlled, this condition 
is called Pratyahara. E 
ततः परमावश्यत- 
(Through perfection in Pralyahard) ‘the 
senses become perfectly controlled: 


ZAWA ॥४४॥ + 


When the concentration of the mind is pot 
in the objects of the senses but elsewhere 
- + 


then neither the mind e 


towards the objects 
nor do the senses. Thus the restraining of 
the mind from the senses and their objects jg 
called mastery over senses and is acquirabls 


through Pratyahara. 


कहाँ नहीं ? 


कौन कहता हे नहीं 
भगवान हमको दीखता। 


, , एक एक अणु में मुके तो 
е | i विश्वकता दींखता ॥१॥ 


पवेतों में सागरों में 
भूमि में आकाश #1 
कोन हे वह अन्ध जिसको 
है न हर कर दीखता !॥।। 
बन्द जो आंखें पड़ी हैं 
खोल उनका तू जरा | 
“मित्र | हरिदर्शन कला को 
क्यों न उनसे सीखता ?५।। 
सरल वालक वालिका के 
` मधुर स्मित हास्य में । 
है न मोहन का किसे है 


मेघ में विद्युल्लता सें 
` कुसुम सन्ध्या राग में। 
क्या न प्यारे का तुम्हें हे 
रूप सुन्दर दीखता. 11181 
याद है किसकी fendi oc 
कोकिलें कू कू को कर d 
बह रहो सारता को धारा 
'में न क्या alt दीखता 7011 


. इन्द्र चापांदिक जताते. .. : ! 
चित्रकारी देव की.। . ` 
है कहाँ नहिं शिल्पिव॒र का . 

-कर मनोहर दीखता 1 ७॥ 


( By Dr. B. L. Atreya, M. A. 


| Humanity today is faced with the alternative 
ned unite or perish. In the past it could survive 
vith conflicts, strifes and wars, as they were not so 
tion wide-spread, terrible and destructive as they 
; have become now thanks to the discoveries and 
inventions of modern science. The last two gr- 
; eat world-wars have already devitalised, degen- 
tlie era ised the human race; and if 
| a third greater and more terrible world war, of 
; not which there is s talk in the world, does 
теге, Ue actually coms, there is little hope for mankind, 
jects Peace-loving people al! over the world are, the- 
D of 25. refore, desperately eager to find out and adopt 
sis ways and means by which a lasting world unity 
‘Able + may be brought about, assisted and hastened 


and war тлу become an anachronism. “А 
drowning man catcheth at a straw.’ Any sugge- 
stion that gives hope of world unity is rcceived 

m with eagerness and enthusiasm and the war 

_ Weary and peace-hungry people begin to work 

itout. This isa happy augury for it at least 

evinces increasing interest of people in establish 


ing unity in the world which alone can ensure 
world-peace, 


. Out of the many ways suggested to be lead- 
Р ing to the world unity “Reconciliation of Rel- 
| डिड” js one, According to some thinkers 

b 2% the only way. Dr. Bhagvan Das, an eru- 
| Site and venerable Indian thinker, for example 
Writes, “The Only Remedy for these recurring 

b butcheries called world 

| Hane riots called co 

Чопа] world Order, 


wars and these endemic 

mmunal Conflicts, isa 

| based on, inspired and 

уаде by a Rational world Religion'. ‘What 

Me human world .needs now is s, world Reli- 

ES : woven with a world Order, which will 
"S E id and reconcile all Religions, all 

yo and all Races" (Bhagvan Dass: 

mo War and Jis Only Cure World Order. 
and Wo . » e 55२४ v cS 


Id Religion, рр. xviii and 196). In his 


r 
E 
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said to be full may come to an епа and t 


‘that religious differences or variety and mu 


own highly learned and valuable. work, “The 
Essential Unity of All Religions" he has made a 
laudable attempt at a detailed reconciliation 
all the great religions of the world, ‘The Wor 


Congress of Faiths’. with its 


headquart 
London, 


was founded by late Sic Francis Youn 
husband and is now ably run by Baron Erik 
Palmstierna for a similar purpose. It has been - 
doing a good work by Providing a commo ч 
and cordial Platform to the followers of. 
religions, In his highly valuable work, Wi 


Crisis and Faiths, the Baron has tried to discover 
a common Denominator cf all religions in 
the form of a few fundamenta] principles whic 
according to him, underlie all teligions of the 
world. In recent times quite an -appreciab 
number of ‘Parliaments of Religions’ have bee d 
held in various parts of the world, in which | 
representatives of all religions have participated! i 
and exhibited a remarkable spirit of reconcili: 
ation. It appears that by these and similar’ 
attempts at reconciliation of the various religion 
of the world religious animosities; strifes an 
wars of which the past history of humanity is 


followers of all religions may realise that all t 
religions teach men the same things ii र 
languages and through different prophet 
scriptures. . Religious toleration may be 
a common quality of men and.thüs it may 
derably assist the much desired world uni ty 

It is assumed by the upholders of thi 


he 
Pl 


" 


plicity of religious views are amo gt 
causes of conflicts, strifes and 
thought over the matter will 


pon men to live in peace and 
friendship. Almost all religions teach self-con- 
trol, brotherhood of man and the Golden Rule 
of Conduct. Iqbal, the late Urdu: poet and 
philosopher of the Punjab, was right when he 
wrote the line “М azhab nahin sikhata apas 
men bair rakhna''— Religion does not teach 
people to have enmity with one apother. It is 
not religions that quarrel, otherwise books like 
those mentioned above could not have been 
written. Nor do religious men and women ever 
quarrel and fight, for by the very fact of quarr 
elling and fighting they cease to be religious. 
If every man could live by the teachings of his 
religion, whatever the religion it may be, there 
would be no strife and war in the world. The 
so called religious wars of the past history of 
mankind do not seem to have originated in any- 
truly religious motives. Under the garb and 
mask of religious zealthere have invariably 
been other motives that led to what history has 
wrongly called religious warfare, such as desire 
for conquest, greed for wealth, passion for 
women, craving for leadership and unrestrained 
aggressiveness and uncontrolled sadistic tende- 
ncies, Instead of being controlled and guided 


hand, urged ४ 


by religion, the perpetrators of crimes against 
humanity made religion a pretext, an instru- 
ment, and a scapegoat of their fiendish designs, 
The conquest of India by Muslims was never 


a religious conquest. It was inspired by the 
fabulous wealth, fertile lands, congenial climate 
and beautiful women of India. In this bid for 
power and possession even Muslims fought 
^ against Muslims, Despite the propavandist 
- ery of ‘Islam in Danger’ which was loudly raised 
by the founders of Pakistan, there was really no 
religious ground behind the division of India and 
eation of Pakistan. The same secular causes 
which bring about strife any where are behind 
the tragedy of India. The Jamiatul Ulmai Hind, 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


VISHVASHANTI 


-. CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
—— LIT z 


March 19 y 


a body of those who are well-versed in the 
religious scriptures of Islam, never sponsored 
a division of India and establishment of a 
separate Muslim state. It is a fact that genuinely 
religious Muslims, Hindus, Christians, Budhists 
and Parsis never quarrel with one another, 
They are nearer each other than the less 
religious members of their own communities are 
to them. In the so called communal riots it is 
the least religious persons who participate, 
Those alone who try to secure worldly ends. 
and who harbour revenge take advantage of 
religious differances on such occasions, Even 
when we think of the last two great wars we 
find that religion was not at all a basis of 
division or grouping in either of them. Therein 
Christians fought against Christians, Buddhists 
against Budhists, and Muslims against Muslims, 
Neither the Christ nor the Buddha ever advised 
people to wage war. Both of them were extreme 
pacifists. What is, therefore, more necessary 
for world unity and world peace than гесопсі-: 
liation of religious differences is an attempt to 
make people truly religious and to advise them 
to follow in actual life their own prophets and 
scriptures, Religions are bound to differ, fot 
each religion is suited to a particular type of 
men and to a particular level of mental evolu- 
tion. We have to learn to tolerate and respect 
the differences and not to obliterate them. The Y 
add to the beauty of religious life. 

But the civilized men and women of todays 
on whom the future of mankind depends, 21 | 
far from being religious and from being made - 
religious. It is they who are in possession © - 
surest and quickest means of destruction and M 
is they who are preparing for the apprehend? 
next world war. They are not guided 20 

controlled by any religion. They are not only 
a religious but also anti-religious. The like 
opposite camps in the next war, if it. comes. at dE 
all, will certainly not be organised on the bas | 
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A | of religious differences. Hence the cry for та terialistic. Religion, which so far has been 
| religious reconciliation and attempt at reconci- - based only on faith in prophets апа scriptures, 
4 | Nation of religions do not Seem to assist very found a great foe in science which is a body 
ly | much the пе of zend ишу or of woud of knowledge obtained through empirical 
sts peace. In this age of secularism and materia- observation, experimentation and rational think. 
er, | lism our problems are quite different from ing; and got vanquished by it. There was a 
$$ | what they were when religion ruled our life, time when religion ruled the world, Today it 
ге | We have to think in terms of the living present Is science that rules it. Scientific method which 
is | and not of the ee past, + e that relig- is now applied to all departments of human 
а on 1125 Jost its hold e яз civilized Ee of knowledge is antagonistic to blind faith which 
ds. | to-dav. It SE ше that some peop £ who religion demanded from its adherents in the 
гет, no inflten voice in ; 
of | have no power, n 1124121126 कर Do d past. Today all problems of life have to be 
еп the са ся ofthe world still continue to approached scientifically and all the ills of life 
we be religious in the old sense of the term. They аге to bo cured in a scientific Жапек ТОЧО 
of are like VES the body. They do not man is a man with scientific outlook and what is - 
ein count for anything in creating world unity OF not scientific or pseudo-scientific is not accepted 
ists in breaking world peace. Even if they unite or by him as authentic. Even typically religious . 
ms, quarrel among themselves it matters little for problems have to be approached scientifically 
sed | the world at large. It is only the thinkers, inven- in modern age. 
me i i es 2 EM. 
A i . tors and leaders of various povedal nations A critical examination Of the asciende 
L ED en for anything in e or н method and of the achievements of science in 
2 world peace. nd these people and thier : ; 
peace A CS the field of knowledge will, however, show that 
г to followers have ceased to be religious. Even ў 351 full ied 
em їп a country like India, which has been religi- 8116 = DOC SR pss Б et 
and cus for untold centuries, young men and charge its responsibilities. It knows so little 
for women, educated at universities and colleges and about human nature and about man’s zelations 
of well-informed on world-affairs, have begun to to the universe.and other creatures in the uni- | 
lu- feel ashamed of calling themselves religious. verse that to found any social structure upon 
° > fie A 1 D ie eS t 
xd They know little of their ancestral religion and the ANS LN d * ntific Ө क. 
в ; : eat scientific thinkers 
he Y do not care forit. Our stateis a secular Would be foolis r e nt : 
tee 9 i i e and Einstein have begun 
опе aad we take pride in being secular through like Eddington, J s З ^ E av Ec 
lay; and through, We openly confess our allegiance tO realize स्ट 107 QU (8310 ganeg of SUPR ES 
аге! (0 political creeds like Gandhism, Socialism menting scientific knowledge with philosophical 
and C Я ; А i i ti - 
ade Ommunism, but we feel shy in saying speculation amal шо. © рау е 
om that we are Hindus. Hence there is no work perience. Alexis Carrel, in his well-known 
Л left f x 1 h . D 
> ic an the Unknown deplores that science is 
id | ái Ог those who want to reconcile religious eee КИМЕ р Р eam е 
| ег : et able to solve human pro : 
de . ences, More or less the same is the case ”OtY SETY M या 
аб. With the Youth of other countri has occupied itself more with inanimate matters 
countries. : : 
nly hat is re 6 x ; than with human beings. The only corrective —— 
22 is Sponsible for this state of affairs? है nerf ds ofl Carrels यात 
kely AS the rise a Ё ofscience is, in the words arrel, "much | 
at Шар ра т c ance and spread of science more profound knowledge ० of ourszlves". 
3,36 8 made г s са 3 2 ; j ИКА pi रह 
i € man secular and more or less Continued on page. 395 
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SCIENCE АМ 


Pt. Dharm 


(Paper read by Pt. Dharm Deva Ji at the 
International Congress of the World Fellow 
ship of Faiths New Delhi оп 8th January 1950 
and distributed among the delegates of the 
World Peace Conference at Sevagram). 


The attainment of eternal peace and bliss ts 
the summum bonum of human life. It is 
therefore natural, that every man is eager to 
attain peace, though un-fortunately very few 
know how to attain it, It is due to this ignor- 
‘ance that there is'so much misery, strife and 
jealousy all around. It is the duty of all leaders 
and well-wishers of humanity to ponder 

seriously over the means for the’attairiment of 

- peace and enjoin upon-their followers to adopt 

them, so that peace may reign supreme on 
earth 

Here I propose briefly to dwell upon the 

teachings of the Veda regarding peace. Those 


teachings are universal and therefore applicable 
to all times and climes 


Prayers for peace 


Here are some of the sublime prayers for 
peace which we are asked to offer every day. 


ओं атай देवीरभिष्टय आधो भवन्तु पीतये । 
тыас नः ॥ | 


-Rendered into English verse it means: 

О All.pervading Mother, Sweet Divine 

Be pleased to bless the cravings of my soul 

Reach Thy bosom, may this world of mine 

Be full of bliss and peace from pole to pole, 
end of every function or ceremony 


п ‘in public, we pray for universal 
we ollowing beautiful Vedic words 


х 


D 


devoted to God and regard Him as Father an 


T: प्राथवी शासि 
БИ 
शास्तिः शान्तिरेव 


न्वरोषधर 


हा शान्तः सले 
e ES. 
शान्तः सासा Яа || 
The meaning of the above 
May the brig 
between the earth and thz 


Mantra is;— 
r region, the midway-region 

і sun, the earth, the 
йг learned sages and 


udy for the acquisi- 


water, herbs, vegetation 


educators, meditation and 
tion of knowledge, in brief the entire universe 


be free from harm and co: 


lucive to peace and 
happiness for us. May this peace not be the 
peace of the dead, but be conducive to further 
philanthropic deeds which may bring in their 
train higher peace 
world over, 


which may prevail the 


Means for peace 

Mere prayer for peace won't do. We have 
to adopt means for the attainment of peace and 
the Vedas give us definite teachings about them 

The first thing that we must always bear i 
wind inorder to attain peace is that God 1s the 
source and giver of abiding peace. At the end 
of our daily meditation we bow to the Al 
mighty in the following significant wordsi— | 

यं नमः शंभवाय च मयोभवाय च नम 
शङ्कराय च मयस्कराय च नमः शिवाय च (1999! 

It means;— 

Now I bow to Thee О God of.Calm. . 

God of peace and Lord of bliss divine 

Thy grace supplies to burning heats а bal 

Thy blessings in my right desire shine 

Devotion to God is first thing necessary for 


the attainment of peace, If all ate tali 


В 
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Mother of all beings as taught by the Vedas 


to us when we develop its power by the acqui- 
a " . Ct £M 
he most un-ambiguous terms like cy नि 


pr sition of right knowledge and utilize it for 
a पिं radi व्यं माता शतक्रतो star | agy -5!ngimg the glory of God and enlightening - 
तः पिता वसी त्व माता रातळता बसू = 


А ) thers: 
uz] i e О God Thou art Our ९ 
ते सुम्नमीमहे [|1 A Ti Oh parents and children teachers and.the Re 
É Thou art our Divine Mother. There- Е. 
a 3H Father. Е, aught, rulers and the ruled husbands and 
EA e alone we pr ror € "Pots 
[भि fore to The ^ ү Das y strife and jealousy. Wives this your mind which plays such a 
38 there RAM E ) à otherhood of man terrible havoc in the world be giver of peace to 
ae Ше -. consequence of ЯЯ ill when its power is developed through right 
isa T P E : Vedas we are asked. to remember लत О andre engaged in the contempla- 
of God, In the Vedas v ; tion of 'God 
that:— — र्‌ dae ' Let these senses which play such a terribl 
SN खज्यष्ठासाखकान टाय "ल CTA azg SIRE havoc in the world when mis-used, be giver of 
| gar पिता स्वपा ez ап शनः सुदर्ना AISA peace ७ all When their power is develope 
and 


Aud | 2 > | ऋण XIXE through right knowledge and they are utilised 
зы 


ie: All men are brothers, There is hone for doing noble and philanthropic deeds <> 

ете | ; | et Ч z 

2 superior among them none inferior by birth, It Let there be peace throughout the wo 

y. | isonly by bearing this in mind that men can el | 
ER ily prospe od is the Father of all beings 
18 आ is о а Contd, from pagé 393 (Religion & Peace. 
Шеш А त्य This knowledge is possible only through 
BM _ If this sublime Vedic. teaching is translated 


tional interpretation of human experience 

all its aspects and in its deepest levels. Scie: 
doubt that. peace in the whole world can be supplemented by mystic experience and p 
established. ~~ losophical thinking thus can alone solv. 


LL into action, there is not the least shadow of a 


According to the Vedas, the proper use of 
| Speech mind and senses is absolutly necessary 
for the attainment of peace. In this connection 
the following mantras: are worth considering. 


social ‘problems. Mystics and philosophi 
have discovered that there cannot be social anc 
political unity unless and untill mankind 

lised spiritual solidarity of man which 
इय वा परमेष्ठिनी वाग्देवी ब्रह्मसंशिता | reality is a fact but of which we are 


ययव ससृजे घोर qua शान्तिर॒स्तु Я: 11 Itis only then that we shall build a 
२5 थलरमष्ठनं सनो वा ब्रह्मसंशितम्‌ | . oflifein which love, fellowship, under 


Ччч ससजे घोर' तेनेव शान्तिरस्तु नः || 
oe इमानि याजि Чое सनः асат | 
j ale बह्मणा संशितानि | iu 
Boc अर तरव शान्तिरस्तु TE c think, believe and feel Hm 
| अथव 91815-5 that humanity is a family, a 
W y verses mean let this our speech and women are brothers a 
e п mis-used or abused is the cause of 
md havoc in the world be giver of p 
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331. Due to the cycle of creation, Indra 
circumscribes every thing from all directions 
and keeps the sweet waters and food etc. under 
is The rain that He drops on earth 
and juice in 


becomes milk of cows 


"medicines and plantsthrough His Grace only. 


332. For our good we remember Him in 
our hearts—Him, Who is full of knowledge 
and energy, the Giver of wealth, adored by 
scholars. Powerful Impeller of bodies, Non- 
violent, Victor of spiritual foes, Omnipresent 
Giver of fruits of actions and Supremely 


- Swift, God. 


333. I remember the Adorable and 
Mighty Indra, The Hero, Who. protects us 
from enemies and supports with food; Who is 
easily propitiated through prayers. May 
Indra accept our eulogies. 


334. We worship God Who efficiently 
wards off obstacles, Who is multi-action Leader 
of senses and vital breaths. Pervading the 
body, He moves all through nerves. He 
‘remains above all He terrifies all with 
' His special forces and with the chains of 
bondages, 


335. We remember Indra, the Destroyer 
of falsehood, who suppresses wicked enemies, 
who impels all, who is Infinite, who is the 
Best showerer of happiness and the just 
awarder of punishments. Who destroys 
ignorance and darkness. and distributes 


: properly--riches, power and food and kuow- 


ledge—Who is equipped with the best of 
ccomplishments and is worth adoration, 


VISHVASHANTI 
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thinks himself to be very powerful, Protected 
by Thee, let us vanquish him in battles 
through Thy Power and Grace, 


337. Heis God, Indra, to worship whom 
people rival during troubles and misunder- 


standings, whom yogis remember while 
quickly conquering impediments, - whom 
warriors invoke while rushing through battles, 


whom farmers remember during rains for the 
produce of grains etc. aud whom the wise 
and the learned meditate upon. i 
338. God and sou! give highly nourishing 
and invigorating enjoyable objects through 
most interesting © Divine and 
charitably disposed persons you accept accpt 


means. 


able objects in non-violent oblations. Bothof | 
you flourish and be happy through Vedie А 
hymns and through the nectar of devotion. 


339. The eternal and continuous Vedic > 
hymns are despatched for Indra who sends | 
down rains from Interspace, who like the axle, 
around which wheels revolve, supports the | 
earth and the Radiant spheres with His К 
Might. З 

340. О God, Thy intimate devo | 
accept Thee as а Friend. Thou appearest हैं 
their souls invisibly. Thou pervadest all bod 
unseen. May Thou manifest well DM 
abode (World and body) and protect all, o AV 
knowing Supporter, Father- Mother God. 


ich 
341. Who yokes these adventurous, quie 


ofthe mobile body of the active a 
soulto day. He, who gives food int 
of these beasts, maintains and supports | 
is All-success and He is ever Eier? 
Never-Ending. 


ife 
| all 


T 


ected 
ае; 


whom 
nder- 
while 
vhom | 


attles, | 


г е 
: Wise 


‘ishing 
rough 
and 


ACCpt- 
ош of 
Vedic | 
on. | 
Vedic + 


| 


sends 
e axlt; 
Я the 
" His 


evotes 
rest 11 
| bodies 
in this 

|. 
‚ОМ 


संधीचीना 


Social Harmony 


The following mantras from the last hymn 
of Rigveda are also very significant in this conn- 
ection putting in a nut~shell the sublime Vedic 


teachings: е а 

संगच्छध्वं Sari ले घो цабы जानताम्‌ | 
देवा भागं यथा uL संजानाना उपासते ॥ 
` समानी व ना हृदयानि वः | 


समानमस्तु वो शरो यथा वः सुसहासति ॥ 
The meaning of tf 

O ye mank 
toone common goal 
a common lang 
minds be all of on 


“sé mantras is:- 

t your activities lead you 
f for which) let there be 
or all of you and let your 
accord to acquire the 
knowledge of various sciences fully and like 
the enlightened see 


5, you ought to worship 
me ( God ) alone who am the only real object 


of your devotion. ( Rig 10.191.2) 


O ye mankind ! Let your intentions be pure 
and similar, let your hearts be equal in feeling 
and let your minds be united together so that 
you may heartily co-operate with one another, 
In the Atharva Veda 3. 30. 1 also we find the 
Sublime teaching of the un 


iversal love given in 
the following beautiful and 


inspiring words. 


सहृदयं साँमनस्यमविद्ठे पं कृणोमि वः | 
अन्या अन्यमभिहर्यत वत्सं जातमिवाच्य्या ॥ 


O ye mankind | Тога 
Soncordance in your hear 
minds and freedom from h 

Very one of 
Every Wa 
calf whi 


ain for you to have 
t. unanimity in your 
atred in your dealings. 
“YOu ought to love one another in 
У Just as the inviolable cow loveth the 
Ch she hath borne, i 


La: संमनसस्कृणोम्येकश्रष्टीन्‌ संवननेन ; 


सव 3 
h | देया इयासूत रक्तमाणाः सायं प्रातः सोमनसो 
GS! अथर्व ३३०७ 


Ye mankind | 1 (God) enjoin on all of 
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you to be mutually helping one another, to be 
united in your mind and to have common ideal 
of life for benefitting one another. 

Like the enlightened persons who even take 
care of the immortal principle (in their life) 


may the friendly feelings amongst you increase- 
morning and evening, 


Who can doubt thatif these sublime teach: 
ings of the Vedic Dharma are followed peace 
can be established in the whole world. 

Dr. James Cousins’ views on the subject . 

Dr. Tames Cousin D. Litt. an eminent 
Irish Poet, artist and philosopher was therefore 


right when takihg into consideration the above 

mentioned Vedic teachings, he expressed himself | 

as follows in his excellent book entitled ‘Path iN 

to peace." He wrote:— | 
“To love, to think, todo are in the Vedic 

conception, no transitory fiutilities touched 

with melancholy, but similations of the cosmic 


activity charged with the joy of the Eternal, 
Shadows they are, dancing shadows cast by the. 
Light of Lights, but they are cast by the Light 
not by Darkness, and in that Light, that vision 
of the Eternal shining through the temporal, 
humanity can find an ideal which would replaee 
a periodical sanctimoniousness by a perpetual 
sense of the sanctity of all life. Be | 

On that Vedicideal alone, with its inclusive 
ness which absorbs and annihilates the causes . 
of antagonisms, its sympathy which wins hatred 
away from itself, is it possible to rear anew _ 
earth in the image aud likeness of the ‘Eterna 
Heavens.” 55 зу ET 

Мау there be peace throughout the world, 

हात 

- नवस्वर-दिसस्यर ,और जनवर, के अंको. 8 
वैशाखी की तारीख २ मई गलती से छप गई है। | 
कृपया इसको १३ अप्रैल १६४४ करलें। 


5 


Ancient Aryan Etymology, 


(Contd from 


' (e) The famous astronomer Aryabhatta 
writes in the 10th Sloka of ‘Kala kriyapada— 
“घष्टयब्दाना पष्टियेदाठ्यतीता त्रयश्चयुगपादा: | 
'च्यंधिकाविशतिरूंदास्तदेहं मम чечет: ॥ 
After the elapse of the three parts of yuga 
(Daiva), 1 had just crossed the 23rd year of my 
life, when the 3600th year af Kali was running. 
(f) Acürya Harisvàmi writes in the colo- 
phon of the rst kanda of his commentary on 
Satapatha Brahmana : 
यदाव्दानों कलेजग्मुः सप्तत्रिशच्छतानि वे | 
चत्वारिंशत्‌ समाश्चान्याः तदा भाष्यमिदं कृत l 
This Bhasya was completed at the end of 
the year 3740 of Kaliyuga. 


(९) Ing77 AD. Kaiyata makesa mention 
of the corresponding year of Kalisamvata.4078 
in his commentary of Devi Sataka. Moreover, 
a complete history of the Kashmere State 
running fullover 3100. years before Christ is 
"available, (See History of Kashmere by Ananda 

„Каша 6.195—219; also refer ta Rajatarangini 
‘Numerous other instances can be citd to 
prove the point under discussion. Can any 
sane person dare say in the face of suck solid 
facts that the entire gallaxy of Aryan scholars 
authors aud Commentators had conspired A 
„put оп record only false and fanciful dates 
-and. to ae mere imaginary and mythical 
personalities simply with a view a to deceive the 
future generation, under the influence of the 
- western education १ : 


ts:circumference, The cre. 


ТА 
Me „i 
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NIRUKTA 


By Swami Sachidanand 


oe M. eZ se ou СОР 2 

SES 4 Y a 

WP ^ Scientific Y derful facts about | 
гә» V tia : 

"ee z *  haye-been -discove 

JN Evidence М face iscovered on 
९ O SETS L the basis of the exten 
a E 2 


шл font bit discovered first at the time of the solar gas of 1868 AD. During E. 
Do ers. MM in all directions, for millions of. miles away, 
Vides pi of this flaming gas is called ; as 
photography at the t e of-eclipseis.termed, Helium Corona. Its characters 

е S a e mr Р Е : ^ S र्‌ | 


Philology and Semantics 


last issue) 

The above ‘facts set at rest all moder 
doubts regarding the Aryan 
the Kali era and pro 
and fanciful on the co 


current year and 
them to be baseless 


с. 


(a) Numerous won- 


sive research of this metal, spreading over 
many years, by the renowned French Scien- 
tists Madame Currie and her husband, This 
metal is constantly casting off its component 
electrons and transforming itself into other 
elementary substances. Uranium changes into 
Radium, Pallanium, Helium and in the endit | 
turns into Lead. Helium gas is employed Ш 
the task of determining the age of the earth. 
Ifevana trace of Helium gas be found in 
some mountainous rock, a horroscope of that 
mountain can be casted on the basis of the 
specified time taken during the formation of 
this gas. According to this method, theag 
of the earth has been calculated at two Arab | 
years approximately. 

(b) Some modern scientists asse 
the creation, an envelope of flami 
of cloud like smoke covered the earth. owing! 
gaseous excessive heat every substance was jn 
state. This heat took about ,50,00 00; 
years to cool down to a condition when 5 
sparks from this gas broke off & scattered | 
space to form the stars of the milky wa 2 F 


is) 


por a 


rt that befor 
ng- qus 


pt) 
गरी 


а 
' and 
seless 


Won- 
ranium 
d on 
exten: 


over 
Scien: | 
This 
ponent 
other 
35 into | 
endit 
yed In 
earth. 
ind. in 
f that 
of the 
Hon of 
theag 
Arab 


last 


March 1954 


(c) Some other-astronomers like, Isacc 
Newton consider that about 2 araba years back 
agiant star came so close to the sun, that, due 
toits excessive attraction, waves of burning 
vapour of a violent velocity began to rise in 
the sun, resulting ultimately in breaking off 
from Ше parent bod; 

and formed the stars, 


scattering into space 


e earth and the planets. 


Gradually, as the earth cooled down and its 
glow. subsided, it became habitable. This 
operation took ut 1,30,00,00,000 years. 
Mordern western astronomers, after due 


calculation of the 


number and mutual 
distance apart of the stars, 


Speed, 
have come. to the 
conclusion that a disturbance of this sort 
generally occurs in the. Universe at intervals 
of-about 5000 million years. 

(d) The circumference of the Universe is 
expanding and the stars are receding further & 
futher away from each other. Froma calculation 
of the speed, with which the stars are getting 
away fromeach other and the circumference 
is expanding; it is inferred that it has taken 
2,000 million years for the above operation and 
thatin about another 1,30;00,00,000 years 
the distance apart and the expansion will 
become doüble, In other words, the world 
of Stars has expanded two-fold during the 
period of the formation of the earth and that 
the world. is Proceeding towards dissolution. 

It is thus evident that from the conclusions 


^R Som 
nd inferences of the modern scientists and 


astronomers also, the age of the world comes 
10 about 2000 million years, but it may not 
cm 24 Place to point out here that inferences 
truth. ks al Conjectures only and the eternal 

Y ealed and established with the _power- 


oy; 
Хва by the Rrs of India must remain ever: 
ngly. Unsurpassed, . 


NIRUKTA 


“nothing definite сап be said, but it is most 
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88 ERE сезду S 33. History is apparently 
The time Y the weakest point’ of San- 
Re one jr use literature, Before the 
iE ie Puranas, there exists 
nothing to get a linked historical data of those 
early days. Authors also have left very meazre 
information about themselves, Infact, it was 
regarded a vanity to leave a personal record of 
the self, in so much so, that even the last 
remains of Aryans are cremated and one can 
not get skeletons either of those days to lead 
to some approximation. Yet, there is enough 
evidence to arrive at the closest estimates,  `' 
Neither of the two recensious Gurjara and 
Mahárástra-bears a date prior to 1479 A. D, 
Durga's Vitti ( M. S. wilson 475) in the Bode | 
cian library is dated 1387, This manus- \ 
cript was copied at Bhrgu Ksetra, about e lich. 4 


probably the area between Jamuna & Sarasvati. 
From the Colophon at the endof the rrth - 
chapter of his Vrtti : се 
“aaia निरुक्तवृत्तो जम्चुमागाश्रमनिवासिन. 
आचाय भगवद Mae कृतो पोडास्याध्यायस्य चतुर्थः 
पादः समाप्तः |” UM s 
It is evident that Durga wrote his comm- 
entary in a hermitage near about the modern. & 
Jammu ( Kashmere, the tract abounding in. 
apples). The spread of Durga's reputation as — — 
a commentator from the northern most -hills | Ў 
of Jammu to the plains of Bhrgu Ksetra must 
have taken considerable time, specially in vie 
of the long distance and the deplorable lack of 
means of “communications in ° those days, 
Devarajayajvan admittedly 
Devaraja in his introduction: а 
about the bhásya of Skandasvámi, Bhava- 
Svámi, Raha deva, Sri nivisa; Mădhava Bhatta- 
Ubata, Bhatta Bhiskara Misra, and Bharat 


ones ey 


ioo VISHVASHANTI 

Svámi, but is silent about Durga. Excepting 
a manuscript of Skandasvami ( Bibliotheque 
Nationale Paris) and the Yajurveda Bhasya of 
Ubata, none of the other works, referred to 
have survived. This Madhava Bhatta antidated 
| Sáyana, as the later quotes the form in his Rgbhá 
| | sya ( 10-86-1 ). Durga also antidated Sáyana 
d 


as he is quoted by the later in his exposition 
| of R. 10-30-11 & 10-106-тт which are exact 
| copies of Durgacaryas Vitti of NK 6-34 & 12-27 
| respectively. From the Nirukta (Nighantu) 
| Bhasya Part Ш of Sdmasvami it appears that 
| another Madhava existed in 1343 AD. As such, 
| the name of the previous Madhava Bhatta 
| should not be confused with the later. According 
| to Samasrami (part III) Mahidhara is traceable 
| Sayana lived 
| 


> 


between 1119 to 1143 A.D. ; 
somewhere between 1195 and 1287 A.D. Thus 
Durga’s time is guessed between 1094 to 1118 
A.D. Devarája coming between Skanda and 
Durga must have, therefore, lived prior to 
1093 A.D, Gurjara retain old 
orthography and come after Durga. This takes 
Gurjara recensions to somewhere between the 
irth and 12th century A.D. Consequently, the 
Maharastra recension represents a still later 


period, as is evidsnt from the expanded text, 
it contains. 


recensions 


RO E ६७ i 34. It is regrettable 
W The Time th 
ў ; а ateven the most famous 

Nirukia Sanskr Scholars like Yaska 


ase sees and Panini can not be 


spared the baneful effects of the lack of chro- 
nological record. This is why, one has to 
~ surmise from circumstancial evidence, The 
evidence drawn from archaelogical finds and 
accidental literary references to historical facts 

conclusive. , Different scholars inter- 
them differently and fix up Yaska some 


XA e 
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where between 500 and 700 Bc. 
the 


This figure 
same fundame. 
ntal error, as explained in para 31 (b), above, 
Remarkable literary activity predominated 
during Yáska's time. А. general search of truth 
in all the departme: of science & art iş 
clearly visible. Revival of Vedic teaching was 
the main theme of the tay 
Carak, Susrut, Ayurvesic 
yana, Apastamba etc ), Arciiasiis 
dvaja, Pisun, Brpashati cic. ), 
Sákapüni, 
the six Dar$anas, 
other Arsa granthas we 


is wrong and is based on 


Dharmasastra, 

: Manu, Baudhi- 
tra ( of Bhara- 
Nirukta (by 


Aurnavábha, Aupamanyava etc.) 


grantha and 
e compiled, During 
this very period the Upnisadas were written, 
These philosopiical compilations represent 
the highest type of monotheism and express 
the sublimest of thought 
human memory. 


Im] 
bi 


preached in 
It was during this very age 
of enlightenment that Yaska wrote his Nirukta. 

This period is known as the RSi period. It 
started in Dvàpara, thousands of years before 
the great war of Mahabharata waged in 3139 
B.C. Thus the time of the teaching of Bhagvat 
Gita comes to 5095 years back. How long the 
Rsi period lasted and when Yáska wrote Nirukta 
is yet to be determined. According to Maha 

Lhárata Adi parva 48- 7 & 54.7, the ері 
Mahabharata by Vyasa was duly recited on the 
occasion of the Sarpasatra cer emony,celebsated 
by Janamejaya. The reign or Yudhistea lasted 
about 37 years and that of Pariksica 60 Yea! 
when Janamejaya succeeded him This 
brings the date of Sarpasaira to about 4991 


¢ 
years backward. The last occasion, М! s. 
abot 


ever 


hear of Rsis is at the Sarpasatra i. € 
the years 3046 В,С. Consequently the R9! pur C 
extends from Dvüpara (somewhere) to 304 
Arsa granthas were, therefore, last come 
prior to atleast 5 to 6 thousand years back 


UR. em 
है 5 
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EE must extend backward in Dvápara (whose age 
ne- js 8,64,000 years) to trace the beginning of 
үе, these compilations. 
ited e of eap WES AES 
| The occurence of “аі, भीम, भीष्म, dag’ etc. 
ua in Nirukta do not show that Mahabharata and 
t is Nidánagrantha e: i before Yăska wrote his 
e etymology. Nor ihe legend of अक्रर DIOE 
hi that Harivans:, v { io antidates pu 
a kta, These fact ose mentioned previously 
(by place Yáska ae ош between 3046 
tc.) B.C. and 3557 ४.०. Д hese pes ате adond 
aM from Vedas as is the vase with all illustrious 
m Dames. Divinc revelation has по place for 
Ts History, 
sent Vi Gratitude 
Dress Gratitude is more than a verbal expression 
jin of thanks, Every contribution is valuable, It 
/ age certainly gives the footing for the next step in the 
ukta. march of Progress. Contributors whose mother 

It tongue was not Sanskrt deserve greater credit 
ofore, and appreciation for their sincere efforts in 
3139 | - the search of truth. If they have failed 50113 
igval Where to follow the delicacies of our language, 
z the it was, certainly, never intentional. It was really 
соко, the task of an Aryan Scholar to correct it 
[ahd 


and show the light. Individually and collecti- 


epic; vely all the contributors proved of immense 

help in bringing out the present work, both 
rated directly ‘and indirectly and it is submitted to 
ated them, and. to the Alll-Loving Father-Mother- 


G S 
२०१, as a token of gratitude, 


& 3 Т Мау the booklet be blessed to shine in far 
in every nook & corner of the 


it lands, 
World and 
| fist anq the 

' YASKa, 


Greatest Etymologist, the immor- 


NIRUKTÀ 


Sive radiance and glory to the - 


होली 


होली का भरडारा शुक्रवार तारीख १६ मार्च. 
को १३/४ $e पटेल नगर में होना निश्चय 
हुआ है । जो wim भाई वहून आत्मिक 
भोजन की इच्छा रखते हें वे १८ मार्च को 
विधि पूवक उपवास जाप मौन तथा यम नियम | 
पालन कर के १६ मार्च को प्रातः ४॥ яй १३/४ | 
ईस्ट पटेल नगर पहुँचें । जो सञ्जन १८ मार्च की. 
रात्रि को आना चाहें उन के लिये ठहरने के | 
प्रबन्ध होगा । पूर्ववत «#9 होली नहीं खेली जाये 
केवल मात्र चन्दन कपूर और सुगन्ध एक दूसरे 
लगा सकते हैं । सत्संग का प्रोग्राम ४॥ ай प्रात 
से ११ बजे तक रहेगा, ११ वजे से प्रीति भोज. 
अलग निमन्त्रण पत्र नहीं भेजे जायेंगे क्‍योंकि इस 
में व्यय ओर परिश्रम दोनों बढ़ जाते हैं | सत्संग 
भाई अपने आस-पास में wa सुचित कर दे, 
aig भो सपरिवार आयें ओरों को भी लागे । - | 
अन्त तथा-धन से जो कोई सेवा करना 
वई अपनो चुटकी सहाभण्डार में सप्रेम 
पटेल नगर के पते पर अर्पण करे। जो < 
प्रोग्राम में भा लेना चाहते हों वे о बौ र 
विश्व शान्ति क रोल बाग के पते पर पत्र द्वारा सूचित. ; 
aC । जो किसी प्रकार की सेवा कर 
feat भी दिन सायंकाले ५ से ६ बजे 
पटेल नगर में श्री Go आर. 


My first word this morning is one of 
gratitude to him and the authorities convening 
the "Parliament of Religions", for their great 
kindness in permitting. me to speak on Hindu- 
ism as the Religion of love". At the out-set 
one is confronted with the difficulty of defining 
what *Hinduism" is. To many it seems to bea 
name without any content. Is it a museum 
of beliefs, a medley of rites, or a mere map, a 
geographical expression ? Its contents have 
altered. from age to age, from community to 
community. It-meant one thing in the Vedic 
‘period, another. in, the Brahamanical, and a 
third in the Budhist. The Hindu attitude to 

religion is interesting. While fixed intellectual 
beliefs mark off one religion from another, 
Hinduism has been a constant and persistent 
search for truth. Hinduism sets itself no such 
limits on:beliefs. Intellect _ is.subordinated to 


intuition, dogma to experience, outer expression 

to inward realisation. Religion is пог the 
Y ^ acceptance of academic abstractions or the 
| celebration of ceremonies, but a kind of life or 
уэ experience. I mean "Sàdhna". in the words 
| of H.H. Swami Shivanda Jee Mharaj. It is 
| insight into the nature of reality or experience 
| of reality, as said by Sir S. Radha Krishnan. 
| 
| 
| 


or a’subjective fancy, but is the response of the 


whole personality, the integrated: self to the 
central reality. 


__ In short religon is a specific attitude of the 
self, itself and no other though itis mixed 
up generally with intellectual views, aesthetic 


rience is ofa self certifying character, TIt 


les its own credentials. It is based on Faith 
ut “What is faith?’ Not an opinion not 


EC ETE 


= 


But this experience is not an emotional thrill, 


orms and moral valuations. Religious ex- 


u aber of opinions put together, Tt is 
{ of the soul, that power by which 
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‚ God is Love and Love is God 


spiritual things are  apprehended,, just ag 
material things are apprehended by the physical 
senses," Blind belief in dogma is not the faith 
which saves. It is an unfortunate legacy of the 
course which Christian theology has followed 


in Europe that faith has comz to connotea 


authority, If we take: 
the faith in the proper sens: of trust or spiri: 
tual conviction, “Religion is faith or intuition, 
based on Love, good-wil, co-operation and 
bliss. 
the leaders of thought and practice have been’ 
continually busy experimenting as the: Hindu 


mechanical adherenze to 


Throughout the history of Hinduism, 


philosophy of religion-starts from- and returns: 
to an experimental basis. This basis is as wide: 
as human nature itself. 

If.religion'is experience. or realisation е 
question arises, what is it that is experienced *. 
No two religious. systems seem to agree in, | 
their answer to this question. The Hindu, 
philosopher became familiar very erly in. his 
career with the variety of the pictures of God... 

We know today from the study of compara: 
tive religion. that there are different accounts. 
of the mystical vision. Some Christian 
mystics declare that, they see in the highest 
mystical vision, the blessed "Trinity, Father, 502 
and Holy Ghost... Orthodox Mnslim. mystic 
deny this triune conception, From such variety 
the Hindu thinkers did not. rush to. the 0020 
clusion that in religious experience We ascribe 
objective existence to subjective suggestion» 
The Upanisad says that “Сой, the maker ^ 
all, the Great spirit ever seated in the heart T 
creatures, is fashioned by the heart, the e 
standing and the will. They who know ^7 
become immortal." m 

It is sometimes urged that the 46507 © 
of God conflict with one another. It only: y^ f 
that our notions аге not true, То say that o 


tions | н 
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ideas of God are not true is not to deny the 
reality of God to which our ideas refer, To 
define God, is to do define thyself, God as 
and holy love 
contradict cruder ones which look upon him 
a sort of King in the’sky, 


same reality. The Hindus 


personality, may 
asa primitive despot, 
but they all intead the 
never doubt the reality of the one supreme 
wever much the descriptions 

its venture. Whatever 
say, the saints of God 
that much is hidden from 


universal spirit, ho 


oj 
Or 


of it may fall s! 
the doctrinaires 
are anxious tc aííiri 
God hideth himself. It is a sound 
religious agnosticism which bids -us hold our 
peace ‘regarding the nature of the supreme 


their-sight. 


spirit. Silence is more significant than speech 
regarding the depths of the divine. The alters 
erected to the unknown God in the world were 


‘but an expression of man’s ignorance of the 


divine nature. When asked to define the 
nature of God, the seer of the Upanisad sat 


silent, and when pressed to answer exclaimed 


that the absolute is silence. Santo yamatma. 
The mystery of the Divine reality eludes the 
machinery of speech and symbol. “The Divine 
Darkness’, “that of which nothing can be 


Said, and such other ‘expressions are used by 
‘the'devout when they attempt to describe their 


Consciousness of direct communion with God. 
Man is а talking animal. ‘The soul. of man is 


. Complex in, character and.so is the evironment. 
He insists on interpreting the:religious mystery 


in terms ‘of-his own experience. ‘The human 


Mind craves for something definite and limited 
"And sö ‘uses. its resources for bringing down 


the Supreme: to the region of the determined. 
-S cannot think of God -without using our 
We.are persons and the God is 
ality, _ If we-anayse the -concept 


0 $ i s 
Personality, we find.that it includes cogni- 


GOD IS'L OVE AND LOVE Is GOD 
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tion,emotion and will, and God is viewed 
as the supreme knower, the Great Lover, and 
the prefect will, Brahma, Vishnu, Shiva. God 
is our Father in Heaven and we are his prodi- 
gal sons. who have wandered from him, though 
he is ever ready to welcome us with. rejoicing, 
the.moment we are willing to return. While 
fathers are just mothers are merciful and so 
the God as the mother, whose compassionate 
heart pours itself for the child, as the love 
analogous to that of the cow for the calf whose - 
impurities she licks away. Every view of God 
from the primitive worship of nature upto the 
Father love of a st. Francis and the mother 
love of a Rama Krishna represents some as- 
aspects or other of the relation of the human 
to the Divine spirit. aa 
Each method of approach, each mode of | 
address answers to some mood ofthe human 
mind. God 15 more than тһе Law that 
commands, the Judge that condemns, the Love 
that constrains the father to whom we owe 
our being, or the mother with whom is bound 
up all that we can hope for or aspire to. “Him 
who is the one Real, sages mame variously.’ 
“My names are many as decalared by the great 
sages. These diiterent representations do nor 
tell us about what God is in himselt but only 
what he is to us. We look upon God аз 
interested ia flowers and stars, little birde 
and cnildren, in broken hearts and in: binding 


them up. Tuka Ram says, “That we fall into 
sin is thy good fortune, We have bestowed . 
name and form on thee, had it not been we, _ 
we would have asked after thee, when thou 
wast lonely. and unembodied. It is the darkness | 
that makes the light shine, the setting that — 
gives lustre to the gem. 
Hindu thought belives in, the evolution of 
our knowledge of God. We have to very. 


eid tot 


in image. Sivamatmari pasyanti 
| ma yoginah:. — „ : 


GOD IS LOVE AND 
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continually our notions of God unti] we pass 
beyond all notions into the heart of the reality 
itself, Hinduism does not distinguish ideas 
of God as true and false, adopting one 
particular idea as the standard for the whoie 
Human Race. It accepts the obvious fact that 
mankind seeks its goal of God at various 
levels and in various directions and feels 
sympathy with every stage of the Search. The 
same God. expresses itself at one stage as 
power, at another as personality, at a third as 
All—Comprehensive spirit, just as the same 
forces which put forth the green leaves also 
cause the crimson flowers to grow. We do 
not say that the crimson flowers are all the 
truth and the green leaves are all false, 
Hinduism is the mother of all the Religions 
in.the world. Hence it accepts all religious 
notions as facts and arranges them in the 
order of their more or less intrinisic signi- 
Hinduism 


ficance. insists: on. our working 


steadily upwards and improving our knowledge 
of God. “The worshippers of the Absolute 
are the Highest in Rank,” second to them are 
the worshippers of the personal God, then 
comes the worshippers of the incarnations like 
Rama, Krishna, Buddha, below them are those 
who worship ancestors, deities and sages, and 
lowest of all are the worshippers of the petty 
forces and spirits. Again the deities of some 
men are in waters, those of the more advanced 
аге in the heaven, those of the children are in 
the wood and stone toys, but the same finds 
his God in his deeper self," The man of action 
finds his God in Fire, the man of feeling in 


_ the heart,-and the feel!e minded in the idol, 
but the strong in spirit find God every where, 


You can see the Supreme in the self, and pot 


pratimasu 


' The'temples, shrines and sanctuaries with 
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which the whole land is covered may be Used 


not only as placesof prayers and altars of 


learning ang 
schools of thought which can undertake the 


worship, but as seats of 


spiritual direction of the Humanity, 


In the 
Cod is Humanity, 


humanity and Love 


words of Swami Vivel:an 
“God is Love, Love 
the God." 

It does not mean the ordinar 


y selfish love 
of the word, This love io 


our wives is more anima! ic 


zt children and 
c, that love which 
is perfectly unselfish is the only Love, and 
that is of God. We are p 
these different love, love o 


sing through all 


children, father, 

mother and so forth. We slowly .exercise the 

faculty of Loves, but in the majority of cases we 
never learn any thing from it. We become bound 
down by one step to one person, Men are ever 
running after wives and wealth, and fame in 
this world. Human Love is all hollow. Men 
cannot love; they talk and talk. The wife says, 
she loves her husband and kisses him, buta 
soon as he dies, the first thing she thinks about 
is the bank account and what she shall do the 
next day. The husband loves the wife but 
when she becomes sick, and loses her beauty 
or becomes haggard, ‘or makes a mistakes 
he ceases to care for her. In short all 
the Love of the world is Бурос 
and hollowness. A finite subject canno' 
love, nor a finite object can be loved. у 
the object of the love of a human being Б 
dying every moment, and his mind constantly 
is changing as he grows, what eternal love ci 
you expect to find in the =| 2 Tere 

not be any love but love of God. Why then ^ 
these loves ? These are mere stages: Tu 
‘power behind it; impelling us forward Mr 
love; we do not know where to seek for ६ 
real object,-but this love is sending- ‘Us form" 

Contd, on page 410. 
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The Holy Gita 


к 
a In English Verses By S.M. Pandit 
= ss ट FIRST DISCOURSE 


Arjuna’s Despondency 


Yudhamanu and Uttamauja- 


Gà 
e 
—— 


ity, | 
ov | The-warriors of might, 
| Subhadra's, Draupadi's sons- 
ое | Are the commanders right. 6 
and | In our forces- 
hich | | са TE The commanders of fame, 
and | | ; Ns Oh! Acharya hear- 
| all E Bes tare I tell their names aay 
ther i Your goodself, Bhism, Kripacharya, Karn, | 
the Are the invincible stars, 
E Ashvatthama, Vikarn, Saumdatta's son- 
ound The strongest bars. (9) 
ever Б AI र Rd For me, many brave soldiers- | 
ein | с, е Ж Stand to sacrifice their life, . .- | 
Men | "^ Dhritrashtra said:— 3 Decked wis enormous weapons- ... ; \ 4 
Says, | Oh! Sanjaya on the Kuru- Are ready for strife. Е 9 i 
TH lo: Я Thus safegvarded: by Bhism- 
ut as he religious and sacred plain, re) 
bout | Eagerly assembled for battle, x Ош army 15 шеи 
| hile that of Bhim- 
j the What did my youngsters explain ? I Ate Fs 
- but | Sanjaya said:— x Is VERY bat e in tenses A 
auty. Discerning the Pandavas'- हे ре пы bee ee 
Now all stand in pose; 5 
ES me ; Guard our Commander Bhism- | х 
“all к King Duryodhana approaching, (७ буйр ОЛЕН! nose ku 
i c 1 
d ४ Oh! ETE ठ А : The old great iens Bhism- - 
yhen Oi the Pandavas's forces, Roared like lion anew, A 
ui , It’s due to your wise disciple To the Ова eA EE an, de 
алй крга Son's sources. ^ , - 3 Aloud his conch he blew i 
‚ сай е mighty and brave Bhimarjun- In succession conches, Bheri, Panav,. . 
Em ‚_ On the Pandavas side; nak,Gomukh began to be blown, 
"nm Yuyudhan Virat and Drupada- Out of them that created- 4 
ere Are of tremendous tide 4 The tremendous sound unknown 4 13 
d s Dhristketu, Chekitan-and .Kashiraj- Seated in the chariot- Satie 
the 5 D Are of Strongest tan Seen 5 Drivea by horses white, — | 
and. | one Kuntibhoj and Shavya- ^" Lord Krishna and thé Pandvas: "^ ` 
he warrior men. 5 Blew their conches with might, . GS 
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Lord Krishna the Panchjanya, 


And Arjun blew the Devdatt straight, 


Andthe big Paundra conch- 
Was blown’ by Bhim the Great: 


Anantvijya was ‘blown- 
By Yudhister the Kunt i’s son, 
Sughos, Manipushpak by Nakul- 
Sahdev.in respective anor. 


The Archer Kashiraj and Shikhandi- 
' Are the commanders-divine, 
Invincible Satyaki, Dhristidumn- 
. Aud Virat all blew in rhymes. 
Druppad’s Draupadi's, Subbhadra’s- 
Abhimanu of great arms, 
All blew their conches- 
Like trumpets and horns, 
That tremendous sound resounded- 
Across theearth and the sky, 
Tore asunder the foes’ .heart- 
Who stood so:nigh. 
Obeserving ready, from his chariot- 
The monkey flag brand, 
Oh! Dhritrashtra, Arjun knelt, 
And took his bow іп hand. 
Of! Krishna, he said- 
“My Gracious Lord Grand, 
In the midst of both the forces 
Make my chariot stand. 
Arjun Said:- 
Let me observe- 
The foes at a span, 


With whom I am to combat- 


“Here I may scan, 


Cruel Duryodhan’s fighting- 
Assajlants:too dear,: 7 


T ‘Assembled here at a glance, 
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Sanjay Said:— 


Oh Dhitrastra, to Lord Krishna- 
When Arjun said so, 
In the midst of both the forces- , 


He let his chariot go 


Where Bhisham, Dros 
There the chariot 
Lord Krishna said ts А 
“See your foes f:e 


Arjun observing 131: 
Fore-fathers anc 


Preceptors, maternal 
And no other neg 


Fathers-in-law, kith and kins- 
Sojourned this struggle, 

No foes he sees, all brethren- 
As waves in bubble. 


Arjun Said: 


In great despondant mood 
With pity he uttered, 

Lord; seeing these relatives- 
Who for battle so gathered. 


My nerves are weakening- 

. And drying my glands, 
Му body is shivering: 

It's hair do stand, 
Lord I perceive that- 
From hands the;Gandiv falls 

My body becomes warm, 
Unable am T to stand, 

My mind is full of storm. 


Which only results in | 
In slaying our kins- 
No good will come in common, 


March 1 1 


इधर उधर क्यों भटके रे नर | 
गंगां अन्दर बहती हे 
प्रेममयी. आनन्दमयी मां 


तेरे भीतर रहती है ॥१॥ 


34 


रत्न ath अनमोल मिला हे 
ғ की at खोयेगा'। 
से कोड़ी के दामों: 
2 4 तू रोएगा NRI 
जाम, जाग ऐ प्रिय बत 
कबः तक ऐसे 


अपनी सोरी सुरू 
% सोकर क्या कर 


धोया ЦАП 


कस्तूरी मृग ज्यां अज्ञानी - 


निशिदिन भागा जाता है! 


£ 


al इसका पता T पाता है ॥४॥ 
इसी अज्ञता में वह अपने 
कभी' प्राण खो देता है | 
| ऐसी हो तेरी गति होगी 
E जो हरि नाम न लेता है ॥५॥ 


| क्या जाने क्या है आनन्द ! 

ke क्षणिक gal में भूल गया है. 
निजस्वरूप को ऐ सतिमन्द [181 

С गोते लगा देख नर 

फिर क्या गुल бача हैं । 

अदत हीरे अपने 

TR бий मिलते P ode 


उनको पाकर फिर तू सचमुच 
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उद्बोधन 


परिसल भीतर भरा हुआ है. 


| ` लोकिक विषयों में फंसकर तू 


आत्मा' अजर असर अविनाशी: 


ही निहाल हो जायगा। | 
. उनके विन लखपति होकर भी. | 
भिखमंगा. रह जाएगा॥न] | 


खोल खोल तू अपनी आंखे 
सुख से ओ३म्‌ эйзи तू बोल। 
ПА ओम्‌. अमृत का प्याला 
इसम सन्मति रस को. घोल tien _ | 
सन्तजनां को संगति में आ 
इसमें नहि कुछ लगता मोल | 
ज्ञान कुञ्चिका कर में लेकर 
उससे सारे ताले. खोल lieu 
सफल बना मानव जीवन को | 
ओरों का करके उपकार | 
शाश्वत सुख आनन्द. शान्ति को 
पाना अपना लक्ष्य विचार ॥११॥ 
छोड़ काम को क्रोध लोभ कों 
जो हैं तीन नरक के द्वार]. 
` शांति मूल का नित चिंतन. कर 
शांति न-दे अध व संसार 
प्रथिवी जल के वायु अग्नि के 
गुण तो तू ने जान लिये । 
इन से नाना विध सुखदायक 
पदा Fi सामान किये ॥१३॥ | е 
पर नहि अपने. को पहचाना. 
तभी ठोकर खाता. ys 
` व्याकुल Lat दर फिरता 
नीचे गिरता जांता | 


उठ जाःअव आलस्यः त्याग. देः. . | 
प्यारे अपने: को पहचान: 


अपले को निश्चय से जान।१५॥ : 
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VISHVASHANTI March 1954 


A LETTER 


_ Revered Swamiji, 


I got your name and address from Mr. 
te first how I'came to know your” 


Iam an unknown person to you. 
Let me sta 


S. L. Vohra of 65 Chowringhee Road, Calcutta. 


name and why I am writing to you. 

i ‘To begin from the beginning, I went to consult ап eminent Ear Nose Throat specialist of 
: "Calcutta "about some six months back for some whitish ulcer in my mouth including tongue, 
Another peculiarity of the disease was.the gradual ck 
at I was suffering from an incurable disease, which was 
dical scienee did not know any cure. He further told 
But by experimentation they 
ingly advised me: ` 


sing of the mouth, 


palate and cheeks. 
7 The E. N. T. specialist told me th 
2 extremely rare and of which the me 
| me that the cause of the disease was also unknown to them. 
have found that Streptomycin assists the closing of the jaws and he acc 
— to fake a course of Streptomycin. "But he described a case of cure from this seemingly 

incurable disease, This happened to one of his patients Mrs. 5, L. Vohra, wife of. Me 
S.L. Vohra. ‘The doctor told me that he had been of no avail to Mrs. Vohra, but after 

sometime when Mrs. Vohra again came to him, he saw to his amazement that she had been 

almost cured. On enquiry “he. found that she had been cured by some Sadhuji. He 
_ advised me to contact Mr, Vohra, but unfortunately could not find his address. Then I 
took a course of Streptomycin which only prevented further deterioration so far as the 

closing of the jaws was eoncerned, but did not do any good to the ulcer. About two 

weeks back suddenly the ulcer became aggravated and I again went to the specialist., The 
doctor frankly expressed his inability to do anything and advised me to contact Mr, Vohra, 
Ше address he was able to supply then, I thensaw Mr. Vohra and he told me that his | 
wife had been cured by you and you had given her Diptherinum, 200, a homoepatliic 
medicine, Mrs. Vohra was cured within 4 or 5 days of taking that medicine. 


y mixing 


E D According to the advice of Mr. Vohra, I prepared 22 doses of medicine b 
pathic 


[2 a dram of Diptherinum 200 (liquid), (which I'bought from a reliable home 
shop—King & Co.) in 22 025 of distilled water, I hrve been taking that,mcdicine (on two 
b r Uo days I took two doses a day.) since 28 ]айилгу, 1954. But uptil now d am not feeling. 
2 y improvement, I am sure homæpathic medicine did not cure Mus. Vohra but it vis | 
COR blessing which did the thing for her, Hence, I humbly beg for your blessings i) 
matter and request you to advise me about the course I should opt nowt. M A 


, I am enclosing a two-anna stamp for your reply. 
ae (UU. nr . Yours Sincerely 
PE - Amalendra Gangauly 


i 


RUE аен : 
serious, xs ei E. 
EO 7 : SPICES Qus Swamiji Maharaj peisonally at your earliest Convenient 
- Secreta” | 
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Punjab-National Bank. Ltd... : 
GURUDWARA ROAD KAROLBAGH DELHI 


A Sitara.n is a great devotee ef Gods. „Swami -Sachidanand, . founder, Vishva: i 
T TAR 1 -Caslon o А yh "nur > VoM ( 7 1.11 6 ? t 
тё celebrate the occasion of Shri B.N. Puri Sangh, Delhi, making his benedictory Bee 

x मटक - попу Tet inis wr. 


t promotion as General Manager ‘of ‘the Batik, 
zu he arranged an elaborate : programme ii of 
religious | cereonies such as. Akhand Path 
ftóm Sri Gurm Granth Snhib, kirtan, havan 
: | jajna ete: The programme started froin the 
30th Deceiber and concluded.on-1st January 


Finis 9711 
жр, 


e with -a tea 'atthe new premises of the 
" Branch “on А Samaj’ Road, Karo Bagh, 
e Bah: Narain Dass presided, ~ 
The functio: in with songs by Shri 
ld Jai Dev. and Us! hatterjée; › 
ey Swami Sachidanand,.. ‘founder,.”. Vishva 
ne! Shanti. Sangh, was requested to. give his 
jy blessings to Shi iB. N. Puri on his promotion 
2 as Genera! 1 ^. He'said that Shri Puri 
Vir | had-great relig fervour and added: ‘Only mca ३9६59 


ter that man succeeds. in life who does his duties E uo Бу а d 
conscientiously. For the economic prosperity fl ot MOSSAD 


Бу бап | 


291 of the-Country we need” people like Shri Puri- E Ваза त De ae 
He Shri -Puri had held high the ideals of truth- a ce behait : тезе апас 
ӨТ fulness and service," He. wished-a, long and Pe 2 DNA ano t द = az р 
hapoy life to Shri Puri. Bee agni: È ६ LOas Yu ue oe steig Us 
c. - з=» petis t H 
a The reprepentatives of leading Social, gpi शी Duri thanked the теш oF 
two tltural and educational organisatisoris of Karol Karol "Bagh for “hel” бы they fad A8; 
The pBashugatlaasie | Shri. B. N. Pari turn by turn. the Institution, एट disclosed tha «keeping 
ҮЛ, This Mine EO lomed by. a song by ош im view the inconvenience of the public 
i Bharat Bhushan, and the Bank tarana in account. of shortage ОЁ 2 Am the 
his, Shri “Bishan -Dass Vishnu,  : Advocate, baie ONES of the मिलान a n 
thic President, Adarsh Punjabi’ Kavi Sabha, recited Jad purchased two spacious FN Ef 
а poem” about the Punjab , National Bank the purpose. It was proposed. to instal lockers 
SEM > 3 at the, new. permises and introduce ८0६) teller 
xing = ES ПЕ system of quick payment of cheques. Referring 
thic to the difficulties of residents of mew S 
А near Кағоі Bagh, Shri Purt-said һай ей 
E had applied ro the Reserve Bank of, India for 
eling permission to open ап office „somewhere, near 
vids Patel Nagar or दी Nase ai Pone 
EN "the'sánclion Was received, the Bank Б 
88 1 glad to.extend-its,activities there. 1४229 Sistine 
,. Speaking from the Presidential ic 
В.В: Narain Dass recounted the achieve 
of Shri B.N. Püriin the banking 5р! 
» Speaking: about “thë: popularity of thet Ваў 
T : D he said. that he. had:travelled far: and wi 
dy | 2 01 |- |. . Ss lise in Jadia „ап, gua i pur : tr 
SMIB RR 3. on whenever he felt any difficulty in tr азе ou 
-N:PnirUphotográphéd:witli importatit ^ some person, he went to the :PunjabiSNational | 
nce: a shessmen and..permonallties: of Karol Bagh Bank and traced tout the) maniwithou 
гу. aay t. Sita Ram isseen here in his typical difficulty. : 4 + х 


{ 3 . T + 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collecti 
> à d К м 


UNIT Ne TIE 
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Promotion of Sanskit Studies. 


Аса Convention of Sanskrit Scholars held in 


New Delhi fast month, Mr. Nehru observed 


that an intensive study. of Sanskrit langu- 


"age and literature was of utmost importance 


for the country. He added that Sanskrit was 
the foundation of Indian culture. The Con- 
vention passed the following resolutions : 
1. 
“For developing Hindi as the national langu- 


3 age and for enriching regional languages as 
_ well as for strengthening the national unity of 


India, it is indispensable that study of Sanskrit 


Е the ancient cultural language of the country, be 


made compulsory. at least at the secondary 
stage of edücation. This Convention of Sans- 
“ҥй Scholars and well-wishers of the cause, as: 
embled at New Delhi, therefore; urges upon 
all State Governments and Indian Universi- 
tits to: take early steps in this direction and 
make Sanskrit a compulsory subject in the 
Matriculation Examination.” 


T 2 
After freedom it was incumbent on the 


National Government of India to protect 
from extinction: the traditional cultural lore 
and: literature of thc country and also preserve 
them as the most precious heritage of India's 
hoary “past.” Therefore it was essential that. 
Steps should have been taken by the Central 
Government ata veiy'early date to establish a 


Central Institute of Research in Sanskrit Studiee Ө 


where eminent Indologists from all over the 
world should have been appointed to carry on 
"researches. in ancient Indian history, culture 
religion, philosophy, medicine, astronomy:etc 
‘witha view 10 discover India's true self and 


1 enrich India's contribution to world progress ; 


ytt 


` be delivered. on Convoca: 


good Sanskrit manuscripts should - have 
been deemed а state liabili ty 
This Sanskrit Convention regrets ७ 


note that no steps in this direction have been 


so far and ur 


taken es upon the Central 
Government to establish а Central Institute of 
Research for the above p cata very, early 
date.’ 


Ww 


“This Sanskrit Convention con 
Poona, Nagpur'and Agra Uui 
cing Sanskrit in their cere: 
urges upon all other F 


ratulates the. 
ities in introd 
functions and 
Jniversities to” 
of addresses to 
s and of other 
with them." 


adopt -Sanskrit as the m 


recitals and rituals connected 
4 
“This Convention urges upon all educational 
authorities of the country to accord equal status, 
emoluments etc. to all Sanskrit teachers who 
have studied Sanskrlt in the traditional method, 
along. with teachers of other subjects in their | 
institutions," (हिन्दी में प्रस्ताव go ४११'पर देख) 
EEDE TD O. e 
; Contd from page 404 
insearch;ofit: Thus on. and: on and: then 
comes light; we come to: God the only onei 
who loves. His love knows no. change andi 
ever ready. to take us in. US 


Solet us. start loving 
ultimately. the God. Let us join our 
tofind out the truth from the 1 


and love, there is-o reason that the Gods a% 
godesses sitting.in the Heaven: may not GO 


on the earth-to love us: all;-; Ав; God. is Low | 


and love.’ is. Сой, which. is;thie ; pteactiit? 
Hinduism, the religion of Love, 


€ 
ridwar « 
«o " 


each other and E 


and Dy; 
pull the string of good-will, co-operation. bliss 


айй अधिवेशन 


Y 
vo. KOR ЫЙ 
९ RD di 
d Eg भरताद 
ral 5 si 1 
of ) 


१ feel को राष्ट्र भा 


rly. 

à लिए तथा 4157-91912 

Nae एवं भारत की राष्ट्र: 

the dd लिए अनिवाय दे. | 

२ СЕИ से कप माध्यमिक 

gaat से ऑनिवाय = य | अतः संस्कृत 

« (३ विद्वानों तथा हि नई देहली में 

ix योनि यहा सम्मेलन UST सरकारों तथा भारतीय 

с йшй से अनुरोध करता हे कि वे इस 
RUA शीघ्र पग. उठाए. ओर संस्कृत को प्रवेश- 

E еа विषय बन्ना दें 1 = 

us е. 

to qi! : 


2 
S 


eir | 


? भ्वतन्त्रसा-के पंश्चान्‌ भारत की राष्ट्रीय सरकार 

` | एओऑवश्यक था क्रि वह देश के. परम्रागत 
| कृतक साहित्य at विनाश से रक्ता करे और 
भारत के अतीत की बहुमूल्य सम्पत्ति को तरह 


ne Iv Vemm: देश की केन्द्रीयःसरका(- का 
cR 


JAAA 
तीय,पुरातत्व में..सुनिषणात विद्वानों की 
ज्ञाती ओर जहाँ भारत, के, प्राचीन 


pus 


कि इस दिशा में अभी तक कोई पग 


कि ag बहुत їн उपयुक्त 
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' संस्कृत भाषा के प्रयोग करने पर बधाई देता है और © 


fmm शीघ्र ही. dina faenum की... 
की. स्थापना करती; : 


त, घम, «а, आयुवद, SUIN, 
Wal का. अनुसन्यान.. क्रिया जाता. ओर 
हारा ससार के ज्ञान की वद्धि में भारत wb. Deva Vidyavachaspati, ©: ne 


शी जाती | यह संस्कृत 199,99. 


QUII, और भारत सरकार. 9.99999. 


श्या की पूर्ति के लिए केन्द्रीय अनुसन्धान i 
की स्थापना करे | 
з. प्रक of d 
यह संस्कृत सम्मेलन पूना,नागपुर तथा आगरा £ 
विश्वविद्यालयों को अपने दीत्तान्त-संमारोहों में 


20% अन्य विश्वविद्यालयों से अनुरोध करता. है कि 
वे भी दीक्षान्त अभिभाषणों तथा-तत्सद्रश अवसरों 
पर संस्कृत को व्यवहार करे | =i б. ОШ 


9 सिक 5 


यह संस्क्रत-सम्मेलन देरा के शिक्षा अधिकारियों ४ 
से अनुरोध करता है कि 'वे अपनी संस्थाओं में, > 
संस्क्रत का परम्परागत शैली से अध्ययन करने वाले / 
शिक्षकों को वही स्थिति तथा वेतन .आदि.-ब्रदान: 2 
करें जो वे अन्य विषयों के अध्यापकों को देते-हें। Л 


Result of Competition: . 
A reward of Rs. 100 was announced for the “© 
best article on World Peace in July 1952. As ), 
the Number of Competitors was too smallitwas 5 
decided to extend the date. Only seven articles $ 
were received, The Judges thought thatit is E 
not a fair competition and that we should ў 
readvertise it in other papers'to give a chance if i 
competition: on a wider scale but the Managing $ 
committee did. not agree , to it, The Judges 
have, however, decided. that the article of one 5 f 
of the Satsangis is the best. Swami ji Maharaj а 
as the President of the Sangh thinks that it 4 
should go to the next best and he therefore $ A 
declares the award in favour of Pt Dharam i 


ty 5 


I therefore congratulate Pt. Dharam Беу К 
om his success in competition 


у 
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हमारे संघ के निय 


१. आनन्द और चेतना ही विश्‍व की जान या सत्ता है | अतः समस्त dms अत्‌ + चित 
के शान्तिपूर्ण भाव को विस्तृत करना, जिससे प्राणीमात्र में शक्ति, जीवन, गेस, चेतना, 
ओर आनन्द प्रति दिन विकसित होते जाये | | 

२ परमात्मा, आत्मा Alt प्रकृति तीन अनादि aaa हे | जीव वह i | ; 

रोर होते हैं--कारण, सूदम और स्थूल.। तीनों की उत्तरोत्तर Fle पे ध्यान माण b 


ay 


और योगासन मुख्य साथन हैं। मनुष्य जीव है, प्रकृति नहीं की न कोई मारी र 
है ओर न कोई हानि. पहुँचा सकता है । 


३. समस्त विश्व की आत्मिक, मानसिक ओर शारीरिक उन्नति में व्यत्तिराठ sux ओत-प्रोत है | 
>> - 3 e 

४. -पुछुप-पुरुषा्थी है ЧА, अथ काम आर मोक्ष पुरुपाथ के चार , ! अतः धमे फू 
( शुद्ध वृत्ति से) पसीने की कमाई से अनिवाये दैनिक कामनाओ का पूछ करना ओर शेष ४ 


मोल्न का अधिकारी बनना | 
५,, अशान्ति का मुख्य कारण अहंकार ( अभिमान तथा अवमान ) है उस से felt ann 
साधन. नमस्कार (इदन्तमम) है | 


६, विश्‍व संघर्ष का मूल कारण धनवानों की कृपणता और रारीबो का असन्तो हे । SHE) 
सन्तोप की शिक्षा ही इसका एकमात्र उपाय हैं । इसकी सफलता के लिये योग्यतानुकूल, गृहस्थ 
कार्ये, विभाजन ज्ञानी, वीर, धनी ओर श्रमिक में- तथा विद्यार्थी, geet, शिक्षक और ode 

‚ अर्थात्‌ वर्णाश्रम की व्यवस्था अत्यन्त आवश्यक दै | 

७, अशान्ति दो प्रकार की होती दै-अन्तरीय और बाहरी | अन्तरीय अशार्ति ~पवित्रता, संतोष, 
व्यवस्थित तपस्वी जीवन, ज्ञानप्राप्ति ओर (फलेच्छा त्याग कर) ईश्वराघीन कमु से -समूल | 
हो जाती है । बाहरी अशान्ति-प्रेम, सचाई, निष्कामभाव, ब्रह्मचय्ये ओर त्यागभाव सेन 1 

,,..हो जाती है | अतः उपरोक्त गुणों के अनुकूल आचरण बनाना | З | | 

5. सफल जीवन का रहस्य समाज ओर जाति के ऐसे संगठन d ओतप्रोत हे. जिस d कलह 7 Ў 

ul al ओर शान्ति तथा 219° की प्राप्ति अधिक से अधिक हो। za के लिये um | i 


DES 
uL Bh 


8 
3 
SE ESSE 


wr Ce 


वत्तियों, विचारधाराओं ओर हृदय के भावों को कत्तव्य के सांचे.सें ढालना होगा । sepe 
का सम्बन्ध पांच सत्ताओं से होता हे--(क) विश्व संचालक शक्ति, (ख) प्राकृतिक grt 
(ग) परिचित मनुष्य, (я) अपरिचित मनुष्य और (ब) जीव जन्तुः। आत्मविश्वास, атаа! 
яаг, भक्ति और लग्न द्वारा ऐसा आचरण निमाण करना जिस से उपरोक्त पांचों के साथ Ж 


- मात्र का सम्बन्ध प्रम, सच्चाई, शान्ति तथा कत्त व्य-परायणता का जीता-जागता आदरो 
а. सत्य को ग्रहण करना ओर असत्य को सदा त्यागना | 


अन्याय सहन करना घोरतम पाप है) शासन व्यवस्था कां पालनं, 


का हेतु है । 


को समर्पित कर देना ae किया 21 इस प्रकार 
कल की कामना का TIT कर के ब्रह्मापेण बुद्धि 
से कर्म कर के { शान्ति को प्राप्त करता 
है। फल की ३ मरी пася को चचल बना 
देती है | इस । Са mia करने के लिये उस 
का परित्याग १ D आवश्यक है। 


इस प्रकार qt यह स्पष्ट है कि 
यम खोर निय के जीवन को उन्नत 


~ 


जिस परिवार, समाज 

Ир जितनी अधिक मात्रा में इन 
का पालन करते उतनी ही मात्रा सें शान्ति 
लाभ करते [शव के लोग इन अहिंसा, सत्य, 
अस्तेय ब्रह्मचये, शोच, सन्तोपादि को क्रियात्मक- 
रूप दे कर शान्ति लाझ कर सते हैं, इस में सन्दे 
का अणुमात्र भी अवकाश नहीं 2 | 


बाशी, मन तथा इन्द्रियों के सदुपयोग से 
शान्ति 
इस प्रसंग में हमें वेदों के उन मन्त्रं का मनन 


आर शान्त qa 
ओर राष्ट्र के = 


3 зїп को घोर अशान्ति व उपद्रव का कारण 
A ईए उन के सदुपयोग को शान्ति का कारण 
गया है । वे मन्त्र निम्नलिखित हैं: ~ 


ST या परमेष्ठिनी वाग्देवी ब्रह्मसंहिता | 

ЧЧ ससजे घोर तये शान्तिरस्तु नः ॥ 

इद यत्परमेष्ठिनं मनो वा ब्रह्मसंशितम | 

ЧЧ ससृजे घोर तेनैव शानि तरस्तु नः ॥ 

नि यानि पञ्चेन्द्रियाणि, मनः पष्ठानि 

प इदि ब्धा संशितानि | येरे सप्त जे 
षे शान्तिरस्तु नः ॥ 
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फेरना चाहिये जिन में वाणी, मन तथा इन्द्र्यो 
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इन मन्त्रों में यह कहा गया हे कि जिस атай 
दुरुपयोग के कारण संसार में घोर उपद्रव होते 
है, उस वाणी को हम परमेश्वर के गुश-कीतत में 
लगा कर दिव्य बनाते और ज्ञान के द्वारा उसकी 
शक्ति को बढ़ाते हें । इस प्रकार की यह दिव्यवाशी | 
( सत्य, मधुर, हित कारक और परमात्मा के गुण | 
कोतन में तत्पर वाणी ) हमें शान्ति देने वाली हो । 
इस बात को सब जानते हे कि जब इस वाणी _ 
से असत्य, कटु, तीखे और чча वाले शब्दों का. 
प्रयोग क्रिया जाता है अथवा ताने मारे जाते और 
किसी का उपहास किया जाता है तो यह वाणी 
घोर उपद्रव ओर अशान्ति का कारण बन जाती 
है। घर में पति-पत्नी अथवा पिता-पुत्र वा भाई 
बहिन में से कोई यदि इस प्रकार की असत्यं वा 
कठोर वाणी का प्रयोग करता हे तो घर का सारा 
वातावरण अशान्तिमय बन जात! है। बड़े २ दंगे 
жай के मूल में किसी का दूसरे के प्रति wg 
वचनों का प्रयोग व गाली-गलौच ही होता हे। यदि | 
वे व्यक्ति भिन्न २ मत वा सम्प्रदाय के हों तो यह 
विवाद बहुत शीघ्र सास्प्रदायिक् उत्पात का रूप 
धारण कर लेता है। इसी लिये सत्य और मधुर | 
भाषण पर इतना बल दिया गया है ओर इसे | 
श्री कृष्ण महाराज ने भगवदू गोता में वाचिक | 
तप कहा है। सनु महाराज ने सनातन धर्म का 
aay ही यह्‌ किया है किः-- are 
чет त्र यात्‌ प्रिय num asus . 
सत्यमप्रियम्‌ | 
प्रियं च नानत' त्र यात एष धमः सनातनः |! 
अर्थात्‌ सदा सच बोलना, प्रिय या. मधुर वचत | 
बोलना, सत्य को भी अप्रिय रूप से न बोलना ओर, 
जो बात प्रिय लगे पर असत्य हो तो बस को भी 


LE, 


BRR k 
सनातन अथवा वेदोक्त नित्य धर्म 


न कहना, यही 
है | यदि कोश आदमी: अन्या, SEU लंगडा. व 
काणा है ओर उसे को अरे अन्धे, अरे 99 PER 


लंगडे, अरे.काणे ऐसे कह कर पुकारता है Че 


सत्य तो कहता है किन्तु अप्रिय वचन का अपराधी 
“बनता है | : 
i चाणी का सदुपयोग शान्ति के लिये कितना 
अधिक आवश्यक है और उसके दुरुपयोग से कस 
धोर अनर्थ यहाँ तक कि महायुद्ध हो जाते 61 ४५ 
का एक स्पष्ट उदाइरण महाभारत में पाया जाता 
दै। जब :मयशिल्पी ने युधिष्ठिर क लिये अद्भुत 
सभा भवन का निर्माण क्रिया जिस में बहुत स्थाना 
,प्रर यह भेइ करना कठिन हो ज्ञाता था कि यह जल 
зат स्थल, तो दुर्योधन भौ उस सभा . भवन को 
देखने के लिये आया। gahad उस ने जल 
को स्थल समझ लिया और उस के वस्त्र भीग गये | 
एक दूसरे स्थान पर स्थल को जल समझ कर वह 
, अपने, дыы ऊंचा कर के चलने लगा । ITI 
* देवी करोखे से इस ял को देख रही थी । उस के 
मुख से इस आशय के . शब्द dens कि आन्य 
(धृतराष्ट्र ) के घर अन्धा ही Чат हुआ | SUD 
.नेःइनः शब्दों को. सुत लिया और ये शब्द उसे 
तीर की तरह चुम गये | उस ने भी इस अपमान 
ait उपहास का वदला चुकाने का निश्चय किया 
ओऔर शकुनि, meum को सहायता से эт में 
“पाण्डवो को हराने तथा १३ वर्षों के लिये वन 
भिज़वाते का чеде किया जो अन्त में महाभारत 
दके रूप में परिणत єлї! जे क्रि सव जानते 
इस युद्ध मं भयकर नरसंहार हुआ आर भारत 
कई सहस्र, वर्षा के लिये अवनति: के गर्त में गिर 
गया । द्रौपदी देवी को संभवतः स्वप्न में भी यह 
विचारु नः होगा कि उस के उपहास में कहे कटु 


| पर तथ्य यही हे कि महाभारत युद्ध के 
वाणी के दुरुपयोग का भी पर्याप्त 


iR BPI tS 
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विश्वशान्ति 


HAN का एक उदाहरण पाया जाता V 


वचनों का. कभी ऐसा भयंकर परिणाम निकल. 


WIS १६५४ 


रामायण में भी वाणी के दुरुपयोग द्वाहा घोर 
है जिस की 
पन जाता है “पर जो 
Alt उसके कारण 
गया। वाल्मीकि 
d qus. i 
т सारीच. mL 


ओर बहुत कम पाठकों क 
मेरे विचार सें सीता 
राम-रावण-युद्ध का नि 
रामायण अरण्य काणः 
जब सीता देवी जीने सःत 
सीते ! हा लक्ष्मण ! एसा सुता तो, उन्होंने 
लक्षमण जी को श्री रामचन्द्र 5 पास तत्काल 
जाने को कहा | लक्ष्मण जी जे उन्हे बहुत ЫН 
कि इस प्रकार भयंकर शरस्य में तुम्हें, DRA. छोड 
कर जाना उचित नहीं है । श्रो रामचन्द्र. sse 
वौर हैं। उनका कोई वाल बाँका -नहीं का 

ता । यह राक्षस मारीच की साया x». इत्यादि! 
किन्तु सीता देवी जी ने उन कीं एंक न: सुनी ओर 
क्रोध वश॑ लक्ष्मण जी फे लिये каа. कठोर 
बचनों का प्रयोग क्रिया जितको सुनना तक्र, उनके 
लिये असह्य था । रामायण के शब्दों" में wd 
AAU जी को कडा कि: ¬ MU. 


| 


aay मित्र रूपेण, मतुस्त्जमति. शत्रुतरत | 
इच्छुसि त्वं विनश्यन्त CH Wm मत्कते ॥ 
агач कृते नून' ,न गुगच्डसि «1999 14 
अनार्यारुणःरम्भ, aga. RAİ 
qi प्रिय मन्ये, TART व्यसन Wed f | 
gie बने रामम्‌, एकमेकोऽुगय्डसि| | 
qa हेतो; प्रतिच्छन्नः, प्रयुक्ती भरतेन वा 
हे लक्ष्मण ! तू मित्र रूप से वस्तुतः, भाई | 
लिंबे ач wur है | तू मेरे कारण श्री राम 
जी को नष्ट होते हुए देखना चाहता दै। i 
азана: के ша नहीं जीती | 
अनार्य, निर्दय,:कुलकलंक,| लुके श्री. समःत g 
ही प्रिय है ऐसा में सममती йл तू वडा 3 


| Collection, Haridwar 


ard १६५४ 


ale मेरे लिये. अकेला श्री राम जी का अनुसरण 
| | इत्याद 

श्री armar जी को ये शब्द? 
गये эя 
कौ भयंकर वन में = 
होना 9911 जिस क 
कि UAT SH एसे अवर 
सीता जी के पास छायः 
कर के ले गया । 


। इन उदाहरणं से यह स्पष्ट .है 


चाहते हुए थी उन्हे सोता 


प्रिय उपहास रूप शब्दों का 
प्रयोग संसार में घोर अनर्थ का कारण 
बनता है ओर = वाणी कों भगवान्‌ के 
भजन, कीतेन खोर सत्य धमे के प्रचार में लगाया 
` ज़ाता है तो वह केसे जगत्‌ में शान्ति के प्रसार का 
कारण ब्रन. जाती है । अतः इस _त्रिषय में अत्यधिक 
सावधानता की आवश्यकता है.।.। 
मन के सदुपयोग से शान्तिः 
ऊपर उदू वृत मन्त्रों में. से दूसरे. मन्त्र में गुरु 
शिष्य, पाते-पत्तो, पिता-पुत्र, राजा-प्रजा, स्वामी-` 
सेवक इत्यादि को ‘ary’ ( तुम दोनों ) इस पद से 
सम्बोधित करते हुए कहा हैं कि जिस मन के 


दुरुपयोग से संसार में घोर उपद्रव हो जाते .हं .वह्‌ 


SW दोनों का. सन . परमेश्‍वर के चिन्तन Gb लग 
शि ओर ज्ञान द्वारा उत्तम शक्तियुक्त बन कर शार 
दायक बने [मन में ही पहले विचार उठते ह, जिन्ह 


TT वाणी से बोज़ता और फि! कार्य में परिणत 


दुरुपयोग या अ 


23 S है । यादे वे विचार शान्ति के मूल परमेश्वर 
र्द ЇЧ विषयक हों और ज्ञान द्वारा मन की शक्ति 


ы हो तो वह मन जहां wa 
а वहा अन्यत्र भी शान्ति का प्रसार 
म नह समर्थ होता हे । इसक्रे विपरीत जहां 
साथ सिद्धि, दूसरों के विनाश और अन्याय 
V छलकपटादि' कुछ भी करके स्वार्थभय 
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विश्व बन्धुत्व की भावना का सर्बत्र प्रचार किया | 
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सर्वोतम साधन ४२३ 
aaraa वा ( Imperialism ) की स्थापना 
का निवार उसन्न होता है वहां यही भेन घोर अनर्थ 
का कारणं वन जता हे | विश्‍व चुद्ों की जड़ मे सीं 
आधकतर कुळ व्यक्तियों की मन की कुत्सित भाव 
We दी होती हैं। अतः मन को निर्मल और ИНА 
वनाचा शान्त की प्राप्ति और प्रसार के लिये 
अत्यन्त आवश्यक है | 
इन्द्रियों के सदुपयोग से. शासि!" "UT 

तृतीय मन्त्र में जिस का ऊपर उल्लेख किया 
Tal हे इन्द्रियों के दुरुपयोग से उत्पन्न होने वाले 
घार उपद्रवो का निर्देश करते हुए उनकी शक्ति को 
ज्ञान द्वारा बढ़ा कर सदा शुभ, कार्यो. में. लगाने 
आर इस प्रकार शान्ति प्राप्त करने का उपदेश है। 
हम देखते हैं कि किसी दष्ट व्यक्ति द्वारा किसी 
प्रतिष्ठित माहिला को-बुरी राष्ट. से .देखने, तकः से 
कई बार कितने लड़ाइकागड़े हो जाते हैं और कई 
वार तो स्नयं аен सम्पन्नं देवियों ऐसे Stel को 
मरम्मत कर देती. हैं । чапай द्वारा ' दूसरे पर 
आक्रमणकरने आदि क कुपरिणाम तो स्पष्ट ही 

& । अतः यदि हम शान्ति प्राप्त करना चाहते हैँ तो 

आवश्यक है कि हम आँख, नाक, कान आदि. सब 

इन्द्रियों का सदा सदुपयोग ही करे और शक्ति वा 
धन मद में मत्त हो कर कमी सब्जनों को कष्ठ 

पहुँचाने का कारण त्ञ बनें । a ६ 

. = ҖЕ яах वेदों सें बड़ी सुन्दरता, से, sea 

के कारणों का निदेश करते हुए शान्ति प्राप्ति के 

साधनों का उपदेश किया गया है। व्यक्ति; Чїй, 

समाज, राष्ट्र, तथा विश्व सब में: शात्ति:स्थापित 

करने , के ,लिये , उपयु क्त -साधन्ों :का अवलम्बन | 
झावश्यक,है оли «mb ву [ 

विश्व बन्धुत्व को भावमा" का प्रसारः =” | 

> [dms 

faxa शान्ति की. स्थापना के लिये यह .भी 

(तान्त, आवश्यक fh सावभौम आठ. भाव ar 


pemes 
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T विश्वशान्ति ` E E 

MT | à 3 $ | 

| द्य पदार्थ देकर सब को पुष्ट करने वाली 
3 इस बात को समान खाद्य ЧУ SOS чч | fà 

जाए | यदि संसार के सब मनुष्य ई र्वी सब को माता Ri वेद की एतद्विषयक 


न Му कि q 
р और अनुभव काने लंग जा. Rar ak शिक्षाओं का निचोड़ करे 
xs पुत्र हैं जो हमारा NU ae 
एक परमेश्वर के पुत्र है 5३. है जहां सागरको गागर मे 


ल : हम सत्र परम्पर भाइ M. E 
E Ve ane व्यवहार करना भगवान्‌ को ओर > Wm d p T 
चहिये तो शीघ्र ही संसार में शान्ति की स्थापना हो समानी व आतिः, RATTA 9: | 
M है) समानमस्तु वो मनो यथा З: पुसहोपति॥ 
is १०।१६०।४ 
झे; संकल्प समान 
रे मन परस्पर 


वेद ' त्वं हि नः पिता वनों ed माता शतक्रतो E ais 
аңа! अधा ते सुम्नमीमहे ॥ हों । तुम्हारे हृदय मिले Е 


T Xo ८-६८-११॥ मिले हुए हों जिससे gray 

24 c че! SN" 

gazed विश्वे असृतम्य पुत्रा आधे TWA इस से बढ़ कए संसार में शान्ति का ЧЕП 
दिव्यानि तस्थुः || युः ११४ ॥ करने वाला заа व सन्देश क्या हो सकता है! 


à , इस а= आदश का उच्च ता का ही अनुभव कर 
FASIA अकनिष्ठास एते मातरो aeg: हुए आयर क सुप्रासद्ध कवि आर तत्व ज्ञानी 


E ` सौभगाय। युवा पिता eat रुद्र एषाँ सुदूधा आ जम्स काजन्स न अपना Lath te peace 
रहिन सुदिनांमहदभ्य;॥ шо ५।६०। ४ अथवा शान्त माग us Wem ч и 


:— 

इत्यादि ней द्वारा इसी सावे भौम яая “02 that Vedic ideal alone, with its ४ 
वा विश्व ңа का उपदेश करते हैं | इन में siveness waica aosocbs and annihilates t 
परमेश्‍वर को सम्बोधन करते हुए कहा कि है प्रमो ! Causes oF antagomisms, its sympathy WHY fi 


I 1 ` ३८ 1 ible to | 

E हस = 5 с> red away trom itself is it possib E. 

माता हो | इस लि wins hatre 

rr шч i पिता टा याता ये rear a new e arth in the image and likeness ot f 


Eternal neavens,” E 
“(Path to Peace" by Dr. James Cousins E 


КО о कम को उसने तथा इस एर अर्थात्‌ उस वेदिक зла а अनुसरण करी | 

` आचरण करने का उपदेश देते हें । तृतीय मन्त्र में हुए ही जा सार्वभौम होने के कारण E 

या दै कि सब मनुष्य भाई हें । इन में जन्म, कारणों का विनष्ट करता हे, जो mum 

, देश, रग इत्यादि के कारण कोई ऊंच नीच TU को दूर कर के जीत लता है यह सम्भव: A 

इस सच्ची ыш भावना को धारण करने एथित्री को फिर से स्वर्ग के समान 8 
Huge बनाया ` `. 

प्रि सब कर सकते हैं। सर्व शक्ति. ब्राह्मणों तथा संन्पातियों द्वारा QU. 

зей को T s आवश्यक्रता इस वात की है कि सच 


ब्राह्मण और संन्यासी संसार के कोने २" | 
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am १६५४ = эы 2 
अर उत्तम साहित्य के निमाण द्वारा इस पवित्र 
वैदिक सन्देश को सुना दें जिस से अशान्त जगत्‌ 
में शान्यि का संचार ओर प्रसार हो सके | इस समय 
की शोचनीय अवस्था को यूरप अमेरिका तथा अन्य 
देशों के सव उत्तम विचारक अनुभव कर रहे हैं 
किन्तु उन्हें कोई аа टट्वियोचर नहीं हो रहा। 
नोबल पुरस्कार ति ता डा” अलेक्सिस केरल ने 
“Man the un-known" ата अपने अत्युत्तम 


(8) “Е ward gia प्राणः ।? यह. हँस ३ 
अंगुल शरीर से очаг है । पक्षा के पैरों 
में सत, रज, सभ s За हुई हे । वह प्राण- 
अपान के द्वारा बाहर हे ओर अन्दर खींचा 
जाता है। प्राणायाम हरा यह बन्धन कट जाता है! 

(७) यथा विधि निरन्तर प्राणायाम से शारीरिक 
तथा मानसिक रोग नष्ट हैं। अयुक्त 
प्राणायाम से अनेक रोग हो जाते हैं। 

^ इन वातों से सिद्ध होता है कि 

(१) तन व मन निरोग होने पर चित्त тыя 
हो जाता है | 

(२) चित्त एकाग्र होने से अभ्यास में उमंग होती 
दै। शनेः २ मनुष्य quw होता चला जाता है और 
उसमें ऐता तेज जागृत हो जाता है कि जिस पर 
चढ कर जीव सुगमता से सारी कठिनाइयों तथा 
बाधाओं को दूर करता हुआ उल परम प्रकाश की 
गोद में परमानन्द को प्राप्त करता है। ऐसा मनुष्य 
जीते जी जीवन मुक्त है तथा मरने पर परम्‌ गतिः 


पृष्ठ ४९० की पादटिप्पणी सें बणित तालिका _ 
प्राणी-सामाव्य पाणी नास 


माणी नाम मिनट में कितने 


श्वास-लेता है आयु 
सपे १-२ १५०-२०० 99 
मेंढक ३ ११० ? 
aga १५ ६०-७० ? 
E зо १५-२० ? 
Ew २४ १०-१९ 7. 
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विश्वशान्ति और उसके सर्वोत्तम साधनं 


प्रष्ट ४२० का शो 


४२५ 
ग्रन्थ सें बड़े दुःख के साथ लिखा है कि:-- 
“We are Un-h 


appy. We degenerate morally 
and mentally, 


We are the Victims of the 
backwardness of the Sciences of life over those 
ofthe matter. The only possible remedy for 
this evil is a much more profound knowledge 
of ourselves. The sciences of man has become 


the most necessary of all Sciences." (Мап 
the un-known by Dr. Alecis Carrel P. 38-39) 


क्रमश: 
न की रचा 
को प्राप्त होता है। ले 
वू द बूँद से घड़ा भर जाता है | व्यक्तियों के 
समुदाय को जाति कहते हैं। जातियों के समुदाय | 
को समाज कहते हैं । संसार में शारीरिक-क्षय ओर | 
मानसिक ( विषय-वासना रूपी) क्षय नित्य प्रति | 
बढ़ रहा है । व्यक्तियों को चाहिए कि अपनी जाति | 
ओर समाज को मृत्यु-पाशो से बचाने के लिये तथा | 
बिहंगम-मार्गे द्वारा परमानन्द भोगों के लिये सदा ही 
नियमानुकूल प्राणायाम किय। करें | : 
भगवन्‌ ! प्राणीमात्र को सुबुद्धि दो कि हम 
सव आपस में सनचा प्रेम ओर प्रीति करते हुए सब 
की भलाई में अपनी भलाई ан ॥ 
शरण मन आयोरी प्रभु तोरी | | 
जनम जनम के (таз ар, चरण लिपटायोरो | 
नेन बरसायारी ।परभुतोरी ॥ | 
सच्चिदानन्द भोर उठ ध्याओ, प्रीति की रीति : 
ага 
Сеч सम та а анаа पा तोरी ॥ 


प्रथम राग भैरव गाओरी 


Ro में कितने प्राणी-सामान्य 

श्वास लेता है आयु | 
बिल्ली २४ EASE Kou" 
कुत्ता २८ VEN | Ke 
कबूतर às y 


< Y < 
\ Ms ^ = 


>>. 


c 
TE 


है, वह अते त्रिशट स्लम का aR उता हो 
अधिक करने में समथ alae | यह उपलाव्ध ही 


मानव को आत्मानुधूति जितनी गम्भीर होती. 


उसके अन्दर Ala को सब में ओर सब को अपने 


में देखने को प्रेरणा saa करती है। “सीय 


राममय सत्र जगजानो, करयें प्रनाम जोरी GT 


पानी” अन्तः के एक मधुर ममत्व TA लेकर. सब 

को आत्मीय समझने की, सव से प्रम .करने की 

जो यह MUÁ प्र रणा हे. थही. मनुष्य का 
मनुष्यत्व दै। इस AJRIT के अपाव d AJA 
| ANC पशु में काइ अन्तर नहा х= जाता हे और 
यह [बना आध्यात्मिकता क उपलब्ध नहीं हो 
सकता | 


भारतवप को नींव इसी आधध्य.स्मिकऋता. पर थी 1. 


जो कुछ दृश्य जगत्‌. में हमारे सामने दिखाई. पड़ 
रहा है, वही हमार लिय ча कुछ न था | स्थूल 


शक्तियां और eremi प्रति हमार मनं श्रद्धा एवं. 
विश्वास था और यही एक ऐसी सत्ता थी जो 
हमारे निर कुश सुख-लिप्सा पर नियन्त्रण करती 
थी । वसुधव कुटुम्बकम्‌ को भावना हो हमारे 
- जीवन का प्रथप्रदशन करती थी । हमें अपने 
प्राणों की अपेक्षा दूसरे के प्राणां की अधिक चाह 


हो जाते थे.। 


पर आज हमारी दृष्टि केवल. भौतिक रह गयी 
` विज्ञान-लदंमी की आराधना द्वारा हमने अपने 
सुखं में बृद्धि की है | प्रकृति के रहस्यों. को 
$ अपने Me का किया , dd 
aga के अश्न साधन genii 
CR भी वह अन्तः का कंगाल 


और व्यक्त विश्व के आतरिक्त GEA और अदृश्य, 


- थी | हम अपने प्रेम एवं ममत्व को भावना द्वारा - 
दूसरों को भी अप्रना बना लेते थे और दूसरे हमारे 
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बिना आध्यात्मिकता के शोतिकव 


c 
“р 


{о Чо 


बना हुआ है 1 विज्ञान 
विभिन्न देशों एवं विभिन्न 
का व्यवधा न का ता बहुत कुछ 
अस्तः के दूरत्व को हटाने की 
fear | 

कहने का सारांश यह कि а 
के परिणाम स्वरूप दूरी पर 
जगत्‌ की विस्ती Wi 
बना रहे в, तो दूसरी आर 
विचार gf de 
मनुष्य के बोच भेद-भाव 
खड़ी करके विच्छेद की सृष्टि 
का प्रेम के साथ सम्बन्ध नं 


A 


г मिला दिया; fq 
ये आर भी बंदा 


MÍAS आविष्कारों 
य प्राप्त करके. हम्म 
प्रत्यन्त संकुचित 
को, GAT, एबं 
कारण मनुष्य 
वेषम्य की प्राचीर 
कर रहें हें ज्ञान 
होने के कारण आज 
विज्ञान maaawa के लिये आशीर्वाद के 
वदले अभिशाप-तुल्य हो रहा हे ओर ध्वंस का दूत 
ач कर महानाश को विभीषिका उत्पन्त कर 
रहा हे | 

महाकवि दिनकर ने эй अपनी कविता में 
हृदय के उदूगारों को व्यक्त करते ,हुये आज; की 
वैज्ञानिक सभ्यता पर बड़ा सुन्दर प्रकाश डाला है| 


स्थूल देह की विजय आज, 
“ है जग का सफल वहिजीवन, _ 
ар किन्तु, आलोक प्राण का | 
ur किन्तु, मानव का ЯЯ | 
अची सकल , gfe. ने "bn 


Ей! 


qi 


iz 
Us 


a 


EX" मनुज . का. भूखा दै, | 
वढी सभ्यता बहुत 199, ४ 


अस्त: सर अब तक सूखा है gs 
aqa नर के पुतले का. 
बढ़ा ज्ञान RaRa ibi 


- एक फूल के विला किन्तु duc 


Cm OLS oc: Ar . 


gri llection, Haridwar à 


मांचे १६५४ 
हृदय-देश उसका 
संहारा में 
धीर, T 
सूखा अन्त 


Gat ॥ 

अचल खड़ा है, 
मानव ज्ञानी, 

सलिल, गोरव में, 

उसके पानी. 2 

ये. भानव को, 

EX" कातर, 

अनायास. ही, 

गी: ठोकर |? 

सि विशिष्ट भौतिक 

प्रणी ही नही ह कि उसके वोह्य जीवन को सन्दर 

ч सम्पन्न बनोकर तथा उसे गतिं प्रदान करके 

ही उसका सुख किया जा सके | विज्ञाने 

बुद्धि के गगनस्पर्शी 

ही गवे क्यों भ कर त 4 तक वह मनुष्य 

की दृष्टि को лга खी नहीं Td(; ज्ञान क्रो 

सहायता से भावना को जीवनं में स्थान नहीं देता 


सकता ओर मानव जात का ध्वंस मागे से हटाकर 
उस कल्याण का प्रथप्रदशेक नहा बना सकता | 


आज एक राष्ट्र दूसरे USH शोपण करना चाहता 
के का संघर्ष दिन. पर दिन, जोर. पकडता: जा 
रहा हे.) जनता.जनार्दन को.वायदों की भूल सुलेइया 
FJALE SAT उल्लू सीधा. किया जा 4हा е! 
भानवता-वादीः are Сап. एवं सोतिकता का 
जीबन में कोई मह्त्व. नहीं ३ । पू जीवादी राष्ट्र 
d EU PMY AZ करना: चाहते हे dl 
e को EREN उनकी सत्ता को नष्ट» 
प्यास TART हू | मनुष्य ager के खून का 
5 Line ह | वह अपनी, Mais एवं वैभव 
रस Ч को agai को नहा. देख सकता | 
XE AW आर समन्वय के स्थान वह अपनी 
: सकोणता क कारण युद्ध का बीजारांपणं 
$ ` ga मानवता के नाते ТЧЧ अनष्टक़र 
UG чча की आवश्यकता ही नहीं है । 
द्वितीय наша की विभीषिका तथा 
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बिना आध्यात्मिकता के भौतिकवाद निर्थक 
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४२७ 
3T 
жене атк शला तत ны 
दाग Нач भी नहीं पा के SAND 
है| पाय; कि तृतीय महायुद्ध के 
नादल Baa में मंडरा रहे हैं | 
कह्ने का साराँशा यहद क्रि जब तक मनुष्य के 
हेय के सुर को उसके जीवन के साथ समरस 
करक एक साथ ले चलने वाली बुद्धि का उदय नहीं 
हाता, तब तक वड केवत विज्ञान के बल पर मानव 
जीवन को सुखमय नहीं वना सकता और न 
जुष्य के सम का स्पश हो कर सकता हे | 
प्रेम क्री विशालता ही मनुष्य की इष्टि को 
इतना व्यापक वना सकती है कि बह बुद्धि के साथ 
AZ का संयोग स्थापन करके सामाजिक भावना 
की उल ऊंचाई तक पहुँच सकता है कि अपने 
यक्तिगत जीवन की परिपूण ता के आनन्द аң 
जीवनं के परिपूणए विक्रास में ही दिखाई पड़ने 
लगता & | भारत ने प्राचीन कालमें अपनी इसी 
समन्वय की नीति से दिग्विजय प्राप्त की थी । अपनी 
मैत्री की वाणी व प्रेम का सन्देश सुना कर देशः 
विदेश में अपनी दिग्विजय का जयघोष किया था। 
सनुंष्य के मनुष्यत्व को सर्वोपरि स्थान देकर उसके 
अन्तःकरणं HO रागात्मक सम्बन्ध की एक प्रच्छन्न 
वारा प्रवाहित को थी । विशव मंत्री के मूलतत्व को 
ग्रहण करके ही भारतीय संस्कृति दिस्दिगन्त सें 
प्रसारित हुई थी छोर आत्म प्रसाद लांभ क्रियां था | 
अज राजनीति के क्षेत्र में भारतीय समन्वय 
को नोति को яда स्थान देने की आवश्यकता है | 
विश्व тачат nu quld आदश के साथ नवयुग 
के eg {и के-आदश का 'समन्वय करके जातिके 


न्दर स्वदेश प्रीतिः की BAN भावना उदीप्त करने 


को MAAR है+तभ हृदय का हृदयक साथ और 
प्राणा का खणा क AA- संयोग. सूत्र स्थापित हो 
सकरा f 
कहने को सारांश यह कि बिना आध्यात्मिकता 
के айа x ओवन ағ) Geaar है। 
COS c ETE BRAT ru 


'पश्चिमीय पाकिस्तान के एंक प्रसिद्ध नगर में 
एक संत रहा करते थे जिन के विषय में यह प्रसिद्ध 
ही नहीं वरन्‌ सत्य हे कि वह अपने भक्तों तथा 
अत्य दशकों को गाली दिया करते थे, केवल गाली 
ही नहीं वरन्‌ जो कुछ मन में आता वह कई जाते 
` परन्तु भक्त थे कि गाली खा कर भी सहन-शक्ति से 
- कार्थ लेते ओर इन के पीछे २ फिरते रहते, उन के 
लिये तरह तरह के भोजन लाते, मिन्नतें करते पाँव 
` җа अर्थात्‌ जिस प्रकार से ref agiqa भाव से 
лч कल साधु-समाज की सेवा करते हैं , सत्र 
कुछ करते परन्तु उनको इन सव बातों की कुळ भी 
प्रवाह न थी वह तो मस्त अपने विचार में अथवा 
भक्ति में लगे रहते ओर अकसर कहा करते कि 
— संसारके पीछे भागो तो संसार आगे भागता है 
- ओर उस से उल्टे चलो तो पीछे पीछे भागता है । 
_ उनके इन शब्दो में कितना सुन्दर, रमणीय सत्य 
| छिपा हुआ है, यह बहुत से सञ्जम जानते Pg 
_ हमें-आज संसार की हर वस्तु से मोह अथवा अज्ञान- 
स्वरुप प्रेम हो रहा दै, हम यह चाहते हैं क्रि यह भी 
_ हमारा हो जाये, वदद भी हमारा हो जाये | यह बस्तु 
भी मिल जाये ओर वह वस्तु भी पा जाऊ । मेरे 
से यह सुन्दर मकान भी न जाये और एक दर्शनीय 
ama भी बना sit | मेरा सुपुत्र सुयोग्य बन 
जाये इसकी विद्या के लिये यह भी व्यय कर दूँ 
र वह भी खरच कर डालू अर्थात संसार के हर 
क पदार्थ को पाने की इच्छा और हाथ में आये 
पदार्थ के चले जाने. का भय ही आज कल 
सव चिन्ताओं का मूल्य कारण है. किसी 


र्थ में इच्छा का होना स्वत: बुरा नहीं है परन्तु 


अपने मानसिक शक्तियों को न्यून विचा. ने 
गे यद्‌ समस्या sam होती है कि यह 
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चिन्ता आत्मविश्वास 


लेखक:--सोमेन्द्रनांथ संदल, बी» чо शास्त्री, देहली 
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रा यह कास 


न बन पाये और इस ही 
सनुष्य को चिन्ताग्रस्त तश 
इसी प्रकार जत्र मनुष्य cn 
समझने लगता है तो दह 
लापरवाह सा हो जाता È 


विचारता है कि में इतना ते थन कमा ही लगा 


अथवा чї परीक्षा में ; तो अवश्य प्राप्त 
कर ADM तो वह आपने । में कुञ्ज न कुठ 
ढीलापन कर देता हे यह क्यों होता हे। इस का 


उत्तर तो केवल यह ही है क्रि मनुष्य प्राकृतिक 
स्त्रमाव में बँधा हुआ है और वह पदार्थ उसे जन्म 
से ही स्वभाव रूप में मिलता है तो परिणाम तो 
वह ही होता है कि जिस पदार्थ को वह यद समभाता 
है कि में सहज में ही पा लू गा उसको भी नहीं Ч 
सकता और पुनः अपने कर्म से ही मकड़ी की 
भान्ति चिन्ता रूपी जाल में फंस जाता है और 
सिवाय पछताने के क्या हो सकता है | 


यदि हम जरा मार्मिक दृष्टि से परीक्षा करें तो 
स्पष्ट ही पता चलेगा कि चिन्ता के अधःमूल म 
हमारी बुद्धि का विश्रम अर्थात्‌ नाशा ही काये | 


रहा होता है और बुद्धि के नाम से मनुष्य | 


эт: पतन तो स्वाभाविक दै ही इस ही लिये चित्ती 
के जाल से बच ने का केवल एक उपाय हे बुद्धि * 
शरण लेना | 


आपने कछुआ और खरगोश की प्राचीन कथा 


जिस में खरगोश HU | 


तो सुन ही रखी होगी, | 
चाल से लगातार चल कर अपने fates स्थान 


पहुँच जाता हे परन्तु कछुआ सब साधनों को | 


भी वाजी इस लिये हार जाता है कि वह 79 


शक्ति को Over Estimate करने लगता दै, Е 


аЗ р 


^ LM, QM दया” 


| उत्पन्न कर लेता है 
खाकर सी निराश नहीं 
होता qur ' अपने आत्म विश्वास 
| ही बल पर आगे बढ़ता हुआ अपने fefe कार्य 


में सफलता को पा ही लेता है। आत्म विश्वास 


आत्म-विश्वास की niu 
ओर कई प्रका 


के ही बल पर वह अपने सब कासों को पूरा करता 
जाता है यह मेरा कत्तव्य है मुझे करना चाहिये। में 
इस काम को कर ले तो यह काम सहज ही हो 
जायेगा अर्थात्‌ “Trust in God and dothe 
Tight.” की नीपि को अपना कर ही मनुष्य चिन्ता 
क जाल सें नहीं-फंसत[ वरन अपने आत्य विश्‍वास 
* बल पर संसार में सफल हाता है । | 
RC की धार्मिक प्रोर्थनाओं में एक प्रार्थना यह 
भी है कि हे परम पिता परमात्मा आप हमें आज की 
पेटी दें और इस प्रार्थना पर कई लोग नाक भौं 
सिकोड़ कर यह कहते हुये सुने जाते हैं कि सिर्फ एक 
रोटी के लिये इतनी प्रार्थना और वह भी परम पिता 
; di E म ü यह ru तो 1 4 m 
| T : d जरा विचारिये तो सही Di 
भाव है S के най कितनी भक्तिसे ओत प्रोत 
do हे S मन सं कितनी श्रद्धा तथा आत्म- 
à SS किसी बात की चिन्ता नहीं, अपने 
те “їн नहीं सिर्फ ध्यान है तो अपने 
य पिता. आज तो अभी.का भोजन 
" ` "शक्या होगा, मुझे इसकी भी चित्ता . 


Ка 
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चिन्ता'*'आत्मावेश्‍वास 


oft यह विचार कर वह सेवक को आगे के लिये जरा 
` सावधानी से कार्ये करने के लिये-कह देना हे तो 
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| 


नहीं । शिशु को भूख लगती है वह रोता है माँ उसे 
दूध पिल! देती है वालक आराम से सो जाता है 
उसे यह चिन्ता नहीं कि पुनः भूख नहीं लगेगी 
अथवा भूख के लगने पर फिर वार बार रोना पड़ेगा | 
परन्तु विश्वास है कि जब माँगेंगे माँ दयामयी 
वत्सला जननी दुग्ध पान करा ही देगी। तो पुनः 
चिन्ता क्रिम वात की, कितना चिन्ता शून्य हृदय 
दै उस भक्त का.जो अपने आत्म वल पर केवल एक 
समय का भोजन माँगता है और ear है 
कि अन्य समय पर भी भोजन अवश्य मिलेगा | तो 
चिन्ता कहाँ रह गई' ° इस ही भाव को तो लेकर 
किसी ने कहा था “का चिन्ता मम जीवनस्य ER: 
यदि विश्वम्भरो गीयते |? £ | 
आज चिन्ता से बचने का केवल साधन जो 
बताया जाता है तो वह यह है क्रि सांसारिक विषय / 
वासनाओं को जितना कम कर दिया जाये उतना 
` ही अच्छा है । परन्तु संसार में रहते हुये संसार का 
आनम्द भोगते हुये भी अपने को उस d लिप्त न 
करना अपने सब कार्य करते हुये भी किसी काम 
से प्रेम न करना सव का समान और Er 
दृष्टि से ही देखना वास्तव में जीवन SI आनिन्द 
है | आज एक सेवक से यदिएक सुन्दर प्लेट अथवा 
कोई अन्य वस्तु टूट जाती हे तो हमें बहुत ही गुस्सा 
आता है हम नौकर को खूब डाटते हे | सिर्फ इसलिये 
नहीं कि सेवक ने प्लेट क्यों तोड़ दी परन्तु उस क्रोध 
में कारण यह भी होता है कि हम अपने आपः को 
उस प्लेट से सम्बन्धित कर चुके होते हैं। वहां एक 
प्रकार का नाता सा बन जाता हे जो कि क्रोधे के 
दावानल रूप में निकलता हे । परन्तु = नुमान करिये 
उस स्वामी की मानसिक स्थिति को जो यह विचारता 
है कि प्लेट ने तो एक न एक दिन टूटना ही था | 
आज इस विचारे से न 220 तो कल मेरे हाथ से 
ही टूट सकती थी | ag प्लेट मैंने थोड़ी ही ली थी | 
न में इसे साथ लाया था और नही साथ ले जानो 
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५३० | विश्वशान्ति माचे tay 
सेवक के मन की दशा के! भी чый =й ча उसे क्या | वह तो अपने राम के शब्दों मे 
"ag कभी कर्तव्य से आना कानी करेगा, यदि वह पूरा मर्द है जो हर हाल मे To 
मनुष्य हुआ तो कभी नहीं । अतएव संसार में सनुष्य अपने आत्म f ल पर afta छे 
निवास कर सांसारिक वस्तुओं से प्रेम न कर कत्तेव्य कठिन परीक्षा दे सकते © बल पर हो 
के हेतु जंगलों, 


की नाई हर कार्य को करना तब ही प्राप्त किया जा महाराण। चित्तोड को स्वतस्द् क 
सकता है जब कि सत्संगति तथा आत्म विवेक कंदराओं में मारा सारा किया था तो उसी ही 
से प्राप्त आत्म-विश्वास हो । आज तो हम कह आत्म विश्वास पर = печ अपने राज्य 
उठते है pl तृणवत्‌ स्याग कर बन! o आसन जमाते है, 
अजगर करे न चाकरी पंछी करे न कहाँ ife और वथा कहती दे उन को DRE 
Пуш जी H बह्‌ तो कबीर के EE] से: - 
яй सब्जन तो कह उठेंगे कि यह तो WU चाह गई चिन्ता सिटी बनवा वेपरवाह। 
जो आलस्यमय जीवन प्रदान करने की प्रथम सोपान 3 & A пеели n 
है । ऐसे ही दोहो के बल पर भारत में पलने वाले . जिन को कळू न चाहिये वह हो शाहनक ОГЫ 
कई हृष्ट पुष्ट मनुष्य जनता के धन को लूट रहे हैं। EF mE 
यह धारणायें किसी परिमाण में सत्य हैं अथवा ае атах 
` असत्य, हमें इस विवाद में नहीं पडना | परन्तु जो की सभ्यता में ч ч чч न हि 
© सत्य सिद्धान्त विचारणोय है क्रि मनुष्य सत्र कमा, आवश्यकता है। मानव समाज तभी सुख एवं शानि 
Б Ü {а काक Kd Е चाष्यात्मक Ji 
निष्काम भाव से यह धारणा करे कि श्वर sa ud an ы = ee 
SST SH प्राणी अथवा पशु पक्षी जो कि कोई समन्वयवाद को जागृत करने की आवश्यकता | 
भी कार्य नहीं करते उन को जीवन यात्रा के लिये तभी वृह वसुधैव getaan की भावना से गुज. | 
हे रहा है, उस के राज्य में कीट पतंग जैसे भूखे रित हो उठेगा और प्रेम की सरस थार a | 
` नहीं मरते तो मैं कैसे मरूँगा । मैं क्यों हाय हाय ON RU. 
करता फिल जो मेरा aver था वह मैंने कर रविवार के सत्संग || 
दिया अव उस का फल अवश्य मिलेगा मुफे इसकी जो भाई दूर रहते हैं और हमारे प्रातःसा | 
चिन्ता नहीं | यदि आस का dg लगाया है तो आम सत्संग से लाभ नहीं 381 सकते उनके gt К Г 
ही मिलेंगे और बबूल लगाया है तो बबूल ही के लिये पूज्य स्वामी जी महाराज ने फ | 
5E Br की कोई शक्ति इधर से उधर नहीं और सत्संग के आयोजन की स्वीकृति दे T E 
नित्य iT प्रातः त्संग 
_ जब मनुष्य के मन की यह स्थिति हो जाती है जा AG а ЦЕ NT ү = | 
तों लोग उसे फकीर अथवा साधु ऐसा कहने लग х М КЫ ae = ES 
ते हैं । а an > ü e es दै, समय देहली तथा आस पास के सत्संगी आई ब | 
3 t gf SUSE SINGS AD चाहिये कि वे अधिक से अधिक संख्या a al 
ел खाने डनसवीन आयोजना से लाम 921 | 
तं i तो अन्त्रियो से प्रार्थना है कि ये इस विषय में 
पर आसन जमाना पडे तो उसे सूचना समय २ पर देते रहा करे.। | 
ee Fo. те AACE 


Banal 


піп рат का समन्वय | 
। gay औए पश्चिम | 
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तेरा मिलन 


लेखक —do घः iy e “ 
| a मेदेव विद्यावा चस्पति “आनन्दकुटीर? ज्यालापुर 


[३] "e 
मिलन जब देव होता है, 
` सुमंगल सव जगत्‌ छाता ।- 
सभी भय संशयों को यह, 
स्वयं कर दूर देता है॥ 


(zl 

ENSE. कृपा की दृष्टि होवे हर्ष, 

अल मे — qum की शुभ afte हो मन dI 

फ को गिरावट से, हरे ! तब प्रेम आधि-व्याधि, 
Ly वया (नित नाथ लेता है॥ हर आनन्द देवा है ॥ 
c m प्रकृतिवन्दना - 
j { ( २० राम भरोसे-गुप्त राकेस, साहित्यरत्न ) | 
2 eu जन्मदात्री प्रकृति हमारी माता | 
at हमारी पालन कर्त्री प्रकृति :हमारी माता ॥ 
o प्रति सहारा देती हमको प्रकृति पिलाती पय “| 
तीय |. प्रकृति शान्त्वना देती सबको सबके लिये सदय दै ॥ 
n t че: उपा सजाए थालो हमको तिलक लगाती 2j 


a] oo ` -शुचिक्लुगंविमय वायु सदा ही उरकी कली खिलाती 2 1 
| फिर सूरज जगके आँगनभं निज प्रकाश 'बलरा जाता | 
5 रजत रश्मियाँ फैला हिमकर हमको सुधा पिला जाता॥ 
C TI अतिध्वनित हो उठती जब २ कानन में कोकिल की कूक । 
' अ होगा ऐसा कौन जिसे सुन उठे न उसके Вай gu. 
| कौन तर'गों में सागर की देगा नहीं हृदय को बोर। | ^ 
सरिताका कलर स्वर सुनकर होगा कोन नआत्मविभोर || E 
मखमल सी हरियाली लख अरु सुन मेघोंका गर्जन घोर | | 
पानी की रिभमिममें प्रतिपल नाचा करता मनका मोर ॥ ue 
- होती नहीं प्रकृति बन जाता यह मानव जीवन बेकार। | 
प्रकृति सदा सरसाती आई इसमें सरस सुधा की धार ॥ | 
खोले बैठी यहाँ प्रकृति है सब 99 का अक्षय भंडार! | 
किन्तु भूल अज्ञानी मानव करता जाता निज संहार ॥ 
` इंजेक्शन के चक्कर में पड़ अरे स्वास्थ्य 
TM इसी लिए सुर दुलेभ 
आओ करले' आज प्रकृति का 


qu सुख 


सबल 


तेखक:- शान्ति 


“निर्बलता पापं है । कमजोरी A कायरता की 
जननी है | कमजोर आदमी खुद तो पिटता ही 
और कायरता पूर्ण जीवन बिताता दै ओर साथ ही 
अपने आस पास के लोगों पर भी बुजदिली फलाता 
है। निर्वल मनुष्य को जीने का अधिकार नहीं है। 
बलवान बनो; अपने शरीर का चरम विकास करो 
आर परमात्मा को इस देन को gez ऑर सुन्दर 
बनाओ! 

——usqe सेयर-- - 
प्रत्येक मनुष्य को हार्दिक इच्छा यह -ही होती 
— $ कि मेरा स्वास्थ्य ठीक रहे और में सवल ad | 
पर केवल इच्छा से कोई भी काथ पूरा नहीं होता 
इसके लिये प्रयत्न करने की आवश्यकता है | यह 
- देखना है कि शरीर स्वस्थ है या नहीं, मस्तिष्क स्वस्थ 
एवं चुस्त है या नहीं, यदि इनका उत्तर = में होवे 
чаа चाहिये कि शरीर में जीवन शाक्त है 
ओर स्वास्थ्य ठीक है.। यदि स्वास्थ्य अच्छा है तो 
ащ प्रसन्न रहेगें ओर अपने शरीर को और भी 
सबल बनाते रहेंगे अन्यथा आप इस ओर ध्यान ही 
नहीं देगें | अतः यह आ्रावश्यक है Р प्रत्येक को 
सबल बनना चाहिये तभी 599г जीवन आनन्द 
व्यतीत कर सकते हैं और दूसरों को भी आनन्द 
कर सकते हैं 
इश्वर ने स्वस्थ शरीर बनाया है और इसीलिए 

सम्बन्ध में हम जितना ध्यान नहीं देते हैं 

अधिक यह प्रकृति ध्यान रखती हे और यह 

को हर समय स्वस्थ रखती हे । स्वास्थ्य गिरने 
sl R 
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लाल छाजेड बी० BAe “साहित्य रत्न ६ 
SATO 


zl के अतिरिक्त ओर कुछ नहीं 


9ч 


ee 
इन्दार (स. भ 


आज चारों ओर जि 
रोग ओर भय ही! 
वस्थ होना एक अप 
व्यक्ति किसी च 
हरा फीका पड़ रह! 
सकते हैं । हर स 


प्रस्त रहते हैं 


बनाए वह अपने e | स्वास्थ्य बनाने 3 
नियमों का पूण रूपए प एने के पश्चात्‌ ही 
हम उसे. प्राप्त कर सकते 6 ऑर शरीर को 
शक्ति शाली बना सकते È | आज के युग में चिब 


होना पाप समझा जाता है 1 सबल व्यक्ति इस 
निर्वलता से लाम उठाने में नहीं चूकते और इप | 
प्रकार निर्वल चारों ओर से दबाए चले जाते 81059 | 
स्थान पर स्वामी विवेकानन्द ने वड़े जोरदार Ud 
में कहा है-- ‘Weakling have no placem | 
the world. lt is sin to be weak, 1618 | 
a sin to get weak children ? अर्थात्‌ ‘दव 
व्यक्तियों को संसार से. कहीं भी स्थान नहीं ६ 
दुबल होना और दुर्वल सन्तान पैदा करना quil 
सबल बनने के लिये आवश्यक है कि d 
शरीर सुदृढ़ बनावें उसकी ओर उचित ध्यान fea 
जावे | सबसे पहली बात जिस पर ध्यान el | 
निवार्य हे यह है कि अपने मन को टीक qe 
चिन्ता एवं परेशानियों को नष्ट कर दीजिये ue 
प्रकार के विचार यदि मस्तिष्क में आव त 
निकाल दीजिये rec सभय प्रसन्न रहिए और युत, 
राते रहिए | यादि कमी आपका सत चिन्ता 
तो उसी समय शीघ्र कहीं खुली हवा में 269° г 
जा सकता है। मनुष्य का सबसे प्रथम यह r | 
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Р १६५४ 


धीरे और प्रसन्न चित्त होकर सुलमाने का AAA 
3 । स्वास्थ्य बनाने = लिये aaa पहली चीज 

कीजि A A Ç 

पाना है । यदि यह काय हो गया 


¦ पर चल कर शीघ्र ही 


मन पर काबू 
तो फिर स्वास्थ्य क 
स्वस्थ al सकता & | 


$ बाद जिस पर कि आपको 
шк है उचित эпе । स्वास्थ्य को 
श्यक है कि भोजन 
सादा एवं उचित * शरीर की माँस पेशियों 
को कार्य कएने की स्थिति में रखने के लिये भोजन 
करना आवश्यक है | भोजन करने से शरीर में शक्ति 
зага होती है | भो जः яға में यह ध्यान रखना 
ग्रावश्यक है कि भोजन सादा होवे भूख लगे तभी 
खाना और भोजन को खूब चबा चबा कर खाना | 
इसी प्रकार भोजन करते समय विचार उच्च होवे | 
यह ही सोचे कि यह भोजन मेरे शारीर में पहुँच कर 
शक्ति प्रदान करेगा और रक्त की वृद्धि करेगा | 
भोजन के अच्छा चत्राने से फिर पाचन में गड़बड़ी 
नहों हातो | यह भोजन - शीघ्र ही पच जाता है | 
माजन में फल की मात्रा ओर हरा साग को मात्रा 
को agi देना चाहिये जिससे कि रक्त की शुद्धि में 
हायता її | 


उ के सूरू 


इसके पश्चात्‌ व्यायाम का स्थान आता हे । 
शरीर को सबल बनाने के लिये व्यायाम आवश्यक 
है व्यायाम द्वारा शरीर को शक्ति प्राप्त हो. जाती 
| व्यायाम खुली हवा में करना चाहिए | यदि भ्रति 
दिन gauge मिनट तक ही व्यायाम किया जावे 
तो निश्चित ही कुछ ही दिनों में आपके शरीर में 
is नई प्रकार को स्कुर्ति का प्रादुर्भाव दिखाई 
पड़ेगा | 


स्वास्थ्य के लिए यह भी आवश्यक हे कि आप 
शरीर में पैदा होने वाले मल या कूड़े को ठीक तरह 
साफ करते रहें | शरीर की शुद्धि करने का काये 
चार अवयव करते हैं--फेफड़ा, त्वचा, 


सबल बने | ४३३ 


किसी प्रकार की अनियमितता नहीं आने पावे । 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


गुढे औंर sd | यह अंग हमारे शरीर के विष को 
बाहर निकाल देते हैं और इस प्रकार शरीर को 
स्वच्छ रखते Ж | अतः यह ध्यान रखना चाहिए कि 
प्रत्येक अंग अपना कार्य सुचारु रूप से कर रहा है 
या नहीं ओर यदि नहीं तो शीघ्र ही प्रयत्न द्वारा 
उसकी सफाई कर देना आवश्यक है। फेफड़ों को 
निरोग रखने के लिए आप गहरी साँस लीजिए। 
खुली हवा में चले जाइये और वहां पर गहरी सांस 
«чс इससे फेफड़ों का व्यायाम हो जावेगा | 
इसी प्रकार त्वचा कों शुद्ध रखने के लिये स्नान 
सब से अच्छा है, इसी प्रकार धूप-स्नान, वायु 
स्नान भी लाभ प्रद हैं। गुर्दे की सफाई के लिए 
आवश्यक है कि प्रति दिन खूब पानी पीएँ । चाय, 
ват, ताडी, शराव आदि से परहेज करे | आतों 
की सफाई का. अवश्य ध्यान रखना चाहिए क्योंकि 
सभी रोगों की जड़ यह कब्ज है । इसके लिये 
भोजन कम करे ओर यदि हो सके तो उपवास करें 
ओर पानी पीते रहें । जब तक कब्ज चला नही | 
जाता आपको भोजन नहीं करना चाहिए 1 

‚ч दित का कार्य क्रम बना लीजिये और उसी 
के अनुसार अपना दिन व्यतीत कीजिए, उसमें 


स्वास्थ्य के सभी नियमों को ओर उचित ध्यान 
दीजिए और उन का पालन करने में कभी भी पीछे 
न रहिए । प्रति दिन के काय क्रम में, ब्यायाम को 
अवश्य स्थान देना | टहलना सब से अच्छा 
व्यायाम दै, आप टहलना आरम्भ कर सकते हैं। 
प्रति दिन ४-५ मील घूसचा उत्तम & घूमते समय. 
आप तेजी से चलें और गहरी साँस लेते रहें इससे _ 
आपका शरीर सशक्त होगा और आप प्रसन्न 
रहेंगे । आपके पास रोग आने का नाम भी नहीं 
लेगा । प्रतिं दिन स्नान कीजिए और उसके पश्चात्‌. 
कुछ समय तक अपने शरीर को किसी मोटे तोसिए 
से रगड़िये। इस प्रकार के, नियमों द्वार आप | 
अपना शरीर सुन्दर और शक्तिशाली वना सकेंगे। । 
_ (शेष एष्ठ ४३६ पर) 


ID are MN: 


१२-आय समाज के नियम ( सं० १६२४ ) 
सब ग्रन्थों के लिखने के पश्चात्‌ महर्षि ने आर्य 
समाज के ऐक्यवादी विकास करने वाले नियमों का 

` निर्माण किया । 


i 
| 
| 


(१) प्रथम नियम में लिखा है कि “aq सत्य 
ls विद्या और जो पदार्थ विद्या से जाने जाते हें उन 
| __ संत्र का आंदि मूत्र परमेश्वर हे ।” 


m महपिने पूर्व में “हिरण्यगर्भ: व “कि स्वदासीत” 
मन्त्रो को व्याख्या में बताया हुवा है क्रि इस जगत्‌. 
के पूव केवल परमेश्वर हो था उसने ही अपनी 
साधय से परथमो से लेक( प्रकृति पर्यंत जीवादि 
जगात को उत्पन्न किया दै और जीवादि जगत के 
संपूण पदाथाँ का निमित्त, उपादान, आदि कारण 
भी इश्वर ही है इन सब अर्था को प्रकट करने के 
लिये не ने सूत्ररूप से प्रथम नियम में लिखा है 
_ कि ५जीवादि जगत्‌ के संपूर्ण पदार्था का आदि 
मूल परमेश्वर हे | 
ў 1 क्योंकि महर्षि ने आदि शब्द की व्याख्या d 
- वेदांग आख्यान की भूमिका में महाभाष्य अध्याय 
_ पाद 6 सूत २१ का प्रमाण देकर लिखा है कि 
cu us D परमस्ति स आदि Кода» 
e. Sh MISA हो, और पर हो वह 


EN है। इस प्रमाण के 


प्रकाशित नहीं हुवा । 
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एक्यवादा-दयानन्द 


( लेखकः-श्री नाथुलाल आर्य, वानप्रस्थी वैदिक धर्म विशारद, शिवपुरी, स 


То ) 


— —áÀ 


सादि हैं तथा “मूल? शब्द क! 
२६ पंक्ति २० पर लिखा! > 
“मूल! शब्द के अर्थ उ 
अनुसार इस प्रथम fuu 


अर्थ धातु | पृष्ठ 
+ еф? अर्थात्‌ 
इस प्रमाण के 
के मूल! शब्द का 
अर्थ जीवादि जगत्‌ का UT 
ऐसा हुवा । ў 


E परसेश्वर है, 
ने It 
` सहाषिकृत भाष्य 
ओर महाभाष्य व धातु पाठ के अनुसार उपरोक्त 
प्रथम नियम का भावार्थ निम्न प्रकार है | 


अतः उपरोक्त वेदमंत्र त 


PU 


29 
d 


सब सत्य विद्या अर्थात्‌ वेद; और जो 
( जीवादि जगत्‌. के सव ) पदार्थ वेद से जाने 
जाते हैं उन सव का अर्थात्‌ वेद और जीवादि 
जगत्‌ के सब पदार्थों का ) आदि मूल ( अर्थात 
सब भगत्‌ के qd में वर्तमान होकर सब जगत को. 
उत्पन्त करने वाला ) वह परमेश्वर है | 


इससे स्पष्टतः सिद्ध है कि यह प्रथम नियम वेद 
तथा महर्षि के मंतव्यानुसार पूर्ण खूपसे 
एक्यवोदी हे | 


श्रद्धेय de श्रीपाद दामोदर जी सातवलेकरने भी. 
वैदिक धर्म ges ४५ पर संपादकीय लेख में स्पष्ट 

रूप से लिखाहै कि इस प्रथम नियम में एकत्ववाद 
की झलक है और यह परमेश्वर के एकत्ववाद की 

स्वरूप बता रहा हे। कृपा करके आर्य विद्वान्‌, श 

नियम का अर्थ त्रेतवाद समर्थन करने वाला हो ती 

बता दे । जिसका उत्तर आजतक किसी की ओरं 


a १६५४ 

(२) नियम में लिखा दै कि «зз aBa- 
दानव स्वरूप, निराकार, 99 शाक्तिसान्‌, न्यायकारी 
दयालु, अजन्मा, अनादि, अनुपम सर्वाधार, 
सर्वेश्वर, सवेव्यापक PTT, अजर” अमर, 
अभय, नित्य, ЧЇ सष्टिकत्ता है । उसको 
उपासनां करनी र 


i शास्त्रों के अनुसार 
त्‌ आदि होने के कारण 
à : कारण “चित” भोर 


э स्वरूप उ वह “सच्चिदानन्द 


स्वरूप” है | 


i (२) उसका कोई आकार न होने के कारण वह 
“निराकार” है ! 

Я (3) वह जगत = ओर उपादानादि 

ता शक्तियों से युक्‍त होने के कारण “सर्व n 
मान” है। ` 


(४) वह वेद के नियमानुसार ज्ञानियो को 
४क्ति व अज्ञानियों को उनके कर्मानुसार फल देता 
है, इसलिये “न्यायकारी” हे | 

` (2) वह वेद के आदेशानुसार 99991 के पापों 

ज्ञानरूपी अग्नि से जलाकर नष्ट कर देता है; 
इसलिये “аата” हे | 

(६) वह जीवादि संपूर जगत्‌ को जन्म देता 
है; इसलिये “अजन्मा? है । 

(७) वेद के आदेशानुसार जीवादि संपूण जगत्‌ 
सादि है ओर वह “अनादि” है! 

(5) जीवादि संपूर्ण जगत्‌ में परमेश्वर के 
समान, निमित्त और उपादानादि शक्ति युक्त 

ने की उपसा किसी में नहीं है इसलिये वह 
“अनुपमः? = 
र (©) वह जीवा दि संपूर्ण जगत्‌ का आधार होने 
i सवोधार? हे | 
E. D. ) वह जीवादि संपूर्ण जगत्‌ को पालन 
E सर्वेश्वर” हे | 


-— ot 


सर्वव्यापक” а | 


fis XR es. 
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((१) वह जीवादि संपूर्ण जगत्‌ में व्यापक 
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(१२) वह जीवादि संपूण जगत्‌ का अंतःद्रष्टा 
होने से “सवान्तर्यामी” है | 
(१३) जीवादि संपूर जगत्‌ षटविकारी होने से 
वृद्धता को प्राप्त होता है; किन्तु वह निर्तिकार हाने 
से “अजर” Fly 


( शेष प्रष्ठ ४३३ का ) 

एक विद्वान्‌ ने स्वास्थ्य बनाए रखने के लिए 
निम्न पांच नियम बनाए हैं जो कि आप के लिये 
भी लाभकारी हे--(१) धीरे २ भोजन करों, (२) 
आठ घण्टे नींद करो, (३) गहरी सांस लो | 
जावे, (४) प्रदि दिन शोच जावें, (५) प्रसन्न 


उपरोक्त नियम सचमुच सुन्दर हैं, यदि इनके 
अनुसार हो कार्यक्रम बनाए जावें तो आशातीत 
लाभ हो सकता है, क्योंकि हेनरी फोड के शब्दों | 
में कि-- सबसे पहले हमारा स्वास्थ्य दै, इसके बाद 
संसार की अन्य बातें हैं l 
तः आज के युग में सबल बनना ही चाहिए | + 
दुल व्यक्ति इस सभ्यता की दौड़ में आगे बढ़ने 
में समर्थ नहीं हो सकता | वह पीछे ढगे दिया 
जाता है और सबल व्यक्ति उस के स्थान पर आ 
बैठते हें; अतः सबल बनिए, यही जीवन का Um 
मात्र उद्देश्य हो । आप यह मत सोचिए कि शक्ति 
शाली होना कुछ लोगों के अधिकार में है । प्रत्येक 
व्यक्ति शक्तिशाली बन सकता दै, आवश्यकता दै EG 
निश्चय की और प्रयत्न की | फिर देखिएयह आपका 
भी जन्म सिद्ध अधिकार बन जायेगा,आपको जी 
में सुख ही ga दिखलाई देगा और आप हर समय 
सन्न रहेंगे | इस प्रकार देश के लिए आप योग्य 
रहेंगे और प्रत्येक काये को कुशलता से पूरा कर 
aaa | आज ही यह निश्चय कीजिए कि आज 
ही यह प्रयत्न करू गा कि शरीर ges और रा 


शाली बनने में ही दै । अतः सबल बनिए 
ओर सफलता ही सफलता है। _ 
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` (१४) जीवादि संपूर्ण जगत्‌ षट्‌ Pret होते 
से मरण धर्मा है किन्तु वह निर्विकार होने से अमर 
RI | 

` , (१४) जीवादि संपूर्णं जगत्‌ सृस्यु के भय से 
भयभीत रहता है किन्तु वह “अभय? हे. 

(१६) वेद के आदेशानुसार जीवादि संपूर्ण 

जगत्‌ эден होकर नष्ट होने वाला होने से अनित्य 
है, किन्तु वह परमेश्वर “नित्य” है । 

(t9) जीवादि . संपूर्णं जगत्‌, हाड, ` माँस, 
मल, मूत्रादि से अपवित्र रहता हे किन्तु वह TÀ- 
श्वर पवित्र हे | 

(१८) वह जीवादि «чаї सृष्टि को. उत्पन्त 
करने वाला होने से “सृष्टिकती” है। ' 

उपरोक्त कथन से स्पष्टतः सिद्ध है कि ае а 


- एक यह बात भी विचारणीय है कि जब चारों वेदों 
में प्रकृति! शब्द ही नहीं है तो फिर अवैदिक प्रकृति 
शब्द को लेकर वैदिक धर्मानुयायी आर्य समाज 
अवेदिक त्रतवाद को क्यों माने यह чта के लिये 

J  विचारणीय हे | | 

 १३-उपदेश मंजरी (सं० १६३४) 

४ महर्षि ने उपरोक्त ग्रंथ और वेदभाष्य तथा आर्य 

समाज के नियम निर्माण करने के अतिरिक्त पूना 

< में उनके эн: अनेक व्याख्यान gd निनकी 
रिपोट प्रति दिन वहाँ के पत्रों में मराठी में अनू- 
द्ति होकर्‌ छपती रहीं इनका हिन्दी अनुवाद सबसे 

प्रथम आय प्रतिनिधि सभा राजस्थान ने सन्‌ १८६३ 

में प्रथक टू RE में лаба किया * जिसके 

संस्करण बरेली से भी प्रकाशित हुए हैं।इस 
Fea भी प्रामाण्य कोटी में है और इससे 

दिताहीसिद्ध Р 

१४ पर लिखा हे कि “ईश्वर परम 
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Q D NT . by c x H ~ A >, | 
ача ग्रन्थ और AHA तथा वेदभाष्य व आर्य समाज dU इंस पुस्तक में है | यह पुस्तक अ जमेर यंत्रालयसे 

| A эу э c ह ~ ~ A AA A i 

के नियम पूण रूप से ऐक्यवादो हे | इसके अतिरिक्त प्रकाशित हुई है; इसलिये sea कोटि में है 


ओर ऐक्यवाद का समथन होता हे | 


etat नंबर ३० की समीक्षा सें महर्षि ने “हर एक 
SW सें अनेक जीव उत्पन्न होना लिखा है” जिसऐ 


दूसरी वार छपवाया .है इसलिये इसमें कहीं कं 
शब्द वाकय रचना का भेद हुवा है पर त अर्थक मे | 


2 c f> a > कि. 7 
: (२ aa СА ae लखा & 1%. “अखिल जीव 
ओर निर्जीव पदार्थ ईश्वर ने 


अपनी. सामर्थ्य है 


निमाण किये हैं । 

ही, जगत्‌; чт. की 
सामर्थ्यं ही जगत्‌ क 
सामर्थ्य प्रगट हुवा त 
“इसका लय हने से ча 


2 ns M 
इससे स्पष्टतः सि * Wifi के इन व्या: 
ख्प्रानों से чї उनके ऐक: 


TUER पत। दी होने की ET 
पुष्टि होती हे । : 
° e 
Aw—wer धम विचार (a'o १६३७) 
(१) चाँदपुर जिला शाइजहांपुरमें ईसाई व मुस 


с 
T 
4 ४६ 


लमान विद्वानों के साथ धर्मविचार हुवा था उसका 


इसके पृष्ठ २३ पर लिखा है कि “मुक्ति कहते हैं 
छूट जाने को अर्थात्‌ जितने दुःख हैं उन सब से 
छूटकर एक सच्चिदानन्द रूप परमेश्वर को प्राण 
होकर सदा आनन्द में रहना मुक्ति है ।” सदा 
за: सें रहना बताने से पुतरावतेव का ля 


` १५- पंत्र ओर विज्ञापन 
महर्षि के स्वयं लिखे पत्र संख्ला २६८ प्रष्ट २१४ | 


ऐक्यवाद की विकासवादिता होना सिद्ध है। 
१६-सत्याथ प्रकाश द्वितीय संस्करण सं १६४ 
उपरोक्त सत्यार्थ प्रकाश के द्वितीय. 919 | 
भूमिका स्वयं महर्षि दयानंद ने भाद्रपद शुक्ल | 
सवत्‌ १६३६ में लिखी हे । उसके आदि में लिखों 
कि "इस मंथ को भाषा. व्याकरणानुसार शुद्ध % 


LECVnmBH - 


ri Collection, Haridwar 


Aa E 7 


` Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


p” VRARARRARRARAATE PARADA DA ८ ARAA 
2222000000) 27 ААА АА 


AI 


जी 

Ay 

मध्ये 

Var 

R 

d 

bil 4 

T Ho २०१० सन्‌ १६४४ 
| १ [ लोहड़ी मंगल पोष gs १२ जनवरी UIST 

= ४ L मकर संक्रान्ति बुधवार पोष सुदी ६ १३ जनवरी f 

= | २. बसन्त पञचमी सोम माघ सुदी ५ ८ फरवरी प्रीति भोज (सत्संग दिवस) Р ) 

f Ў > 

3 ३, शिवरात्री बुध फागुन बदी їшї उत्सव 

n | ४. होली शुक्र फागुन gat १५ १६ मार्च भण्डारा 

E | ५, रामनवमी रविवार चैत्र सुदी ६ ` ११ अप्रैल उत्सव 

परदा | | Ho २०११ वि० 
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5. श्रावणी शनिवार आवण सुदी १५ १४ श्रगस्त उत्सव 


è स्वतन्त्रता दिवस रविवार भादों वदी १ १५ अगस्त प्रीति भोज (स्वराज दि 
४ १०. कृष्णाष्टमी शनिवार भादों बदी ८ २१ अगस्त उत्सव oo 
# | 
| R दोप ; ः 
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fA. PROSPERITY дерд 
"HW संघ देहली का मासिक मखपत्र 


99 २ EG Et — 
म i *o 
Year 2 ji | 5 9 eu APRIL 1954 = | Е 10 
н сы! तत्सविठुवरेण्यं भो देवस्य धीमाहे аа 


q ॥ यजु० ३६-३॥ 
AMAVEDA EL 
342. О Learned Lord, Udgatas sing Thy 347. О Indra, the ‘devotee has prepared 


songs. Expert oblators eulogise Thee, О this devotional juice to propitiate Thee; ©. 
Adorable God, learned scholars revere Thee RR I 


[34 


द Powerful Victor over - ignorance, sin and Us 
on High,like the Head ofa Family sinners, accept it. Just as the sun fills the 


343. Al! hymns declare Thee as Great, regions with its rays, similarly -fill our soul, — 
0 Sky.like Omnipresent Supreme Charioteer mind and senses with Thy Love. _ | : ы 
gad Owner of the beautiful chariot (The 348. О Indra, appear іп our hearts with 
ec O Possessor of All-Might, Protector Thy grief-removing power and accept the 
ae Wledge and power and the Real’ Lord lovely eulogies of the intelligent devotees.,O 3 
> ~ ©’. the Dweller of Light and Bliss, © the Ruler of 
ian E ladra, accept this Immortal the Radiant Spheres d de Divine Emanci- - 
Опа] juice prepared by me, On the · Райоп, bestow on us Divine happiness pe 


ap р : 
ы of rue knowledge the currents of вопібей. " 


àb 


ght in their tue form emanate from Thy 349. O Indra, adored through hymn: 
ode (my. heart) and flow तती Thee. , my calls during .Yogabhyasa reach Т 
s 345, | ७ Adorable, Wonderful Ind A instantly like passengers riding on quickmo 

“stroyer of ; ‘vehicles, Just as cows, on s 
SOR of f 


gnorance and wicked people,’ 
all wealth, the only precious ' 


350. Friends | 
` Great Holy Go 


४२८ 
351. May the Lord Indra, who possesses 


the best of wealth, fame and vitality, give to 
the devotees prosperity, energy and riches. 


352. O man, surrender yourself every 
day to God, the Receiver of all devotion, the 
All-Knowing Supreme Scholar, Omnipresent 
Light, Lead and Guide. 

353. We worship the Great Indra, who 
outlives Eternity and is stationed in the 
cellar (of the heart), who is Guiding the world 
according to cosmic laws from the beginning- 
© man, do away with bitter words. О Lord, 
banish bitterness from the Universe. 

354. Just as we take and move in good 
looking vehicles, life after life, for pleasure 
and protection ; similarly we repeatedly hold 
Thee in our he:..ts, О Master of noble people, 
O Mighty suppressor of wickedness and Doer 
of mighty actions. 


- 355. That Omniscient Principal amongst 
ancestors is gained through noble deeds. 
Through His instrumentality and support 
thoughtful people (i.e., mother, father, and 


teacher) get and impart knowledge amongst 
scholars of divinity. 


356. Where the quick-moving enlightened 
respirations, yoked the chariot (i.e., 
body) callon God, where they drink in the 
“sweet and invigorating nectar of Divine 
Happiness, there they reveal the Vedic 
dictum and acquire food, riches and fame. 


} 


to 


_ 357. For you I give an exact description 
of the already described Never-Killed and 
ever-Killing Lord of  All-powers, Al- 

ecting, Supremely Influential Leader, 
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Fourth Chapter (352 to 466 Mantras 


`_ gives progress to the devotee so that 


e€ the vehicles (і.е., bodies). . 


E. 1954 


May the intelligent devotional nectar 
pared by devotees propitiate the Self- 
ing Lord and the Protector of beings, 


» pre- 
Support. 


Universe. May He make our mouth (and 


other senses) pure and nicely functioning 
A > 


increase our age and sail us across the 
mundane Ocean. 
359. He is the sintegrator of the 


bodies (causal, subt!e 
Comrade of all, Suprex 


gross), Ever-young 
t, the Creator of 
5; All-Seeing, 


all the Universal, 


the Universe, 811-& 00५ 
Almighty, Supporter of 


functions, Adamantine and adored by all. 


360. Express desirable wishes before the 
Prosperous Indra, before whom the herces 
bend and bow. He inhabits the body with 
shining ^ intelligence so that you may acquire 


bright intellect *. 


361. The realizers of the Blissful God 
having known Him, declare ‘the in and out 
breaths’ as the constant associates of the 
ever watchful yogi, to whom cosmic laws, 
observances and functions are all obligatory: 


363. Worshipful men having loving and 
bright intelligence; worship Him भि 
Supporter of the Universe. The Saviours 0 
humanity adore and worship Him alone. 


d 
363. Only such words should be expresa | 


of Indra who | 
way! | 
and | 
t out | 


аз тау glorify the Greatness 
energizes and moves the people in every 
because the Almighty Lord, Father 
Friend keeps us happy even among® 
successors and friends. à 
364. Ipray to God, the Poo 
the Lord ‘of the Powe: which U may. 
E 


ў : - id ote” 
fulfil the desires ‘of the subjects and pro” 


E Я Е 5 225 
Collection, Haridwar... 


F. Thought of the day % 


There is useful, happy and. pro- 
fitable work for all of God's children. 
Spiritual ideas ате ceaselessly 
emanating from God amd visiting 


human beings iike Angels. 


Геі us work io keep our thought 
humble, loving, unselfish and pure. 
We should 5e watchful to do 
good and greu duily for the welfare 

. of alt mani, 


7% 
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Eternal Professions & Social Order 


Social Organization (आश्रम-व्यवस्था) 
= 
| z "जक I. The imprints of the 
| $ *our-fold ascent and descent of the 
f ००७०] Order. | currents of energy in the 
he ur ncs universe are also visible in 
e € of every creature, Justas in the life 
0 Sm 
а Universe Satyuga (Golden,), Treta 
js Ver), Dwapara(Brass)and Kalayuga (Stone 

S . . 
и 2) come and go similarly from the 
Ifinitesimal Creatu 
has to pass through 


(i) Childhood 


(ii) Adolescence 


re upto man every being 
four conditions: 
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c. E 
Opportunities to 
and 


(i) to get the best of 
evolve physical, 
advancement, 


mental Spiritual 

(11) to discharge his duti 
towards the society, 
and (iii) to make up his persona] deficiency 
of consciousness and thus easily attain the 
Supreme State of Bliss. For the fulfilment 
of the above objects, our ancestors 
divided the span cf human life into four 
orders:— : 

[i] Life of Celibacy 

iii] Family life 


es appropriately 


[ili] Life of Probationary Renunciation 
ard [iv] Life of Renunciation. 
Through strict adherence to the principles 
oftheabove order a man becomes Victor 
ious over the kinetic and the negative attri- 
butes of matter and leads a life predominated 
by Satvaguna ( positive attributes ). Thus 
_even in old age, he can enjoy the nectar 
of pure bliss and perfect intelligence. 


2 ~ 2. According to this sys- 

I. Life of t the f 1 ver 
Celibacy em the four natural conditions 
ae of the span of life were s 


given the form of the four social orders. ^ 
In childhood a man's mental power 
great adaptability, 
Thoughts of 
Life із spent in piety, 


and 
consciousness possess 


brightness and freshness, 
sin are almost absent. 
in . play, in pleasure, freedom, simplicity, 
innocence, love and cheerfulness. In this first 
part of life an individual (i.e. a girl up to the 
age of at least 16,and a boy up to 25 years) 


should be engaged in studies, maintaining 


2d (iii) Vouth perfect celibacy and preseiving vitalfluid along 

ха Old age, with formation and progressive growth in 

Use fy = to make human life economical amd physical, mental and spiritual faculties. 
to 


; to th i 
„control , ६ maximum and to keep under 


c ; 
ae Velocity of the outward currents of 


€ foi 
rfo] А 
such a n Social order based cn cosmic laws 

х ма 0 
У аз to enable every individual 


During this period all the internal and 
external faculties are developed, toned and 


clinati p a T 
linations the Seers of Yore organized strengthened, This results in the accumula, © 
tion of spiritual power and a man becomes fit — 
and capable of entering into the struggles of _ 
А Dus ^ ^ EO S : न " 
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During student life the Guru 
{ Preceptor ) should impart such educa- 


tion to individual students as suits heir 
—personal inclinations and may inculcate in 

them а subjective attitude of the objective 
world. During this period any student who 
attains realization should pass the rest of his 
"or her lite as (Brahmachari) life long 
celibate. 
Rr 

2. Family 

Life 


existence. 


з. But all those, who do not 
attain realization, should enter 
domestic-life in search of 
of sex mentality 


A peculiar 


c=) 
futh. In youth waves 
arise and surge in a man’s heart 
impulse and activity 13 experienced in every 
organ of the body. Force of external bent 
is very strong. He does not desist from 
plunging into the most hazardous of enter- 
? "prises, being full of optimism, keenness and 
zeal, The object of this Ashram is to 
rocreate children according toand within 


the jurisdiction of scriptural injunctions and 
to produce and earn wealth, righteously and 
laboriously, for the maintenance, progress 
and prosperity of the family. Along 
with earning wealth and leading a married 
life a man should keep engaged in the service 
of Saints . ga Adepts and should constantly. 
be practising Yoga and self-instrospection, 
and engaged in further studies. After the 
punctual, regulated and disciplined life of 
Austerity in Brahmacharya-Ashram, the 
“married life helps a man enormously in 
ading a sinless career. In tbis stage, while 


household duties with sincerity and 
rd; through a life of self-control and 


id benefit himself by his 
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etting experienced, a man should discharge . 


k. 195, ee 
years i.e., at the age of fifty or after the birth | draw 
ofa grand-son a man should hand over hig js ve! 
entire family, home, property and other | Yoga 
possessions to his eldest son. Himself he | gets 
should lead a life of a ? some solitary 1 p 
place, away from the histle-bustle and noise oe 
of a town, bereft of wor!diy attachments, hinder- Ж 
ances and obstacles. E id remain engaged | 
in meditation, concenss6os, introspection, GU 
studies, Yogabhyasa aud iv Social service, seeker 

In advanced stage о! youthfulness, a sort occur 
of wastage is felt and iic fury, passions and | धर 
consciousness of youtn to decrease, | manif 
But due to advanced exprerience this defici || ion 
ency do:s not zppear clearly, because a | He se 
man gets used of doing every work afer | tions. 
mature consideration, as if ina momentum. | od 
It is this period when aman does the most | abren 
glorious, noblest and highest deeds of his E. 
life and gets fame and reputation, The | a 
main idea of this Ashram is to achieve such | = 


Spiritual advancement as may qualify him for 
the next order i.e., Sanyasa Ashram. During 
Banaprastha-Ashrama while leading 2 life of 
penances a man should reduce his wants t? 
the minimum and to spend his life in P 
benedictory works and service of all creatures: ү 
In ancient days the Banaprasthies used t0 | 
impart education without receiving १ 
remuneration, 

SS) 


5. In old age the intensity 


of external inclinations, d 4 
ires and passions БОТ 4 
The organs and 50020४१ 
c—À-———c—— get relaxed and all the fo: 
recede. Eyes do not work, Heat and col 
nnume 
st We 


| 4. Life of 
ue eal 


able diseases. But this condition is 170 


|: 1954 


nclinations becomes very easy. It 


drawal ofi 1 S 
: ro get success in the practice of 
Pis yery easy P 


yoga in this stage. With little effort he 
088 DAS 

is the pleasure о: piety, 
e : T 2 
In this condition a Sanyasi 


learning and 


| experiences. 
| roams about freely, homeless and rid of all 


fruth and wherever 
dept, he at once 
^ love, devotion, 


: ch сї 
010१४05, jn search oi 


| фе upto serve hi 
fith, enthusiasm asd truce 
seeker after truth, 50: 


Gumility Jike a 


remains constantly 


| occupied in this search. їп the end, his 


services bear fruit and *ssant devotion 


manifests the light. Drunk in divine de- 


votion the Sanyasi loses his consciousness. 


He sees his Beloved at al! times, in all direc- 


tions. In his respirations emanate the echoes 
| and re- echoes of Sat-Chit- Ananda. He remains 


absent from body and mind and assumes the 


| Кыр clothes of Supreme Consciousness. 
| This last part of life should be Spent in the 
Practice of Yoga, introspection, self-study, 
| Sermons, preaching and other snblime deeds 
| ad should benefit the general public with 
| li ripe experience and knowledge. 
Eternal Professions 


6. The word बण (Varna) is 


DO 
Four Pro: 


i 
A fessions а from the root I 

a (Уг “г ept? 
E UM rii ‘to adopt choose or accept.) 


| tipped Yuga and childhood the creature exists 
| Worry ^h happiness, He has по care, no 
j uh a iin ut in Treta’ (Silver age) i.e: in 


an needs to earn . wealth. 


7 ning s. BO: 
7 н No there is anxiety for special 
5 Prise, labour 9. This is what is called enters 
5 я > peda business or. assumption 
d ton प. Itis clear that this organiza- 


Profess 


à ions is applicable to family 
to x Pe in Brahamacharya Ashrama 
аге) the question of earning does 
t all 
? Ashrama, 


3 While in Banaprastha and 
the little of wealth, property 


ETERNAL PROFESSIONS & SOCIAL ORDER . 
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and rossesions remaining with a man has all 
to be given up at the time of renouncing 
गृहस्थाश्रम , Consequently, our ancestors 
Created the organization of professions for 
family people only, and divided the family 
People into four professions in accordance with 


the means they adopted for earning their 
livelihood .i.e.- 


(т) Brahmana (Scholars). 
(2) Kshatriya (Warriors). 
(3) Vaishya (Businessmen) 
and (4) Shudra (Labourers). 
Because Celibates, Probationers and 


Renunciates can not undertake any work 
connected with the production of wealth, their 
Maintenance and support is the liability of - 
family people only. Consequently in these 
three Ashrams people have no profession and ° 
therefore no V атпа, 
ब्रह्मचारी गृहस्थश्च वानप्रस्थो यतिस्तथा | 
एते ग्रहस्थप्र भवाश्चत्वारः प्रथगोश्रमाः ॥मनु० ६.८७॥ 
स्वेषामपि च तेषां बेदस्मृति विधानतः | 
गृहस्थ उच्यते श्र ष्ठ: स त्रीनेतान्‌ विभक्ति हि 
а llag 5.5011 
Brahmacharee, Grahastha, Banaprasthi and 
Sanyasi, everyone of these four take birth in 
Grahastha and depend on Grahastha for their 
maintenance.But the four are separateAshrams. 
Among the four Ashrams prescribed by Veda 
and Smriti, Grahastha Ashram is the best 
because it maintains the other three- 


[JY y 
Organization of 
professions is not 
oby birth or lineageo 


)n Vedic religion i.e. 
in the teachings of Vedas: 
and Shastras there is no 
स्व mention of differences of 


caste by birth. In Satyuga and in student 
life there is no necessity of  prófessions, 
but in Treta i. e, youth, the predominance of 
the: kinetic attribute is clearly visible in. 
every thought, word and action. During 


Satyuga, due to the “predominance: of — Ў 


ма 


ET 


? 


४४२ 


| Satvaguna happiness pervades the universe 
but with the rise of Rajoguna the continuity 
of happiness breaks, and in place of interna! 
happiness beings wander in the labyrinth of 
external enjoyments.The mirror of the mind o: 
beings fixed towards The One Supreme Bliss 
sets іп motions as soon as it is attracted to- 
wards the multiversity of the universe. Ix 
this condition, abandoning The One Tru: 
Bliss his affection increases inthe multifarious 
temporal and non-substantial stratas. As soo: 
as this deficiency appears in consciousness 
the deficiency of True Bliss makes living beings 
‘restless and he starts his search for bliss ia 
external objects with enthusiasm and zeal. 
Necessities 
intelligence wear out.Wants signify deficiency. 
. To distribution of labour 
becomes necessary. In order to maintain a 
harmonious state of consciousness the four, 
Ashrams were created. To fulfil 
professions were organized and work was 
distributed according to individual's qualifi- 
cations, bent of mind and habits. There is no 
A reference in the Vedas supporting the organi- 


increase. Consciousness and 


meet wants, 


wants, 


Zation of professions by birth or lineage. But 


and Shastras prevent a man from following 
the ,piofession of his father, On the contary, 
the following of ancestral profession gives a 
man greater ease and quicker efficiency. In 
fact, the adoption of a profession depends on 
$ one’s inclination and. qualifications and every 
“one is free to accept a profession of his liking. 


न जाच्या जाह्मणुश चचत्र क्षत्रियो बेश्य एबच | 
न R न च ब фы), भेदिता गुण कर्मभिः | 
According to Sukra Niti no man 
a Brahmana, Kshatriya, 
.. Matechcha by birth, 
however, 
- actions; - 


is 
Vaishya, Shudra or 
Е Y his differentiation is, 
According to qualifications and 
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neither any argument nor any teaching of Vedas || 


ic Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


‘a बिशेषोऽस्ति वर्णानां a 
ब्रह्मणा पूर्वे सृष्टं हि कमे 
“न कुलेन नज 
चाण्डालो ऽप हि 

It has been 
Shanti Parva 


с. К : 
q नहामिद ang 
शा awar गतम्‌ 1» 


केयाभि ब्राह्मणो Wh 

हण: स fue. 
de ribed in Mahabhargg - 
‘cre 15 no’ differentia 
speciality amongst the varnas (professions) 
The whole of the universe is created by Gog 
In ancient ages, afer the creation of the world 
by Brahma, Боан s were divided by 
professions according io individual's work, 
за by “his actions and 

О Yudhistir even 
Brahmana if he is fixedin 

Manu Smriti has gone 


RS 


А man becomes 1 
not by his family 


o —————— 
DES tA TFS МЕ зах 


a Chandal is a 
sublime thoughts. 


even to the extent of saying that: 


2 
ШӘП शूद्रताम्‌ | | 
[9 


Hago (०.६५ e 


A Shudra can rise upto even a Brahman e 
and а Brahmana can fall to the дер | 
beoming a Shudra. Similarly a man born i K 
the family of a Kshatriya or Vaishya can Tif 
to Brahman-ness or drop to Shudra-ness, » 

арии“ sa 
[oy Professions | 8 Owing to distribution s 

| बण विभाग || Professions m fame. G 
ve oe A with - qualifications, К. | 

and inclinations no man has the birth d 

to remain in any particular Varna: a 
system of professions is the living and wal | о 
body of human society. Good actions are 4 et 
result of good thoughts and evil actio | 
the results of evil thoughts. A tree 18 in Т рг 
its fruits. Actions of a society glorify. 2 * E 
demn thesociety. Men are differentiate xl X 
their actions. Actions are in accordance E | 
thoughts. Thoughts are the image and Ii р ү 
of the consciousness of the mind. co a " 
man is mind personified. The ee a 
I 


Professions came into existencethus:— 
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| | 
Brahmana | 

ब्राह्मण | 
AND . Р 
who having subordinated Rajoguna are enga- 
ged in learning and teaching the Vedas and 


who eern their livelihood 
performing for 


(i) Those persons who have 
the predominance of Satvaguna, 


the true scriptures, 
by doing themscl: 
others oblations 2 religious functions, 
should be called Ezshaoanes, An ideal Brah- 
mana is he who while carsisg wealth is always 
absorbed in One Bre 3. It is the sacred duty 
ofa Brahmana io be always accumulating 


і 
aua 


supernatural intelli 
This group 
Scientific research sc 


includes ichers, preachers, 

docters, judges, 

vakils, engineers and artisis etc. 

SN 00 PS ; =. 
Kshatriya (i) Men having predoni- 
क्षत्रिय nance of kinetic attributes who 

Spo are full of zeal. fervour and 


enthusiasm, active and adventurous, powerful 


P8, 


mant enterprising and chivalrous, who earn their 
thof | living through administrative works and the 
E. Protection of subjects etc. should be called 


Kshatriyas. 


; To cule over subjects and 
E country, to establish peace іп it and to 
sacted pie engaged on righteous path are the 
ane ayes of a Kshatriya. This group 
officers or army, soldiers, police constabies & 
Gove magistrates and other officers of the 
Overnment, E 
Vaishya 


ES 


to administer 


` 


z . (iii) Persons having a com- 
वश्य bination of Satva and Rajoguns 
CR | Who depend for their living 
€, trade, business, cattle-breeding 

be called Vaishya. This group 

tmers, horticulturists, 


I$, exporter 
Cattle 


factory. owners; 
t labourers. 


| (iv) People having pre: 
७ dominance of Tamoguna. who 
п аге unfit for any work detailed 
О earn their living through 
1 and service should. be called - 


ha 
-and 
Jabou 
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ind perfect knowledge. 


य е 7 
undation Chennai and eGangotri — — 


Q 


| 


D 


ANA 


Equality among 
Professions. 
© 


(9) In Purusha-sukta 
the creation has been 
described in the form of 
the body of Piran 
Purusha? This Sukta appears in Rig, Yaju and 
Atharva Vedas.Accordingly in Rigveda ro 90.10., 

the question has been raised as to what parts 
of the body of Virat Purusha the four profes- 
sions .of human Society correspond 2 The 


answer to the question is given as follows, | 
“я 15:9 анте बाहू राजन्यः कृतः | 
उरूतदस्य यद्वैश्यः पद्भयां शूद्रो5जायत |” 
Brabmana is the mouth of this (Society), з 
Kshatriyas are its arms, Vaishyas correspond 
to the stomach and the Shudras are born aso 
its feet i.e. Brahmana, Kshatriya,Vaishya and | 
Shudra do the same work in the body of . 
human society which the head, arms, stomach ^ 
and legs do in human body. These organs _ 2 


cannot be separated from each other. Ifa 
single organ becomes defective the entire E 
body becomes defective and deformed. Con- ~~ 
sequently none of these organs can be ignored / 
or neglected or considered degraded. In variousp 
places in the Vedas man is called SAS, 
(not senior) and अकनिष्ठ (nor junior). In 
brief, there is no inferiority or superiority. 
Rig Veda 5.60 5. E 
“अज्येष्ठासो अकनिष्ठास एते सम्भ्रातरों Tay 
. सौभुणाय | 
प्रश्नः । सुदिना 
मरूदे भय i 
‘Explanation :—All men are ecjual 
brethren. None amongst them isi sen 
None in junior. Mutual relation | ап to a i 
is for the progress and prosperi y of humai 
society. Their father is Rudra /himself ү 
rules over the world. : Their, ў 
lovely nature which gives thefn a 
enjoyable objects and materials/ of ha 


E ज्येष्ठा ग्रकनिष्ठोस sf मासो 


Ly 


‘In 
; 


युषा पिता स्वय ex एषाम्‌ सुदुधाः 


सुजात।सो जमुनषा प्रश्‍्निमातरो 
.  आच्छाज्ञिगातन | 
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Patanjali Yoga Darshana 


yIBHUTI - PADA 
( By Swami Sachidanand ji Maharaj ) 


(18) Dharana (Contemplation) 5 Samádhi he has use consciousness of only the hi 
देशबन्धरिचत्तस्य धारणा ॥१॥ form of the object meditated upon and E 
| To. fix the mind on a focus 18 called becomes bereft, as it NES of his ownself. Г 
$ Dharana (Contemplation): This means that the meditator and tue medi. y 
à E . In the last chapter, the five external com- tation do not disappear alte They do 
ie | ponents of yogd were discussed. We now deal exist but their consciousness disappears, The 
"ж. with the three internal components of Yoga. properties of the object medici upon infuse Ж” 
> To fix the mind through its own currents the meditator so completely ihat be loses cons- 
on such focii as Muladhara, Swadhishthana, ciousness of himself and rez plunged and Е 
Manipura, Anáhata; Vishuddhàkhya and Agya fully absorbed in the ligh: of the object Ш 
Chakras, between the eye brows, at the tip meditated upon. 
of the nose, the tip of the tongue, in Brahma (21) Condition before Restraint of 
Randhra, or on any external object is called Attitudes. (s 
Dharna (Contemplation). त्रयमेकत्र wm: 3 
(19) Dhyana (Meditation) The three together consiituie Concentration. Sa 
qa чей жатча! धारणा IIRI Concentration is the technical name for if 
One-pointed fixity of attention on that focus ‘the three (Contemplation, Meditation and | o 
~is called Dhyana (Meditation). Communion) applied together on a single | qi 
Fixity of mind on a definite focus, as object. E o 
mentioned ebove is called Contemplation. तञ्जयात्प्रज्ञाऽऽलोकः 11х11 Eu 
When this fixity of mind becomes conti- Throngh success in it (Concentration) intelli- the 
nuous or permanent and the consciousness of gence brightens up. ] Co 
the focus constantly remains the same without When a Yogi is successful in fixing— | thr 
Sea асар by das consciousness of Contemplation, Meditation and Communion | 
БЕ) other object, then this one-pointedness __оп any one focus, his intellect becomes dis- | 
is called Dhyàna (Meditation). tinctly clarified and this he utilises in such c 
(20) \Samadhi (Communion) supremely natural acts which astonish ашап li 
तदेवार्थमात्रानर्भासं स्वरूप wafa समाधि: ॥३॥| of ordinary intelligence. 
| In the same (i.e. Meditation), when mere तस्य чїч विनियोगः 11811 E 
ronnotation, manifests, as if devoid of The application of this (brightened intelli 3 
E _ (Meditator’s) own form, this state is called gence) is made in (Yogic) tracts. P 
Samadhi (Communion). This brightened intelligence is applied ® t 
The difference between Dharana, Dhyana the seven-fold frontiers ( of Yogic tracts ) 
- and Samadhi is this :— described in Sutra 27 of Sadhana-Pada. Yo 
| In Dhàrana the Yogi remains conscious The power of concentration is acquired д8 
f the contemplator, the contemplation and through practice. Practice advances from ७. "९ 


bject contemplated upon. In Dhyàna 
as consciousness of the meditator 
meditated upon 


E But in 


stage to stage. These stages are called Bhum 


in Yogic terminology. 
apply’ orto employ’. 


i Collection, Haridwar: gd ke al 


f 
Viniyoga means 10 
x - e 
This means that d 
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ower of Concentration is used in Yogic tracts 


higher and higher until he reaches the higest 
sage. It has been said “Yoga can be learnt 
by Yoga 3 from Yoga doth Yoga proceed. One 
who is not bewildered, ever delights in Yoga.” 
त्रयमन्तरज्ञ , qasa: Heli 

This Triad is more internal than tne 
previously described (five external means). 

i Yama, Niyama, Asana, Pranayama and 
Pratyahar are called external means while 
Dharana, Dhyana and Samadhi are internal. 
तदपि बाहरङ्ग निघ जस्य ।|८॥। 
Yet, it is external means 
(Samadhi). 

Although, in comparison to the first five 
components of yoga Dharana, Dhyana and 


of Nirbija 


Samadhi are more internal yet they are exter- 
nal means so far as Nirbija Samadhi is con- 
сетей. No doubt, the 
direct means of accomplishing Concrete- 
Communion i.e. Sampragyata Samadhi yet 
they are Only external and indirect means for 


t 2 
he Abstract Communion ; because, Abstract 
Communion 


above three are 


unfurls only when even these 

three cease, 

22. Products of the mind. 

К см संस रयोरभिभव प्रादुर्भावो 

Maan चित्तान्वयो निरोध परिणामः ॥६॥ 

a the disappearance of excited state 

n. ; дале ор *the controlled? one, the 

1 M following the moment of control 

T Niruddha- Parinama (the Resultant 
Шоп.) 


व्युत्यान — The excited state of mind. In 


% 
ir Darshana, the excited bent cf mind 
Э क Vandering баса), confused (मूढ), 
ist М E 
ч racteq (विक्षिप्त) states. 


ipe, Controlled state of mind. With 
бац 


PATANJALI YOGA DARSHANA 


xclusively and then alone a Yogi secures success 
€ 


б nce of restrained inclination the | 
aes disappear, "| oe ОАК 
: CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri C l 
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परिणाम = Product. Mind has three 
products— 

() निरोध परिणाम —Resultant Inhibition 


S s 
and e समाधि परिणाम Resultant Communion 
pointedness, 
А Here the definitiou of Nirodha Parinama 
is only given. 

The above two (excited and the controlled) 
are the properties of the mind, wherein the 
rising of the one results in the setting in of 
the other. When the excited bent of mind is 
suppressed and the mind is getting controlled 
there remain, their impressions only. This 
changed condition of mind is called Nirodha 
Parinama. The control of thé Functions of the 
mind cannot suppress its properties and tbere- 
fore the impressions of both the excited 
and the controlled states subsist in the mind. 
When the impressions of the excited state are 
disappearing and the impressions of the con- 
trolled state are appearing the mind links up 
with the controlled state. This continued 
change in the impressions in the mind consti- 
tutes what is called the state of Inhibition at 
that moment. Only so much of impression 
is all that remains of the mind, as has been 
explained under Sutra 18 of Samadhi Pada. 

तस्य प्रशान्त गाहिता संस्कारात ॥१०॥ 

Due to (Sublime impression) the pacific 
flow of mind (resulls) 

When excited impressions disappear and 
controlled impressions appear 
in the purification of mind and its consequent 
pacific flow, Thus the pe ES 
mind follows. the impressions of Inhibition. 
The efficient practice of Inhibition ultimately 
results in Abstract- Communion. 


аа ааа: «91891 चित्तस्य समाधि | 


ч ze A Ra 
quts ue C ET 
Destruction of the minds s 


da 


एकाग्रता परिणाम = Resultant One- ^ 


"they result « | 


aceful flow of the - 


(attachment to all sensu l objects) and the rise 


о] one pointedness is called the Resultant 
Communion. 

Sarvarthata (attachment to every sensual 
object) and  Ekagrata (Concentration) on 
one locus are both the properties of the mind. 
In both, the disappearance of the first and 
the appearance of the second, mind continues 
to permeate. Thus mind which is the common 

- link between the above two properties becomes 
ultimately composed. This state of the mind 
is called the Resultant Communion. 

ततः पुनः शान्तोदितो तुल्यप्रेत्ययो चित्तस्यै- 
काग्रता परिणाम: 1111 
Thereafter, when the consciousness, of the 
quiescent and the ‘manifest? states of the mind, 
ia in harmony, it is called the Resultant 
Concentration. { 
शान्त= Quiescent, still or unagitated. 
उद्तिच Existing 
/ प्रत्यय= Consciousness 
When the preliminary state of Communion 
becomes quiescent ie. passes away and the 

5 existing state appears and when the conscious- 

ness of both are in harmony this changed 


condition of mind is called the Resultant 
Concentration, 


एतेन भूतेन्द्रियेषु धमलक्षणा5वस्था परिणामा 
व्याख्यात'ः 119311 
The aforesaid also explains the modifica - 
tion of “characteristic properties? ‘scope of 
functions’ and ‘conditions’? amongst Elements 
and Sense Organs. 
‘ada =means the aforesaid explanation 
the resultant state of the mind. लक्षण - 


VISHVASHANTI 
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to (i) characteristic property. (ii) Scope of 
function and (iii) conditions. 

(i) The five elements and the Sense-organs 
have three attributes Satva (positive), Raja 
(Kinetic) and Tama í negative). 

Consequently ‘modii 
consists in the disappearance 
one attribute and the appearance (predomi- 
nance) of the other 8 called Dharma 
Paringma e.g. men, beasts, birds, houses etc. 

(ii) Lakhshana “ga, The 
functions is 


or 


property? 
(suppression) of 


Parinaina е, 


modification in symptom 
qualified by the varistiens 
present and future. 


time--past, 
n this state it relinqui. 


futurity and manifests 


shes its character of íutun 
Yet it 


itself in its true present chara 
is not entirely bereft of the past and future 
Similarly relinquishes the 
qualified by the 
not entirely 
nditions. 


sters 


conditions’ it 
present condition, 
past character and yet i 
devoid of the present and future co 
The same process goes on again and again. 
Yogàchàrya recognises the future resultant 
of functions in the form of energy only, €& 
The seeds of mango in due course of time 
will bring forth only mangoes and nothing 
else. ; 


remains 


tis 


«modification 
ents 


[ii] Avastha  Parinama-— 

of conditions’ wherein during the mom 
RR कर 7 or 

of inhibition the resultant. becomes strong 


weak e.g., new house, old house; child, yout 


adolescent and old men etc, 


Thus the modification of the ob i 
‘The modifi 


ject Б 


caused through ‘properties’, 
tion of properties’ through variat 
and the ‘modification of time t 
‘conditions’. 

Just as in the case of golden 0 
that happens is merely the chan 
the gold remaining the same; similarly 
characteristic property of an object z 
E ne वि 

T Haridwar Mi uA $i 


ions of time 3 
hrough the | 


rnaments ab 
e in shape | 
i р 
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Thus the so many details of modi- 


forms. 5 : е 
described above in respect of past, 


fications, 


present and future states, what happens to 


the object is only а 


chance 
cnangs 


change in its form and 
in its constitution, 


something to be brought 


not any radical 
The property is по! 
about, It is always there--whether manifested 
or unmanifested. 

Infact, the properties 
has three states. / 
festation and nonmasiesta 


and mot the objeet 
ihrough the mani- 


on of properties 


that they are regarded zs having diverse con- 


ditions e.g. the s an is called the 


mother, daughter 
placing. To- further 
give below another 


ister according to her 
illustrate the point we 


example, 

The lump of clay is an object. Adhesive- 
ness and smoothness etc. are its properties. 
When it takes the form of the ‘Jar’ it is said 
tobe modified in its ‘property. Now the 
‘Jar’ has assumed its present state and givan 
Up its future state. 


This is called ‘modifica- 
tion through time’. Lastly it undergoes 
Constant variations from new to old. This is 
called We thus 
See that there is practically no change ‘except 


E: Modification of the object expressed by 
18 different forms. 
Characteristic 

permeates thro 
rations, This m 


С d х Р 3p 
modification in condition. 


It is clear that the 
property never changes but 
ugh all the so-called modi- 
бур у odification is the suppression 
Mother टार and the manifestation of 


теша 3 Substance, which itself constantly 
ans the same. 


hat j 
$ 
"асу 15 


.DOn-existent never operates, 
The disap existent can never be destroyed. 
its mere rance 15 therefore nothing- but 
WS absorp 0000 due to subtility or 
Unueg Ption into its cause, It has a con- 


€ : 
| that j Xistence, however, because any thing 
| OU exis 


Non--ex 
D--existent. can never bc brought 
tence, 


9 
iti ue three attributes, although constant 
e liable to periodical appearance 
"be Pearance, this is why, they are 

- Walified by the, above modifi- 
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शान्तोदित। व्यपदेश्य घर्भानुणती धर्मी evil 


धर्मी ( Object Preprielur ) possesses the 
propertu—quiescent, kinetic or latent. 


Objects are substances characterised 
by properties, whose existence is inferred 
from their various products. 

In every jar—presently ready, in the 
process of making, or to be made in future - 
clay is always present. Consequently the Jar is 

called property and the clay is called the object, 

Thus the modifications in Nature commencing 
from महतत (the Principal Element) right 
down to gross ‘earth’, whatever possesses 
the property similar to clay is called its 
relative object. Only Nature in its causal form 
is Absolute, It should, however, be remem- 
bered that in other philosophical treatises 
attribute and its possessor are respectively 
called Dharma and Dharmi., but in yoga 
Darshana, Dharma is the effectand Dharmi 
Is the cause. 

क्रमान्यत्व परिणामाउन्यत्वे हेतुः 11911 

Diversity in the order of sequence is the 
cause of diversity in the resultant modification. 

In the case of a jar the order of sequence 
in its evolution is (i) particles (1) Clay-lump 
(iii) Jar, so in dissolution it would be (iv) 
potsherds (v) clay particles. In case of every 
property its order of sequence is determined 
by what immediately follows and precedes it 
e.g., when clay lump disappears jar appears. 
This is modification of property. Regarding 
modification of time the future of jar follows 
its present character and the past character 
of the clay follows its present, There is no | 
order of sequence of the past, because 


immediate sequence is possible only in cases 
where there is something before and after _ 
the thing concerned. The order of sequence 
in the modification of condition is illustrated 
by the new and the old conditions of jar. — . 
This means that the same ‘order of . 
sequence’ occuring in the evolution of an - 
object is the cause of its different resultant 
modifications. _ "E ES 


The Need for a World m 


By Dr. B L Atreya, M. A КО КУТ. И 


Тһе cry of some sensitive souls for Опе 
"World and World Government may bea 
cry in the wilderness but not certainly a cry 
for the moon and not a raving of a mad man. 
It is the utmost necessity of the world today, 
and those few persons who wish to see all 
human beings happy and prosperous naturally 
feelit keenly. Of course, at times, we all 
feelthat many a-problem of our political, 
social and cultural life would not exist if 
there were one Government all over the 
world. Travellers, businessmen, seekers of 
knowledge and preachers of righteousness 
know very well what great impediments and 
obstructions are there when they pass from 
cne country to another, exchange goods, get 
information and make an effort to spread 
their good gospel among fellowmen. Laws 
of the various Governments existing and 
functioning today—and they are too many 
—stand as a barrier against contact ofthe 
people of one country with those of another. 
In the past, religious sects divided a set of 
people against another; colour of the skin 
or construction of the body set one against 
the other. But today when philosophical 
light has exploded the darkness that was 
created by religions differences, and when 
scientific knowledge has exploded the theory 
‘of race superiority, and when modern inven- 
tions have enabled human beings of all religi- 
ous views and of all races and colours to come 
“in frequent contact with one another, it is the 
Governments of various countries that keep 
- men of one country apart from those of 
another. They create artificial barriers 
unnatural distinctions, unhealthy isolation 


| ; unnecessary fears and dangerous ambitions- 
minds of the common man who by 


wants to live in friendship with 
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his fellowmen. And all this is done to the 
evil advantage of a few people who hold 
power and who thrive only on the false idea 
that the Government of their country Protects 
its people from the possible onslaughts of 
those of others. Such political leaders are 
the real enemies of the humanity. 
position, 


For their 
own gain, power and fame they 
place wrong ideals of defence, freedom and 
conquest, and engage th 


countrymen by raising fa 


2 attention of their | 


slogans of their 
country being in danger or of their right 
being trampled over or of their philanthropic | 
mission of liberating the people of other 
countries frustrated. All this evil would 
cease to exist if there were one Government. 

How to bring it about under these circum 4 
stances when political leaders of each country 
wish to perpetuate their own supremacy over 
the ignorant and innocent masses of their 


country ? E 
Here are a few suggestions for the reali- |. 
sation of the idea :— ы. Ж 
т. Attempt should be made at revo ші. | 
sorts 
onising the thought of the people by all a 
; re 19010) 
of propaganda, through the press the à 
to 
lectures and talks, and bringing home E. 
1 
men and women tHe truth that the hug 


: í of al 
is one, the earth is one, the interest a 
елі 


ght 
10 


people are common and mutually depen 
and that all human beings have equal ४ 
to exist, to thrive, to get knowledge 22 3 
have as much freedom as does not a 
suffering to others 2 E: 

2. Theevils of a separate and mde 
dent government - for each country shou ‘is 
pointed out in lectures, pamphlets, гас “a 
and papers contributed to international | 


ferences. 


468) 3 


: (Contd. on раве 


‚е 


eradicate + 
| Tadicate it from 


One of the most important ethical teach- 
ings of Lord Buddha, as that of Lord Maha- 
:is the principal teach- 
hi. Although not the 


always 


vira, was a-hims 
ing of Mahatr: 
principal one, it 
cardinal prin 
Dharma (the «ic: 
Vedas), popula 
is a part of the Sora 


been one of the 
' the Sanatana Vaidic 
Sthical Religion of the 


коомп аѕ Hinduism. It 


on the Mount and 
id to have taught to his 


Mohammad is 2iso : 
followers, although iz a restricted sense. In 
short, all grea: velizions and teachers of the 
world have exhorted man to practise a-himsg. 


si matter how far man has 


actual life 
What is ahimsi? It isa negative term 
in which negation has a sense of prohibition. 
It means desistance from Літва, Him-à in 
Sanskrit, from which the term comes, means 
‘desire to harm, injure or kill The moral 
exhortation of ahi-sa is thus an urge to desist 
from the deep-rooted and prevalent tendency 
ofman to harm, injure or kill his fellow 
beings or his fellow creatures. It is translated 
mto English by Mahatma Gandhi as “пор- 
Violence” and in his hands it has further 
acquired а positive meaning of ‘Jove’. The 
most popular mean:ng of the term, however, 
15 ‘non-killing.’ 
Several important and vital questions 
hes a connection with this teaching. Is not 
‚ Which we are enjoined to desist from, 
“natural and instinctive urge common to all 
men and animals? If so, isit desirable to 
9 Е or то root it out from man ? For, 
| M Some useful piene (९) serve, as 
S do. Even if it is desirable to. 
human life, is it possible to 
Is its: eradication in any way benefi- 
je een Or the society ? Why, finally, 
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A Plea tor Ahimsa in Human Life 


( By Dr. B. L. Atreya, M. A., D. Litt., K.C 
5 K. C., 


CC-0. In Public Domain. Gurukul 


E 


K. T., M. T. A.) 
does religion enjoin ahimsà? We -shall try 
to answer some of these questions in a purely 
dispassionate and unbiased way, the way of 
modern science and philosophy, and the way 
of Lord Buddha, the first and the foremost 
free-thinker of India and perhaps of the world 


Some of modern psychologists do bold 
that himsa (pugnacity, aggressiveness, rage 
or urge to destroy or kill) is a natural instinct, _ A 
common to both animals and men. If we E 


Observe carefully the acts of children, we 
shall be convinced of its presence in human 
being. Almost all children are selfish and _ 
cruel. They take delight in being cruel and” 
often play the role of tyrants with great 
pleasure. Sadism is only a perverted апа 
extreme form of this natural delight in vio- — 
lence. The well-known tyrants of history 

were those human beings who pursued their 

natural urge of himsa (violent aggression) to 
its extreme form without a check or limit — " 
upon it. Every one of us has a natural ten-- 
dency to be an aggressive little tyrant some 8 
time or other in our life, rather often, fo — 
some one or other. Who has not seen 
mothers, fathers, teachers and even lovers un-- 
consciously or impulsively playing the part — 
of a tyrant to their daughters, sons, pupils 
and the loved ones at times ? Sometimes. 
more often than can be imagined, the nearest 
relatives and the closest friends do the greatest Em * 
possible harm and become thirsty. for blooga 
Even the greatest men, well-known for thei 

Jearning and culture, have sometimes been se 


to have become actuated by himsa foward 
hap or were imagin! 


strongest desir 
m 
(е ВЫ 1 


RR 
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wrath of those who became jealous of their 
greatness. Himsa. therefore, appears to be 
a natural instinctive tendency of men as well 
as of animals, which is apt to be aroused 


to action at the slightest provocation. 


“Wars, riots, murders, criminal 
with which the human life is especially tinged 


are external expressions of this tendency. 


assaults 


If himsa is a natural urge in man, a dictate 
of nature, why should we try to overcome or 
Pet rid) of it > By doing so are 
we not going to do something un-natural 
something against the dictates of nature, 
which it may have planted in us for some 
‘useful purpose of our life or that of our race, 
as most of the instincts appear to have been 
done for? In the case of animals апа primi- 
tive men, the impulse of himsa is no doubt 
a protective and preservative device’ both for 
the individual and for the species. Most of 
the animals, birds, insects and primitive races 
would have been extinct, had they followed 
the creed of non-violence. 


They would have 
“nothing to live upon and would not have 
been able to protect themselves from their 
attackers or invaders. Shri Ramakrishna 
Paramahansa used to tell a story of a snake 
who suffered immensely on account of his 
acceptance of ahimser as a way of life. Among 
men it is usually those races and communities 

` who are capable of exercising their instinct 
of himsd who dominate and tule over others, 


whereas those who are. incapable of doing so 
— for whatever reason — 


, height of civilization ог 
s culture or physical and mental weakness— 
- have lived as subject races or communities 
The majority of Hindus are followers of ahimsa 


h d jd they have 
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e the time of Lord Buddha and ordo 


HESS remain dormant. They are nor exei 
- and indulged i с. 
- anc indulge in for the m 2 
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civilization and culture, has suffered foreig 
n 


domination so long in the history of the world, 2 
Even in évery day life we see that those E 
people appear to sufier most at the hands of А 
others who are followers of non-violence. They EK 
are easily deprived cf their wealth, Women | 
and position by those who have по mora] 3 
compunciion in exercising their natural urge T 
of himsa’ Himsa therefore, seems to be of 
great use in the “or existence and Е 
possessions in this worl! in which still barbar- ed 
ous and unculturec ^s predominate. If qu 
it 15०50, is there азу justification of the co 
exhortation of the gre: hers of humanity cas 
to desist from himesa ? тер 
We cannot appreciate the teachings of the 10, 
great sages unless we understand the nature tha 
of man rizhtly and completely, know how EA 
far he is different from animals, and note tlie © 
different ways in which instincts function in ibe 
the lives of men and animals, Man differs - С 
from animals very much, although he may n 
have evolved out of them. In him there are E 
many needs, capacities and aspirations which Na 
are quite unknown to animals. The life that : 
man shares with animals is only a small patt a 
of his life which, to say the least, is charac b 
terised ७४ many personal, social, moral and ^ 
Spiritual sentiments and feelings, unknov? Ап; 
perhaps td animals. 1he life of animals ee on 
to be entirely geverned by their instincts) 
ol, bu х 
which are not under their own Contro» | any 
underthat of Nature directly. Ап anim it s 
: Noe ES 6६ There Б А 
15 а slave to his instinctive urges. m Bg 
a great difference in the way i uU | Bin 
instincts function in men and Du न्स 
Although the animal is а slave 10 r f 3st 
instincts, these function in accordat b 
with the strict and legitimate дей 
‘Others! 


the individual and the species, 


eof p 
Haridwar 2 


R 


E April 1954 
T OU ambition, as in the case of man. An 
1, animal eats only when he is bungry ; mates 
e | only when it is the proper season for mating, 
if W nd attacks or kills another animal only when 
y | he is hungry or his life is in danger. ‘Animal 
n needs are only those which are essential for 
al self-preservation or for preservation of the 
€ І species. Nature itself regulates and controls 
of animal instincts. No animal is responsible 
d for his acts, for they sre dictated and controll- 
Р edby Nature. Put in the case of man it is 
If quite different. j transferred the 
Је control of instincts to x and has also, in his 
у case, left them undefined and unlimited with 
regard to their r and force. Man seems 
1o tohave alarger number of instinctive urges 
Б Шап animals have. Не сап modify, correlate 
у and control them, He can inhibit some and 
ie reinforce others ; he can repress or sublimate 
in them’ Не can change their objects and 
Is: modes of gratification. · Не can postpone their 
y Satisfaction and, in a sense, annihilate them 
= in short; hechas а complete potential 
h mastery over them, which is not granted by 
at Nature to animals. Again, animals rarely 
ji Xperience conflict between two instinctive 
c | "ES dragging in two different directions, 
id Which ig very common to man.Animal instinct 
5 B to obey the law of ‘one at a time”. 
ns ae never suffer from’ social taboos, 
|5, nflict of duties, or higher considerations’, 
ut Sn When hungry animal will eat 
аус; a 879, an animal will ea 
al its JB, living or non-living, provided 
is ne his nature. When a female animal 


ÎS aroy 
Ise : 
d by an urge to mate, she will not 


m 
nd Whether the 

Ot father 

R “tong fee 
Pare 


male is ‘her son, brother 
When an animal is actuated by 


ling of himsa the tender impulse 


ntal हे 
Come in S Protective kind will never 
Moth 15 way, At such moments the 


er ki 
CU kills ang devours her own offspring, 


णा. 
TUE an : : 
E ЗУ consideration. But man; by 


A PLEA FOR AHIMSA IN 


` bundle of ‘instinctive urges, and is goal is 


CC-0. In Public Domain: Gurukul Kangri Colle ction Met He 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


HUMAN LIFE “yy? 


virtue of his possessing higher capacities 
of memory, imagination, thought, reasoning, 
self-regard, moral conscience and religious 
faith, has to reflect and deliberate before 
he acts. Owing to these complications. man’s 
life is far from being merely instinctive, 
Even if he wishes, he cannot’ act merely in 
accordance with his natural urges. He has 
to look before and after and even around. 
If there were no other restrictions or consi- 
derations, personal, social, moral or religious, 
and if man were to live according to his 
natural cravings alone, then every man would 
like to be an emperor of the whole world, 
a deflowerer of every virgin, and a twenty- 

four-hovr devourer of all delicious foods, 

besides being immortal, for that is what he 

instinctively wanis to be. But it is neither 
desirable nor possible in human society. So 

it follows that in the case of man, although 
itis not necessary in the case of animals, 
instinctive desires have not to be followed 
as such; they have to be brought under 
conscious control and moral guidance. Tt 
is an absurd logic to appeal to the facts of 
animal life for determining human conduct, 
for there is very little common between 
animal and human life. It is, therefore, 
foolish to that because hind is а 
characteristic of animal life and 


argue 
usual 
because it is an instinctive urge in man, it 
is right for men to pursue it. Tt may be 
desirable to eradicate this tendency from 
human life in order to evolve a better huma- 


nity. Man has already made many improve- 
ments over nature; hecan still make many 


more, fcr narure bas bestowed upon him 
the great gift of Thought and Constructive 
Imagination. E 

As pointed out above, man is not a mere . 
AX x 


Rot E 


eservation and the preser- 
Those who regard man 
as nothing more than that do great astice 
to him. 1110 were merely so, the question, 
“To be or not to be" would never have 
“troubled him; “What js right ?' “What 
ought I to.do ?? would never have dawned 
upon bis consciousness. He would never 
- have consciously and willingly sacrificed his 


own life for the sake of some ideals, The 
fact seems to he thar although he may have 


not mere self-pr 
vation of the race. 


had his origin in animal life, as the theory 
of evolution holds, his ideal, his goal, or his 
destination to be 
nobler and much higher than that of animals. 


Man’s feet are, no doubt, on the earth, he 
being an earthly creature, yet his head and 
eyes are fixed towards heaven, His vision 
and aspirations are heavenly. The innermost 
desirz of his is to lead a heavenly life and 
to convert. this earth into a heaven. 
Physically heis related to his animal ances- 
tors, but his aspirations are hitched to a 
dstant heavenly star. He occupies a stage 
midway between the animal and the divine. 
By his own effort and acts he can lift himself 
to the latter or drag hímself down to the 
for ner. By our efforts and acts we can also 
raise ‘his earth to heaven or degrade it to 
hell. Which of the two will happen. depends 
upon how we use the powers that nature has 


given us to contro] and modify our instinctive 
nature, 


seems much different, 


The rational nature of man demands that 
he should think of the consequences, immed- 
ate as well as remote of his actions before he 
performs tnem ; that'he should know before- 
папа how far they are conducive to his 
personal, social and Spiritual Security and 
welfare. The higher and more lasting interests: 
should not be sacrificed at the altar of the 
momentary gratification of isolated impulses. 

- Apart from being a social,moral and spiritual 
being, man is a personality, a psychological 
organisation. whose health and integrity 
«depend upon how succe sfully the various 


ynthesized 


VISHVASHANTi 


~ Himsa is not secure and desirab 


We cannot afford to act e а mome 
Ntar 


impulse and thus create conflict and dum 

Y А : x7 . MM OCI 

поп in our life. Whereas it is Correct t 
0 


that kimsà is one of the dominant instinct 
7. | 


HI 


ал 


impulses of n also no less true tha 


E 


man has also si 


for sympathy, 


OT | 
and for protectio nda] 


As has already 0 pointed out above, па 
у 


- ie ` वह 
and not the i3 Subject to config) ў 
between two or »pposite kinds of tig 
n ' 
on account of his | 5 of memory, паре ES 
Поп and.tioc«h ii: has often to chop 
between himsa and sympathy, which cang al 
be both exer the same time wit} प्रव 
regard to the sa object. Which onesh| यह 
he choose ? It | difficult to decide eie पत 
that from the point of view of one’s owt a 
personal health and happiness, спе shoul] के 
follow the path of love and sympathy гїї à 
than that of kimsa, For heis more oio || 
human being while walking along the formi wi 


path than while going along the laitt 
Moreover, по man, community or race aifi 


Ke 
be sure of being equally strong and роне भो! 
for all times to live successfully by hiwi a 
In order, therefore, to be on the safer sài X 

and to safeguard against becoming а g | 
object of wrath of a forthcoming ston ae 
man, Community or race.he or it should ke А 
his ог its violent tendency under control. ig 
set a right and desirable example थि को 
future behaviour of mankind. It is 2 | a 
that he who lived by sword perishes BY Sj E: 
A cruel man, c»mmunity or race 1 oy अ 
to be treated cruelly when he or it be m 
weak in course of time and others соди S 

power. That is why in ancient Aa | 


certain rules of decent behaviour towar 
weaker and the vanquished were PIS ig 
It is also true that cruel persons live 4 
able life and die a miserable death. NT 
lives a life of perpetual danger. Agere f 
viduals and communities live 10 Pas 
fear of other individuals and come 

The gains and victories of hime Я 

quickly achieved, are shortlived 20 dy 
tained at heavy cost. From the Purr 
point of view even, therefore, 


_ (To be continued in th 
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संसार और युवक समाज 


बयो वृद्ध समाज 
को आजकल के 
чача युवकों से 
аб कोई शिकायत 
Zt सकती E तो 
का नवीन विचार धारा 
में प्रवाहित युवक эг सभ्यता का उपासक 
बनकर अध्यात्मवाद खे йч भोग-प्रधान पथ 
पर पदापेण कर रहा 5. सुबक विषय-भोगों में 
आसक्त तथा अपने cei के qa faga 
प्रकृति-वाद का पुजारी conci чеп जा रहा है | 
यह ही कारण हे OU ज समाज का अधः 
पतन हो रहा है | आज का ससाज सुख तथा शान्ति 
के स्वप्ने तो लेता हे परन्तु उस के प्राप्त करने 
के हेतु समाज प्रकृतिबाद के पीछे भागता है । 
जो कि निरी कल्पना तथा an मरीचिका ही नहीं 
| OATH दारुण परिणाम जो बनता है कि 
MIS तो मन तथा आत्मा को शान्ति नहीं 
हो सकती । भोग तो भोगने से बढ़ते ही जाते 
& Ee का राज्य पाकर भी मनुष्य की 
शालसा प्रबल होती ही जाती हे । इच्छाओं का 
sd अन्त नहीं । एक के अनन्तर अन्य इच्छा 
| i m ल а er नाता oh 
| E 2m में चला जाता हे और 
Е. SS p. शान्ति तथा शाश्वत सुख है। 
T RB का चोला सफल होता है इस 
г सके बिन à E यात्रा की सिद्धि होती है और 
mr जीवन dp क्या जीवन से हंसा 
f à रना है | | 
प E तथा भोगबाद्‌ अर्थात्‌ प्रकृति 
Чы. P कोन सा I jou CEN 
Siga, ыт | इस ससस्या को. वयोवृद्ध 
“समाज ने कहां तक अपनाया है यह 


ШЕ 
जि का ६ 
` ^ विषय नहीं हो सकता. परन्तु 


ag केबल यह Ё 


लेखक - सोंमेन्द्र नाथ संदल 
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विचारणीय प्रश्‍न तो यह है कि आज स'सार को 
किस वाद की आवश्यकता हें । संसार का मनुष्य- 
EUIS कहां खड़ा है और वह क्‍या करना चाहता 
<! युवक तो वृद्धो के हाथ में खेलने वाले 
कठपुतली ही तो रहे हैं और इस ही बिचार धारा 
को लेकर कई सज्जन कह उठते हैं क्रि यदि धम 
प्रचार हो सकता है तो केवल युवकों के ही संगठन 
से हो सकता है। यदि युबक समाज dd 
विमुख न हुआ तो संसार को कल्याण ही कल्याण 
हे। अतएव जेसे भी हो युवकों को, धमं के 
प्रति श्रद्धा तथा विश्वास होना चाहिये । उन में 
प्राचीन सभ्यता के अंकुर. उगने चाहिये c 
इत्यादि, कई बाते कही जा सकती हैं परन्तु 
आप जिस रोगी का निदान कर जो औषधि उसे 
दे रहे हें क्या gg रोगी उसे dam भी और 
पी लेने के अनन्तर उस ओषधि का प्रभाव क्या 
होगा ? शिक्षा सदा ही देश तथा सम्य के 
अनुकूल होनी चाहिये । प्रत्येक ओषधि देते 
समय ऋतु का भी विचार करना पढ़ता है. वरना 
अमृत तुल्य औषधि भी कभी: कभी विष-वत्‌ 
घातक सिद्ध होती है। “मनुमहाराज ने एक 
स्थान पर क्या ही सुन्दर लिखा है-'आत्मान 
सतत रक्तेत्‌ सुत दाराधनेराप । अर्थात्‌ प्रत्येक 
मनुष्य को अपने आत्मबल का ही विचार करना 


चाहिये जैसा उसका आत्मा होगा Far ही वइ | 
बिचार करेगा ओर 


विचारों के अनुकूल 
ही उस्का मनन तथा कर्मी होंगे यह 
बात तो अक्षरश: सत्य हे परन्तु युबक आज धर्मे 
स्थान पर नित्य नहीं जाता | वह स्वाध्यायशील 
बन कर प्राचीन सभ्यता के स्तम्भ रूप उत्तम 


ग्रन्थों अर्थात्‌ яті सत्‌ शास्त्रों का अध्ययन नहीं 
* करता तथा अपना समय भजन संध्या अथवा 


पूजा पाठ आदि में सदूउपयोग नहीं करता तो. 


ЎУЗ 


इसका यह अर्थ नहीं कि प्रत्येक युवक इन की 
महानता तथा उत्तमता से भी विमुख होता जा 
` रहा है । उस के मन में इन क Hd श्रद्धा का 
अभाव यदि हैं भी तो केवल इसलिय कि उस 
के प्रतिदिन की दिनचर्या में केबल संतोष के 
सिवाय उसे इन वस्तुओं से लाभ हो क्या होता 
है। यह पंक्तियां पढ़कर कई सज्जन नाक HI तो 
वश्य चढ़ायेंगे । परन्तु भूखे का भगवान से 
कभी प्रेम हुआ है ? किसी प्रसिद्ध संत ने तो 
यहां तक कह दिया था कि : - 
“भूखे भजन न होये गोपाला 1” 
ag स्पष्ट है कि आजकल का युवक अपने 
अस्तित्व के स्थापन हेतु ही जकड़ा हुआ हे । कहीं 
उसे बेकारी सता रही है 1 तो कहीं उसे सामाजिक 
कुरीतियां ही सुख से श्वास नहीं लेने देतीं । जरा 
विचारिये ओर अपने हृदय पर हाथ धर कर 
कहिये कि fata भारत में कितने किसान, मजदूर 
“Fah, दुकानदार रात्रि को परिश्रम कर सुख की 
नांद सोते हे । कितने हैं जिन के शिशुओं के 
Eg समुचित रूप से शिक्षा तथा लालन पोषण 
का प्रबन्ध हे । कितने रात्रि को बाहिर मार्गो 
पर सोने बाले युवक हैं जिन के दृदर में आरामसे 
शयन करने की उम गे नहीं. कितने रोगी हैं जो 
mata के बिना तड़प तड़प कर नही मरते — 
IE सब केबल Ada भारत में ही नहीं । आथिक 
दशा से दुःखी हो कर ही एक दे 
छल बल तथा दम्भ से अपने आधीन करने कीं 
सोचते 1 आज यदि संसार को पेट भर अनाज 
मिलने लग जाय तो कितने कष्टों का अन्त हो 
सकता हे । संसार अणु чай जैसे घातक fau 
स्तरो से त्राह मा तराहि मां. ऐसा पुकार ता 
रहा ही 1 परन्तु फिर भी कभा कमी नील 
गगन में युद्ध की काली घटा मूसलाधार बरसने 
को उतावली दिखाई देती ही हैं । यह क्यों ? फिर 


bi | परन्तु समय के फेरसे यह कार्यक्रम 
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विश्वशान्ति 


श अन्य देश को. 


धन से माला माल करता हें, 


М-М 
अप्र ү १६४० 


भी परिवर्तित हुआ और आज मोत का शिकार 
होते हैँ, निरपराध निरीह प्रजा-जन 1 आजका 
शत्र, आथिक दशाओं पर प्रचण्ड आघात कर 
अपने प्रति 5 दी को सबब के लिये भूतल शादी 
करने का इच्छुक 
सदली हइप कर लेती हे, 
छोटे राज्यों को समू 
दृष्टिगोंचर हाते 
बिचारा भी कि vat? सव संसार 
अपने ही लिये cup सब aaa को एकत्रित 
करने को धुन d EI इल सें इननी स्वार्थ क्यों 
आर कहां से अ 


कार बड़ Qu 
करन पर Sq 
कभी किसी न 


बसा ¦: 

प्राचीन सभ्यता सें विशेषतया भारत 
की स्वणेसयी प्राचीन सभ्यता में एक spud 
विशेषता जो रही हे तो यह क्रि इस में कत 
के पालन पर बल दिया गया हे । श्री भगवान 


कृष्णा भी aga जेसे чча को “कम йш 
घिकारस्ते” ऐसा ही सदुपदेश देते हैं कि है 


अजु न तेरा तो कार्य केवल कसे ही करता है 
आप कम ही करते जाइये अर्थात्‌ इस प्रकार हर 
एक प्राणी को अपने Bier पालन में ही जुट 
जाने पर बल दिया जाता था ता ससार के CAM 
काये चक्र की भान्ति चलने लगते थे। प्रतय 
मनुष्य धन का उपार्जन कर अपने उदर पूर्ति 
हेतु न रखकर भोगों को दूसरों के निमित्त बॉट 


देता था। जैसे वेय के लिये रोगी को जि | 
निःशुल्क अर्थात लोभरहिंत भाव से करने | 


थी वेसे ही रोगी को भी निर्देश था कि वैद्य क 
भूखा न रहने दें। आज मिलों में हडतालें होती 
ES ~ | fad 
| कारीगरों की कमेटियां बनती ह 

सालक Lock out करते Fl ए. 2 
के жае भमेले होते हे fae इसलिये 

दोना को अपनी इच्छानुकूल धन ला 
हो रहा हे। मिल मजदूर काम करता हैं सब $ 


कमा कर सिल मालिक को देता हँ ओर «e 
परन्तु इतना 


[टो मछली को बही. 


कई Я | 


प्त ad । 


| Exe 


। भरत की प्राचीन संस्कृति 


| fF AMA सभ्यता के = 


| १६५४ 


पर भी वेचारा भूखा रह जाता 21 उसके 
dius एक कोर को तरसते रहते हैं। तो बह 
gud सभ्यता के AATA अपने अधिकार 
zèa चिल्लाता. = | Tat अकार प्राप्त 


ш ही उसका मुख्य उद्‌ देश्य हैं और स्वार्थमय 


संसार में यह हो भी क्यों न । 
बस इसी स्थान पर आवश्यकता पड़ती है 
की । यह ही सिखलाती 
र कि हे मानव 
ओर बांटो सौ 
सब सें श्रा जाये 


है भारत की स्वर्ण मयी 
धनको तों दो हाथों 
हाथों से। यदि यह 


भावना 


म्तरगत EH सब लोंग 
भोगों को खूब मजे से जुटाय । प्रकृति के प्रत्येक 
परमाणु से पूरा पूरा लाभ लें | संसार को त्याग 
नकर परन्तु संसार सें खूब वेग से जुटकर इसके 
हर कार्ये को कुशलता पूर्वक करते हुये राजा जनक 


की भांति संसार के विषयों से विरक्त रहे । अपने 
| परम पिता प्रभु परमात्मा से डरते हुये संसार के 


साथ रूपी कीचड़ में न फंस कर त्याग मय 
UHR जीन यापन करें तो जो शिकायत वयो- 


= संमाज को युवकों से आरही है क्‍या वह दर 


नेह हो सकती ? 
किसी ने कहा था कि ча ga है और पश्चिम 


प्‌ 
मे | कभी आपस सें नहां मिल सकते परन्त 
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संसार और युवक समाज 


А4 


संसार की गाड़ी भो तो कभी एक पाये से नहीं 
well इसको भी ता दो Wear चाहिये | 

LART का त्याग मय जीवन का आदर्श काम 
आता ё । वहां बह परिचमोय सभ्यता के भागां 
को पाकर ऑर अधिक चमक से प्रकाशत होगा | 
शी चन्द्र गुप्त मौय को सिंहासन पर बिठा कर 

दरणीय चाणक्य भोगां सें लिप्त नहीं होते 
ss अपनी कुटिया भी नगर से अलग बनाते 
* इसी प्रकार भारत की स्वतन्त्रता युद्ध के कणेधार 


प्रातः वन्दनीय महामना महात्मा . गांधी जी ने भी | 
~ ` M "No à 
ता अपने हाथ में काई शासन सत्ता न ली ओर 


न ही कभी ऐसा इच्छा ही प्रगट की । क्योंकि 


Ne 


ऐस पुरुप तो जानते ही हूँ कि “ईशा वास्य ояд. 


सर्वे” इत्यांद | 

एक हाथ से कभी भी ताली नहीं बजा करती | 
एक वाद को अगनाने से कभी भी संसार में 
शान्ति हो सकेगा, यह भी तो एक आशा ही 


है तो किर क्‍यों न दोनों का साथ ही साथ अपनाया : 


जाये और श्रीमद्‌भगवद्गोत। के शब्दा 9— 
यत्र योगेश्वरः क्रष्णो AA पार्था धनु धरः | 
तत्र श्रीविजयों भूत श्रवा नोतिमोतम म ॥ 
ऐसे शान्ति तथा सुख की विज्ञय हो यह तो 


समय ही बरतायेगा | 
डम शान्ति 


आनन्द - मय जावन 


आनन्द जीवन यही, 


जिस में सदा हरिगान al । 

आनन्द के उस मूल का 

NU [जस में ध्यान हो ॥१॥ 
कितने बड़े कोटीश भी 

दिन रात यों भटक फिरे । 

ЧН वे रहें आनन्द में 


з जिन को कि att का ज्ञान हो ॥२॥ 


लेखक--पं० धर्मदेव विद्यावाचस्पात ` आनन्द GAL? ज्यालापुर । 


वे तृप्त іна रहते जिन्हें 
सुख मूल का शुभ भान हो ॥३॥ 
बस सत्र HITA छोडकर , 
Я zie अन्दर emu 
gra जिस से ईश का 
am को सुमङ्गल दान हो ॥४॥ ` 
कीति धन के , लोग पीछे, 
किस तरह बेचैन हैं | 
शान्ति बंस उसको मिले 
जिस में परम शिव ज्ञात हो ॥५॥ 
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A A 
श्रामदभगवदगाता 
अध्याय २ (Hieu योग) 
(२) भगवान कृष्ण का GER दशन (श्लोक १९ 
(अक्टूबर १६५३ अडू से आगे) 
२० अयम्‌=यह आत्मा वा=अथवा! 


कदाचित्‌=किसी काल में भी. ग 
(अयम्‌) =यह आत्मा । 


a=a qar-8 ed 
; erg करके । 
*जायतेर-जन्मता हे | | 
= और 1 у ^ 
SLM भविता=होने वाला है 1 | 
ESI (क्योंकि) ) 
प्रियते-मरता है | अयम्‌>यह 1 ने हन्यसे = यह नाश नहीं होता है 
- *नोट - यहां ६ विकारों का अभाव सिद्ध किया हे। ६ विकार ये हें :-- (१) उत्पत्ति, (२) अस्तिव, || 
(३) वृद्धि, (४) रुपान्तर, (х) क्षय और (६) नाश I | 


* * * 


२१ =È паца अजुन अजम्‌ =अजन्मा (=) г. कम्‌ = किसको Т 
ЈК अव्ययम्‌ =अव्यय | ` घातयांत=भरबाता & (और) 
 एनम्‌=इस आत्मा को! 9% = जानता है т कथम्‌ च केसे 1 

 अवबिनाशितम्‌=नाशरहित т सः=वह्‌ 1 कमच किसको I 
नित्यम्‌ =नित्य t पुरुषः=पुरुष | हन्ति > मारता e 
कथम्‌ = कँसे | 


* 


* 


वासांसि जीर्णानि यथा विहाय, 
| | नवानि ग्रहति नरोंऽपराशि | वस्त्र पुराने त्याग जस, яй ава नर अन्य | 
था शरीशणि बिहाय जीर्णा | 
У न्यन्यानि संयाति नवानि देही иззи देह पुरानी छोड़ तस, नई धरत जिव аға ॥२९॥ 
i छिन्दन्ति शस्त्राणि dd दहति पावक: | शस्त्र सके नहीं छेद इस, अग्निहु नाहि Э 
नं क्लेदयन्त्यापो न शोषयति मारूतः ॥२३॥ पानी नहीं गला द, लाट नाहि gara UR 
г ना यह कटे न यह जले, गलत सुखात उ न 
नित्य सनातन अचत्त fay स्थित अणु अण माहि 3 
जीव अगोचर चितपरे, अविकारी कहलाते | a 
पुरुषहि ऐसा जानकर, शोच योग नहिं तात 


myg T€. 
n Re Cf i5 
४५७ 


и बोमृत्युधू व॑ जन्म учет च | 


о RC 


su परिहार्ये थे न त्वं शोचितुमहैसि ॥२७॥ o SEU निश्चय मरे, मरणशील जन्माय। 
ह्रव्यक्तोदीनि भूतानि व्यक्तमध्यानि भारत । अर्थे अमिट अनिवार का.शोक उचित नहि ताय।।२७। 

न्ये ब dz Th हेः q c e А. ЗА 
यक्त निधनान्येव तत्र का परिदेबना ॥२५॥ आदि जीव अव्यक्त है, मध्यहि उसका व्यक्त | EX. 


चट gs 
श्राश्वयवत्पश्यति करि कहा शोक दुःख ता विषय, अन्तहु जो अव्यक्त ech 


[S ES 
AA IIT चान्यः | ॐ i 
] वंच्चेनमः् NES S लख अद्भुत अन्य बतांय | 


sai ч कश्चित्‌ ॥२६॥ नित अविनाशी आत्मा, प्राणिमात्र की se 


SERES 
EM сл : E i i 
देही नित्यमवध्योऽयं य भारत | सी जीव का इसलिये, सोच उचित नहि तेह 
У तस्मात्सर्वाणि भूतानि = са शोचितुमहोसि ॥३०॥ ER d 
a x 3 dn | 
२२ यथा=जेसे 1 नवानि = नये वस्त्रों को | етае कर аа 
T तऽपुष्या गृह्मति>-प्रहण करता हे т न्यान - दूसरे । र 


| ` अयम्‌=यह आत्मा | 
1 MASH आत्मा | 
| अदाह्य 


नीर्णानि=पुराने 1 


- sif qeu को т 
: ब्रिहाय=त्यागकर 1 


अ्रपराशि=्दूमरे | 


3 * 

| ३ एनम्‌=इस आत्माको т 
TENT =शस्त्रादि Т 

ү त=नहाँ | 

estrone सकते हैं (और) 
[=ч 1 


* 


‘= अदाह्य है | 


तथा = वैसे (ह्वी) т 
देही =जीबात्मा I 
уч та Т 
शरीराणि- शरीरों को 1 

* 
чаж == आरग T 
न=नहीं т 
ае न-जलासकती हे (तथा) 1 
एनम्‌ =इसेको | 
өч:== 1 


* 
अक्लेद्यः= अक्लेद्य है | 
वच भर | 
अशोष्यः= अशोष्य है 


(तथा) | 
अयम्‌ = यह आत्मा | 
एव=निःसन्दैेह। ° 


* 
अयम =यह आत्मा | 


अविकार्थः विकार रहित. अर्थात्‌ 


न बदलने वाला [ 
उच्यते कहा जाता हैं | 


तस्मात्‌=इससे (हे अजु न) i. 


у क्लेदयन्ति ~ गीला AL सकते а 


नवानि= नये शरीरों air 
संयाति= प्राप्त होता है T 


* 


च- ओर 

मारुतः- वायु ` 

न- नहीँ 
शोषयति-सुखा सकता È T 


+ = 


नित्य;--नित्य । 
яёпа:=&8 व्यापक | 
'अ'चल; अचल | 
स्थाणुः-स्थिर रहने बाला 
सनातनः=सनातन हे] | 


pm 
विदित्वा=जानकर । 
(त्वम) तू 1 
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E ET 
. ४५३ 

२६ अथ zat यदि | 
em । 
`एनम्‌=इसक्रो | 


नित्यजातम्‌=सद्‌।जन्मने 1 
a= ANC I 


२७ fà uif 
ज्ञातस्यच्जन्मने बले की i 
яачя:={ч яа! 
मृत्युः मृत्यु | 
sk | 

* 

२८ भारतऱ्य्हे अजुन | 
भूतानीसंपूण प्राणी i 
зеля =н से पहिले 

बिना शरीर वाले* 


“नोटः--?अदशनादापतिता: पुनर 


< * 
२६ कश्चित्‌ >-कोंई (महा पुरुष) 
{= | 

एनम्‌=-इस आत्मा को । 
आरचयवत्‌*= ARAA की तरह | 
पश्यति=देखता हैं। ` 
च=ओर | 


*नोः 


तथा = वैसे | 
एव=ही | 
часі 


विश्वशान्ति 


नित्यम्‌=सदा | 

` मृतम्‌ःच्मरनेवाला т 
मन्यसे =माने | 
तथापि =तोमी i 
महाबाहो हे अजुन | 


' बृतस्य=मरने वाले का । 
्रुबम्‌=निश्चित। | 
जन्म=जन्म हाना सिद्ध है । 
तस्मात्‌ =इससे भी । 
त्वम्‌=तू। 
- * B 
अव्यक्त-निधनानि сау 
के बाद भो बिना शरीर 


वाले ही हैं 


ब्यक््तमध्यानि=बीच में ही शरीर 

बाले"(प्रतीत होते) E (फर) 
$, A О 

яп गता. । नेतेतव न तेषां र तत्र का परिवेदना d 


* 
अन्य=दूसरा कोई (महापुरुष) 
al | 
आश्वयवत्‌र आश्चर्यं को भाति 
(इसके तत्व को) 1 
वदति=कहता हे | 
अन्य =दूसरा 


दः — с 9 Se 
at बहुभिर्योनलभ्यः | श्रृएबन्तोडपि बहबो य॑ न विद्य: । 
ये Е к E i 
[SR कुशलोउस्य लब्धाउश्चयो' ज्ञाता कुशलानुशिष्टः कठ १.२७ 
x 


* 
अन्य=दूसरा (कोई a) 1 
एनम "इस आत्मा की | 
आश्वयवत-आश्चय की भांति 


- re t] a 
नित्यम्‌=सदाही i 
SHIT अवध्य है (जिसका 
वध नहीं क्रिया जा सके) 


[cr 3 
s. 


स्बम्‌=तू | 


hey 
अघल 1 
G3H—EH प्रकार | 
रोवितुम=शोक करने को | 
न अहेसिऱ्य्योग्य नहीं 3 


ll 


विना उपाय बाते) 
qu 


परिदेषना == चिन्ता है | 


^re स्त्री» २ 


ЕЗ 
auifa=gaar हैं 1 
sk 
FRASAS कोई | 
A «91—999 | 
sir 


एनम्‌च्इस आत्मा को । 
न एव "नहीं | 
वेद=जानता | 


भूतानि-मूत प्राणियों д | ` 


я) नित्य अनित्य का विवेचन ११-१६ 
११. जो शोक के योग्य 

उनका तो आंप शोक 

आर बुद्धिमानों की 


айп मरे और जीवितां 


own aue QD her CO 
आत्मा नित्य है | 
gw परे a 


AQ er Qi 3 


` айе हो ! 
n का कुछ शोक न 
नहीं था, या तुम 


१२. सशय नहीं बोता जब में 
झे, बा ये राजा न al हम 

सब इसके sarat च होगे, ऐसा भी कोई समय 

न होगा । 

e pm Get 


१३ 
~ ^ 
जन्म मरण से ॥ 


३. जिस प्रकार इस 
st | ह घारी का बचपन, 

दुःख क्यों 1 е 
E. और gemr होता है 
(उनके आने जाने पर कोई शोक नहीं करता), 
उसी प्रकार (उसको) देहान्तरों की प्राप्ति होती 


है। ज्ञानी लोग इस विषय में मोह नहीं करते | 


` 
x > 
воч 


जबानी 


१४. हे कुन्ती gal इन्द्रियां के सम्बन्ध 
से सरदी गरमी, सुख दुःख तो होते हैं, परन्तु 
ये आने जाने वाले हे, अनित्य हैं. अतः हे 
अजु l उनको सहन कर | 

१५. हे पुरुषश्रोष्ठ ! जिस पुरुष को ये 
(ea) नहीं सताते, जो सुख दुःख को समान 
मानते है चे धीर पुरुष मुक्ति के योग्य È | 

१६, जो असत्‌ है. उसका भाव नहीं 
| होता. जो सत हे उसका अभाव यहीं होता है | 
dst का तत्व तत्वदर्शियों ने देखा है | 


` आसा अमर है मरता नहीं १७-२१ 
aol १७. जिसने यह सब 
ME है, केवल उसको 


' सरता नही | i A 
eo तुस अविनाशी Ue | इस 


ч 
тй को कोई विनाश नहीं कर सकता | 


7 q 


श्रीमद्भगवद्गीता 
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४५६ 


भगवान कष्ण का आत्मतत्व दर्शन (१९ से ३०) 
( सांख्य योग का उपदेश ) 


Lord Krishna’s Philosophy of the 
a seule u — 30) 
eaching of Sankhya Yoga) 
| ‘Eternal 4 LL You are grieving 
| Mortal || for that which admits 
b, 11-16 of no grief and still you 
7792977" talk as if you are talking 
sense. Тһе wise never give even а 
passing thought to the dead or alive. 


12. here was never a tine 
when you were not existent along 
with these rulers nor ever would 
such a time be hereafter. when we 
or they will cease to exist. 

18, Just as in the human frame 
one is liable to infancy, youth and 
old age (попе is grieved at their 
coming or going) so is he bound 
to assume various bodies. The 
wise are never perturbed on this 
account. 3 р 

14. 0 Kunti's son! heat and 
cold, joy and - pain are felt оп 
account of the contact of the senses 
but they are transitory. They come 
and go. Consequently, be indifferent 
to them, O Arjun. 

— t5. Othe best among men, the 
person who 1з not disturbed by 
them, who remains harmonious and 
steady both in joy and grief, does 
really taste immortality. 

16. Falsity has no existence, 
truth is never extinct. The supreme 
веетв, do see the essential principle 
underlyihg both of. them. 
tT 17. That alone 

T is immortal.) is to -be considered 
ў It never dies र immortal which 


= n C pervades and evolves 
oll this extension. 
imperishable ever-existent.. - 
п, Haridwar =. | 


1 


хр 


B 


1 Nothing is ~ 
capable. of causing death of this. 


| 
3 


zx 


4 
& 


Е: 
E 


E. 


४६० 


१८ इस नित्य अविनाशी दुबिजेय, देह 
घारी आस्या के ये देह अवश्य नाश होते हैं, 
अतः हे अजु न ! युद्ध कर । 


१६. जो इसको मारने वाला सममता है 
और जो इसको : रणा शली मानता है, वे दोनों 
(कुछ) नहीं जानते, यह न मरता है, न मारा 
. जाता है | 

२०. यह आत्मो न कभी जन्म लेता है न 
मरता हे और अब होकर फिर न होगा सो भी 
नही' (अर्थात्‌ सदो होगा) | बद्‌ तों अजन्मा, 
निस्य, निरन्तर, सनातन èl शारीर के मारे 
जाने पर वह नहीं मरता | 


२१. हे अजुन ! जो इस आत्मा को अवि- 
नाशी, नित्य अजन्मा और नि्िक्रार जोनता है 
बह पुरुष केसे, किसको मरवाता है अथवा किस 
_ को मारता है ? 


С тете 


| देह धारण 


y 


२२. जसे मनुस्य पुराने 
वस्त्रों को उतारकर दूसरे नये 
ОК gan Ж " ग्रहण कर लेता हे, यैसे ही 

देहधारी (आत्मा) पुराने शरीरों को छोड़कर 
` दूसरे शरीर प्राप्त करता हे 1 


आत्मा का 


व кезге эрү (43) न इसको शस्त्र काटते हैं, 


| निर्विारी हे | न इसको. अग्नि जलाती है, न 
d २३२५ यह पानी से गलता है और न 
इसको वायु सुखाती ёт 
` २४. न कटने बाला, न जलने वालां, न गलने 
बाला, न सूखने वाला, यह आत्मा. नित्य: सर्वगत, 

स्थ अणु अणु Я स्थित) नित्य अचल 


परे) और एव रस कहलाता 
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विश्वशान्ति 


त्मा Е [o से अगोचर) 3 


18 Only the bodies к 
eternal imperishable and invulner 

ble Soul, are definitely morta], 0. 
Arjun fight on consequently, 


19, who conj. 

EN PENES. 7 
der it as capable of killing or being 
killed, do not understand, 


this 
3 


Both of them, 


20. The soul is ner 
birth or death. 
exist hereafter i: 
It is never born, 
existing and conti 
die with the death c 


21. О, Arjun! whoever knows 
the soul as immortal, eternal, un- 


er subject to 
16 will not 
^ not a fact, 
is eternal, ever 
> 1t does not 
18 body. 


born and harmonious, 
whom can such a 


how and 
person kill or 
cause him to be killed. ` 


Dro o रे | 22 Just аз а 
Soul habitually | man gives up worne 
assumes forms ff t d 
Ory 0 clothes ап 


puts on other new ones, similarly the 
soul casts off worne off bodies and 
assumes other new ones. 


SSOP AE 3 Neither 
Soul is harmonious 23. y тег | 
stable, steady and || Weapons can OV | 
constant, 23-25 pierce soul nor | 


ao can fire consume | 
it, neither water conmoisten it nof | 
can air evaporate it. 


24. Not subject to the inclemenoy - 
of elements, soul is fire proof, wate? 
proof, air proof, and arms-proo" 
Soul is eternal, every where 
reaching. T. 


"inco 


25. Soul is invisible, ; 
nowine 


prehensible and immutabl. Koo 
if as such one should and gn? 


Т. १६५४ 


S ru यदि इसको (शरीर के 
[Ez a साथ) नित्य उत्पन्न होने बाला 
, | Uses से ३० | और मरने बाला मानते हो तब 
। हे महाबाहो ! यह ठुझ्हारे शोक करने योग्य 
SEE d 
२७. जो पेद! होता डे उसकी मृत्यु निश्‍चय 


होती है और जो सः seu अनिवार्य 
है, अतः न सिटले а बात का शोक 
करना तुमको योग्य लडे छे | 

२८. हे भारत ! ये 


POO द६ 


का आदि अव्यक्त 
उ है, अन्त में फिर 
qu में शोक तथा दुख 


कोई कोई उसको सुन 
नहीँ जानता | 
Зо. हे भारत NE प्राणीसात्र की देह में 
यह आत्मा नित्य नाशरहित है. अतः सब जीवों 
m भी जीव का) तुझे शोक करना उचित 
| 
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श्रीमद्‌ भगवद्गीता "T 


posing it to be ever 
26-30 subjeet to birth and 
NN death. you should 


not worry over it, O Mahabaho ! 


ISS E 
Creation is the 26. Even sup- 
Law 


27. For that which is born is sure 
to die and that which di sis sure 
to be bon. What then is the use of 
brooding over inviolable things ? 

28. О’ Bharath! The origin 
of life is unknown, its end is also 
not known. It is manifest in the. 
middle only. Why then one must 
suffer and grieve over it. : 

9. Some observe it as strange. 
others describe it in wonder, some 
hear of it &mazed, even then none 
can comprehend it fully. 

30. 0! Bharath! the soul in 
the body of all beings is eternal and 
can not be killed. Therefore you 


ahould not worry over them. 


४६५ प्रष्ठ का शेष 
सर विज्ञान एब' मन्त्रों की रक्ता में ही संलग्न 
रहते थे । परन्तु अब वह स्थिति तो नहीं रही है। 
अत: इस विज्ञान के लुप्त होने की आशंका झौर 
भी अधिक बढ़ गई है | 

अतः केन्द्रीर शासन से विशेष रूप से आग्रह 

कि बह आरत के इस अमूल्य एव अपूव 

सि को लुप्त हाने से aaa और इस बिद्या 

* विद्वानों को शीघ्र एकत्रित कर इस बारे में 

SIE ठोस पग sep | 

, इसके अतिरिक्त समस्त विश्व विद्यालयों, 

| लीय ह ч संस्थाओं गुरूकुलों, ऋषिकुलों, 
‚ I zs आदशे ч संस्कृति की रक्षा а प्रचार 
18 | Чий pot ऐसे धार्मिक सामाजिक अथवा 

са ० Pu संघ, व दलों एव बद 
ORR दान शील श्रीमन्तों से भी निबेदन है 
भी ऐसे विद्वानों को संरक्षण प्रदान करने में 
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परमुखापेक्षी न रह कर कृत Nu el और 
स्वशक्त से जितने वेद पाठियां को संरक्षण 
प्रदान कर सकें, अबिलम्ब करने की कृपा करें T 

मैं चाहता हूं कि अप इस कार्ये में स्वप्रभाव 
एवं स्वप्रयत्न द्वारा जनता व सरकार कः ध्यान 
आकर्षित कर वेद विद्या के संरक्षण में सहयोग 
प्रदान करें । 
४६२ प्रष्ठ का शेष (एक पत्र) 
श्री चरणों में मस्तक жый का सौभाग्य प्राप्त 


कर Gh गा | 2 E 
शकूरबस्ती में अभ्यास के समय, accident 


के समय और नस के बाद आम तक जो उत्साह, 


शक्ति, और प्रेरणा आप से प्राप्त होती रही है, उस | 
के लिए आप का आत आभारी, कृतज्ञ ओर 


कृतळत्या ह S 

सब BEST को सेरी ओर से यथायोग्य [| 
00 - आप का सेंबक' 

ete Sie प्रभु दत्त ir 


20/36 Rajendra Nagar 
М New Delhi-5 

श्री पूज्यपाद श्रो स्वामी जी महाराज ! 
सादर प्रणाम ! मकान बनवाने के सम्बन्ध 
में मुझे शकूर बस्ती shift करना पड़ा था । १२ 
बजे की टोन पर स्कूल आता था और ६॥ बजे 
शाम की ट्रोन पर बापस जाता रहा | २१ जनवरी 
को हर रोज़ की तरह १२ बजे की गाड़ी पर 
किशनगंज स्टेशन पर उतरा । मेरे ख्याल में गाड़ी 
ठहर गई थी हर रोज की तरह कम्बल ओर थेला 
उठा कर प्लेट-फामे पर उतर पड़ा, परन्तु Fa तो 
` अभी चल रही थी । Я stagger करने लगा 
अर platform और पटड़ी की दरम्यानी 
जगह पर गिर पड़ा | Foot-board के साथ 
टक्कर लगी या किस प्रकार गिरा इस का मुझे पता 
नहीं । परन्तु कमाल हे आप की कृपा का कि जेसे 
कोई हाथ में उठा कर सुला देता है Fa मुझे 
ऐसी position में लिटा दिया गया क्रि में पिछ्लले 
दो तीन छकड़ों को अपने बिल्कुल ऊपर गुजरता 
हुआ Ча रहा हूँ। शरीर से बिल्कुल fara 
साक्षिख्प से अनुभव किया कि यह मेरा शारीर 
और यह ट्रेन गुजर रही हे । अपनी ओर से 
कोई exertion बचने की नहीं की नही करने 
का विचार तक हो आया, न ही भय या क्रिंचि- 
नभात्र घबराहट ही हुई । ऐसा प्रतीत हुआ जैसा 
किसी ने अपनी cat हाथ में मेरा char, ० 

सम्भाल लिया हो 1 


Platform पर खड़े हुओं ने मुझे गिरता 
हुआ देखा होगा उन्होंने समझा कि crush हो 
गया होगा |. ज्यों टन मेरे ऊपर गुजर गई. में 
_ कपड़े भाड कर खड़ा हो गया | सारी टोन के 
लोग वहां जमा हो गए और मुझे खड़ा हुआ और 
कपड़े भाड़ता देख कर बडे हैरान हुए । कोई कहता 


lata जी, बड़े खुशकिस्मत हो, इस तरह . 
न के नीचे 
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पत्र 


आया हैं” 1 परन्तु मेरे सन सें गुरु न 
शब्द गूज रहे थे- 'अवगुणहारा A 
नाहि, आपे तरस पिओई” | आप की wm 
अहैतुकी कृपा ही थी | : al 

कोट फट गया UD पेन्ट और कः 
underwear भी फट गए | कोट की 


में पड़ा हुआ ag में से छोटी सी ange 
गीता की पुस्तक, 5 


शीशियां हर समय उ रबा 
X T हू, 
че ग्या E S र की शीशिया x 
चूर हो गइ । are पस्ली को ag | 
महसूस होती थी ' 
ददे बाई' ओर he: 
थी] एक जखम 
बोई टांग पर हुआ ओर 
बाजुओं पर हुए । सें वहां कुछ देर लेटा रहा, 
चक्कर सा आ रहा था । चाय का प्याला पी लेने 
पर चक्कर बन्द हो गया और में चल कर 994 
लड़की कें घर बांडा हिन्दुराओ में जो किशनगंज 
स्टेशन के नजदीक हे, पहुंच गया । 

X-Ray कराने पर मालूम हुआ कि दाई पसती 
की चार हड्डियों का fracture हो गया है | qt 
बड़ा था परन्तु आप की बताई हुई इस युक्ति से 
कि “में शरीर नहीं к. मैं आत्मा हूँ, 5998 
शरीर को होता है, सुझे नहीं” मुझे दर्द के 
सहन करने की शक्ति प्राप्त हो गई । एक महीना 
बिस्तर से उठने की मनाहो थी। . अब उठ ब | 
बेठने और थोड़ा २ चलने की डार से | 
आज्ञा मिली है 1 ऐतवार यहां राजिन्द्र नगर १ || 
टैक्सी पर आ गया था । अभी चल फिर या बैट | 
ज्यादा नही सकता, इस लिए इस पत्र को थोडा "| 
लिख कर ३-४ दिनों में लिला है।  . | 

श्री राज जी का qa २६ तारीख को मिला) | 
अगले Чач तक आप FHA d 99 
फिरने और झुक्ने में समर्थ हों जाऊंगा 3 
— . qm sss ४६९. पर | 


T 


फे | 
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règ 3 EN 3 हिन्दी तथा SU ul में अलग २ 

bia x कि जुलाई ae अङ्क से 'विश्वशान्ति’ दोनों भाषाओं में लग 
; जो атча ऐसा चाहते हों बह शीघ्र लिखने की कृपा करे और M री 

it का अळू इनको वि ex 

Е о न भेजा हो वह sta मे Z1 जिन भाहक महोदयो ने अपना पिछला 

चन्दा भजा हे बह शीघ्र भेजने की कृपा करें पक्का निश्चय पुनः सूचित करेंगे II 


3 а © ege 

E еа this positively 

Many of cur readers have suggested that: ‘Vishvashanti’ should 
be еа in E sh and Hindi Separately We propose to qe 
from the 1954, duly issue of this magazine. Subscribers are re uated 
to inform us ру return mail, whether they agree with DE donee 
arrangement an о intimate to us whether the 1954-55 issues com- 
mencing from July should be sent to them in Hindi or English those 
subscribers who have not yet cleared their arrears account should 
remit 1t early, inal decision will be communicated later, 


ठ NOTICE 
Ome gentleman has sent Rs. 5/- to us by М.О. We received this on 


e M Wil he please give us details and his address, so that posting 
y be made and receipt i:sued. Secretary. 


REGRET 
forms aa eae Ed forry to announce that the Press has printed several 
own E |! issue without E RE and print order from. us, on 
and Love is A sibility, e.g Shri B. L. Trikhas article, “Cod is Love 
ave dismi. 0 does not bear his name any ७ here. Consequently, we 
Smissed the press and express our sincerest regret to our readers 


716 contributors fo 16 с 
8916 ntributors for the mistakes, errors and omissions in the March 
of our magazine. 


LD-———— MÓ—M ОСЛЕ ВВА General Secretary. 
DOGERECZONDUTEGEEBCOONCI (2170 7 nS EE ES य्य 


Condolence 


Be 
B 


. We are sorry t th 
unt y to announce the 
sister Ө, death of Shrimati Vimala Oberoi, 
of 99. Pur Genera] Secretary at the age 
behin years on 22nd instant. She leaves 

а daughter one year old and a 


[ aroe = 
t Mas cee of relatives to mourn her. [eS | 
3 | | and end Slve peace to the departed soul ff 
M the sad urance to her relatives to bear | 
i sad ]688, | | 


EL. Swami Sackidenand ШЕКИ Sachidanand ; 
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( लेखक - do 
वेद के पाठ के विषय में बैदिक विद्वानों 
तथा अन्य जनों का यह मन्तव्य है कि वेदोत्प- 
fa के समय से वेदों के дє एबं सस्वर कंठ 
करने की प्रणाली से वेदों की रक्षा की गई हे और 
उसके पद क्रम स्वर आदि में किचितमात्र भी 
परिवर्तन नहीं हो सका है अर्थात्‌ वेदोत्पत्ति के 
समय जो वेदिक संहिताओं का रूप था वही 
बर्तेमान में भी हे । निस्सन्देह वेदां के पद्‌ क्रम 
स्वरादि की रक्षा में जो प्रयत्न किया हे उससे वेदों 
की रक्षा हुई हे और वह परियाटी आये जाति की 
अप्रतिम ही है । इतना महान्‌ परिश्रम करने के 
पश्चात भी उसमें स्खलन नहीं हुआ ऐसा नहीं 
माना जा सकता हे । महर्षि पाणिनी. के 
'अष्टाध्यायी अ0 ६ पाद { सूत्र ११७ ` आपोजु- 
पाणो प्रष्णो 91995 अन्बे अम्बाले अम्बिके पूर्वे? 
पर जब हम दृष्टि पात करते हैं तो ज्ञात होने 
लगता हे कि पाठ में किचित्‌ परिबतेन अवश्य 
हुए हें । उक्त सूत्र के अनुसार उतना तो स्पष्ट है 
कि न्यूनातिन्थून उस समय में सर्व सामान्य रुप से 
यजुर्वेद के प्रथमाध्याय के ved मंत्र के अन्तिम 
पद का पाठ 'वर्षिष्ठे अधिता के” ही था परन्तु 
बतमान में उपलब्ध संहिताओं में Caf 
अधिनाके” एसा पाठ हे तथा उन वेद पाठियों 
को भी “बषिष्ठे धिनाक” ही पाठ कण्ठस्थ हे, 
जिनके कुल में परम्परा से उस की रक्षा है । 
. महर्षि पाणिनी के उक्तसूत्र के आधार को 
लेकर अन्य स्थलों के पाठ के परिवर्तन में भी 
शंका होना स्वाभाविक है | ‘ 

इसके अतिरिक्त agas के कठ करने बाले 
- बिद्वान्‌ यकार के स्थान में जकार एवं पकार 
स्थान में खकार का उच्चारण करने हूं | 
99 शिच्षा-ग्रन्थों में उसका बिधान भी è 
उन शिक्षा ग्रन्थों में य काज तथा ष का ख़ 
णी माना है । | aes 
मान्यता शुद्ध होती या प्राचीन का 
ति अथवा भारत या उनके सः 
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क्या उपलब्ध वेद पाठ शुद्ध 


ल 


A 
a ! 


वीरसेन इन्दोर ) 


में यह प्रथा प्रचलित होती 


1 पाणिनी 
अथवा पातंजलि ЧЕ 


“रलयोरमेदः” के 


दाना 
Hal 


तुल्य कहीं न कहीं प्रर्ट कर देते, परन्तु ऐसा 
कहीं दृष्टि गोचर न होने से पाठ अथवा उच्चा. 
a के परिवर्तन क! {र स्पष्ट प्रमाण =. 
गोचर होता ё | 


Tand वेद पाह 
i227 ऐसा उच्चारण 

EL EL 
था जेसा कि 


इसी प्रकार du 
प्रारम्भ करतेससय हा 
करते हैं परन्तु पा 
का उन्चारण ही cen में होता 
' ग्रोमभ्यादाने” सुत्र से sae К 
यज्ञ कम में प्रत्येक c 
आ।३म का उच्च 
रितारसिजिन्वखो2म ? स्वाहा 
पाणिनी ने ' प्रणवष्टे? пя से प्रकट किया है! 
परन्तु कालान्तर में उस प्रथा का भी लोप हो गया 
इसी प्रकार पाणिनी समय मे जप काय मे सरवर 
ही मंत्र का जप होता था परन्तु वतेसान में यही 
माना जा रहा हे एवं प्रचलित. है कि जप में स्वर 
लगाने की आवश्यकता नहीं है । अत जो विद्वान | 
यह मानते हैं कि उण्लब्ध कर्मकांड और उस की | | 
विधियां ही पूर्व काल से हम эы संरक्षित 
किये हुये हैं, उनके लिये यह पर्याप्त प्रमाण © 
कि वे अपने विचारों को आगे बढ़ कर सोचने i | 
ओर विशुद्ध बो दिक कालीन कर्मकॉड की खोज ЖО | 
आये समाज प्रारम्भ काल से ही कह रहा हैं £ | 
उपलब्ध कर्मकाएड पर अनेक युगों का प्रभात 
पड़ा हे और उस सें इतना मिश्रण हो चुका है fs | 
वेद Wal की se में वैदिक सिद्धान्तों के qaad р 
एवं वेदों को कलंक्रित करने वाले कार्य भी 9 
लित हो गये और यज्ञ के मुख्य अंग बन ий! 
ऐसी दशा में प्राचीन काल के वेद पाठ शी | 
अर्वाचीन काल के वेद पाठ में कुछ अन्तर ह. | . 


; अन्त में भी 
{ था यथा - 'अप- 
जैसा कि सहि 


एणा किया जा 


अमूल्य सम्पत्ति है ү 
आज पर्यन्त रक्षा का 

के , तपोधन ब्राह्मण 
अपने जीवन की आहेति देकर करते रहे ब इसकी 
रक्षा के लिये र के dug को छोड़कर 
निष्काम भावना थे वेळ के अध्ययन में समस्त 
जीवन व्यतीत करते र्ट । 

काल चक्र के 5 
को निरन्तर लोप 
तो इतना वेदां 
व्यक्रित ही गुप्त 


F шаа जाति की 
इस सम्पांत्त की uie र्‌ 
कार्य भारत की आय 


होने पर वेद विद्या 
गया और यवनकाल में 
Sa हुआ कि कतिपय 
इसके अध्ययनकर्ता रह 
गये, और जंगले में रहकर स्वर भहित वेदों को 
कंठमात्र करके मंत्र च्या की रक्षा करते रहे 

इस रक्षा कार्ये में Gaza [чата को Ui व उनके 
योग «їн की उचित व्यवस्था छत्रपति शिवाजी 
ने जीवन का लक्ष्य सोन कर की और उनको 
राउ्याश्रय प्राप्त हुआ | जिसके परिणाम स्वरूप 
आज भारत में कतिपय ऐसे वेदपाठी विद्वान्‌ दृष्टि 
गोचर होते हैं जिन्हे सम्पूणे वेइ घन पाठ 
पयन्त सस्वर कंठ हे । इन्ह।ने बेद के पद्‌ क्रम 
सर आदि की रक्षा में महान्‌ परिश्रम किया है । ' 


xi 


walt दयानन्द के आगमन के पश्चात्‌ लुप्त 
Яй: वेदों का पुन: чар में दर्शन होने लगा और 
Rsm कहीं देखने को भी नहीं मिलते 
Ф uds सुलभ є गये, और उनके अर्थ 
हरा पठन का लाभ सर्व साधारण जनता को 
"UT हुआ, जिससे इस विषय में जनता आगे 
भी чапа कर सकेगी। अतः अब वेदों का 
Du Sg से लोप होता तो संभव नहीं रहा | 
Um घन पाठ wea स्वर सहित कंठ 
от प्राचीन प्रकार चला आ रहा है 

वज्ञान का लोप होता जा रहा है। आज 


क 7 
© उग अथे dud का है इसके व्यापक और 
mui प्रभाव 


1 होने लगा | 


से वेद पाठियों की परम्परा का भी... 
वेदः पांठियों का उचित . 


СС-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar ° Ri 
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के प्रहरियो की सुध लीजिये 


लेखक - фо वीरसेन, इन्दौर | 
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आदर व उनकी Hawt समुचित धनराशि 
QUUM होने से उनकी सन्तान ने उसका पठन पाठन 
छोड़ दिया । यदि यही दशा रही तो कालान्तर में 
अति शीघ्र ही भारत की यह श्रभूल्य निधि जो 
सृष्टि के आदि काल से भारत में संरक्षित है 
नष्ट हो जायगी । ओर शुद्ध बेद पाठ असंमव 
कार्ये ज्ञात होने लगेगा | 
वं द्‌ की अमुक विद्याओं के लुप्र हा जाने के 
aza यह अवशिष्ट बिद्या भी नष्ट हो जायगी | 
हमारी सरकार भारत की प्राचीन भौतिक सम्पत्ति 
की रक्षा में करोड़ों रूपया प्रति वर्ष व्यय करती 
अमुक प्राचीन किला, अमुक महल, अमुक 
मकबरा, अमुक मंदिर, अपनी प्राचीनता एव 
ऐतिहासिकता के कारण भारत के गौरव की वस्तु 
हे । अतः उनकी जिस प्रकार रक्षा की जाती है. 
उसी प्रकार भारत की प्राचीन अति प्राचीन एब | 
मानव जाति की. वेद रूपी धरोहर जो gie के 
आदिकाल से भारत के agal को सौंपी गई थी, 
आज नष्ट हो रही है। इस महान सम्पदा की 
रक्षा करना भारत सरकार का परम कतेव्य है । 
यदि मंदिरों, किलो ब मकबरों की रक्षा पर करोड़ों | 
रूपया व्यय किया .जा सकता हे ते? बद्‌ एवा 
उसके प्राचीन स्वर विज्ञान की रक्षा. के लिये आर 
उसको उपी प्रकार कंठस्थ रखने की परिपाटी की | 
रक्षा करना- कहीं अधिक आवश्यक है । 
भारत सरकार व प्रान्तीय सरकारों को चाहिये 
कि वे अपने पुरातत्व बिभाग एव शिक्षा बिभाग : 
द्वारा उच समस्त वेद पाठियां की खोज कर उत्त 
को संरक्षण प्रदान. करके इस प्राचीन सम्पति की 
रक्षा की ओर ध्यान दे, ओर इसक। जीबित-जाग़ूत 
बनाये रखें, जिससे भूमण्डल के समस्त देश भारत 
से चेद के स्वर पाठ फे विज्ञान को सील सके | 
абага समय से qd तो ऐसे वेद पाठियों 
को राज्याश्रय भी प्राप्त था, जिससे वे वेद के за 
शेष 955 ४६१ पर) 


5 | 


विश्व शान्ति और उसके सवोत्तम E 


(पिछले अङ्क से आगे) 


अर्थात्‌ हम दुःखी हें । सदाचार और RU 
fum दृष्टि से हमारा पतन हो रहा हैं । यह इसी 
आत्मविद्या के अभाव का परिणाम है, | इस बुराई 
का एक मात्र अतीकार यही हे कि EH अपने 
आत्मा का अधिक गम्भीर ज्ञान प्राप्त करें । 
वतमान अवस्था में तो आत्मविज्ञान अन्य सब 
AMA की अपेक्षा अंधिक आवश्यक हो गया हे 
सच्ची आध्यात्मिकता छा प्रचार विश्वशान्ति 
के लिये आवश्यक है। जब इस भावना के साथ 
साथ कि हम सब एक ईश्वर के पुत्र हैं यह ज्ञान 
भी लोगों को होगा कि हम सव के अन्दर आत्मा 
विद्यमान है अतः अन्यां के सुख दुःख को हमें 
अपना ही सुखदुःख समझता चाहिये '“ आत्मवत्‌ 
аҹ भूतानि, यः पश्यति सः पणिडतः । ” अर्थात्‌ 
परिडत बही हे जो सब प्राणियों को अपनी तरह 
सममा हे | तब शान्ति सवत्र छा जायेगी | यही 
धर्मे का सार हैं जेसे क्रि महाभारत में कहा हैः — 
श्रयतां धमं सर्वस्वे. श्रत्वा चेत्रावधायेताम्‌ | 
आत्मनः प्रतिकूलानि. परेषां न समा वरेत्‌ ॥ 
अर्थात्‌ धर्मे का айе सुनो और ga कर 
उसे अपने अन्दर धारण करलो। वह यह हे 
कि जो अपनी आत्मा के प्रतिकूल हो बह औरों 
के साथ भी नकरे। महात्मा गौतम बुद्ध ने 
भी इसी बात का उपदेश विशेष रूप से दिया : 
यथा अहं तथा एते, यथा एते तथा अहं | 
अत्तानं उपर्मां कत्वा, न हनेभ्य न घातये || 
: = सुतनिपात नालुकसुत्‌ २७ 
अथात्‌ जैसे मैं हूँ बैसे ही ये सब प्राणी हैं । 
XU प्रकार सव को अपने जसा समभक्रर 
 नकिसीको मारे न ас! इसा मसीह ने 
I. स्वर्णीय नियम (Golden Rule) के नाम से 
इसी तत्व का “Do unto others ag you 
ould like to be done by them” 
यादि रुप से प्रतिपादन किया क्रि,औरों के साथ 
RI जैसा तुम चाहते हो कि वे 
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B प्रयत्नं करें तथा सहिष्णुता 
angri Collection, Haridwar ` 


NC 


> E क्का उदू देश्य समान ही है। Wm 
यदि इनके अनुसार आचरण करने लग जार 
विश्व शान्ति की स्थापना 
किन्तु अभी देश-चिदे उथक्ति इन आहो 
से कोसों दूर हैं । स्वार्थे, 
इत्यादि के कारण वे ऐसे कथे कर बे 
से शान्ति में बाधा ss 


M तो | 
म 91698 न ह | 


` उनका निवारण ;- | 
жара के कारण 
S ` 
>, धर्मे तो सब को 
2i घारणु करने बाशी 
व Aa AA s mo КЕСУ 
те зая 3 से भी स्पष्ट है: 
घारणादू IH इत्याहुः, SAT धारयते प्रजा] | 
Яаг Suiza. 
कणाद मुनि At “यृतो5 ध्थुदयनिश्रे 
wq 


अशान्ति के अन्य करर शो 

साम्प्रदायिक संळा वित 
भी शान्ति Ñ बा 
मिलाने वाली अ 


रत 


यस सिद्धि | 


qq के इस लक्षण से भी यह स्पष्ट ri fs ] 
धर्मे अभ्युदय अथवा ऐडलोकिक उन्नति आ || 
मुक्ति की प्राप्ति में सहायक है किन्तु xe] 
साम्प्रदायिक भावनाओं के प्रचार के कारण संस | 
में अनेक युद्ध हुए हें । परमेश्वर कें स्थात! | 
अथवा उसके साथ २ अमुक पेगम्बर = ईम { 
मुहम्मद साहेब आदि को भी अवश्य मानो al | 
तो तुम अत्यन्त पवित्र जीवन व्यतीत HC т 
भी मुक्ति नहीं पा सकते। जो अविश्वासी हूँ 
को किसी प्रकार की हानि पहुँचाने में कोई | 
नहीं इत्यादि वाते जब धम के नाम पर E i 
जाती E तो वे भी विश्वशान्ति के प्रसार में ब 
बाधा उपस्थित कर देती हैं । अतः ऐसी सादी | 
संकुचित भावनाओं की घारण न करते 8० ы 
"HK उदार मावनाओं को ही सदा मन Я 
चाहिये तथा उन से प्रेरित हो कर 7 f ; 
चाहिये। धर्माचार्या का भी कतव्य 
लोगों के अन्दर उदार भावनाओं को भरने 


2223 


T- १६५४ 


धार्मिक विषयों में सतभेद को परस्पर प्रेम पूर्वक 
विचार विनिमय से दूर क ने का प्रयत्न ठ 


N लडाई मगडे से ! Е A m- 
q उग्र राष्ट्रीयता की भावना भी विश्व शान्ति के 
| à मार्ग में बाधक हे। забе को भावना 
i! सात्विक और sur m किन्तु उम्र राष्ट्रीयता वा 
fs Nationale 4 खांती हैं किय सब 

राष्ट्रों को हानि | कश भी जिस किसी तरह 

हमें яча राष्ट्र coi ыч से अधिक उन्नतू 
E करना चाहिये । 57 झयङ्कर परिणाम गत दो 
एए faggi È रूप 1 чач के सम्मुख हें इमीलिये 
a о कवीन्द्र रती भ्‌ जी ने अपने Nationa- 


[जरी 
| में विश्व को यह चेता- 
al था कि :— 


lism विषयक 2915 
वनी देना आवर 

‘We must stand up aod give 
warning to ali that this nationalism 
isa cruel epidemic of evil that is 
sweeping over the human world of 
the present age and eating into its 
mora] vitalivy.’ 


(“Nationalism in the West” by 


चित Dr, Tagore P. 16) 

gal अर्थात्‌ अव हमें खड़ी हो जाना चाहिये और 
| संसार को चेतांबनी दे देनी चाहिये कि यह उम्र 
स | राष्ट्रीयता का भाव जो बर्तमान समय में सारी दुनियां 
«i | में फैलता जा रहा है एक ऐसे संक्रामक रोग के 
DE CET जगत्‌ की नैतिक शक्ति को नष्ट 
iE करने aer 

al ES हाँ स्वदेश भक्ति आवश्यक वस्तु है जिस में 
al देश से प्रम करते हुए भी मनुष्य अन्यों 


QU नहीं करता । 


` जाति की उच्चता का अभिमान जो भारत 
TH सिद्ध जाति भेद के रूप में परिणत हो 
ह त हानि कारक सिद्ध हुआ और जो 
की чє аап आर कालों की हीनता के रूप 
b अफ्रीका तथा qe, अमेरिका के कई 
SINUS पाया जाता है як भी विश्वशान्ति में 


- 


बाधक है । यह जिस पार्थक्य नीति को 
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उत्पन्न करता हैं बह अत्यन्त fene Eu 
दक्षिण अफ्रीका में इस नीति के अपनाने के 
कारण आजकल जो अशान्ति फैली हुई हे वह 
सर्दविदित है 1 इन सब बाधक कार्यो' के निवारण 
का सब विचारशील नर नारियों को संगठित प्रयतन 
कर के यिश्वशान्ति की स्थापना में सहायक 
होना चाहिये। जिन साधनों का ऊपः निर्देश | 
किया गया है उन्हें पूर्णतया अपनाना चाहिये 
आर जो संस्थाए इस विषय में प्रयतन कर रही 
हें उन से सहयोग करके उनके आन्दोलन को 
яя बनाना चाहिये | इस प्रकार करने से 
विश्व शान्ति की स्थापना में भगवान्‌ की कृपा से 
सफलता मिल सकेगी । अन्त में हम सब को 
यही шїї सच्चे हृदय से सदा करनी चाहिये 


ओं at: शान्तिरन्तरिक्त शान्तिः प्रथिवी 
शान्ति रापः शान्तिरोषधयः शार्तिवैनस्पतयः | 
शान्ति विश्वेदेवाः शान्ति त्र ह्य शान्तिः सर्वे शान्ति | 
शान्तिरेव शान्तिः सामा शान्तिरेधि ॥यजु.२६1१७॥ 

आं प्रथिवी शान्ति रन्तरिक्षं शान्तिद्योः शान्ति 
रापः शान्तिरोषधयः शान्ति बेनस्पतयः शान्तिविश्वे 
मे देवाः शान्तिः सर्व मे देवाः शान्तिः शान्तिः 
शान्तिः शान्तिभि :ताभिः शान्तिभिः सवेशान्तिभि? । 
शंमया मोहं यदिह घोरं यदिह mio | 
यदिह पाप तच्छान्त तच्छिबं सर्वभेव शमस्तु नन O 
॥अथव १६ ६॥१४॥ e 

अर्थात्‌ हमारे लिये प्रथिवी अन्तरित्त BIT 1 
षधि वनस्पति आदि सब शान्ति दायक а | 
परमात्मा तथा उसका ज्ञान हमारे लिये शान्ति | 
दायक हो] सब कुछ शान्ति दायकहो 99 | 
जगह शान्ति ही शान्ति हो । वह शान्ति हम से | 
से प्रत्येक को प्राप्त हो zw मोह ब अज्ञान 
को दूर करते है । जो क्रूरता, कठोरता, पापादि 
शान्ति में बाधक E उन को हम दूर करते Sl m 
सब कुछ हमारे लिये शान्ति दायक हो जाये । . | 

मङ्गलसय भगवान्‌ की कृपा से «ҹа शान्ति | 
атаач а cd 
xu शान्तिः शान्तः | 
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ЕЕ विश्वशान्ति © ы ig | ; 
: (Cotninued from Page 448) should be formulated and preac 
i rore where in the world. Jn formulating E. every | 
3. International organisations in as Many Jook the universal teachings of i аЬ 


fields as possible—such as scientific, literary, anishads, the Bhaghvadgita, the Yogavas; 

Philosophical. social, religious, financial ‘and е Bible, the Quran, the works ons hn 
sanitary—should be formed, multiplied and fucious, and the Gospel of the Buddh 
PA encouraged, Their meetings should beheld pe incorporated, and a new work whic 
& as many times as possible in different count- ре named as the ‘Bible of Humanity 
ries, aad in those meetings the barriers Of be composed by a Committee of th 


Р 


Von. 
а Shouig 
Ich may 
Should 


н : z i 
passports and visas, tariffs, exchange | control, choosen from all countries and all reli po 
ue ‘and such other restrictions of the governments Tf should include only such teachings m s 
D as stand in the way of people of one E past prophets anc odern thinkers as a 
Ds ड 4 . . >} 1 5, B 3 e = n e 
E coming in contact with those of other phasise the onenes the world, brotherhoag 


should be pointed out and discussed. ofman, and іш 
4« A new outlook in science, philosophy interests of human 
and religion which rocognises oneness of should be a small ; Should be published 
humanity, brotherhood of all nations, and 1091] languazes hould be distributed 
freedom and fellowship of all, individuals , free if possible to all reading public. 


ITTA ASKS 3 — 
प्रकृति सं 
(लेखक - हरिप्रसाद शर्मा, साहित्य रत्न, लाग!) 
मुझे न तेरा प्यार चाहिये- 


inectedness of tli 
gs. Sucha Bible 


लक्ष्य दूर मेरी यात्रा का xa afte के समान a te 
Я रविशशिप्त। चलने वाला waa नहीं जलता हूँ y 
8 न पतंगोंसा पथ में ही में अक्षय भंडार ज्योति का r 
लक्ष्य भूल कर जलने वाला दिव्य दिवाकर सा aaa हूँ ie 
Sz ый तपकर होता हे | नहीं =. कहलाने बाली ў 
बह पग पग अंगार, चाहिय DE es f 
SUMA तेरा प्यार चाहिये п मुझे न तेरा प्यार चाहिये ॥॥ : 
NE o ee 
अविकल कल कल बहते रहना E [шнген „ч k 
A है जीवन - की परिभाषा. 28 ER. cM V 
mud मृत्यु छिपी हो जिसमे Bu en 
वह न मधुर मलुद्दार चाहिये । सदा शान्त आनन्द Hu "n 
= BAA Su प्यार mA uen ऽया mi ज्यार | 
तेरी कुटिल पाण ws के “नहीं परेच्छाओं का अपने 
an कोप दोंनों घातक. हैं सिर पर स्वेच्छ्ाचार चाहिये 
अग दूर रह 'अभी भुगतने mud स्परतिपर न असंख्या . 
प्ले ही कितने पातक हें चिन्ताओं का भार चाहिये _ | 
स रनेद emer हूं मै., ое ~ आपनी गतिविधिका अपने ही | छ 
09 191 आहार चाहिये ॥२।- get मे अधिकार चाहिये!” | 8 


च्याः रा Ё im isi शान्तिः प्रिवी शा aum: शान्तिऐषवय - शा।न्तिः । 44:774: शाति D 
CUT शास्ति яа शान्तिः सर्च शान्तिः शान्ति रेवशान्तिः सामा शान्ति Xl ` 


EE ' शान्ति: शान्तिः di 
к | i Collecti Haridwar ~ à 


PN C MN 
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„ —— ЭШ 
हमारे संघ के नियम Б 


every 

S Out. "E 
Up. il А. महा e $ 

© vez आर चेतना ही व с ~ 

on E. pane pepe की जान या सत्ता है । अतः समस्त विश्व में सत्‌+चित्‌+आनन्द ‡{ | 
On: न्त पृण को चि y ~ S 

ux] के शान्तिपूर्ण भाव को विस्तृत करना, जिससे प्राणीमात्र में शक्ति, जीवन, प्रेम, चेतना, प्रकाश d | 

ay झर आनन्द रेन विकसित होते जाये | К E- 

Ould ` = А ~ E- 

६२ "२ tate तोन अनादि सत्तायें है । जीव वह हे जो सदा जीवे । जीव के तीन Ж 

dd कारण, GRA और स्थूल । तीनों की उत्तरोत्तर वृद्धि के लिये ध्यान, प्राणायाम te 

S em. Ly साधन = 5 Sr = Я р, 

hoad 197 R | मनुष्य जोब है. प्रकृति नहीं है, अतः इसको न कोई मार सकता १६ | 
the न एढुचा सकता है | i— 


Bible 
ished 


क, मानसिक और शारीरिक उन्नति में व्यक्तिगत उन्नति ओत-भ्रोत है । sj 
uted | 


VN с ^ : S » 
उस अर्थ काम और मोक्ष पुरुषार्थं के चार अंग #1 अतः धर्म पूर्वक ® 


( शुद्ध gf 19 की कमाई से अनिवार्य दैनिक कोमनाओं को पूरा करना और शेष धन से pA 
मोक्ष का अधिकारी वनना | m 


अशास्त का Чел कारण अहंकार ( अभिमान तथा अबमःन ) है उस से नित्रृत्ति पाने का मुख्य РА | 
साधन नमस्क।र (इद्न्नमम) हे! व्र 


oc A 
Gd 
12 
6g 
4 


——— 


शर्ट 


^ч 


TE SE SIE? ४८ EERE Sn EE ENRE n мегузара) nar за 
Ry 
4X, 
A 
í| 


232) 


विश्व संघर्ष का सूल कारणा घनवानों की жатат और गरीबों का असन्तोष है । अपरिग्रह और i 
सन्तोष की शिक्षा ही इसका एक मात्र उपाय है | इसकी सफलता के लिये योग्यत नुकल गृहस्थो ii^ 
काय विभाजन ज्ञानी, बीर. धनी और श्रमिक में तथा विद्यार्थी, geri शिक्षक ओर संन्यासी S 
अर्थात्‌ वर्णाश्रम की व्यवस्था अत्यन्त आवश्यक है । © 


© 


अशान्ति दो प्रकार की होती हें -अन्तरीय और बाहरी | अन्तरीय अशान्ति ааг संतोष कड़े; 
व्यवस्थित तपस्वी जीवन, ज्ञानप्राप्ति और (फलेच्छा त्यागकर) ईशवराधीन कम से समूल नष्ट уу 
हो जाती है । яа अशान्ति --प्रेम, सचाई, निष्कामभाव, ब्रह्मचर्य और त्यागभाब से-निर्मुल ху 
जाती हे | अतः उपरोक्त गुशों के अनुकूल आचरण बनाना | ü 
सफल जीवन का रहस्य समाज और जाति के ऐसे संगठन में ओत-प्रोत हे जिस में कलह न्यून 
न्यून हो और शान्ति तथा आनन्द की प्राप्ति अधिक से अधिक हो । इस के लिये मानसिक 
Tea, बिचारधाराओं और हृदय के भावो को कत्तव्य सांचे में ढाउना होगा । प्रत्येक व्यक्ति 7 ; 
का सम्बन्ध पांच सत्ताओं से होता है- (क) विश्व संचालक शक्ति. (Ә\ प्राकृतिक शाक्तियां, a 
(ग) परिचित मनुष्य, (घ) अपरिचित मनुष्य और (छ। जीव अन्तु ' आत्मविश्वास, स्वावलश्वन- 
जडा, भक्ति और लग्न द्वारा ऐसा आचरण निर्माण करना जिस से उपरोक्त पांचों के साथ प्राणी % 
मात्र का सन्बन्ध प्रेम, सच्चाई, शान्ति तथा कत्त ब्य. परायणता का जीता जागता SU हो | E 


` अन्याय करना पाप हे, अन्याय asa करना घोरतम पाप E । शास्न व्यवस्था का पालन स्वतंत्रता ko 


STAI उसका उल्लंघन बंधन का हेतु ET ; E б 
PEEL sor qn ATE ET NC a 


A 


si 


se E E TT D DIE: 


सत्य को ग्रहण करना और असत्य को सदा त्यागना | 


JET 
~ m 
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B боеве TN КШ, Pranayama, у ope Parkana A 
१ Drac Vedas Upanishadas, Sacred books of other religions,Gita 
› , 


> . д u ae 1 ers lo \ 
Children’s world, Treatment ol diseazes—should reach the undersigned 


o : П : = ' 
before the 10th of every month, so as to be тош य ae 
{һе following month. Editor has the E पिप rr ERI pA hes 
whole or part of an article. Articles should ba, SU blo PES VEMM Е 
side of the paper only. They should be typed if 005 हैं" (1०७७ does nor 
himsolf responsible for his own views. - cblcation of an article a 


m. uu that the Editor agrees with the writer's views. 
* 2. Help to further the-activities and" growth of 


А E h E Vishvashanti Magazine — —— E 

"Vice ЗА yourself andyorur J Fiénds as: M. TM | 
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(b) Life Member... Rs. 1000/- 19) Lo o MEE 
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mated 4 i j your 
1. If this magazine is not received by 18th, please write to yo 


Post Office or inform the Secretary, who will despatch a duplicate e | 
2 Subscribers should write their subscription number and addre = 
Clearly in all correspondence. . ,. — | | ‘lease send 
3, If you have cent your subscription, Thanks: 1С. поб please ве! 

it early. { 
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Subscribe for the Vishvastanti Magazine, . © 3 
Apply for membership of Vishva Shanti Sangh —. 
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б c рги! details from — : т A E 
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(oo हरध्यानसिह रोड. देहली и 190, Hardhyan Singh Road Delhi? | 
Bui uec साम) (Opposite Shivaji Street) >“ M 


А MONTHLY JOURNAL 


DEVOTED TO SCIENTIFIC EXPOSITION ОЕ ETERNAL TRUTHS 


FOR ACHIEVING WORLD PEACE 


स्वास्थ्य 


 सब्चिदानन 


- ^" 
हे (0-0. In Public D maig: i 
+ С Сиво ic отара 


— DELHI 
EE À 


% विषय सूची ॐ 


विषय 


1. Samaveda 
9. Vishvashanti Editorial 


3. Approach to World Und: r- 
standing through Vedic Dharma Shri Shiva Chandra 


4. A Ploa for Ahimsa 


in Human Life Dr. B. L. Atreya, М. А, 

5. Patanjali Yoga Darshana Swami Sachidanand ji Maharaj 484 | 

6. Effect of Light and Heat on Milk 488 | 

7, श्रीमदूभगवदूगीता i स्मामी सच्चिदानन्द जी महाराज 489 | 

8. विश्व शान्ति की ओर ईश्वर चन्द जेन 493 | 
9. विश्वशान्ति प्राप्त करने के साधन श्री लाजवन्ती जुनेजा, देहली 490 | 53 
10. epum ९: 498 | pe 
11. संस्थापक दिवस ч Ex रो० Fo शरणा 904 B 
- — f| R 

\ ae 4 to 6-30 A.M. (Meditation, Pranayam, Asana, Sanskrit ete.) 

SATSANG | LT 
8-00 to 9-80 P. M. (Upnishadon ki katha) EM 
Interviews and Medicines —4 to 5-30 Р.М. daily. Free to all. 5 
Address— 100, Hardhian Singh Road, (Post Box 2520, Karo! Bagh) - d 
9 


T——————————————————ÁoO— 


` विज्ञान ADVERTISEMENT 


Rs. 35/- perissue पूरा पन्ना ३९५) Special Rules | 


Full Page 


h 

P 

Half Kage Rs. 20/- per issue धा पन्ना २०) {०7 long term 

Qtr. Page Rs. 10/- per issue चौथाई पन्ना १०! Contracts 
d Ber I m ————E 

Rate स्वदेश sil) एक प्रत 1) India Bs. 7/9/- 
| मूल्य विदेश १५ शिलिंग. ingle Copy--/12/- Foreign 15 Shillings 
"gus eng एक प्रति १) Old Numbers 1/- /- per copy 


Er हरध्यानसिह रोड, शिवाजी स्ट्रीट के सामने, करोल app देहली | 


>. ^» a же < —' 
t y i 
1 blic irukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


БАЕ 


 विश्वशान्ति : 


PROSPERITY MORS 
विश्वशान्ति संघ देहली का मासिक मुखपत्र 


E >>> 


RES „заза 
= SAZ ® 


Dee पु 


сис 


` = 


MAY 19 {л 


L Volume 11 


po र कक) 


365. Man, who behaves according to the 
conduct of that mortal, who has become 
peaceful through the meditation of the Divine 
Leader, sails through sinful and disagreeable 
surroundings under Thy Great 
Protection, 

366. О  All-Pervading Eternal Indra, 
Thy treasures and charities are enormous. О 
Multi-functioner All-seer, О Supreme-giver 
give us also the best of riches. 

367. О mobile, luminant .and activating 
dawn, after 
quadrupeds 


and fro 


thy appearance the bipeds, 
and birds all start moving to 

in all directions 
368. These divine powers are located 
pd к of the radiant regions (and in 
es ош lt is worth investigation as 
origin their true eternal principle and 
ШО, LS end what is the procedure of 

& and taking' them. 
d We demonstrate Rig Veda and 
REN by which men get success 1५ 
“реса CAPERE Both о hen s 
СМ oblations and gatherings and 
3 all the best of functions—oblations 


Mati 
_ 100 etc, amongst learned people. 


तत्सबितुब भर्गो देवस्य धीमहि | धियो यो नः प्रचोदयात | 


SAMAVEDA 


(Contd, from last issue) 


Divine : 


- SOP ee ee EE P ERE REN ERES 


॥ यजु० ३६-३॥ 


370. People unanimously acknowledge 
the Omnipotent, Velocious, Energetic, Bright 
and Resplendent Lord only, for ruling over 
wicked people and evils, in good and perma- 


nent enterprises and for the destruction of 


obstacles. 


371. О Almighty Principal and the Most: 
Revered Lord, I express my faith in Thee 
as Thou art the destroyer of dasyus and the 
promoter of benificient public works, With 
Thy power alone the resplendent worlds and 
the earth are racing along with the extensive 
intermediate pace and are afraid of Thee. 


372. Go unto His shelter from today, 
Who single-handed is the Lord of the 
resplendent Worlds with His own might, Wie 
is publicly honoured ənd is constantlym oving. 


Existing before the creation the Eternal God; 
leads _ 


zy 


wishing conquest over the creation 

the world on the righteous paths. se 
373. O Profusely Rich Indra, Adored by 

all, we move and live under Thy shelter. We, —— 

the devotees neither consider anyone else — 

except Thee as the object of our devotion, 

nor does anyone else except Thee can pervade а 


тд 


yeo 


the Vedic hymns. Just as the earth holds. 
all objects in her laps similarly You should 


accept our prayers. 

374. All worshippers and their big devo- 
tional eulogies describe the true form of the 
Supporter of the Prosperous, 
Adorable, Supremely Revered 
and remembered by humanity, who is 
worshipped every day through sublime Vedic 
hymns and is the Immortal Lord Indra, 

375. May thesimple and true desires of 
the devotees, seeking happiness; reach exactly 
the Holy and Prosperous Indra and may 
undergo His Shelter, just as wives take shelter 
of their husbands, or as a man takes refuge of 

a rich and honest man for his protection or 
as a being reclines on Sun for his maintenance. 

376. Propitiate Indra, the Showerer of 
happiness, who is highly adored, who is dis- 
cernible through Vedic hymns, the Ocean of 
wealth, the Supporter of regions, whose rays 
of knowledge spread everywhere in the 
mortal world.Worship that Mighty Charitably 
disposed. Omniscient and Blissful Indra 
constantly, in everyway for getting happiness. 


mankind, 
Glorious, 


377. Man should rightly worship Indra 

‚ 8 the Giver of all Supreme-happiness, The 

Prime cause of all, and with whom hundreds 

of regions are constantly. revolving I remem- 

ber Him again and again and recite the 

eulogies of the Lovely Indra, who is constantly 
moving with horse-like speed and who 

is propitiated through Hymns for ‘my protec- 

tion and safety. : 


378. In His Omnipresent lap, the 


of all regions, the giver of the vastand 


xtensive sweet nectar of life, possessing all 


erting Power ofthe Eternal God, 
ys'all hinderances. 
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379. O Indra, like dawn Thou givest 
light to both the respiendent-regiong and the 
earth. The Biggest amongst the bigs, Emperor 
of mankind, Thy glory 
knowledge (the VE 
then the 


and Thy Divine 
DAS) ex 
DAS) express Thee, ang T o: 
benificient ; 


telligent Power and 
intellect reveal Thee in ihe Soul. 
380. Submit your 


substantial Prayers 
to the Praise-wort! 


Indra, Who destroys 


sinful tendencies witi His natural intelligence, 
Seeking protection, we vzimcmber the Shower | 
Shelter 


for securing His 


of happiness, The Omnipotent, 


and Refuge of ( 
friendship and ap 

381. O God, i 
rightful actions on tiie 


;nctifieth the devote? 
accomplishment of 


their Thou art the 


devotion 
devotion, 


intelligent 


Highest means of securing increased power. | 

382. that Mighty | 
Indra, Who is remembered “and worshipped 
in Him and 


Sing and eulogise 


by many. Live and move 


glorify Him. 


383. О Omniscient and Omnipotent 
Lord, we worship Thy Blissful form only | 
which showers Happiness, Supports beings, | 
Subjugates enemies like desires and wrath, 
Destroys pain, the Refuge of devotees and 
the Creator of the Universe. 

384. О Indra, the nectar-like Happi® | 
in Thy Omnipresent Form which, Tho ў 
givest fully is the best amongst the Happii 


>>> 


ness secured in Samadhi by the Yogi atter | | 
crossing over the three Yogic tracts ОГ i [ 
Junction of Ida, Pingla and Sushumna Фф ४ у 
Happiness visible in  breaths, senses 0 [ 
amongst the subjects. (cA | 
385. О innoceot devotee, surcendel op 
lovely, sweet and extremely cheerful ur. А 
devotion to God. Тһе Ever cre | 


Lord is alone to be worshipped. 


18) 
( Continued on Page 4 
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x Thought of the day ж 


मधुर वचन ते जात सि Eug अभिसान | 

दतक शीत जल सों सिटे Че दूध उफान ॥ 

गरो सम कौन कुटिल खल कासी | 

जेहि qa दियो ताहि { यो, ण्सो qug हरामी T 
Abundance un 

Only mistake ec 

and go. Rea: mass 

interrupled b: ига 

sorrow, inter {cored with by disappoint- 

ment or reversed bu 


health are eternal, 
cepis of them come 


harmony is never 


nt, suspended by 


faivure, Always 


beyond and ahi ihe Chaos and 


calamity which seems real to human 


sense, stands serene; eternal 
Harmony of reai being. 
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і (Continued from last issue.) 
ते अज्येष्ठा अकनिष्ठास उद्भिदो मध्यमासो 
सहसा aata: t 
सुजात.सो जनुपा प्रश्निमातरो दिवोमर्या आनो 
आच्छाजिगातनः ॥ (Жо ५.५६.६) 
in human society none is big, small or 
mim by birth. All these children of the 
er (GOD) and the Mother (Matter) are 
equal mutually. 
"प्रिय मा कृणु देवेषु प्रिय' zq | 
d «ЧУ प्रिय राजसु मा 
PIT सर्वस्य पश्यत उत er शूद्र атой” | 
(ara १६.६२.१) 
varnas should do 


So that they may be loved 
Brahmana, Khsatriya, Vaishya and 


Individuals of different - 
*nefieia] works 
by all 
Shudra, 
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हवं नो घेहि बराह्मणेषु रूचं राजसु नस्क्रधिः | 
'रूच शूद्र घु विश्येषु मयि धेहि रूचा रूचम? T 

र May every One progress in "energy and 
brilliance. May Brahmana, Khsatriya, Vaishya 
and Shudra look at each other with loving 
eyes and may be loved by all, | 

“सित्रस्याह spur सर्वाणिभत;नि mA | 

सित्रस्य चक्षषा समीक्षामहे” || 


(यजु० ३६.१८, туд ४.११.१६) 

May all living beings see me with friendly 
eyes. Т may also see all living beings with 
friendly eyes. May we look at each other 
as friends to a friend. This is why, Vedas 
describe human beings as Amrita Putra 
(Immortal sons), It is evident that the current 
distinction of superiority and inferiority 
amongst the castes is against the teachings of 
the Vedas and Shastras, In fact, 
distinction of superiority and inferiority exists 
amongst objects of the ‘same kind but in 


classification the distinction is in the kind 


itself and therefore superiority and inferiority 
Н . а === 
Distinction of 
Qm, een dT 


can not exist there. 
Ё amongst 
Communism depends upon the limitations 


the 


то. The eternal distribu- 
tion of professions is based 
on qualifications, works & 
individual tastes. Vedic 


AC ALP 
Varnas | 

of capacity and actions. One gets satisfaction 
in the fruits obtained in proportion of ones 
labour and enterprise. It is possible to keep 
communism alive through physical force. In 
it only the exhibition of dis-contentment 
and opposition is possible and in place of 
communism there is rebellion, strife and 
struggle in evidence everywhere. 

VAD OD 
1 Knowledsep 

Qi 
should constantly remain absorbed, through- 
out the 24 hours, in the ocean of Intelligence, 
Knowledge and Bliss. The word ब्रह्मन्‌ 
(Brahman) means God or Knowledge. Mind 
and the senses of perception are situated in 


of professions a Brahman - 


According to the organisation — 
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BOR 


the skull. Consequently Brahman can be. 
called the brain of the body of Human 
society. Itisthe duty of Brahmans to lead, 
guide and show the way to Human society 
like its head. They should formulate rules 
of character and conduct and frame aphori- 
sms of justice and equity. Conseqnently who 
else, can be more fitted, other than a Brahman 
to become the head of the body of Human 
society. The entire work of the body depends 
on the Head. Therefore, the head gives 
intelligence and knowledge to the entire bedy 
which in itsturn feeds, maintains, supports 
and protects the head and faithfully follows 


its orders. 
APO i x 
| ती | SIGUE совае пен 
Sergi | lower grade to knowledge 


“aaa त्रायत इति क्षत्रिय (“Kshatat Trayata 
Iti Kshatriya) He who protects against 
degradation, deterioration and attacks is 
called Kshatriya. Kshatriyas are the arms 
protecting the social body. 
better than cure. Therefore the responsibility 
of external апа internal defence of humanity 
and the duties of meeting out justice, admini- 
Stration and management, the 


Prevention is 


rest on 


Kshatriyas. 

£ 
| Wealth. | The need of food is an un- 
oop avoidable necessity to keep 


human body going on. But without knowledge 
and strength life does nor remain worth 
living, because the basis of life are strong 
_ and healthy thoughts. Thoughts rule the 
—world. Therefore the food-giver Vaishya 
“occupies the position of spinal column, waist, 
runk and the stomach which is symbolic of 
e material trength of the social body. 
засћ, intestines, liver, spleen, heart, 
UE are included in the ‘trunk’. 
d Vaishya ( वैश्य )is derived from 


yt 
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the root (विशू)” to permeate or to expang" 
Just as the food arriving in the stomach 
reaches all the organs and sub-organs of the 
body and feeds and 
system, similarly the 


s bene 


ma 


intains the entite 
lth obtained by the 
fit of the entire Society 


In Vedas the word 
for the remaining : 

learned people: 
untrained labour: 


excepting the 
at officials, and 
in TRETA, duetu f 
се material growth i 


diminution of 121009 


gets reduced abd сив to deficiency inthe 


o become lighter. 
On the other of the rise 


of material desires, need To ful- | 
fill these wants the procession of Vaishyas | 


juices, the attr 
account 


; increase. 


Lhe 


of wealth and | 


slower than thatol | 


was created. 
€— 
Labcur 


m 


02—30 
labour occupies à 
of wealth. It 

distribution of professions is the m 
and well - considered a scheme 


rank 
1 
1 


knowiedge 
still lower place than thi | 
that the etemd | 
ost natural |. 
for te | 
mt iste | 


is clear 


advancement of the human race. E 
duty ofa Brahman to legislate Law. Т 
is why, the position of a Brahman has ee 
kept independent of ani above the 80007 | 
nation of the administrators. А Be , 
„should be satisfied with honour, Satvie ^ | 
and clothes. A Kshatriya should fel 
tented with political power and Admin 
tion and with a liberal provision to 

A Vaishya 200 ^ 
uld considet ү 
his peed! 
ijize © 
He 810 


his necessities. 
wealth. But, a Vaishya sho 
extra wealth, after having met 
public property. Не should Ut 
money on works of p ublic utility: 

be satisfied with the honour, 


Shudras are the 


its result ; 
entire © 


society. The weight of an 
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id" i tion stands on its feet. Consequently Shudra 

id | is the most essential and predominant part 

the #/ ofthe social p v 

d / Body, its ong and sub-organs are 
saturated with the concepts of Service and 


the | 


оп. Wi: 
iety, devotion 


faithfulness and 


€ the life journey of 
be complete 
an organised way. 


used 
the 
and 
1९ tu 


any oaganisation 
constitutionally sn 


never 


Because every £ 21 the body is interdepen- 


mutual help, there is 
vofessional 


dent on one angi, 
owth EU 
another object c 


organisation 
1 the "E, 315 А 

У, or distribution of son In Varnas, that 
er. А 

; throvgh the 1::: of mutual contact of 
3 [196 


Varnas mankind 
Progress and the 
& check over cha 


get opportunity of 
Y be adequate control 
7, conduct, and mutual 


ful- 
shyas | 


М behaviour, Service and devotion are the 
an dee मु 
ad Principal means of public Progress. This fs 
sic | Why these concepts should be filled to full 
y that In the various organs of society. 

d i 
ern! | कक (11) The eternal Vedic 


a tural 
the 


| 
| 


Dharma is also known by the 
name of वर्णाश्रम ч ( The 


deteriotion 
Of profession 


i 
and social 


js the | religion of professions and 
This J order. | social orders) In organising 
bati Or ono professions and social orders 
| DE 


the Rishis of Yore have presented a complete 
Scheme and a unique organisation for the pro- 
8tess of human society and for the successful 
Greer of Individual lives.A better scheme than 
the above cannot and could not be thought of 
80 ‘far, For individual 
Progress and Prosperity no scheme more 
Complete or Superior to वणाश्रमा does exist 
зы or will exist in the world. But 
m education tb 
t€ could not s 
Motives 0 
tioraten a 
Money 


and collective 


€ ‘public engrossed in 
ave itself from the selfish 
f the Priests, vedic religion got dete- 
nd IAT has collapsed. Existing 
Ht condition of society has set thous 
dians athinking, In place of the 


СС-0. In Public Domain. бип 


co-operation, devotion, . 
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order of celibates child marriages are being 
celebrated. Censequently, the deterioration 
in the physical, mental and spiritual conditions 


of the Society has assumed lam 


х entable pro- 
portions. 


Family life usually starts from the 
very childhood of a шгп and continues right 
ир to death, वानप्रस्थाश्रम has practically become 
extinct. सन्यासाश्रम which was once graced by 
the presence of adepts and great souls of high 
character, has today become the haunts anc the 
means of livelihood of uneducated fools, men 
of low character, declared criminals, hypo- 
crites and showy Sadhus and beggars of all 
ages—children and old. These Ashrams have 
become hot beds of crimes, smoking ganja 
and charas and of drinking bhang. In the 
absence of honest preachers, guides and the 
leaders in the country ignorance pomp, show, 
and blind: faith are on the ascendency. The 
number of sadhus alone has gone over 
seventy lakhs but it is difficult to come 
across even a single sadhu amongst thousands 
who can truely be called a sadhu. Along with 
the ruin of the social order (आश्रमधम), the 
organisation of professions (ayaa) has also 
dwindled. In place of Varna (professions) 
distinction of castes and sub-castes by birth 
and consequent strifes and jealousy have taken 
birth. The number of sub-castes alone has 
reached the high figure of four thousands — 
Amongst | Brahmans alone, about one | 
thousand eight .,hundered sub-castes are seen: - Е 

Јава!“ Brahmans, Kshatriyas, Vaishyas and | 

Shudras are rare to be found The ШЕ 
ing tide of sub-castes has divided and reduced 
the society 'to pieces апа made it weak. In. 
place of love and unity disunion and. CE 
are visible. In place of strength aad life, 
national weakness and național death आ 


disappeared. Nz 


ukul Kangri 
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bias have given birth to hatred in place of 
brotherhood and love; untouchability in place 
of purity of life; pride and arrogance in place 
of humility; cruelty, and injustice in place of 
s and justice 5 malivolence in place of 


kindnes С 
rascality in place of nobility : 


benevolence ; 
characterlessness in place of good character ; 


adultry in place of celibacy; hypocrisy in plaee 
of honesty and sincerity; slavery meanness 
& lower propensities in place of independence, 
sublime thoughts and divinity and have thus 
destroyed the society.On account of differences 
of castes by birth the holy Arya- Varta desha 
has become the country of Dasyus (slaves). In- 
dividuals of one caste and sub-castes naturally 
consider themselves superior and more pious 
than those of other castes. Considering 
lower castes as untouchables the individuals 
of higher castes treat them with scant courtesy. 
On account of the feeling of desecration by 
` the mere touch of a Shudra they unknowingly 
. use such bitter words as can easily turn even 
true friends and well-wishers into enemies, 
In fact those castes and sub-castes who 
consider themselves higher usually behave 
with the rest ofthe other castes with the 
same hatred, bitterness cruelty and atrocity as 
they do against the so called scheduled castes. 
The difference is only of degree. With some it 
is more & with others it is less, In this way in 
. the Bharat- Varsh of today, we have not only 
the seven crores of untouchables but practi- 
cally all the thirty three crores of Hindus are 
untouchables in mutual estimation, Hatred 


not grow from seeds of hatred. Even the 
educated people who regard themselves as 
-. belonging to some higher castes consider 
he uneducated and characterless individuals 


theirown castes as more h 
f their. न onourable and 
eriorto even the highest of a Mahatma 


T 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


VISHVASHANTI 


an gives birth to hatred. Sprouts of love сап: 


Personal defects cannot ` 
he fruit cannot be hidden.. 
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Individuals of different castes having forsaken 
their own personal duties are adopting the 
functions of other Varnas, They Work as 
servants and cooks, clean untensils anq are 

ke the most menial ofa 
clihood. Never-the, 
up their birth-righr 


prepared to und 
job for earning : 
less they cannot 


as a Brahmana ox 5 ! nya etc. The result 
‚ the pride and arro- 
bizth they аге ‘being 
ed. ` They’ get kicks 
es of sahibs, butas 
ociety they ‘start with 


is that being absorb: 
gance of Varna i 


disrespected and 


and remove used 


soon as they enter tne 


the wrong notions of caste by birth. The 
-astcs the number of 


livelihood as servants, 


result is that in higher < 
those who earn their 
beggars or hypocrites is increasing. Absence 
of high souls is keenly felt, Industry and | 
business is on the wane. Constant social | 
bondage, atrocities and slavery have trampled | 
and uprooted the sublime notions of self 
respect, self-support and self-glory. What | 
can be imagined about the downfall of? {. 
nation, whose children cannot study togetht 
in public schools, where water cannot | 
drawn freely from wells, where ‘one саш 
wear clothes and ornaments ОЁ 119 likin 
where numerous ovens burn in a single fan 1 


dali 
The mighty invader, Ahmed Shah Abt i 
h 500९ | 


on seeing ovens cooking for eac | 
e full Й, 
al 


seperately in the opposite army. becam 
confident of his victory and i 
that he was right. It is necessar 
should retrace our steps and sho 
"tho ideal Varna-Ashram D harm? a5 | 
by the Rishis of Yore. For the 87९४ n 
this work a very strong social revolution 


OW 
6 
the propagation of ideal education | 


We pave ar 


supreme need of the hour. Meo 
jous i59" 


described in brief in our prev. F 
this ideal education should be inpar 


ч, a 
lb: X RE 2. d des ca 
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Approach to World Understanding 
through Vedic Dharma 


T 


the 


kas 
lare ( By Shri Shiva Chandra ) 
ofa V (Paper read by Shri Shiva Chandre former still suffering from their afier-effects, There 
the Asstt, Secretary of the International Aryan іва talk of the third great world war Ties 
ight League, as es entative of the Vedic were wars in every age; but before there 
d | Dharma), dm । E: ee Er s пеуег a world war. Human Dharma or 
os to the p Ur | E ti es Religion Religion if rightly understood, preached and 
M. at dis जार | Congre of World Fellow- practised Systematically shall undoubtedly 
id ship D атн, held at Town Hall, New lead to world understanding, averting all 
M Delhi p Janus: y 1950. future wars and ultimately establishing peace ; 
T а ч E = Brothers ! all over the world. In order to bring about 

| is really 2 matter of'great joy thatthe Peace and tran y all over the world, we 
er of International Congress of World Fellowship will have to ' understand the True 
ащ of.Faithsis being held this year in the Capital Religion and the True Aspect of World 
senc of Aryavarta (India). "his primeveal and Understanding, and then the relation of the xci 
y and ancient country had witnessed very dark and former with the latter. Then only Religion 3 | 
social gloomy days continuously for eight centuries; will be helpful and- conducive to world Under- - y 
pled | « though before that ever -since it was acknow- standing. 
si ledged'and honoured by all the Nations as С 5 д» 
Е. | teacher of the world in all walks of life. The ie Dharma or Religion| जी 

: World will again see this country giving the Eo र RSTO or a civi ize 
gether right lead in all sph AGE Я Society maintains a certain code, constitution, 
x be Warrin 7130000 nr laws and regulations to'keep everything con- 
anro E p. А Ое Лоте nectei thereof in discipline and order ; other- 
d ing the Universe were not only revealed wise chaos and disorder will reign supreme 


i i B 
П this country, but they were meditated 


family | 


ЦИ “oon and matured he TERM e theres Similarly. this vast Universe created by 3 t: 
АШ | and sages. It had b x y S P j^ i _ God is also governed by certain code; censtitur 
oldie! | civilization ded E MS x e x Ru ^ tion, laws and regulations, otherwise this Uni- х 
go [6 dic NT a pee d ait verse is also Eound to be enwrapped by chaos 
yond loro ы x i QJ manyilong apes E Sis and disorder. ^ God is the Creator of the 
jat y Constituted th 10 Et иши git the I Universe, Hence, Laws governing the 
ous shal} fu € Human Religion whic. Universe were revealed by Him in thc 
B “Mtther elaborate and elucidate. beginning of its Creation. God is Omniscient — 
sd | 1 At present the entire world is torn into Therefore, laws revealed by Him in the Ww 
А a Pieces owing to strife, mutual wranglings and beginning of the Creation were unchangeable | i 


self : : 
., 1685, Today the world is passing and meant toserve the needs of all times to 


T чаш: Age. But the wonder ® шщ come, unlike the laws and Eon tops of T 

Ж Ка is talking-of humanitarianism the Governments of the цадар ES other 

horrors E .The world has already seen ш human organisations, which. are chan 
; the two great world wars and is amended according to the need 


Tren содае ората ка Kango oll 


God is the Ruler of the entire Universe. 
Hence, His Jaws could not be {meant for a 
particular land, nation, clan or race; but they 
were meant for application to every nook 
and corner of the Universe. These Laws 
were known as Primordial, Eternal, Universal 
and All-embracing Truths which constituted 
the One human and Universal Religion or 
Sarvabhaum Manava Dharma. Those 
Truths are comprised of all the noble and 
good qualities needed for the well-being and 
advancement of an individual as well as of the 
human society. the beginning of the 
Creation the name біуер о these Truths 
was Veda. Veda means *Krowledge revealed 
by God inthe form of Primordial, Eternal 
and Universal Truths in the beginning of 
the Creation for the guidance of entire huma- 
nity for all ages". When this knowledge 
is rightly put in practice, itis known 
as “Vedic Dharma” or “Vedic Religion”. 
True Aspect of Dharma or Relizion. 


Dharma (Religion) according to the 
Vedic teachings is .— 


,"यंतो$भ्युदयनिःश्र यससिद्धि स qu: 

ie. which contribute to wordly prosperity 
and all-round development accompanied by 
spiritual advancement of the society, leading 
© final beatitude, Vedic Dharma (Religion) 
15 not a set of ritualistic formulas or prayers, 
but a thorough unfolding of all the potentia- 
lities of man whether Physical, social, cultural, 
political, economic or “spiritual, 

- all the departments of life and exclu 
- Its aim is to make man thorough. 


In 


It covers 
des none. 


Saying our prayers is not our Only duty. 


e most important thing is to translate 


f 
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_ their parents; similarly all the 
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Characteristics of Dharma oy R 
Thesim, Jmplicit Faith j G 

: wo n ^ in God Comm. 
nion with God, Piety, Righteousness Fello 

Po Р X हि w- 

feeling, Kindliness, Truthfulness, 

Help, Service, 

Tolerance, Goodness, Gentleness, Nobility 
z В e 4 D 

Justice, Morality. Sira: 

giveness, Fraternity, R 


eligion, 


Honesty, 


Sympathy, Co-operation, 


orwardness, For. 
ioualism, Scientific- 
2105, and similar 
i cannot be denied, 
v any sensibleman 
licable to all, are 
essentials of Dharma 
There sould be no mediator 


approach to ali (१ 


other good qualities whic! 
questioned and refuted 


and which аге equatly 


the characteristics and 
or Religion. 
between us and Ged. Because God is our 
and, therefore, 


we must have a direct and ushesitating access 
g 


Father and we are His 


50155, 


to him. This is what the Vdic Dharma 
teaches. 
World Understanding. 
As a student should understand his 


relationship to his Alma Mater, a business 
man to his business firm а statesman to his 
state and an administrator to his administra- 
tion; similarly, every worldly-beiug should 
understand his relationship to the world of 
which he is a bonafide This 
position has been beautifully explaned in 
the Vedic Dharma. With regard to World 
Understanding the Rig Veda says :— 

“अज्येष्ठासों अकनिष्ठास एते 

सं भ्रातरों aay: सौभगाय т 

युबा पिता स्पा रूद्र एषां 

सुदुघा पृश्निः सुदिना HEZA: ५६०५ 

“God is the Father and Earth E 
Mother and the persons living ०० И p 
all brothers. None is superior or inferior 
None is high or low. As the children i 
Ње same father and mother flourish 8 я 
advance in the lap and under the ca 

а : ch ren 


». 


member. 
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f God and Earth sheuld flourish and 
0 


advance in Their iap,cud under Their care, 


vactising the Е 


of life” These te 


) 


ai and Universal Code 
205 af the Veda show 
family of the 


the oneness о? 
Human Race ал ramon Parentage. 
According ४० die Eun this 


ouse of one 
e living in it are 
Human family; 
es аке very big 
its of that vast 


|^ entire world 
{| Human Fami 
the members 
and the diffe: 
Apartments at 
House of Hume £ 


ly 


the creation till 
five 


опе Human Religion, 


of 


Since the beginning 
the Mahabharat 
thousand years back, 


і. се. about 


asaforesaid, was prevalent all over the world. 
Similarly, there was one Class of People, 
*Arya'? or © Aryan” 


noble & 


called 
meaning Son of God (£st पुत्र), 
righteous. 

There were 


which was 


international matrimonial 
j alliances between Aryavarta and other Coun- 
tles. For instance Gandhari the mother of 
Duryodhana of the Mahabharat Age came 
fom Kandhar in Afganistan. Ulopi wife of 
f Arjuna came form America. Kekayi, step- 
кого. Bhagwan Rama came from Cauc- 
| MOUS. (Asia Minor) 
acting Religions Sprang up 

| Years that 4 n Mine =, Вн ne ош 
| ipio. M er of conflicting шагаа 
Libra € name of God-made religions 


n cs > 
| TN “Р In different parts of the world and 


a Sect, 


p Human Race in various religions 
сеп ee which ought to have 
| о. Tying factor became a dividing 
` The Vedic Religion was neglected 
Cod and lost its charm, 
TIC T One Human Religion. 
Жагар] s 24 A.D: when a great seer 
m тз Dayanand Saraswati the. 
one Human Religion and 


misin 


APPROACH TO WORLD UNDERSTANDING 


all men, which wer 
. CC-0. In Public Domain. 1 
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Human culture was born in Saurastra Pro- 
Vince of Aryavarta, After a long and close 
study of the Vedic lore, he discovered and 
Preached all that we have stated before, 
His erudition was great. 
mighty. 


His intellect was 
Among the great men of ‘the last 
We thousand years, he stood out vividly as 
unique personality bound to work out a great 
Tevolution in the history of mankind Time 
has not yet come when he and his work can 
be viewed in their proper perspective. His 
appraisal outside Aryavarta (India) has yet to 
come. He founded the institution of Arya 
Samaj with the object of reviving the True 
One Human Religion based оп the 
Eternal and Universal Truths of the Vedas 
giving them a rational and scientific inter- 
Pretation. Maharshi Dayananda, long before 
Mr. H.G. Wells, was the first to proclaim 
оп the basis of the Vedas — Опе world 
Religion and Оре World Government” 

enormous matter dealt by 
Mabershi Swami Dayananda Saraswati on the 
subject. But I shall quote here a few of his 
remarkable words, relating to the subject, 
from “the Introduction of his memorable 
Magnum Opus, Satyartha Prakhsh. He says. 
“At present there are many learned men in 
all religions. If they give up prejudice, accept 
all those broad principles, on which all religi- 
ons’ are unanimous, reject differences, and 


There is 


"behave affectionately, much good can be done 


to the world. All those things which are 
common to all religions are obviously true 
and must be accepted. And on this basis 
should be condemned false fhings, which 
create difference in different faiths’, At the 
end of Satyarth Prakash under the heading, 
“A Statement of my beliefs”, he further says, 


“The Eternal Religion is that, set of universal Е 
doctrines which belong tc 


Gurukul Kan 
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being accepted in the present, and shallbe this mission of World 


T through Religion. 
accepted in future by everybody. That alone tank you all for 


I hold to be acceptable which is worthy of you have given to me. 
being believed by all men in all ages. I do not OM SHANTI SHANTI S 
entertain the least idea of founding a new == 

religion, sect or faith. My sole aim is Eo aee 
believe in Truth апа help others to believe in 
it, to reject falsehood and help others to © 
the same.” Сап there be a bolder analysis 


Understand | 


the patient hearing Y 


(Continued from Page 470) 


prosperity, to | 
harmonious, Sv 


With His owr glory He giveth all ог | 


and clearer exposition of the subject ? गवत 
Essentials and Non-Essentials of Religions. 387. O' Friends 
For example, the essentials, basic prinCl- the Adorable L Indra quickly, Wall 


ples and fundamentals of Christianity are 
Holy Father, Holy Ghost and Holy Son. 
Similarly the essentials, basic principles and 
fundamentals of Islam are La Ila I! Illah ао Бе Ind 
Mohmmad Rasul Allah, i.e. God is One and Mighty Revealer and Giver of Vedic kor 
Mohammad is His Messenger. In both these — ledge. 5 4 
religions the conception of God as Holy 389. He who alone gives w 


Father and His Oneness or Unity of God is cereals in various forms to риза 
t people is unconquerable and is clearly W 


Essential, Universal and All-Embracing, and Lee ft All ү 
the rest is conflicting, non-essential, questio- 390. O Friends, we pray fer knowles] 
onable and non-universal. A similar thing cereals and wealth to the All-Powerful Indi) 
could be equally said about the Hinduism and Who wields the thunderbit of know E 
other religions and faiths, The non-essential, describe fully for you the wios i 


Indra, Who is the Best Leader ane | 
dogmatic and unscientific beliefs can nevcr be of enemies, and Who himsel 


the common meeting-ground and unifying Invincible. 


factor for the entire Human Race. 2 (Contd. from page 483) 


Efforts needed. to enjoy his unrighteous Victo M for rf 

Slr! Ifthe sensible and rational-minded 1895 to the moral fall of the Mee asar 

people are really anxious to see that the World violent resistance and поп—соор a thus] 

Problems are amicably solved through Religion and with the violent aE ima G0 | 

then they should make earnest, honest and  !"9 new weapons which Maba pos 
incessant efforts to obliterate all the man-made has invented for the use of those W 


mn cn ш | 
religions and re-establish One H uman Race on personal, social, moral or spiritual Br ott 
Religion throughout thè world, based on swornto ahim»à ; and it is ехресе of 
ОЕ о елыша future when man has largely E ; 
The Aryasamaj with its limited NAE हि barbarity these ав ау, 
doing its bit in this direction since 1875. It used. Then tre Ma эш tbe dutj ^y 
will be glad to extend its whole hearted со. and humanity divine. It 18 teach gy 
‘operation and support to any a ca CO. the followers of those, greater ste 
en T y agency and it fere fahimsà tO i 
equally invites the co-operation and support цын ше уйше ора it in P. १९५] 
f others in this move.. ee day by actually following 1. sson Si 
| z The world never needed. this 16 : jtse! 
as it needs today when it rege | 
civilised than ever before- 


sil people and Мой 
s single-handed 


alone is perme 
conquering ali ६ 
388. O devote 


жы io aami СР сз 


tet 


us sing Brhat Sim |. 


who is Omniseieni| 
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Whois 


it Sart 
iseient, 
know 
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A Plea for 


Man is not, however, a purely selfish and 


lonely creature. He is social par excellence. 
He craves for сотр 
val social approbation, 2 
food and sexual 


society as 4 


nionship, fellowship, 


s much as he craves 


He 1s related to 


с 


for 
the 
the body to the body. 


0 3 tree, a part of 
геа from the society 
e and real scciety of 
The limits of 


are artificial limits, 


he withers. The uii: 
man is humanity as 2 whole, 
i SN 
religion, race or colou: 
which always tend to disappear when man 


liesa truly human life. All these limits are 
flourishes better on 


tion than on acts of 


baneful. Human  socic: 


lovesympathy and со-орега 
Himsa which upset its balance. Acts of Himsa 
Cruel and selfish 
individuals or communities who trample over 
and crush the natural rights of others are like 


poisonous germs of diseases in the body. A 


are diseases of humanity. 


healthy and happy social life demands that 
all its members should live with others ami- 
cably,and should help and protect each other. 
In fact, in the ideal scciety, the stronger 
members should take great care of and should 
Suffer for the Poorer and weaker ones, as in 
â family. A socially conscious man, even if 
е not follow the principle of sacrifice 
E ш sheuld at least follow the 
-Olden rule of conduct, namely, ‘Do 


Unto or E 
hers as you wish them to do unto 


You’ and « > 

them nd ‘Do not do unto others 2s you wish 

uos to do unto you’. For all social life 

КОК. on give and take, Nobody likes to 
harm 


*d, injured and killed by. others. 


h 
u S he therefore, think of harming; 
0, he C killing others ? If somebody does 
: lolates the basic social principle. He 
Utt cial, and, 
Wis treated 
0 Preach 


therefore, a criminal and 
as such by the society. Those 
> Propagate and organise Himsa, 


(By Dr. B. Г. Atreya, М.А. p, Litt. КОС 
0) . 
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imsa in Human ! 


ife 


K. T., M. T. А.) 


a 


in thov 
ought, word or deed, are no better than 


criminals, irrespective of the position they 
Sob and deserve to. be prosecuted and put 
in jails. In this age, when science has brought 
humanity in closer contact than ever before, 
and when scientific discoveries and inventions 
have greatly increased the powers of man to 
do both роса ard evil, ttere is great ard 
imperative need to organise humanity on 
rational, just and equitable principles and to 
develop a keen social and humaniterian 
consciousness in every human child, so that 
the inhuman 2nd barbarous and grossly 
viclent activities of the strorger and more 
equipped communities ard races, threatenirg 
the very destruction ol humanity itself, may 
not recur again, It is a pity that the so 
called civilized races and communities of the 
wotld are yet extremely backward in develop- 
ing humanitarian and moral consciousness. 
They still believe in the inhuman law of 
violent struggle for supremacy and exploita- 
tion of the weaker races and communities, 
which is the mother of occasional wars and 
perpetual war, There will be war in the 
world as long as there is any empire on the 
earth, as long as any community, race, Or 
country exploits the resources of others, as 
long as every human child is not taught to 
think and feel, and act according to the view 
that all humanity is like a family and all 


hnman beings are brothers and sisters; 


Humanity needs a new typ? of world—state in © 4 ý 


which each individual and each country will - 
have certain minimum natural rights which: 
shall not be encroached upon and ‘trampled 


А я ich human. 
over by others, in which every buman ue 
: nd which 


being will have equal share and wh Ў 
will especially look o. the interests E 


४८० 


of the weaker members. This is not an utopia. 
Unless and until such a world state; which 


will be the only sovereign state, 
full control over all the smaller states i 
comes into existence, in a real 
there will be no end of 


exercising 
f there 


remain апу, 
and effective sense, 
warand the earth will remain a hell as it is 
at present. 

Personal integrity and social solidarity are 

not the only objects of human life. There 
is, in each heart, a moral demand, a command 
of the conscience; а categorical imperative, as 
the great German philosopher Kant has called 
it, an insistent urge to do the right without 
any consideration of the consequences. The 
great ancient sage Vyasa, the author of the 
Mahabharata,has given a beautiful expression 
to this moral urge in these immortal words; 
“One ought not to deviate from the right 
path even if it involves the frustration of all 
worldly desires (kama), leads to frightful 
consequence (bhayu), brings about poverty 
(lobha) and threater,s the destruction of one's 
own life (jivita). Bhartrihari, a great Sans- 
krit poet of later times, similarly said 
«A brave and righteous man will never deviate 
from the right path, no matter whether tbe 
wordly wise people praise or depreciate him, 
no matter whether thereby he loses or gains 
wealth, no matter whether it involves immed- 
iate destruction or a long life." 


These expressions indicate that the moral 
urge, the inner command to do the right is 
| supreme in man's life. It is above all consi- 


V 
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derations, even that of life itself. It is a very 
mysterious urge, the meaning of Which is as 
uch hidden from the little consciousness of 


hidden from the consciousness 
Ж; stand it, nature 
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the purpose of the preservation of th 
"NS त्व ¢ 
individuals and the species, it may be that; 
t i 

has planted the moral urge in man with a vi 
ew 


that he may live a higher and nobler life in | 


which peace and goodwill! rather than struge| 
e 


and destruction For as a moral 


being, guided by "лога! conscience, man rises 


much above his a ncestors and cousins 


of a higher world, in 


He becomes a 
which higher valucs єє preferred to mere life 
and worldly gains; in w 
is regarded as an cad in himself and never 
a means for another; and in which truth, 
justice, honesty, fcliowship and freedom are 
the intuitively accepted principles of action. 


The only gain for which а man aspires in 


this moral realm is the inner satisfaction that || 
he has done his duty; and the punishment that 
he undergoes for not having done his duty | 


is the painful remorse that he inevitably 


experiences after having failed in doing his | 
duty. Both of them are mere mental states | 


the worth of which cannot be measured 1 
This moral urg? | 


terms of worldy objects. 


is not an exceptional quality of some mel | 
> being | 


The} 
ermining Wh) 
ages, | 


Itis a universal urge. Every human 
wants to be moral and to do the right. 
difficulty, however, lies in det 


Great thinkers of all 


is right. 
question 


given serious thought to this 
sally accept 


s said tb? d 


an 


В Е able 
have not yet found a univer 


answer, The great Vyasa ha 
principles of right conduct are со 
a cave ; that is, are not revealed. 10 7167: 

is, however, convinced of one thing» ह anf 


i ; ; ura! 
he has given expression in the 18 E 
«to do ? 


composed by him, He says, that wl 


T vents ай 
(paropakgra) to another 15 virtuous , 


cause suffering? to another is sect 

other words, according to the 8708: К 
ar sr en 

teacher, Vyasa. Himsa is а SiD, ano 


+ 


‘sinful’ 


ncealed # 


hich every human being | 


| 
| 


T ' 


the 
at it 
view 
e in 
Bele 
lora] 
rises 
Sins, 
d, ìn 
> life 
veing 
lever 
ruth, 
1 are 
tion. 
es in 
| that 
t that 
duty 
tably 
g his 
states 
ad in 
urge 
men. 
реш 
The 
what 
have 
п and 
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virtue. Ahimsa is among the cardinal virtues 
according to the Code of Manu and the 
Bhagavadgita both. We do not know of 2. 
ethical thinker who has justified, Вт 
general moral principle like truth, justice, 
honesty kindness 


etc. Manu enjoins H?msà in such 


exceptional cases in which without our taking 
recourse to it a cirn 
social person (2! 


greater Himsa to 


nally minded and anti- 
right have done much 


> innocent persons. It 
iag in Himsa for selfish 
gains, but doirg » iittie 


isin по way ii 


and necessary evil in 


order to save the i 


^ society from a much 
greater evil, Sri Krishna also advised Arjuna 
to fight for establishment of righteousness, 
and purely frore the consideration of duty, 
against those selfish and unrighteous exploiters 
of the world who had become a scourge to 
humanity, In ihis connection we should not 
forget that before advising Arjuna to fight 
for righteousness Krishna had tried all possible 
peaceful methods of getting the minimum 
justice done. Another point that we have to 
Temember Неге is that Krishna does not 
advise every man to fight and to fight for 
a selfish 
Ksahatriy a, the righteous soldier of humanity 
38 such, who сап fight with the only purpose 
of maintaining peace and order in the world. 
The Present day wars, fought for exploitation, 
JeBrandisement and Imperialistic ambitions 
is can never be morally justified 
E E Ше Bhagavadgiia or the Manu- 
es only 
атау itself 
Шога] Principle. 


0 
B Vernment base 


truth. ; 
tuth, justice, ho 
ef 


cause. It is only the unselfish 


be virtuous ip a limited 
when ir serves the'cause 
It can never be a universal 
In a world-order and world- 
d on ethical principles of. 
C, Which ; nesty, equality, fellow-feeling, 
Шап 18 th 


Deeds ; € only form- of Goverument, 
, уну р lace of the present day govern: 
ich are more or less organised 
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forms of exploitation, there will be little need 
of taking recourse of .Himsà. In such а 
government, most of the present-day leaders 


and dictators of various communities and 


countries - who create discord and hatred 
between man and man .for their own 
selfish ends of power and plenty, will be 
regarded as criminals and treated as such. 


- Moral life alone, whether individual or social, 


is: happy. 
humanity 


The present miserable state of 
indicates that it is not living 
according to moral principles. No principle can 
be moral which cannot be accepted by all 
human beings. Himsa cannot be universalised 
and universally approved. Hence it can 
never be:a moral principle. Even those who 
believe in Himsa and act on their belief will 
not accept it as a right attitude if others 
than. themselves 


Ahimsa on 


stronger and more cruel 
were to have it towards them. 
the other hand, is morally approved univer- 
Our moral nature. revolts against 


Even meat-eaters would not like 


sally. 
violence. 
to kill or see the animals they eat being 
killed. 

A question may arise here; if Himsà is 
repulsive to our moral consciousness, how it 
is that we are actuated by it attimes ; how 
is it that inspite of our wish to desist from 


himsà, we are often moved by Himsa in our $ 


actual life? The answer is that our moral 
consciousness gives us a vision of not what 
man actually is but of what he 20५॥॥ to he. 
The difference between the two is that 


between the factual and the ideal. If man ME 
were already moral there would have been —— — 


no meaning in the urge to be moral. Man 
has to be moral Becoming moral means 
realising the ideal, transforming the factual 


into the ideal. This evidently requires an эү 
effort on the part of man. Moral life is not 


PUT “Жу. кз 


n, F 


x 
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a natural life of instinctive urges and their 
satisfaction. It is, on the other hand, a life 
of constant vigilence, effort and struggle 
against the natural lower passions. It is a 
creative life and needs much of chiselling, 
moulding, prunning and weeding. The differ- 
ence between a natural and moral life is that 
between a river and a canal, between a forest 
and a garden, between a rock and a statue 
and between a lump of gold and an ornament. 
Moral life is а cultivated life, it is something 
achieved by the individua! under the guidance 
of moral consciousness. 4himsg, therefore, 
has to be learnt, as ali other good habits 

have to be learnt, When acquired as a habit 

it becomes, like all habits, a second nature 
ofman. What a nice and habitable world 
it would be if most of us could make ahimsa 

а second nature with us, 

"There is а still deeper layer of our being than 
moral consciousness, which is unfortunately 
notyetopen to most of us in the same way 
as many people are not strongly actuated by 
the moral urge. And that is the region of 
religious faith, of spiritual intuition, or of 
asense of something beyond and above our 
finite existence. 

. have access 


Those who are fortunate to 
to this mysterious innermost 
chamber of their being, the cave of their heart, 
the core of their life, the very centre of their 
existence, and those who by their aspiration 
and effort have been able to extend their 
normal consciousness to that level of their 
being. are religious in the real and true sense 


mysterious ocean of Divinity, on the surface 
of which we all live without our knowledge 
of the fact, we are changed men, We begin 
to see life in its fuller significance, in its 
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of what we and the world in 1 are 


of the term. Once we have a dip into that 
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: : 1 
is only then that we begin to understand id 
e 


meaning and purpose of the moral Categorical 
imperative. From that depth within us we 
i unshakable faith that 


v.i 


emerge with a firm & 
there is a Divinity gu 
world-process, altbov; 


immortal and free to 


ind controlling the 
every individual js 
his own destiny ; 
by an absolutely 
the death ofthe 
i of the individual 
incarnate until it 
mately all plurality 


that our lives аге goversed 


just law of Karma : 


physical body is no: tn 
which 


repea te 


soul, 


Divine Unity, the 
all can share by transs 
vidualities, Then only 
that service, surrender and sacrifice really 
ection and eternal 


exploit 1 tion, and 


ng our selfish indi- 
we begin to understand 


lead to immortality, 
happiness ; and that Aimsà, 
selfishness lead to repeated death, ignoranc 


and misery. Then we begin to understand that ! 
every selfish act, every cruel deed, and every І 
effort to exploit others is a step іп the direction प 
opposite to spiritual perfection which isthe | ^" 
harms, 1 


real goal of our life. One who injures, 


or kills another for his own benefit or for P 
benefit of his own party; community, 9 

country really harms, injures or kills рїш k 
his party, bís community or country | 0 
the spiritual point of view. Hence all pe E 
ous teachers, who had a right vision of | À 
and allscriptures based on that vision d - 
denounced himsa and advised the ола С 
of -ahimsa . Those who think that n: | hi 
was preached by Mahatma Gandhi 25 r. - in 
political method of winning India’s По. suf in 
because Indians were not ९१७११८ of o 
ciently effective violence are certainly i 


They do not understand him 
Gandhi was a great “seer” and his 
were strictly in accordance with 


"vision." 


Collection, Haridwar 


ЎТ 
E taye О: 
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А very vital question, which is in fact 
he very crux of the problem, arises here. 
Can ahimsà be гп effective method of 
defence against the violent force of an 
aggressor ? How, in other words, a manor 
community sworn io chimsa, is to defend 
himself or itself against a violent aggressor 
without This 
question is very diScuit to answer and no 
ethical thinker 1:35 ai: 
torily than Matisuus Ga 


taking recourse to himsa ? 


wered it more satisfac- 


i He has formu- 
violent self defence 


lated technicus of sor 

against a violen: ¿ggr ९ which wasnot known 
to earlier thinkers. hey either advised the 

victim to take to ^5»; in self-defence or 

to invoke the help st God in case the victim 

was too weak to ofer violent defence. 


Some of them advised the victim to surrender 
with faith in thc law of karm: according to 
which the aggressor was bound to suffer 
inevitably in course of time for his misdeeds. 
According to Christ, we should not even 
resist evil, we should love our enemy and 
pray for his pardon. According to his teach- 
ings, if some body gives you a slap on the 
tight cheek, you should offer him the left also, 
UE ifsomebody takes away your coat, let 
him have your cloak too, This advice may be 
йш Tight from the Spiritual point of view, 
n oor be practically followed by men 
ШШ ү d and by the races ог communities 
uffer under the thraldom of 

E. E and SS ones. Even the 
teachings SSIS of S do not follow his 
s T 2 Шш daily, life. Hindus who 
in B р clieving in the is of Kama and 
LR Bs help along vius pre bofet 
of the bs Suffered most in the history, 
am › aS has already been pointed 
i Thanks to the practical experiments 
Sophy of Mahatma Gandhi, we now 
T sy effective method of non-violent 


i 
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defence against violent aggression. It consists in 
Resistance and  Von-co-operation both of 
which should be strictly non-violent, Every 
individual, community or race should try to 
Protect ‘his or its natural and minimum rights 
and should never surrender them to a violent 
aggressor. These rights should be defended 
bravely and at the risk of life. Death should 
be preferred to yielding, but no recourse 


Should be taken to violence against the 


ageressor. On the other hand, the victim 
should give expression to the noblest side of 
himself in relation to the aggressor, so that 
the noble but dormant nature of the aggressor 
may be aroused into action. There is nothing 
more contagious than nobleness and nothing 
more effective against an enemy than a 
sincere love for him. for himsa, like all other 
emotions, is governed by what is called by 
psychologists the “law of swing”. The 
greater the swing of a pendulum on one side 
the greater it is bound to be on the other if 
there is an opportunity for the pendulum to 
cross the central point. The most ferocious 
person is likely:to become the kindest in case 
his other side is:slightly aroused. The victim 
of an aggressor should avoid feeding his 
‘anger by not returning violence with violence 
but, on the other hand, should try to arouse 
his finer and nobler instinct, by himself 
behaving inan extremely noble and rational 
way, Thus there are greater chances of the 


ageressor’s feeling smaller in the presence of 


the victim than ina violent struggle on both: 
sides. The victory or defence of violence 
is shortlived but that won by love and reasona- 
bleness is permanent, Even ifa non-violent 
victim of violence is defeated, he should, 


according to Mahatma Gandhi, never 


cooperate with the aggressor and thus per- | : 


petuate his own defeat and allow the aggressor 
(Continued on Page 478) —— 
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. 23. Powers of Perfection. 
E UU परिणामत्रयसंयमादतीतानांगत- 
First Fower f 
soomi ज्ञानम्‌ ॥१६॥ Ў 
With the control of the three products tne 
knowledge of the past and future follows. 


All the objects that exist in the world in 
past, present and future are circumscribed by 
the aforesaid three products (property, 


function and condition). 
It has been ‘explained above in Sutra 3.4 


that ‘Concentration’ includes contemplation, 
meditation and communion applied together 
on a single object. By means of this concen- 
tration the yoga-aspirant starts perceiving the 
three modifications or products. It brings 
то him the knowledge of past and future of 
these products. 


It has been explained in Sutra 13 above 

that the future exists in energy-form in its 

j true present state. As such there is nothing 
strange in getting the knowledge of futurity. 
From this place starts the description of those 
powers which Yogies usually acquire. The 


: object of concentration here is to apply all 
one's spiritucl powers (Contemplation, Medi- 


tation and Communion) оп ‘а single 
substratum. 

JI =e Gis 2 

Бай р; शाब्दाथंप्रस्यानामितरेतराध्य - 


` 0000228 सात्संकरस्तत्प्रविभाग संयमात्सर्व 
. भूतरुतज्ञानम 11911 

By (अध्यास) wrong imposition of one into 
other; i. e. amongst the word, the denotation 


and (प्रत्यय) the conceplion—commignling. 
results; but by concentration upon (प्रविभाग) the 


3 


listinctive differentiation amongst them (word, 
A Э 


js limited by convention and €% 


शब्द == word e, g. Water. 


अर्थ= greg denotation е, в. that fuid | Ж 


substance е drinking of which extinguishes c 
thirst. t 
प्रत्यय "ज्ञान चणा conception е, g. the y 
concentration of the currents of attention of 
the mind | t 
These three have their individual limitations ; 
separately. Ordinar people, who do not i 
understand their distinctive differentiation, i 
wrongly impose one over the other. Buta | s 
Yogi having correct co ption knows the d 
exact limitations of the three separately: He 
also knows the eternality of the word, the Е 
denotation and their.relation. Ол account of | 0 
this constant relation the word can not be 8t 
separated from its denotation. Whena Yogi d 
concentrates on any word whether it is spoken th 
by a man, beast or a bird, then he gets the | di 
conception of the denotation of the word and | ९ 
in this way he can perceive the speech of ay | 
living creature. a 
The organ of speech expresses Jetter- र 


sounds. The organ of hearing compr-hends 
the variations of sounds. The word express | 
the comprehensive notion conveyed by all the E 
letter pounds that have been uttered. OF | 
letter-appears only when the other letter 2 Я 

Thus each letter becomes quali P | 
and: restricted’ by the potency of its comp? | 
nions, Thus the several letters appearing 
2 definite order or sequence become circu | | 
scribed by convention ina certain form M 
express only a particular object. 
letters combined into one soun i 
scribed -by convention is presented Nr 


2 S б р 70. 
mind, as a single entity-ie. the ४०] 
press 


appears. 


aM 
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Thus the word, its denotation 


denotation. У 5 З; i 
ception is manifested by a single 


and its COD 
efort on the part of the /speaker. There is 
no separate cognition ofits component letters 
or their order of sequence. Thus spoken by 
rd by the hearer, the 


speaker and Ї 


E by common agreement or convention, 
the pased upon the ete: inguistic usage, comes 
1 of to be recognised that ‘the word constituted by 

so many letters resses such and such an 
tions object.” Convention is in the form of mutual 
not imposition of the word. its denctation, and 
ion, inthe form of 5111115. Thus mutual impo- 
uta sition is in the form “This word is the 
the denotation and this denstation is the word”. 
He Thus the word, е; denotation, the 
he conception become commingled by rcason 
It of oftheir impositions. ‘The man who under- 


stands the distinction amorgst these three 
deciphers the spceches of all creatures. We 
thus see that the word is distinct, the object 
denoted by the word js distinct and the 
conception is distinct 
When concentration is directed on this 
distinction the Yogi attains the capacity of 
Understanding the speeches of all living beings. 
Note :—Maharshi Raman used to talk with 
the animals of his TAPOBAN. 17 the 
‘Jungle Book’ by Kipli.g there is a 
Mention of one Mowgli who used to 
talk with the wolves in their language. 
In “The Daily Herald? of England - it was 
Published in 1937 that Stewart not only 


Ha E *d to talk but also play with the wolves. 
uD | = ॥ . . ` F 
aad | 2१. |स्कारसात्तात्करणात्पूर्व जातिज्ञालम REl 
Wer, y By > 3 3 } 

°| S . By the direct perception of the 
10 SE "m'presssions the knowledge of 
207 With de ९०४०८७ births results. 
| dine cath, the gross body of a тап 
Ti | s B. but his subtle body does not. 
s 17 | ang le body consists of r9 elements 


“вап. n А 
ding. intelligence; ego, mind, form, 


f 
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Sound, odour, taste, touch— the five powers of 
е: organs of senses—and five powers of the 
organs of action. This subtle body has चित्त 


(intellect) which is like a record keeper main- 
taining the records of births after births. 
This intellect is comprised of memory, desire 
and impressions. The coliective knowledge 
of births after birth, exists in the form 
of memory. The good and bad actions done 
exist in the form of seed as the desire to 
reap their fruits. Impressions imprinted from 
times immemorial also exist in the intellect. 
Chilcren whose impressions‘are distinctly clear 
tell the incidents of their past life vividly; but 
as they grow their orizinal purity decreases and 
covers of matter and attachment- spread over 
their minds. The result is that notwithstanding 
the record ‘of previous lives existing in the 
intellect they cannot decipher it. When the 
yogi removes that cover by means of his 
acquired purity and precise knowledge then 
he becomes capable of reading those records. 


Thus he rocognises the events of his ‘past 


In the above sutra the word Samskar 
संस्कार (impressions) has beén used for memory. 
desire and impressions taken together. To 
have direct perception of impressions refers 
to the removal of coverings from intellect. 


Samskars are of three kinds (1) those - 
produced by memory (2) those produced! by 
illusions. . They are the cause. of further 
obstructions, (3) the fruits of merits, and 
demerits. These impressions are the results | 
of previous lives and. are “imperceptible 
properties” of the mind. When concentration 
converges upon these impressions it gives 
direct perceptions of previous births. Simi- - 
larly the Yogi perceives the previous births | 
of other persons also. cem PA эх 


Colection ern 


Ax ०७-03 


omy प्रत्यस्यय परचित्तज्ञानम ell 
(40 Power, From (direct perception) A 
cognition the understanding of other people's 
minds follows. 


Experienced people and students of 


the “Science of Facial Expressions" get 
knowledge of a man's inclinations—attach- 
repulsion—from the subject's eyes, 


The power of concentration of a 
It is 


ment ог 


face etc. 
Yogi is much superior to the above. 


very easy for a yogi to read the thoughts of 
other people. He can simply see whether 
they are attached or detached but a yogi cannot 
know another man’s inclinations i.e, to what 
particular object—wealth, women and wine 
—another man's mind is attached. Because a 
yogi cannot visualize the objective substratum 
of the cognition of other persons. But if he 


does it he is sure to have a downfall. 
~~ 


~e 

{зу power कायरूपसंयमात्तदम्नाह्मशक्तिस्तम्भे 
चक्षत; प्रकाशासंप्रयोगे5न्तर्धानमू ॥ २० ll 

By concentration upon the form and colour 

of the body and on its power of receptivity 


light being severed it, (the form and colour 
of the yogi’s body) beoomes invisible. 

The eyes have the power of seeing. The 
objects have also the capacity of visibility i.e. 
the power of receptivity of light. If this 
capacity does not exist or stops functioning 
then no one can see that object. A yogi by 
concentrating on the form of his body stops 
its power of receptivity (i.e. stops the visibility 
as the form of body). The result is that 
. other people can not see the yogi. This is 
called the ‘disappearance’ of the Yogi. 

_ When concentration is directed on the 
form of the body its visibility stops. On this 
bility being suspended the contact of the 


yogi - 
926. 


ч 7 
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becomiug suspended and its contact wilh occular One does not see any light. 
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34 ७४. 
becomes invisible. The same applies : | 
sound, touch, taste and odour of the yogi, 


r^ d पळस R | 
jos power. | ८02 निरूपक्रम ww | 
ornare | तत्संयमादपरान्वज्ञानम бед \ 


ST Us ell 


$ 
(कम ) action 7 


vither kinetic or dormant 
By concentrating ox if š 


or through porlents 


(अरिष्टेम्य) the knowledge of (अपरान | 
results. i / (अपरा त) death | 


There are two faczors regarding an action |. 


SR 
) निरूपक्रमच्याणह | 
along time. Age |. 

ove two factors only, | 

Consequently by concon: 


which decides age. (5 ; short term or | 


quickly-giving fruit and / 
term or giving resi 5s afte: 


is determined by the 5७०५ 


ating in the two | 
kinds of action aires:iy done (i.e. the cause or 


effect ie. the | 


seed of future їн) 


knowledge of deat sived. 
अरिष्ट İs of three kinds ;— | 
(i) आध्यात्मिक (Personal) While having | 
the practice of hearing internal Sounds 


(अनहंत शब्द) one does not hear them even | 
on closing the ears, or on closing the je | 
Gi) आधिभौतिक (Impersonal) ९६ | 
dreadful faces, messengers Of death, ot one’s $ 
dead relations standing face to face. i 
Gin आधिदैविक (Divine) seein 
in the sky reversed or sudden € 
character, disposition etc. Ё 
अरिष्ट Means thore bad omens ०7 pore | 


gp 
which become visible before death. ET 14 
e of death j | 


[4 ‘of stas ) 


hanges i | 
| 


quently one gets the knowledg 
_ portents also अपरान्त= the 10898 M. 
death as compared tothe end of all tm 
at universal dissolution परान्तकाल _ 


m शा 
| ७००० मौज्यादिषु बलानि 1९/१७ 

th, P 787077८ 
ps By concentration on fre 


etc. one gets Powers. 
In sutra 33 of Samadhi Pada, 
been made of friendliness, SYMP 


lection, Haridwar _ 
few ^u 5X 


> 
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[ fulness and indifference. Out of these four 
| feelings concentration can be achieved in the 
frst three. Thereby the Yogi acquires the 
ower of friendliness, the power of sympathy 


and the power of c! ulness. Concentration 
cannot be ассо i in. ‘indifference? 
because no undc object or sin can 
become the obje oncentration, The 


underlying sersc 
that the Yogi shovid rc: 
| DED? 
8th Power. 
>0000<>0 
ie, is acquired. 
When a Yogi conc 
of the elephant, iiss 
becomes as pow 
horse or wind etc. 
powers on ассо: 
and Niyama wii 


‘ference’, is elso this 
zin aloof from Vices. 
वलादीनि s 
वलादी नि 231 
ating om powers (of 
^) power of elephant 


Бу ¢ 


verious kind 


ates on the powers 
sorse or wind etc. he 
s an elephant, lion 
yogi possesses divine 
:с observance of Yama 
udes celibacy etc. It 
t for him to acquire 
ncentration. 

कन्यासा सूच्ष्मव्यवहित 
песа TAA ॥२४॥ 
we] Bu ithe application of the 
linht "of ‘the tendency the 
knowledge of minute hidden & remote objects 
- 18 achieved. 

In Sutra 36 of Samadhi Pada, the res- 
pendent tendency has been described. If 
ie light of this luminous tendeney is applied 


७ minute, hidden or remote objects the 
98! comes to perceive them. 


Aes : > 
सुबनज्ञान' सूर्य संयमात्‌ RM ॥ 


ving | 
unds || 


luminous 


ү | Toth Power | By concentration on Sun the 
c d knowledge of the regions 08 
Acquired., : ; 


f According to Purànas the regions are as 
ollows Heu 


SU Avichi are the seven Nether-regions 
Vital p Mahatala, Resatala, Atala, Sutala, 
а Talàtala and 1231318. 

Renee Avichi are the six great hellish 

М = Ried Mahakala, क а 

А тау, Kalasutra and  Andhtàmisra. 

ang these are the six regions of Pind Loka 

а, Сапа Тока Varuna Loka, Pashupati 
5 Prithvi Loka, Surya Loka, and Chand- 
From Meru on , earth to Dhruva 

* the region of the sky which is studded 


- , CC-0. In Public Domain. 
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- Uttarakuru are three tracts each 72000 miles 


` Kimpurusha and Bharat, 72000 miles square 


Bets, constellations and stars. This is à 
BC Gurukul К 


Fd Am 2 


called intermediate Space. Above thatis the 
celestial region which consists of six sub-repi- 
ons (i) Rudra Loka (ii) Mahendra Loka (iii) 
Prajapatya Loka (Vishnu Loka ): (iv) 
Jana Loka (Virata Pada) ív) Tapa Loka 
(Brahma Loka) and (vi) Akshar Pada ( Para 
(Brahma Loka) 

In the centre of the earth lies the king of 
mountains, The Golden Meru, with peaks of 
silver, sapphire, rack-crystal, gold and Gems. 
Here the southern sky is like petals of blue 
lotus, due to reflection of the sapphire peaks; 
eastern part is white: western is colourless 
and northern is golden. South of the Meru 
is the Jamboo tree and the locality, surround- 
ing it is called Jamboo-Dweepa. North of 
Meru are three mountains 16000 miles high in - 
the valleys of which Ramanaka, Hirnamaya, 


squared in area, South of the Meru are three 
mountains Nishad, Hemkoot and Hima 16000 
Miles high with three tracts—, Hari Varsha, 


each. East of Meru are Bhadrashva moun-  ~ 
tains. To the west are Ketumala extending up 
to Gandhamadan. :: Within them is the tract 
Ilavarta The name for all this is Jambco- 
dweepa which is 800000 miles square in area 
It is surrounded by salt ocean—Shaka, Kusha, _ 
Krauncha, Shalmala, Magadha and Pushkar— 
each twice the size ОЁ one following it and is 
surrounded by seven oceans of sugarcane juice, 
wine,butter, curd, gruels, milk and pure wate 
The total area of all this is 40009,0 100 


the egg called Brabmanda. | 

Asuras, Gandharvas, Kuma 
rushas, Yaksbas, Rakshasas 
Pishachas Apasmare 
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Patha and Sumaras. live. 


Tri-Dashas, Agnisvattas, Yamyas Kusitus, 
Aparinirmitavashavartins and  Parinirmita 
vashavartins inhabit Mahendra Loka. Their 
life extends to one Kalpa. 


In Prajapatya Loka or Mahar Loka live 
Kamdus Rbhavas, Pratardanas Anjanavas and 
Prachitvas; Their life extends to thousand 
Kalpàs. : 

Jara Loka is inhabited by Frahmapurohit, 
Brahmakazikas Brahmhakazikas and Mumuxu. 


In Tapa І oka live Avashyar, Mahavasha- : 


var and Satyamahabhaswar. 


Above there is Satya Loka. It consists of 
six Lokas —Shakti Loka, Satya Loka, 
Vrem Loka, Chaitanya Loka, Prakasha 
Loka and Ananda Loka, 


Satya Loka in inhabited by Achchyutas, 
Shuddhnivasas. Satyavas and Sanjanasanjains. 
Mukta Purushas lived їп these regions. All 
these are perceived by the Yogis through 
concentration on the sun. 


| ¬| चन्द्रेतारा व्यूहज्ञानम ।२६। 
Irth Power || By concentration in the Moon 


~O the knowledge of the position of 
stars ve perceived. 


| ЯЯ त गति атган mas 
I2th Power | By concentratian on rhe Polar 
IS) Stur the knowledge of the 


velocity of the stars is perceived. 
In the above Sutra 26,27,28, 

and polar star are not the external 

and stars oi the solar s 

the lokas of Pinda Desha and the 

the body. 

body. Th 


Sun, moon 


(From FAMILY po C 

Although EUR 
retained. Som 
Warming up a 
quarter, Daylight plays havoc with vi 


milk is an idea] food, 
€ of the vitamins in m 
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Sushumma in the 
| Idg 

1 the rig 
Pinal column 
Pper 
yanadi, 
side and 065 to 
ет part and is known % 
nna 18 known a 
ment of stars and 


and is perceivable оп the left in the u 
part of the body and is known as Sur 
Pingala starts from the left 
the right in the : 
Chandranadi and 
Dhruva. How the 
lokas is preceived by co 
can be understood bv the working System of 
wireless telegraphy. fIuman body is the mic. 
rocosm of Brabaczanda Consequently the 
different regions ] Brahamanda аг 


loctaed in ihe bots эз well, 


Shushumna is 


tbe principal nerve und tue various chakras 


are located thereon. Consequently by concent- 


ration in this nerve 9 i perceives every 


thing about the body as well as the various 


regions of tbe univer 


represent the stars. | 

>>] नामि चक्रो कायव्यूहज्ञोनम्‌ 181 
13th Power|| By concentration on Nulli 
1) Chakra a Yogi gets .the know- 
ledge of the constitution of th: body. 


Body consists of з humours. Wind, Bil 
and Phlegm ; and of seven essential com 
stituents—skin, blood, flesh, sinews, bones, 
and. semen. The centre of te 
body is called Naval (Umbilicus). 

By concentration on this locus ue 
knows the composition and constitution 9 
the प्या DOO 2: 


marrow 


Yogi 


ed 


recently published by the British medical Association) 


has? 


centration in them | 


The other nerves | 


` 


à ; light. | 
Blass of milk ar bed E are destroyed very easily by heat Ог. : | 


-= g oV s 


тю Ys ог d, 


els 4 44 


АМ. 
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aM 


К шу 


| 


p 10 
right, ) 


Lum 
Upper 
nadi, 
JES [0 
Wn as 
тз 
S and 
them 
m of 
mic- 
! the 

am 


na is | 
акта | 


cent- 
every 


rious 


erves | 


RSI 


abhi 


oW- 


Bile 
con 
nes, 

the 


[ogi 


1 of 


E LORI 
С 


т р [3 
व्काम्पतुसहास | 


चयस्य न विद्यते ॥३१॥ 
ча | 


ख़धर्ममपि चावेदः 
qeilfg Fare 
यहरुछया चोपपःः | 
सुखितः क्षत्रियाः ५! t युद्धमीदृशम्‌ ॥३२॥ 
अथ चेत्वमिमं ध करिष्यसि | 
ततः स्वध कीति = fear पापसवाप्स्यास ॥३३। 
gate चापि gas कश थिष्यन्ति तेऽव्ययाम्‌ । 
संभावितस्य चादीतिमेर गद तिरिच्यते ivl 
भयाद्रणादुपरतं स | महारथाः | 
येषां ae बहुमतो 
अवाच्यवादांश्च बहू: 
निन्दन्तस्तव साभथ्य' ततो gaat नु किम्‌ ॥३६॥ 
हतो वा प्राप्भ्यसि स्वग' जित्वा वा भोक्ष्यसे महीम | 
तस्मादुत्तिष्ठ कौन्तेय युद्ठाय कृतनिश्चऽ: ॥१७॥ 
सुखदुःखे समे कृत्वा लाभालाभौ जयाजयौ ! 
ततो зата युज्यस्व नेवं पापमवाप्स्यसि 11451 
एषातेऽभिहिता सांख्ये बुद्धिर्योगे त्विमां ay | 
Jaa युक्तो यया पार्थ कमवन्थं प्रहास्यसि ॥३६॥ 
नेहामिक्रमनाशोउरिति प्रत्यवायो न विद्यते | 
'ल्पमप्यस्य धर्मस्य त्रायते महतो भयात्‌ ilg- 
чаа बुद्धिरेकेह कुरूनन्दन | 
१इराा हयनन्ताश्चः बुद्धयोऽव्यवसायिनाम्‌ ॥४ १॥ 
याभिमां पुष्पितां वाचं प्रवद्‌न्स्छबिपश्चितः | 
Em पार्थे नान्यदस्तीति बादितः ॥४२॥ 
सानः स्वगेपरा जन्मकर्म फलप्रदाम | 

чы भोगेश्‍वर्येगति प्रति ual 
साम n आह йаа à 
ONDA बुद्धिः समाधी न विधीयते TET 
ol Чат निस्त्रेगुण्यो wary al 

| नित्यसच्वस्थो निर्योगच्षेसआत वान्‌ NI 
उदपाने ная. सम्प्लुतोदके | 
AY वेदेषु ब्राह्मणस्य विज्ञानतः ॥४६॥ 


S3! 


1 


वयन्ति तवाहिताः | 


श्रीमद्भगवद्गीता 
अध्याय २ (सांख्य योग) 


भगवान का BAA सम्बन्धी उपदेश ३९ से ७२ 
(Ча से आगे । 


स्था यास्यसि लाघवम्‌ ॥३५॥ जिन इष्टि अतिमान अज, तिन बिच कायर भीर।|३४ 


i CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwa a 


ala ad को लखत हू, 3 नहि शोभ ' 
qug से sue छत्रित को का लोभ ॥२१॥ 
स्वतः उपस्थित युद्ध यह, खुला स्वगे का द्वार 1 
भागवान छत्री लभत, ऐसो युद्ध नियार ॥३२॥ 
और यदी इस धर्म युद्ध. नहीं लड़ोगे तात | 
छत्रि धर्म यश नष्ट कर, आपहि पाप कमात ॥३३।) 
जनता भी अपयश कथा. सदा कहेगी तोर | 
मानीजन अपीति उ, मरणहु ते अतिघोर ॥३४॥ 
डर कर रणभागे तुझे, सममेंगे सब वीर | 


зате बातें बहुत, कहेंगे शत्र, तोर d 

fae ая सामर्थ को, तिस बढ़ दुख का और।।२६॥ | 
मारो गयो तो स्वगे है. जीते राजहिं भोग । | 
युद्ध करन उठ ठाड़ हो, दृढ़ निश्चित तज शोंग। ३७ 
ваза हानी लाभ में, हारजीत सम होय । 

होजा रण संलग्न 4 इस बिधि पाप न कोय ॥३८॥ 
यह बताया सांख्य मत. सुनो योग सम्बन्ध | 
атаўа हो पार्थ fate, Ge कम के чеч ॥३६॥ 
mu टूटन का डर नहीँ, फल उलटा नहीं सोय | 

कर्म योग साधे तनिक महभय रक्ता होय ॥५०॥ . 
निश्चित मत व्यबहारिका. कमयोग में एक । 
злата की सती, agger और अनेक ИХ 
मन्त्र अद्रष्टा जो कहें, पुष्पित वचन उचार | 
अर्थवाद फंस यों कहें, “याते भिन्न न आर” ॥४२॥ 
कामलीनता =, आवागमन के कमे | 

लाम करन भोग ऐशारज, क्रियाबिशेष ядч ॥४४॥ | 
भोग daca होत रत, हरो जात जिन चित्त | 
Ваг बुध व्यवहारिका होत समाधि न थित्त ॥४४ 
त्रिगुण विंषय है वेद में, निगु ण हो तू पार्थ l s 
टिक бега नित सत्य में, आत्मनिष्ठ ast स्वाथ 
जितना स्वार्थ जगत का; तालभरें जल सोत | 
तितना ज्ञानी ब्रह्म का. संब वेदों में EE 
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Aana 


४६० 


कर्मण्येवाधिकारस्ते मा फलेषु कदाचन | 
मा कर्मकलहेतुभूर्मा ते सल्लोउस्त्वकर्स T ॥४७। 
योगस्थः कुरु कर्माणि सङ्ग area धनंजय | + 
सिद्ध यसिद्ध योः समो भूत्वा समत्व याग च्यते।।४= 
दूरेण ह्यवरं कम बुद्धियोगाद्धलंजय | 

बुद्धौ शरणमन्विच्छ कृपणाः फलहेतवः ॥४६॥ 
gíggel जहातीह उभे GEIS करते | 

तस्माद्योगाय emer योगः FAG कौरालम्‌ ON 
कम जं बुद्धि युक्ता हि फलंत्यत्रस्वा मनीषिणः । 
जन्मबन्धविनिम क्वाः पंदगच्छन्त्यनामयम्‌ utl 
यदा ते मोहकलिलं बुद्धिव्यतितरिष्यांत | 

तदा गन्तासि निवेदं श्रोतव्यस्य श्रू तस्य च 118511 
श्र तिविप्रतिपन्ना ते यदा स्थास्यति निश्‍चला f 
समाधावचला बुद्धिस्तदा योगमवाप्स्यांस ॥५३॥ 


AJ न उवाच 


स्थितप्रज्ञस्य का भाषा समाधिस्थस्य केशव | 
स्थितधीः कि प्रभाषेत किमासीत ब्रजेत किम्‌ ॥५४॥ 
श्री कृष्णा उवाच: 
प्रजहाति यदा कासा्सर्वान्पार्थं मनोगतान्‌ | 
झात्मन्येबात्मना तुष्टः स्थितप्रज्ञस्तदोच्यते ।।५४।। 
दुःखेष्वनुद्ठग्नः नाः सुखेषु विगतरप्रहः | 
बीतरागभयक्रोधः бааа निरुच्यते 1126 1 
यः सर्वत्रानभिस्नेहस्तत्तत्प्राप्य शुभाशुभम्‌ | 
नाभिनन्दति न fm तस्य प्रज्ञा प्रतिष्ठित ruo 
यदा संहरते चायं कूर्माऽङ्गानीन d 
здана акаа प्रज्ञा प्रतिष्ठित। ।५८॥ 
विषया विनिबतेन्ते निराहारस्यं देहिनः | 
` रसवर्ज रसोऽप्यस्य परं दृष्ट्वां निवर्तेते ॥५६॥ 
' _ यततो ह्यवि कीन्तेय पुरुषस्य विपश्चितः | 
2 इन्द्रियाणि प्रमाथीनि हरन्ति प्रसभं सनः ।।६८॥ 
alia सर्वाणि «аға युक्त झासीत्‌ асл । 
` बरो हि यस्येन्द्रियाणि तस्य प्रज्ञा प्रतिष्ठिता ॥६१॥ 
ध्यायतो विषयान्यु सः स गस्तेपूपजायते | 
[त्संजायते कामः कामाव्क्रोधोऽभिजायते ।।६२॥ 
Marea संमोहः संमोहात्स्मृतित्रम:। 
чы शाद्बुद्वि नाशो बुद्धि नाशाठ्ाणश्यति।।६३॥ 


कस बोलत कस चलत वह,कस आसन थित lu | 


निज आतम जब अप सुखी, तब थिर बुद्धि कहात॥४ | 


1 ngri Collectio , Haridwar 


ag १६५४ 
कर्ममात्र अधिकार हैं, फल कसु जोर न तोय | 
फल हेतु तू कमें कर. निकम्मो हू मत होय ॥४७॥ 
योगस्थित हो कमे वर. घनजय | राग हटाया | 
सम हो सिद्धि असिद्धि में, समता योग ЫЧ ПЕ 
बुद्धि योग से कसे आति, निश्चय तुच्छहि गोय | 
ढ शरण angia ही, फल कारण दुख होय॥४ | 
[प पुण्य ял छोड़ते, Чач जो लोग | 
योगयुक्त हो इसलिये, के कुशलता योग ॥४०॥ 
समबुद्धि ज्ञानो पुरुप, BAT FA AFAA | 
जन्म वन्ध से मुक्त हो, आनन्द पद को पाय ॥५॥ 
मोह कीच को पार जब, तेरी मति तर जाय | 
gaa वेद उपदेश जब, सति विरक्ति तू पाय нү | 
वेइ-बांद उभी सती. जव निश्चय थिर होय। 
टिके समाधी में अचल, योगसिद्ध तब होय ॥५३। | 


अज न उवाच : 


समाधिस्थ थिर बुद्धि की. परिभाषा क्या होय। 


श्री भगवान्‌ उवाच : 
मन इसथित सब कामना, EZ जब हे तात ! 


दुख में जो व्याकुल "हीं, सुख ते तृष्णा नाहि | 
क्रोध राग भय जो रहित, मुनि थिर 214 ате 
उदासीन аа जो, भला बुरा जस पाय | | 
स्वागत करे न ч जो; तिस थिर बुद्ध छ 
जस कछआ सब ओर से, अंग भीतर सिमटाय 
ча बिषयन से ३म्द्रि जो, वह थिरबुध TT 
निर आहारी इन्द्रियां, विष मन से छुट जॉय! 
faa रस विषय सुआद भी, पुरुष दररा ЕШ 
ऋषी मुनिन के करत भी, सभी जतन & तात । i 
मदमाती ये इन्द्रियां, मन को ठगत बलात ॥ । | 
उन सबको जो रोक कर, मम अर्पित कर जुट E 
जिसके वश में इन्द्रियां, उसकी बुध प्रख्यात Ш. 
नर विषयों के ध्यान से, संग उनमें उपजात 1 4 
संग के उपजत कामना, काम क्रोध great | 
क्रोध जगावे मो& को, मोहत याद मुलात 
याद gari मत नशे, gadi सर्बाह aad 
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| श्रेमद्भखद्गोत 
मई Ld ४३१ 


еа रतु विषयानिन्द्रिय 
qna पावयुक्त g RAAT | 


Le ^ विषयन बिचरत 
वश्यैविधेयांत्मा प्रसादमधिगच्छति 11651 


इन्द्र से, राग द्वेष कर दूर | 


nl आत्म वशीभूतमन आर 
भूतमन आत्मथित, प्रसर 
प्रसादे सर्वदु:खानां हानिरस्योपजायते | EM о T होय भर;र ॥६४॥ 
ES चेतसो ह्याशु बुद्धिः पर्योबतिष्ठते 1६५] Р eo es नारा जाया 
5 ग्नचेत' Sa 5 | ч न्न च с. 
[5 न सायकस्य भावं त प्रसन्न की शीघ्र मति, पूरण थिरता чта 
[| तास्ति बुद्धि र्युक्तय न चायुक्तस्य भावना | अयुक्त चञ्चल चित्त की बुद्ध होत 8i 1 
[ШЇ वयतः शान्तिरशान्तस्य कुतः सुख sonic RA ОЕР 
न चाभाव यः E. कु KE बिन सान्त कह सुख मिले, शांति नहीं बिन भाब।।६६ 
EE o विषय विचरती इन्द्र के, जो मन पाळ зата | 
2 रज्ञां वायुर्नाबमिवार x: 
EET Яз Е Pe b зге हरत तिस वायु जस जल विच नाव डुलात।|६७ 
तस्माद्यस्य महावाहो निग्रहीतानि Gaz: | इसीलिए सब ओर से, रकी इड | 
[a bin ECT ££ 2 
МИ इल्तरियाणीन्दरियाथे भ्यस्तस्य प्रज्ञा ्रतिष्ठिता ॥६५। इन्द्रि fina से इन्द्रिय तिन f EM 
निशा सर्वभूतानां तस्यां जागर्ति संयमी |“. ды = даг तिन विर बुद्धि कहात ॥६८ 
या निशा सबंभूतानां तस्यां जागति संयम ( सव जब सोबत जिस апа, योगी रात जगात | 
४ | झ्या fr भूतानि सा निशा पश्यतो मुनेः ।६६॥, जामें प्राणी जागते, ता मुनिठ्रष्टा रात 68] 
> z IH A A ; » 
| आपूयमाएमचलमातिष्ठ ससुद्रमापः प्रविरान्ति यद्वत्‌। अचल अथाह. समुद्र जिमि, नदजल जाय समाय | 
५३। | аш а! यं प्रविशन्ति सर्वे स शांन्तिमाप्नोति शांति eg feum तस, जिन सब काम Быш 
| न काम कामी lso : 
lt T f- [zu C Ё = 2 बि c ~ 
T E कामान्यः E er їч: ez: | बिचरत हे निष्काम जो, इच्छा सभो बिहाय । 
AN? aal aea: स शान्तिमांधगच्छाति ॥७१॥ अहङ्कार ममता रहित, बही शाँति हु पाय ॥७१॥ | 
ЕШ स्थितिः पार्थ नेनां प्राप्य Ёдат | यही ब्रह्मगति पार्थ है, हो न मोह जिस पाय | 
| 'थत्वास्यामन्त कालेऽपि ब्रहमनिर्वाणम्‌च्छति ॥७२॥ अन्तकाल भी थितभये, яш аяа हो जाय ॥७२॥ 
3 च= दयौर | : z e. * * 
ui Sud S a न अहास=योग्य नहीं है | अन्यत्‌ =दूसरा (कोई) 
po Е САСА हि=क्योंकि | श्रोयः ` कल्याणकारक BATA | 
ang) अवेच्य देखकर | धर्म्यात्‌ =धम युक्त [ त्त्रियस्य =त्तत्रिय के लिये | 
| сч (तूः) । JLA- युद्ध से बढ़कर | - न=नहीं | | 
quur कम्पितुम्‌-- भय करने को । (0 ARRI 
al नोट--महाभारत शान्ति पव ६-२५॥ क्षात्र धम का वर्णेन ::. 
य атаа? ययाधर्मो दानमध्ययन तपः। ` | 
! E 3 क्षत्रियाणां तथा कृष्ण, समरे देह чаан 110] 
eil С ў ^ = = 
Ur क्षत्रिय धर्म ga d देह त्यागना है |” 
= n AN 
ail यथाहि रश्मयो श्वस्य द्विरदस्यां कुशों यथा । 
E C नरेन्द्र धर्मा लोकस्य तथा प्रग्रहरणं स्पृतम्‌ 11२] 
jt | धमः क्षत्रियस्येषः यच्छय्यामरणं ddl. 10 
E aaa хаса मूत्राणि कृपणं परिदवयन a ` ` 
I Ga ये > Q É ‹ - 
all शय्या पर मरना क्षत्रिय के लिये-अघम है. s 
। L rt 


अविक्ततेन देहेन प्रलय योधिगव्छति।. - 
JAA नास्य तत्कर्म प्रशासन्ति quisa: ШӘП 
६.0). 
Way बिना घाव के नहीं मरता 1” 
$ B^ vi P dd К 
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न गृहे ' मरणं तात «(яа प्रशस्यते | 
शौरंडी भीणामण्य शौएडी्यमधभ्य क्षणं च तत्‌ |) 
' «घर में मरना क्षत्रिय के लिये कायरता हे 17 


अपावृतम्‌ =खले हुए | 
аш н= е के द्वार रूप 1 
qaaa "प्राप्त हुए [ ईशम्‌ ==इस प्रकार l* 
Ет. यद्ग म्‌ युद्ध को] 
tea का पाण्डवं को सन्देश — 
“एतद्धनञ्जयो बाच्यो नत्योद्य क्वो वृकोदरः 1 
यदर्थ क्षत्रिया सूते तस्य कालो यमागतः i 


३२ पाथ हे पार्थ | 
यद्टच्छ्या=अपने आप 1. 


महा? उ 


аға = धमे युक्त 1 ` | 


३४ ओर |) ७६ | 
-yaf =a लोग ] 


* रहने वाली 


३५ ws । 
येषामजिनके 
SR | 
बहुमतः=बहुत माननीय 
भूत्वा =होकर (भी अब) 

20 ३६ wesik | 
qq-q | 

этат: 

994% | 

सामर्थ्यम्‌ == साम ध्य E 


बैरी लोग 1 


Bre. ` 
Y j अव्ययाम >- बहुत काल तक 


२३ अथ और 1 संग्रामम्‌= dum को | 
चेत >यदि | a—ad | 

emu करिष्यसि= करेगा | 
इमम_=इस | ततः=तों | 


ачаа ача को 1 


अकीर्तिम्‌ =अपकीति को 


अपि == भी 


कथयिष्यन्ति =कथन करेंगे | 
s (981 
अपक्रीतिः=अपकीति | 
लाघबम्‌--तुच्छता को 
यास्यसि=प्राप्त होगा (वे) 
महारथाः =महारथी लोग 


` टबामू= तुभे 


निनदन्तः= निन्दा करते हुए | 

बहून्‌ =बहुत से । 

अवाच्यवादान्‌= न कहने योग्य 
ача को | 

ब दिष्यन्ति = कहेंगे | - 

fiit dae ! 

महीम्‌रप्रथिवी को । 

भोक्ष्यसे =भोगेगां। C 


- . कौन्तेय=दे aga! 


संभावितस्य = माननीय 
पुरुष के लिये। 
णात्‌ =मरण से 
अतिरिच्यते = अधिके (बुरी 
होती है | 
अयात्‌ =भय के कारण 
रणात्‌= युद्ध से E 
उपरतम्‌ =उपराम हुआ 
म स्यन्ते =मानेंगे । 


Pt * 
बु=फिर | 
ततः= उससे | 
паца яб 99 
` fear होगा | 


युद्धाय>युद्ध' फे लये 


कृतनिश्चं य =निश्चय 
. उत्तिष्ठच्खंडा т 


दशा कब तक रहेगी | 
ब सें दिग विजय की, 
aa कर दिया, जिसके 
qn प्रहार को भगवान {9817 ने सहपं धारणा 
किया, जिसने समरत को ज्ञान सिखाया, 
जिसके धर में विश्व के qua व आनन्द 
ब्रा सिमट रहते थे | उस मालव की. आज यह 
दशा कि आज उस : 
शान्त करने को दाता नह 
वस्त्र का टुकड़ा नहीं. Un 
बचनेको सर पर EU 

का रक्त पी रहा हे, : 


ट की ज्वाला को 
तल को ढापने तक को 
खरदी तथा वर्षा से 
नहीं, पू'जी पति sa 
d हडप करने को हैं, 
समाज उस पर तरह तरह के झूठे दोष मढ़ कर 
उसे सता रहा E और स्वर्यं देव भी उस पर 
महामारी और दुर्भिन्ष आदि के अस्त्रों से भयंकर 
मार कर करके उसके क्रन्दन के संगीत 
का आनन्द ले रहा है । 

मानव के сї का उसके पतन का ऊपर 
का चित्र बढ़ा चढ़ा कर खींचा गया, हो सकता 
| ६, पर यदि सब मनुष्यों को नहा तो अधिकांश 
AN ऐसी दशा ही हे इसे कौन अस्वीकार करेगा 
Rai अपन जीवन व अपनी मनोदशा पर 
| ч कर जान सकता हे कि ऊपयुक्त कथन 
| Wad सत्यता हे ag बात नहीं कि साधको 
| p disi Zl इस god पर उत्पन्न हुये 
1 Eun हर प्रकार की आवश्यक वस्तुएं 
чча के साथ २ ही इतनी मात्रा में 
| Met कि उनसे कई गुणा प्राणो 
, भ at а से जीवन Fi कर सक 
Eu: ET कि सब कुछ हे फिर भी ae 
Es. का मानव उसका संसार 
E osoren 

कवियों न чы में । 

और और दाशनिकों ने इस मानव जीवन को 
UR संसार को Seat का घर बताया और 
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लेखक--ईश्वर चन्द्र जेन 


बोलबाला हो हो गया! | 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collec 


इससे भाग जाने को कहा पर 1 तक किसी 
ने भी यह न जाना कि मानव जीवन के ठुखों का 
कारण क्या है. और किस प्रकार इस qum 
संसार को सुखमय स्वगे बनाया जा सकता है | 
आओ जरा हम प्रयत्न कर देखें | 


यद्यपि मानव ने आज तक का अधिकांश 
समय ऐसी ही.दशा में काटा है, पर ऐसा नहीं है 
कि इसने कभी सुख के दिन ही नहीं देखे । इस 
संसार के हृदयस्थल पर भूतकाल में ऐसी २ 
संस्क्रतियां विकसित हो चुकी हे जिस सुख के 
आगे स्वगे का मस्तक नत हो जाता था. जहां का 
एक २ मानव स्वगे के देवता से कहीं अधिक 
शक्तिशाली और सुखी होता था। यूनान f , 
रोम, वेबोलिया ब भारत कीं संस्कृतियों तथा | 
उनके इतिहास की महानता व awa को कौन 
नहीं जानता ? पर आज उनमें से प्रत्येक पतन 
के पग चूम रही है। इन बड़ी २ संस्कृतियों 
की समाप्ति के मूल में केवल एक कारण रहा हे 
आर जबतक इस संसार में उस कारण को 998] 
के लिये समाप्त नहीं कर दिया जाता. तब तक 
यहां कोई स्थायी स्वरे स्थापित नही हो सकता 1 

वह मूल कारण है-- मानब की मानव से 
Зай ब शत्रुता ब मानव -सानब में फूट, जो कि 
किसी भी प्रकार की зажат के भाव रुपो बीज से 
जन्म पा कर, वृद्धि पाती २ युद्धका रूप धारण 
कर लेती हे. और यह युद्ध मानब की शक्तियों 
का श्रेष्ठ तथा अधिकांश भाग खा जाता हे और | 
अन्त में स्वयं मानव को भी। इसी आपस की 
फूट ने महाभारत के युद्ध में भारतीय संस्कृति 
का अन्त निकट ला दिया. इसी युद्ध ने fat £ 
आर रोमियों को आपस में भिड़ा कर समाप्त कर 
डाला और इन संस्करतियों के साथ ९ वह а 
मी लुप्त हो गया, इस भू पर नारकीय राज्य का 


युद्ध मानव के साथ २ ही sew इ | 

युद्ध मानव ही की प्रवृत्ति रही हे, पशुओं “प 
पत्नियों में कभी मानव को तरह युद्ध नहीं होते । 
युद्ध किसी भी प्रकार की प्रथकता तथा फिर उससे 
उत्पन्न होने वाले गुटों की रस्पर फूट और EU 
के आधार पर जन्म पाता हे । फिर मानवों के 
वह परस्पर विरोधी गुट अपने को युद्ध के लिये 
अधिकाधिक शक्तिशाली बनाने व युद्ध की सामग्री 

- ओर यन्त्र बनाने में अपना समय, शक्ति और 
सामग्री लगाते है,* जिसका'कुप्रभाव पड़ता है उस 
गुट के आधीन मानवों के जीवन पर । फ़िर युद्ध 
प्रारम्भ होता हे । वह सब सामग्री, मानव-शक्ति 
आर मानव स्वयं युद्ध के दानव के यज्ञ में होम 
हो जाते हैं ओर फिर से मानवता के तार पर 
दुःखों का भयावह राग बजता है और असुरत्ता 
का नंगा नृत्य होता है । इस प्रकार युद्ध दानव 
मानव का सब कुछ होम कर उसे पंगु बना कर 

| : छोड़ देता हैं । 

जिन कारणों पर युद्ध का जन्म होता है, वे 

कारण बड़े हो साधारण से होते हैं, वास्तव में वे 
मानवा की मूर्खता के अतिरिक्त कुळ और नहीं 
होते | उन सबके आधार में केबल एक ही कारण 
होता है और ( जैसा में पहले भी कह चुका हूँ ) 
वह ह।ता हे आपस का भेद भाव, आपस की 
फूट जो कि प्रथक २ देश, ың और जाति से 

- सम्बन्धित होने के कारण के आधार पर उत्पन्न 
होते है । यद्यपि ये कारण ऐसे नहीं, іча पर 
मानव को लड़ने को आवश्यकता हो, पर फिर 
भी मानव aga हे । क्यों? उसे लड़ने की 
ahi जे है, और ये वातें उसकी इस प्रदृत्ति की 
А » परति के लिये आधार बनती हे । इस लिये इन 
mi को मानव की इस बुरी प्रवृति का आधार 
करना होगा । और क्योंकि केवल यही बातें 
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` केवल इसलिये मानें कि हम उस ध 


तथा बनती 81 इसलिये 
प्रवृत्ति का आधार 
तो मानव क्री यह Uy 
जायेगी, क्योकि S 
न रह जायगा | 
इसलिए युद्ध 
आवश्यक है कि Е 
पर की जाने वाळी 
तिलांजलि WE आर जन्म के आधार प. 
बिभिन्न धर्मा sis ळे लाम से अपने पर | 
थोपी गई, गुट बन्दियां ч чча! को तोड़ दें। | 
संसार में एक सातव 2 ते 5 निर्माण करे । gat] 
संसार के सव awo awa ज्ञान तथा मसे. | 
बिज्ञान इत्यादियों х । 
सुख और उन्नति की लारभत बातों का संग्रह का | 
एक ऐसा मानव छश बसा लें, जिसका आधार м 
'कृतेव्य? हो और जिस पर हर सानव चलें। मेर 
कथन का यह अर्थ नहीं कि чаї को समाप्त | 
कर दो! धमे तो हमारे जीबन का एक अभिन | 
अ'गहे। यदि यह न रहा तो हमारा जीवन | 
ही कया रहेगा | पर हमें सत्यता को न р 
चाहिये कि बिभिन्न धर्म विभिन्न महान्‌ आमि | 
तथा विभिन्न महापुरुषों की जीबन ब р 


सम्बन्धी बह अनुभब ब विचार धाराए UE 
जिनक | 


चेद! के लिए समाति | 
जाति थ देश के न्न | 
gt sic जनूतों के 


अनुसार नन्ह'ने दूसरों की उन्नति कर 1 
बनने का सागं दिखा कर अनुकरण 90 || 
कहा | फिर कोई कारण नहीं कि taal v. 
ही हम अन्धविश्वासी बन कर किती M | 

मरके A | 


वालों के मध्य उत्पन्न हुये। धर्मे की 
जन्म से नहीं, बल्कि मस्तिष्क तथा 6 
इसलिए जब हम एक तंग वृत को त्याग А 
के महान वृत्त में आ कर उस (918 | 
उन मूल नियमों (cardinal D 


बरतानिया में हो रहा है। अमूल्य ag 


मई १६४४ 


जिनको कोई भी धर्म अस्वीकार नहीं करता, पर 
आधारित एक सानव धस को मानते हुए अपनी 
T: आर आकर्षण 3 _ आधार पर इस संसार 
की समस्त विचारधारा, समस्त अनुभवों ब 
समस्त ज्ञान के कोड में से *चुन २ कर अपने 
जीबन का मागे 2*4 सम्बन्धी विचारधारा 
खयं ही निर्माण करना AEA चे उसे ही अपना. 
qa बना qm तभी हम अपना чїяа 

S “एल а सुन्दर बना सकेंगे | 
vs veiga भी है और ठीक 
जरी आवश्यकता हे कि 
उेश हो संसार, और 
[धार पर एक मानब 
Government ) की 


api ब मागे भी 
सब मानवों का ८ 
इस देश में समा 3३; 
राज्य ( One World 
स्थापना हो । 


Si i के दानव इस संसार में 
टिकने का कोई भी स्थान न पा इस संसार से 
सदा के लिये विदा हो जायेंगे और उनके साथ 
ही चले जायेंगे मानव के वे असंख्य दुःख जो 
आज तक उसे झुलसाते आ रहे हैं । फिर एक 
शार मानवता की वीणा के तार पर ga व 
राति का वह मधुर संगीत जागेगा, जो जागकर, 
पाना नहीँ जानता, पर यह तब हांगा, जब मानब 
“हेस क लगा कि हर वह वस्तु जो उसे заж = 
МЕТ हें, बुरी E. व्यर्थ की बातों पर आज 
तेक मानव मानव से लड़ता रहा हे और अपनी 
d का मूल्य भी सदा ही चुकाता रहा है | 
a बहू इस मूखेता को त्याग बुद्धि, शक्ति, 
sd के साधनों को हाथ में ले स्वयं तथ। 

श्व के ॐ निर्माश** के लिये आगे वढ गा, स्थापित हो सकते के लिये आगे वढ गा, 


* अच ~ 
„е व ठीक लगने वाली ब समक में 
ष उत्थान.) 


S 
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У स GA ES x : А 
E SM विश्व की शान्ति का हमारे पास केवल एक मात्र उपाय हे> वह है साः 
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"Re FT OR е МӘ sien: 


४६५ 


N еу 
ш AEN T ч अमृत वरस रहा 
जो पहले युद्ध की अग्नि ae es 
जाती थीं, उसकी De. Eu 
, д तासा, उसकी मनो= 
कामनाओं की qfi करने तथा समस्त fuss में 
शान्ति का राज्य लाने के निर्माण के कार्य में 
लगेगी | 1समस्त विश्व की शान्ति के लिये 
मानव को स्वय उठना होगा, पहले cn को 
अनन्त सुख का राज्य लाना होगा] मानव ही तो 
विश्वशान्ति के महान्‌ काय को पुर्ण कर सकता 
| उसके पास अनन्त अमोघ शक्तियां हैं. 
जनसे वह अनायास ही परमात्मा के समान दन 
सकता है। वह अपना सर्वांग विकास कर अपनी 
आधिदैविक और आधिभौतिक शक्तियों के बल 
पर विश्व के भाशी मात्र को अपने समान बना 
लेगा। फ़िर कल्पनातीत स्वर्गो का सुख व 
ब्रह्मानन्द ब अनन्त शान्ति आकर जग के प्राङ्कण 
में भर जाए गे. फिर कल्प कल्प की बिभूतियां आ 
कर जीवन को मुस्क्रानों से भर देंगीं। पर हमारे 
इस मधुर स्वप्न को वास्तबिकत। का रूप तभी 
प्राप्त होगा, जब हम अपने तीन якби लक्ष्य 
प्राप्त कर लेंगे। बह तोन ач हें-एक मानब | 
धर्म, एक मानव जात और एक मानव राज्य की . 
स्थापना | pr 
संसार व्यष्टि से समष्टि की ओर जाता हे ) 
न कि आज कल के अव्यवस्थित सिद्धान्त द्वार | 
कि समष्टि से व्यष्टि होती है| व्यक्तिवाद а 
साम्यवाद तथा राष्ट्रवाद का उत्थान सम्भव हे]. 
तभी मानव धमं का बोलबाला हो कर विश्वशान्ति | 
स्थापित हो सकती है । > 


आने बाली बातों की | 


= ५ А 


/ 
/ 


` प्रभु सच्चिदानन्द स्वरूप हे । मनुष्य भी प्रभु 
का अश है अतः उसमें भी प्रभु के गुण न्यूनाः 
धिक मात्रां में अबश्य रहते S| वह संत है. 
मननशील होने के कारण चित है और उसमें 
भी कभी आनन्द की लहर उठा करती है इसी 
आनन्द से उस शान्ति मिलती है | 
जब से मानब इस विश्व में आया तभी से 
चह अपने प्रत्येक क्षण को, प्रत्येक काये को आर 
मनाभावों को आनन्दमय कर देना चाहता है | 
शान्ति की ओर ले जाना चाहता है | 
इस विश्व H आ।क्रर उसन देखा अस्ताचल 
पर डूबते हुए सूये को, सागर की आत्महत्या 
करती हुई उत्तु ग तरंगों को, आकाश के आंगन 
में Hed हुए मोती तारां को, संसार की वेदनाओं 
से डरकर तालाब में छुपने वाले कमल को, मेदिनी 
माता की छाती को फाइकर GS होने वाले मूक 
gaat को. और विश्व के कांटों से बचव.र भागने 
बाली aas! नदियों को और देखी रोती हुई 
रातं. सिसकती हुई ўча, दुख भरे बादल, 
- कांपती हुई धरणी | 
नौ मास के कठिन कारावास के पश्चात जब 
इस नील गगन के नीचे सबसे पहिले मानब ने 
आंखें खोली तो संसार में आने की प्रसन्नता का 
प्रतिकार कर वह रोया। उसकी आत्मा कह उठी 
क्रि इस विश्व में दुःख के अतिरिक्त कुछ नहीं 
जिधर देखों एक महान्‌ क्लेश, महान्‌ संकट और 
- दुवा के दानवाकार बादल गरज रहे हैं। ga 
की सौदामिति. शान्ति की लहर तो इस विश्व में 
देखने क्रो भी नहीं मिलती | 
. तभी से मानव ने छान बीन आरम्भ की कि 
इस दुःख से asa का क्रोई उपाय E? 
के प्रम पाश तोड़कर qu के वात्सल्य 
аҳ भगवान्‌ वद्ध ने भी यही 
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“तुससो मा ज्यांतिगेसय?? 


за में शान्ति प्राप्त करने 


ac [4 rt त्त बाग > 
लेखिका -श्री लांजबन्ती जुनेजा, तिव्विया कालिज करोल वाग; देहली 


nain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


के ga 


के साधनों की 
खोज करू गा | q पो में बेठे ध्याना. 
बस्थित योगी शान्ति प्राप्त करने के लिये समाधि 
का दुगे बनाये बैठे हैं । अडे २ ऋषि, मुनि, 
ज्ञानी, वे ज्ञानि , धन !. बुद्धिमान्‌ और 
पणिडत सबने एक हो बात कही = 
कितना निरुपाय, लिया हे देख, 
नहीं सन्देह | 

निराशा हे जिसका TRA, असफलता का 
यह कल्पित गेह। 


; में क्या कोई सुख 
द्‌ के महासागर में 


सारे deam की 
की आशा है? किसी = 7 
से कहीं 99% शान्ति की सिल सकती है कीन 
देगा ? यह तो कल्पना की सुन्दर दुनिया है! 
फिर भी मानव अनवरत गति से और चिरन्तन 
काल से जिस वस्तु को खोज करता आया है वह 
है शान्ति चिरस्थायी आनन्द | 


т 


ga इसके शान्ति के साधनां पर बिचार fraj | 
जाय, हमें देखना है कि।बश्व में अशात्ति के 
कारण क्या Eq राजनेतिक अशान्ति के र 
कारण हैं | विश्व दो महान fadt में विभाजित 
है: (क) (Two power blocks, | 
and (ख) usa विस्तार की भावना आदि | | 
second economic exploitation : E 

किन्तु राजनैतिक शान्ति से dd है| E. | 
अन्दर शान्ति स्थापित करनी है । मानसिक वह, || 
के संघर्ष का शमन करना है । क्योंकि B. 
अनुशामन के अभाव में बाह्य अ । 
अ-स्भव हैं। और यही कारण हैं ANC 
देशों के लोगों ने विज्ञान के 21% aar 
प्राय: शक्तियों पर विजय पाली Ж! किट 
विजय नहीं पाई । अतः अशान्त हैं | 


z k fed 
तात्पर्य यह हैं. कि पहले हमने आत्म शॉ. 
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§ १६५४ विश्वशान्ति प्राप्त करने के साधन 


करती है तभी हस विश्व में शान्ति का सन्देश संस्कृति में 
gat के अधिकारी हो सकते हे | 


viv 


घम, अथ, काम, मोक्ष यह कम की 
परिभाषा के अन्तर्गत हैं। इनमें स भी काम 
मानसिक अशान्ति के कारण आधिभौतिक और मोक्ष प्रधान है | धर्म और अर्थ तो क्रमश 
crane औ a हीं पर आधारित हें | हम सन्ध्या करते हुए 
pr ही आत्म ज्ञा प्रतिदिन मोक्ष के लिए शान्ति के लिये प्राथना 
क्षो न जानने के क करते हें | 
मनुष्य सामा! हे ईश्वर दयानिधे प्रभो | भवस्कृपयाउनेन 
के लिये मनुष्य के करना पड़ता है बह जपोपासनाउंदिकर्मणः धमी काम मोक्षाणा सद्य 
श्रांधिभोतिक अशान्ति ववी विपत्तियां सिद्धिअवेन्न: | 
आंबी, वृफान, 18 217 क। मनुष्य को सामना _ “ईश्वर दयानिधे प्रभो । धर्म जो सत्य और 
| इना पड़ता त न्याय का आचरण बरना, अथ धर्म से इष्ट 
| ओर प्रभु से विमुख पदार्थों की प्राप्ति करना, काम - धर्म और अथः _ 
की कर्मी के कारण! | से इष्ट भोगों का सेवन करना और मोक्ष स 
ч क सम्पक म आने से यह समस्य।ए जल्दी get से छूटकर gel, आनन्द और शान्ति को 
ही सुलक सकती हैं । क्‍योंकि परस्पर प्रतिस्पर्धा प्राप्त करना है यह चारों fated हमें शीघ्र ही 
| सेसभो उन्नति की ओर पग उठायेंगे। एक ओर [प्त कराइये” | तो हमारा मुख्य 'येय मोक्ष की 
- जहां शारीरिक उन्नति होगी शरीर बलवान्‌ शान्ति को प्राप्त करना ЗЇ कि प्रभु की शरण 
और सुदृढ़ होगा वहां दूसरी ओर स्वस्थ मस्तिष्क, में जाने पर ही मिल सकती है। दसरे शब्दों 
ओर शक्तिशाली आत्मा होगी। तो आरोग्य में हमें कर्म, उपासना, ज्ञान का संतुलन रखते 
शरीर स्वस्थ मस्तिष्क, शक्तिशाली आत्मा के होने हुए कम को प्रधानता देनी है तभी हमारे समाज 
पर कोई व्याधि कोई अशान्ति न होगी। इस सें शान्ति होगी | और इस प्रकार व्यक्ति, 
v d शाक्तिया से संघष करते हुए हम परिवार, समाज, देश राष्ट्र और विश्‍व में क्रमशः _ 
द "HTC शान्ति की ओर बढ़े गे | शान्ति स्थापित होगी | | 
Iris हमारी अशान्ति न केबल भौतिक शाम्ति बाहर से नहीं भीतरी अबलोकन से 
| (उ आता की कमी, sd प्राप् К SE ЗІ E ш pe 
E. (HT नहुत आरा तक हमारी SIKU еа ое pi 
ने || इ" के कारण हैं। विश्व में अनेकों व्यक्ति कर विश्‍व में शान्त का सन्देश - सुनायेगा । sm 
d нш सुखी भरपूर हैं किन्तु उन्हे वह दिन दूर नहीं हे जब कि इस कार्ये कार 
नहीं. | आत्म .ज्ञान न होने के कारण 
ch सुख की लालसा सें अपना दुःख बढ़ा 


E कारण आत्म ज्ञान 
ZUGE अशारि ZI 


अन्तिम कारण क्रम रहस्य...को जान लेने पर ~. 
о मापद कर सकते EJ . कम ही हमारे E Е 
“ast का प्राण है। समाज के रथका 
म की चुरी पर घूमता है 1 अद प्रशन | 
९ कि कमें कौन से करें? वेदिक | 


नोट -“ओं! के नो टुकड़ों 
(चिन्ह १ से ६) से वणे 
माला के सब अक्षर बन 
जाते हे | 


प्रात समय उठ शुद्ध बदन कर, 
मन इक ठौर TAL | 

ईश्वर सच्चिदानन्द स्वरूप में, 
नित तुम ध्यान धरोरी ॥१॥ 
कर सन्ध्या और जप गायत्री, 
बुद्धि बिमल करोरी 1 

यथा शक्ति उपकार करो नित, 
जीबन सुफल करोरी ॥२॥ 


अन्यास | गर्भस्थ बालक के जीवन का 
शब्द | आधार नाभि चक्र है | जोवात्मा 

शरीर में व्यापक होने से शरोर 

` के प्रत्येक घटक (cells) में एक विलक्षण शक्ति 
काम कर रही है 1 उस शक्ति की धार के प्रबाह 
के कारण जो शब्द हो रहा है वह अ” है| इस 
ब्द के स्पन्दन से शरीर के अंग २ स्फूर्तिमान 
होरहे हे 1 इसी शाक्रित के कम्प दूसरे भङ्गों से 


rs 
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एकाचर आं 
भजन 


मन मेरा ओङ्कार भजोरी ॥टेक॥ 


MAA रहस्य भाग १ 


सब जीवन पर quiete कर, 
हिसा cata करोरी 1 

मास मीन मद मदिरा मैथुन, 
чэч मकार तजोरी ॥३॥ 
किशोर बहुत दिन सोय गंवाए, 
अब AG चेत FAT | 
काल कराल निकट आन पहुँचो. 
अब तो तनिक डरोरी ॥४॥ 


उद्यन | 
से बण उत्पन्न होते है । नाभि 9% а 


होने वाली ҹа को 'परा वाणी * कहते हैं | 
वाणी जब नाभिस्थ प्राणवायु 5/4 हृदय्य d 
को देखती हे तब "vedi कहलाती | 
dic aus के बीच मस्तिष्क से आने 
का जब पश्यन्ती के साथ संयोग हो? 

संयोग द्वारा प्राप्त परित्रतित ga को मध्य 
हैं। पश्यन्ती की ga उ' है! मध्यमा 

‘SHR प्रदेश की सीमा में रहती € | — में रहती है | ad 


aa d 
Ks] | 


चार पाद E, तीन ne में हैं (परा, 990 


मनुष्य बोलते हैं [ 


Haridwar 


1. १६५४ 


A बाणी कण्ठस्थ प्राणके सहारे निकटस्थ मानसिक 
आज्ञा तन्तुओं के सस्एक सें आकर उनमें कम्प 
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आईम्‌ रहस्य 


४४६ 
शब्द अली? और हिन्दी में ओ३म्‌' एक ही तरह 
से लिखा जाता हे, अतः ओश्म्‌ ली है और अली 


$e कर देती हैं और उससे उत्पन नें p b 

qal कर दे а = पन्न हुई धुनें ही ahaa हे | आगा खानियों को विश्‍वास है किं 

मुख के भिन्न २ में टकराने से बेखरी वाणी CS Ex. E 

के भिस्त र बशा को जन्म देती है! यहां ш EIER ss 
E ! Tw SIcUERI fear है 1 इस आयत में शब्द “मुल 


सीमा समाप्त हो इस प्रकार नाभी से 
उठा हुआ नाइ या а, वाणी के रूप में बदल 


[a а 34 2N су . 
किताब? ओमुलाकिताब का अपभ्र श मालुम होता 
है 1 अरबी में ms माता को कहते हैं | संस्कृत में 


जाता n CIEL की तीनों मात्राओं को पूरा “आम? वह आदिमूल केन्द्र है जहां से समस्तज्ञान 
E आर चराचर की उत्पत्ति हुई है। sud 
99-1 шү cup шыр | R 
| खभाविक dones му N त्यन्त रचनाका आधार तथा आदि बीज हे खुदा ने 
| E | कोसल, WEE WG सरल हे। अली को समस्त ज्ञान ओर विज्ञान का जन्म दाता 
Decet E Hur संस्कार में नबोत्पन्न बताया है | “ञो ३म्‌? anc 'ऊस” उरदू ü एक ही 


बालक की जिह 
यही कारण है कि 


ag? लिखने की प्रथा है | 

पन्न बालक भी 'ओ, ओं! 
का उच्चारण करते इं | क्रिसीको अन्दर या बाहर 
पुकारने में अथवा रागा के आलाप से पहले तथा 
हष या ga या विस्मय प्रकट करते हुए 
इसी शब्द का अनजाने ही प्रयोग होता रहता है | 
मरते समय भी SAT का उच्चारण करते हुए 
प्राण त्यागने की शिक्षा हे सारांश यह है कि 
मनुष्य कों अपना जीवन ओम? से प्रारम्भ 
करके MAP का स्मरण करते हुए ही चोला 
त्यागना चाहिये | 


= 


छ80<--00<5-१ ०७ 


तरह से लिखे जाते हैं और ये पर्य्यायवाची भी हैं | 
“ग्रीक में Alpha: और Omega आदि और 
अन्त के पर्य्यायवा'ची E | 
des ग्रन्थो में ओःम! 
अत्यन्त पवित्र नाम माना गया 
हैं। वेदों की रूह “ओम्‌? EI 
ब्रह्म का सबसे प्यारा और उत्तम नाम ओम है । 
उपासना में ‘sq’ की बड़ों महिमा है । यहां 
तक कि कोई वेद मन्त्र बिना “ओम्‌” के प्रारम्भ 
नहीं किया जाताहे। “Махат दाने? | अष्टा. 
८.२.८७॥ 'प्रणवष्टेः' ॥अष्टा० ८.२.८६॥ तथा 


बेदिक mer 
अर आझम. 


Su, ^ m 
| विश्‍व प्रि यही कारण है क्रि प्राचीन "“चोऽन्स्यादि टि” ॥अष्टा. ११ ६४॥ इत्यादि | 
3 s T x ons ЎТ 
тай शब्द || काल से ओरेम' विश्वव्यापी सूत्रों के अनुसार “ओम्‌' शब्द वेदमन्त्रा क प्रारम्भे 


Ue. शब्द हे! अरबी में इसका रूप 
(nl ) आमीन होगया और सीमिटिक जातियों 
म इसी को Amen’ afa कहते & । ख्वाजा 
हेएन निजामी देहलवी फ़ातमि атай इसलाम? 


[NUI २०२ २०३ पर. यह आयत इस प्रकार 


देकर लिखते हैं “बइन्नहु फो उम्मुलकितावे 


में जोड़ना चाहिये और “अचान्तिक तथा दि ' 
अन्तिक मन्त्रों के अन्त में भी जोड़ना आवश्यक 
है।अ उ, म्‌ को त्रयी कहते हे । “त्रयी घर्मः 
सदाफलः? werde के आदि और अन में 
प्रणव द्वारां सेतुबन्धन किए बिना जप करनेसे | 
इष्ट: मन्त्र का जप निष्फत्त हो जाता है) ऐक. 


MS DTS: 
^" 
D. 


ब्रह्म की उपासना के लिए केवलमात्र ओम का 
AA के чанг. ЧА А О ны сдан 


SE Е Te अलीयुन्र हकीम” Do कूफ़ी भाषा में | 
Жж к E K . 139 57 
im अ सित्येकाक्षर' ब्रह्म व्याहरन्मामनुस्मरणन्‌ | यः प्रयाति त्यजन्देहं स॒ याति qii गतिम i ie 
E oon नह्मबोधक एकाक्षर “ओम्‌” को कथन करता हुआ जो मेरा स्मरण करता है! ऐसा देह 
E. A मयाण करने वाला पुरुष परमगति Boer QE 
` ओम жа स्मरः” (азо ४० १७) हे जीव ओम्‌ का स्मरण कर] | 


' : 5 
З CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Colecton Nass n Hari 


अर्थात्‌ ओम्‌ मेरे हृदय में प्रतिष्ठित हो 1 
ओम व्यापक, रक्षक महान्‌ ब्रह्म है 11 
“झकारळचाप्युकारळ्च मकारङ्च чач 
मनु. २.७६] ओम्‌ परमेश्वर का सर्वोत्तम नाम | 
ठा, ७, म्‌ के समुदा में परमेश्वर के अनेक नाप 
आजाते हैं ! =) से विराट, अग्नि, विश्वादि 1 
бз से हिरण्यगर्भ, वोयु, तेजसादि[ "Du 
इश्वर, आदित्य, matte | ये ая तो गौणिक 
नाम हें परन्तु 
"य मित्येतदक्तरमिद११सने' तस्योपव्याख्यानं'? 
[माथ्डू० १] 
वेदादि सब शास्त्रों में परमेश्वर का प्रधान 
अर निज नाम 'ओम्‌' बतलाया हे! 
“झोमित्येतदक्षरमुद्गीथमुपासीत । ओमिति 
aa गायति” Ше. eli 
केघलमाच उस अक्षर (नाश न होने वाले) 
sea “Sq की उपासना करनी चाहिये। 
ӘП ही ऊचे स्वर से गाया जाता हे l इसी 
बात को पिप्पलाद ऋषि सत्य काम को उपदेश 
करते हुए कहते ET 
“REA яш ANSI: ॥प्रश्नो० ५.२] 
ब्रह्म के सर्वोत्तम नाम ID की उपासना से 
मुक्ति और संसारिक सुख सब कुछ प्राप्य है । 
सर्वे वेदा aama तपा१४सि सर्वाणि च 


यद्ददन्ति | 

` यदिच्छन्तो ब्रह्मच रयै चरन्ति तत्ते чер 
संग्रहेण яхна 
в ॥कठ. २.१५॥ 


अर्थात्‌ -संब वेद धर्मानुष्ठान, तपश्चरण 
ма करते E और मानते हैं | जिस 
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विश्वशान्ति 


E 155 मई १६४४ 
Boe 
जाप बैदिक ग्रस्थों में बताया गया है 1 EE 1 i तेत्तिरीयोपनिषद्‌ १.१.८ > 
анне? यजु. २.१३) “енш, = d = ओम्‌ व 
ag. 9o. tell ee 3i 


ओम्‌ द्वारा ही उच्चारण करते हैं । ६. आम्‌ | 
A SOT 1508 न्ने D m 

कह्‌ कर ही यजुर्बेंदी.यज्ञ मन्त्र बोलते Е! ४ | 
sta कहकर ही яш की स्तुति होती है | 


afa az 
तदनुकृति हस्म वा 
आमिति सामानि 
शास्त्राणि शास (= 
gara | anat 


१सव | sa | 
श्राबयेत्याश्रावर्याल | | | 
(| ओं शोमिति 
7सित्यध्वयु : प्रतिगर 
! प्रस्तोति। ओमित्यमि 


होत्रमनु जानाति ¦ 5 IU प्रवच्यन्नाह | 
ब्रह्मो पाप्लुबानीति cafe | ऑदश | | 
अर्थे-१. ओम्‌ सब कुछ हैं। 


२, ओम स्वीकार 
बाचक है । eu 
हेष ७७ ओम: द्वारा है 
ऋग्वेद के “शोमसि--शं 


, ३. ओम uas | 
5 तथा अज्ञान वाचक | | 
anms होता है। x 


c 


न्ति” इत्यादि मन्त्राँ को || 


; | 
८. हवन होता है। ६. वेद प्रवचन होता है| | 
१०. ओम से ही ब्रह्म की प्राप्ति होती है | 
D «o "qup 9199: AUT! | 
) ॥ यो? у 


ї Ф 
| ओम्‌ का | तड्जपस्दथ भावनम्‌ 
I 
“я ॥ १.२७;,२८ || 
пФ ० 


उस वाच्यः ईश्वर का वाचक ओम्‌ है अर्थात ЖП. | 
शब्द है और ईश्वर अथं हें । इस के जा 
अर्थ के मनन से ईश्वर का अनुभव होता 
व्यास भाष्य में इन सूत्रों की व्याख्या क 
महर्षि эшч ने लिखा है कि इ | 
स्वामी का नाम ओम हैं । वह नाम E 
का सम्बन्ध साङ्केतिक नहीं है. वरन 7 | 
स्वाभाविक सम्बन्ध है । 

व्याकरण के अनुसार C अवते 
॥उणादि सूत्र १.१४॥ से प्रत्यय और A 
होकर “अवरक्षणे” шд से ओम 
के EI कोधा।तुरित्याप्लुधाठु sim 
प्नोतीत्यर्थः? qe asp १४ 


[om के समभाने 
| ÉL इस प्रकार 


मई १६४४ 
ज्ञो सर्वत्र spem हो वह еа 

ब्रह्मज्ञानी तथा तत्वदर्शी योगी जानते हैं कि 
ша और नामी का सम्बन्ध नित्य और स्वाभाविक 
है। ये ताम qao के बनाए हुए नही है वर्‌ 
О आ हैं । के जाप से योगी का 
वित्त एकाग्र हो जात! UO याद्‌ प्राणायाम के 
qur स्थिर आस? होकर तीन घण्टे निरन्तर 
जाप किया जाय तो चित्त हि al जाता है । 
जप के साथ ईश्वर के डिव्य गुणों की परिक्रमा 
करने से 5ч शुरो! का प्रशाव जप करने बाले 
के रोम २ से wash लगता है और पर्य्या 
जप से ये गुण उपासक शे आ जाते gi अर्थात्‌ 
(लू अनुभव ज्ञान होतां 
रे भाष इन दोनों की 
बारम्बार क्रिया और प्रतिक्रिया से योगी के हृदय 
में उस परम्‌ ज्योति स्वरूप ब्रह्म! का प्रकाश होने 
लगता है । 

जिम प्रकार अक्षर “अ” प्रथम эгер है और 
तमस शत्तरों Hag व्यापक E और Pyar “अ 
के कोई этет उच्चारण नहीं हो सकता वैसे ही 
३ए बिराट स्वरूप ओम्‌ डी ज्योति sqm नब 
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©З रहस्य 


Яш 


xo? 


us देश 8 ओंत-प्रोत है ओर аны संसार 
उसी के सहारे खड़ा हुआ है | 


“Ol उद्‌गीथः स प्रणवः यः प्रणवः स॒ l 
उद्गीथः Пё]. १ ४.१॥ 

“ARETA: | ऋचः सामरसः | साम्न 
बद्गीथो रस.” ॥छा. १ १.२॥ 
उद्गीथ और ओम पव्यीयवाचक हैँ | वाणी 
का रस ऋचाएं हैं, ऋचाओं का रस साम हैं और 

साम का रस йн (उद्गीथ) है ॥ ; 

SACO 


zw की ३२ 3 
| सस्‌ | खण्ड ३२ के अनुसार उत्पत्ति 


| उत्ति 
OASYS ० 
वेद। अजायन्त | ऋग्वेद एवाग्नेर यजुर्वेदों बायो; | 
सामवेद आदित्यात्‌ । तान्वेद।नभ्यतपत्‌ । तेभ्योऽ ^ 
मितयेभ्यस्त्रीण शुक्राएयज्ञायन्त । भूरित्येष | 
ऋग्वेदाद जायत । भुवरिति agaz स्वरिति | 
सामवेदात्‌ | तानि शुक्राण्यभ्यतपन्‌ | तेभ्योऽभि- 
तप्तेभ्यस्त्र व्शा अजायन्त | अकार “ उकार मकार | 
इति | तानेकदा समभरत्‌ तदेतद्‌ ओमिति ॥ इस 
का अथ निम्नतालिका से स्पष्ट है |. 


अग्नि वायु आदित्य 
| | | 

ऋग्वेद यजुर्वेद सामवेद 
| | 


भूः [е 


э उ 


यजु वेद २.५४ में भी - बांची व्याह्ृतायास” कहा गया है | 


SS "quu; स्वः?” (व्याह्ृतियां) उस 
Aa की वाचक B] oC 


чаа धातु से सत्‌ के अर्थ में हैं, 


ROR 
S आसन्दे? के अर्थ में आनन्द के हैं। 


भुवः (अन्तरित) P (द्य लोक) 
| 


сы जीब की. चार ३ 
sna के. par 
oun । (र) 
om K 


L? їч उस सच्चिदानन्द को द्योतक gl गभ, ( 


(3) सुषुष्ति और (9) 


शक्तिकी भी 
CS 


ऐतरेय ब्राह्मण ५ पळ्चमिका | 


| mH इस प्रकार हैं : -“त्रयो | 


५८९ z 

से A अवस्था है और 
जाप्रत अवस्था सब से बाहर क है 
इसका सम्बध स्थूल शरीर, (अन्नमय कोष), स्थूल 
जगत से हें । स्वप्नाबास्था उससे कुछ अन्दर की 
अवस्था P और उसका सम्बन्ध TRA शरीर 
(प्राणमय मनोमय कोषो) आर सुच्म जगत 
से हैं। азба अबस्था और भी भीतरी अवस्था 
हे और उसका सम्बन्ध कारण शरीर (विज्ञान 
मय कोष) और चैतन्य जगत से है। तुरियावस्था 
सब से भीतरी अवस्था हे और इसका सम्बन्ध 
` झानन्द्सय कोष से है। ध्यान की यही चार 
अतरस्थ।ए' हें । इन्हीं चार अवस्थाओं में वह 


DUM मौजूद है । इनके परे तुरियातीत अवस्था 
। 


"om पहला रूप जो एक वैज्ञानिक 
ध्यान की देख सकता हे वह रचनाका 
र ए il 
ET सबसे बाहरी ओर व्यक्त रूप 
है। इसके पश्चात्‌ रचना के आन्तरिक प्रबन्ध 
का दाशेनिक रूप दिखाई देतो है । इस प्रकार 
बिचारों में उड़ते हुए अन्त में विश्वविधान का 
भण्डार रूप दिखाई देता हैं । तदनन्तर बह्‌ शुद्ध 
रूप हैं जो सारी रचना और उसके sae को 
नियन्त्रण तथा सळ्चालन कर रहा है | यह क्रम 
है जिसके अनुसार जीव उत्तरोतर ध्यान करत) 
हुआ प्रम पिता को प्राप्त होता हैं। ब्रह्म प्राप्ति 
की कुडी इस नाम में मौजूद है। ओंम के 
पथक्‌ २ अच्तर ध्यान की क्रमिक अवस्थाओं को 
अनुपम और अचूक, सत्यता से प्रकट करते हैं 
ओर ठीक इसी क्रम में योगी पद पद dc उन्नति 
करता हुआ ब्रह्म पद को प्राप्न करता है | 
शब्द ओम! तीन अक्तरों से बना है -आ,ड म्‌, 
झा - व्यक्त अवस्था को प्रकट करता है, =. 
स्वप्नावस्था को और 'म्‌'- सुषुप्ति को | 
. स्वाध्यायाद्योगमासीत योगस्बाध्यायमामनेत्‌'? 
स्वाध्याय योगसम्पत्त्या, परमात्मा प्रकाशते ॥ 
Е योग० व्यासभाष्य СЕ — — योग? व्यासभाष्य ६०८ पर विचार करत 


गं सच प हे जिसका अथ प्रथम का है 
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“अक्र “अ” अप्‌ धातु (अप्लू cared) से लिया 
n 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwa 


इस योगसूत्र के अनुसार अभ्यासी 
२ अक्षरों पर чүч 
रचना के तीन दूर FRAT आता जत 
है । 'अ' के ध्यान से एकाग्रता होती है | एकापरा 
से ध्यान होता है ओर इस दोनों की क्रिया sik 
प्रतिक्रिया से अन्त ien - ज्योति का d 
प्रकाश योगी के हृदय में डोले लगता pgs 
AR के डस को प्रकट करता है 
जो सारी ал sar भे सवेव्यांपक $ 
sit यह за विश्‍व ज्योति = अ पहल। SIJAA है। 
ते हुए उस विराट- | 


योगी अकार का voi 
स्वरूप बैश्वानर का तेझ सड़क के साथ ध्यान कशा 
CEST की नारंगी 


है और उस सर 
ta की ज्योतिधारों में exa яз मण्डल देश को 
मणियों की भांति आठ-प्रोत देखता हुआ इस 
सर्वेशक्तिमय प्रबन्ध कत्ती का दरशत पाका 
दूसरे पदकी तैयारी करता है रचना का मसात 
तय्यार होने से पहले उस नेजसस्वरुप ने रचना 
की qued को योजना के ।चत्रों पर ध्यान 
किया होगा । गति-शाक्ति के जीबरुप धारण | 
करने, जीव के ज्ञानरूप तथा ज्ञान के fade 
धारण करने. और सूक्ष्म तन्मात्राओं के 7 | 
होने से पहले बह तेजमस्त्रुप हाने-वाली-रंचर्तो | 
के ध्यानरूप में qadeant के अ कित चित्रों में | 
स्वयं विचर रहा होगा। प्रभु को रचना | 
नित्य आभ्यान्तरिक संगठन तथा प्रबन्ध की या | 
नाओं में संलग्न Ga करना हिरएयगरभ s | 
रंग की ज्योति) का ध्यान करना है । यह ध्यात | 
दूसरा पद हे जिस में वह << 
सूक्ष्म अयनों को उनके उचित елпаї a Hi 
और छांटता रहता हैं और अन्दर ही अच || 
qui चित्र तय्यार हो जाता है इसप्रका | 
अक्षर sU का ध्यान करते हुये उस ब्रह्म Pl E 
रचना से अलग परन्तु रच ता के अन्दरूनी R i 
पर विचार करता हुआ स्मरण करता EC d dod E 
गया है frak अर्थ व्यापक केंद | 


व्यान करता i 


Ч 


Wk 


DT Po 


ЖЮ] АЧ gf ls oU» sar 
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ү. मई १६४४ ओ३म, रहस्य ar 
N रूप के Е 
Wm ed के साथ я < Ir ed दशैन क्का FATT काय्यं एक दम बन्द होजाते É और केवलमात्र 
do दाता है और दः а पाने पर तीसरे पद्‌ अर्थात्‌ शरीर को जीवित रखने का कोर्य्य होता है | 
भात] | (i पर चढ़ जाता е! अतः उस सव श्वर की रचना की शक्तियों की जान 
mo > ७ लेका समभकर चिन्तन करन 
और अ, उ, Н ? जिसको अकार की सिद्धि $ еч TER д 
£ यह ईश्वर की मौज का वह धार रुप जिसकी 
3 से 2 हो जाती है उसकी तमाम काम ME 
पेत } ШЕ чы Н शक्ति पर ध्यान रुप नक़शे स्थित रहते है ] यहां 
gs 7 Tag हा जात की क्रिधा बिना इन्द्रियों, आकार और मनके 
{ है > ~ Г 
rà “जागरित स्थाना SHG प्रथमामात्राप्त |! आप ही आप स्वभाविक ज्ञात और बलसे चालू 


झामानादिश्चभवत्ियएनं 


है| गर्थे - जाम्रतः याजी वेश्वानर नामी अकार 
राट प्रथम मात्रा हे ! पहली होने से व्याप्त | 
Sal जो इसको जान लेला उसकी सब कामनाएं 
til | ` fag हो जाती है । 

E о जिस को 'उकार' की सिद्धि हो 
E उकार सिद्धि जाती हैं बह बुद्धि को आकर्षण 
TW | करलेता है ओर ऐसा ज्ञानी ब्रह्म में एक होजाता है 
साता “स्वप्तस्थानत्तेजस आकार द्वितीयामात्रोत्कर्षा- 
चना | билеле т ह ज्ञान аға समानश्च 
ald | भवति नास्याऽब्रह्मवित्कुले भवतिय एबं वेद? 
रण ॥ सा १० ll 
151 अर्थे : स्वप्नस्थानी तजस नामी “कार! 
या |. Bia मात्रा Èl उत्कर्ष और उभय से 


शानोत्पन्न समान अवस्था को उत्कर्ष करता 8I 


S" प्रकार जानने बाला कुलसहित ब्रह्म Ñ 
ऐक हो जाता हे 


Oo t6 q 
a [मकार सिद SET प्राज्ञोमकारस्त्रतीयो 
P ке सिद्धि मात्रा मितेरपीतेर्वा i 
तभ 


मिनोति gar इद१? सब मयी- 
तिश्च भवतिय एव' बेद ॥मा०११ 


E ET म्‌’ सपधातु से लियो गया है अर 


al है अथे हैं “जिसमें ga नाप समाप्त हो जाते 
яб | तेता है इस अनन्त अक्षर ब्रह्म की सिद्धि कर 
| के ЧЕ रारी रचनां के ज्ञान को प्राप्त कर 
E С त्‌ प्राज्ञरूप में समा जाता है | 
EM 3 Я जीव मानसिक micat को थोडा २. 

E ता है। qug gga में मानसिक 


СС:0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


रहती El यही वह याद्रि-पुरूष हे जो समस्त 
विधान और रुपों के पीछे खड़ा हआ, aq से 
स्वतन्त्र परन्तु सब आर्याजना तथा सूत्रपातों का 
आ।दि-मूल कारण है | 
такт! 'अमात्रश्‍चतुर्था$व्यबहाथेः प्रपं- 
चौथी मात्रा त S 
Cm epo चोपशम. 1919155 त एवमोङ्कार 1 
आत्मव संबिशसत्यात्मानाऽस्मोनं य 
एव'वेदय एव qq" ॥ mie १२॥ 
चौथी मात्रा कोई मात्रा नही हैं । यह हलन्त 
(_) का चिन्ह कोई अक्षर नहीं है अर बोला 
नही जा सकता | यह मात्रा उस अनन्त शक्ति 
स्वरुप, सत्त आत्मा. अनामी, अलख, अगम 
ओर अनादि की ओर केवल संकेत करती हैं। 
उस में सारे बन्धन खुल जाते EO जो इस 
प्रकार आत्मा से आत्मा को आत्मा में आत्मरूप 
देखता है और जिसमें अन्तबाली दुनियां और 
उसके बन्धनों का लेशमात्र नहीँ है वह उस परम 
प्रभु के परमानन्द स्वरुप का ध्यान करता हे । इस 
प्रकार वेदों का पवित्र नाम Clm? उस परमाः 
नन्द की ओर इशारा करके छोड़ देत' है 1 
( | प्रश्नोपनिषद में सत्यकाम के प्रश्नों 
ЖЧ 1 का उत्तर देते हुये पिप्पलादऋषि ने ` 
© TOL S gamar है कि “अ? की उपासना 
LU P के सिद्ध होने पर मृत्यु के बाद जीव ж 
को मनुष्य चोला fec धारण करना पडता हे | 
sil तप, ब्रह्मचय्यं, श्रद्धा ओर धम का जीवन 
व्यतीत करते हुये दूसरे पद के लिये प्रयत्त करता 
होता है। 'उ' की उपासना से जीव salty 


4 - 


EOS 
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- विश्व शारि TW 
४०४ [वर गन्त मई ६५४ 


की झलक देखता है और सोमलोक (चन्द्रमण्डल) पूव क बिचरता है। इस पकार जीब "im 
निवास करता है। और अपने पुण्य कर्मा का को एचित रूप से जप कर शरीर और मन हे 
wp समाप्त होने पर दुबारह TEN पर जन्म बन्धनों से quz हो जाता है और संसार S 
लेता है! 4D की उपासना से अक्षर पुरुष के कष्टों से बचकर सुख 


S प्री X न्त्रता 
दर्शन करता है और सारी रचना में स्वत Е 
gud मात्रा सस्थन्थ 


- = 


EIE SETA MIS PE RP 


EN 
क 


i 
m» ЕГ ч Am 
भाग करता ह । 


соо ш USE RH Se 
मात्रा | शरीर कोंष | अवस्था | विश्वरूप फल | विशेष 
छा | स्थूल aag | age | बेशवानर | | कामना सिद्धि | विश्‍वज्योति) प्रथम 
(विराट) (-प्राबागसन श्र ष्ठयानी wm | J पाद < 
उ .| सूक्ष्म "sms ял] кя | derer] | स्वर प्राप्ति-सोसलो | लाल. द्विनीयपाद : 
सनोमय (हिरण्यगधे) ( पुनरावृत्ति | 
a | कारण | विज्ञानमय | सुषुप्ति чы | [ज्ञान प्राप्ति men गुलाबी तृत्तीय पाद |$, 
(पर त्रह्म) | | aaa बिहारी | ў 
с आनन्दमय | gta | शुद्ध ( बन्धन सुक्त | पीली-नीली ) चतुथे | 
(सत्तपुरुष) Cariaga गति E ens ) पाद ў 
| 
E: संस्थापक - दिवस ў 
संस्थापक दिवस का भएडारा १४ जुलाइ (व्यास पुरिमा) १६५५ को १०० हरध्यानसिह y ७ 
रोड, करोल बारा नई दिल्ली मे होना निश्‍चित हुआ है | जो सत्संगी भाई чая आत्मिक diss भ 
की इच्छा रखते हैं चे १४ जुलाई को बिधि पूर्वक उपवास, जाप, मौन तथा ग्रम नियम पालन करके y 
१५ Gale को प्रातः Vil बजे १००, हरध्यानसिंह रोंड करौल बाग पहुँचे | जो सब्जन (४ जुलाई y 
की रात्रि को आना चाहे' उनके ठहरने के लिये प्रबन्ध होगा агї का प्रोग्राम ५॥ बजे शर्वः [Mec 
भेजे जायेंगे, क्योंकि इसमें व्यय और परिश्रम दोनों बढ़ जाते हैं । सत्संगी भाई बहन अपने |६ 
आस पास में स्वय सूचित करदे , आप भी सपरिवार आयें औरां को भी लायें। a ў 
ТА अन्न तथा धन से जो कोई सेवा करना चाहे वे अपनो चुटकी महाभरडार में संथ “К 
d Ae ९९, हरध्यान fe रोड के पते पर अपेण करें | जो कोई प्रोग्राम में भाग लेना t iy 
* "T बशा v О 
& А ° dto २५२० निश््रशान्ति संघ sda बाग के पते पर पन्न द्वारा afaa करें | 
ERE की सेवा करना चाहे वे किसी भी दिन सायंकाल ६ से ७ बजे аж (oo |` 


| पर जनरल सेक्रेटरी से भेंट करें | 


तरापः शान्तिरोषधयः शान्तिः | वनस्पत 
शान्ति रेबशान्तिः सामा शान्ति रेवि 


VUES SENI EE ENE сар зл 


< 


mm” 


г] 


Anio 


ГА 


^ 


a 


© w 


6 


१०, Sp * : 
"याय करना पाप है, अन्याय सहन करना घोरतम पाप है | शासन व्यवस्था का पालन «Чач 


\ द्ध वन्ति से पसीने क॑ хў निवार्य Sf 3-25 i ^ 
‚ (शुद्ध वत्त Ч) पसीने की कमाई से अनिवार्य दैनिक कामनाओं को पूरा करना और शेष धन से 
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ү YEE काका 
T 


हमारे संघ के. नियम s 
pur. E. व में सत्‌+-चित्‌ + आनन्द iG 
at विस्तृत करना, जिससे प्राणीमात्र में शक्ति, जीवन, प्रेम, चे = 

ч विकसित होते जायं ।. T Зи Ж 


sare और चेतना ही विश्व की जान या सत्ता है । अतः समस्त विर 

के शान्तिपूणं ¥ à 

ओर आनन्द पर 

परमात्मा. आत्मा आर Tafa तोन अनादि सत्तायें हे । जीव वह है जो सदा जीवे | जीब के तीन 2 
NN S RSS ` 

शरीर होते : 


су 


T 959 और स्थुल । तीनों की उत्तरोत्तर वृद्धि के लिये ध्यान, प्राणायाम ğ E 


योगास साधन हैं | मनुष्य जीव है. प्रेक़ति नहीं $ eee 
और गास जन हैं | मनुष्य जोव है. प्रेकृति नहीं है, अतः इसको न कोई मार सकता ९ 
हे और न : पहुंचा सकता हे | १६ 
समस्त TUS का SIT, सानसिक अर शारीरिक उन्नति bi व्यक्तिगत उन्नति ओत-प्रोत है 

1 Ur ary erp N ail ~ D ` 
JET पुरुषाथ। ह P धर्म अर्थ काम ओर मोक्ष पुरुषार्थं के चार अंग Ф| अतः धमे पूर्वक ü 


मोक्त का अधिकारी बनना | 


न: 


अशान्ति का JE कारण अहंकार ( आभिमान तथा अवमान ) है उस से aha पाने का मुख्य 
साधन ARER (इदन्नमम) हे। 


E 


विश्व संघर्ष का मूल कारण धनवानों की पणता और 9091 का असन्तोष हे sing और 
सन्तोष की शिक्षा ही इसका एक मात्र उपाय है | इसकी सफलता के लिये योग्यत/नुकूल ग्रहस्थों का 
काय विभाजन ज्ञानी, बीर. धनी और श्रमिक में - तथा विद्यार्थी, गृहस्थी, शिक्षक ओर संन्यासी 
अर्थात्‌ वर्णाश्रम की व्यवस्था अत्यन्त आवश्यक है | 
अशान्ति दो प्रकार की होती हें--अन्तरीय और बाहरी | अन्तरीय अशान्ति- पवित्रता; संतोष, कडे 
व्यवस्थित तपस्वी जीवन, ज्ञानप्राप्ति और (फलेच्छा त्यागकर) ईश्वराधीन कम से समूल नष्ट 
हो जाती है । बाहरी अशान्ति-प्रोम, सचाई, निष्कामभाव, ब्रह्मचय्य और त्यागभाव से-निमू a 
हो जाती हे । अतः उपरोक्त गुशों के अनुकूल आचरण बनाना | 
सफल जीवन का रहस्य समाज और जाति के ऐसे संगठन में ओत-प्रोत हे जिस में कलह न्यून 
न्यून हो और शान्ति तथा आनन्द की प्राप्ति अधिक से अधिक sa के लिये मानसिक 
वृत्तियों, बिचारधाराओं और हृदय के भावों को कत्तव्य के सांचे में ढाचा होगा। प्रत्येक व्यक्ति 
का सम्बन्ध पांच सत्ताओं से होता है- (क) विश्व संचालक शक्ति. 'ख) प्राकृतिक शक्तियां, 
(ग) परिचित मनुष्य, (=, अपरिचित ager और (ङ) जोब अन्तु आत्मविश्वास, स्वावलम्बन, 
श्रद्धा, भक्ति और लग्न द्वारा ऐसा आचरण निर्माण करता जिस से उपरोक्त पांचों के साथ प्राणी 
ЧІ का सम्बन्ध प्रेम, सच्चाई, शान्ति तथा कत्त व्य़र-परोयणता का जीता जागता दशे हो । 
सत्य को ग्रहण करना और असत्य को सदा त्यागना । 
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Le 


99 देहली का मासिक मुखपत्र 


do е а 


अङ्क (२ . 


391. О Indra ! for learned people, yoga 
and yajna, I describe, by way of comparison, 
that power of Thine, with which power 
and energy Thou destroyeth envelopes of 
IBhorance from the intellect. 

392. O Indra ! the intellect and devotion, 
on ihe awakening of which Thou destroyeth 
the ignorance of. those devotees, that take 
ud E and Tou accomplisheth 
CM 3 ering Samadhi, the same are 
; t efore Thee, pray accept them. 


I E purum. be Thou manifest in our 
1 nn Een All-Victorious, Evers 
1 M Adorable, Thou art the Master 

“ence and Radiance, Infinitely vast 


| 9 1 Ej * + D 
i doug, Preading in all directions like 


| up O Powerful Indra, Thou art eheer- 
ge Watching Us and giving us 
Thi * Thou destroyeth desires and wrath; 


С ; 
: Atrociously eat up all happiness: We 


у to Thee 


o Radiant.beings, O Forces of 


१६५७ US CNN 


Урут 57० ere त्स ल ы N s c 
45 7 70 1 तत्सवितुव रण्य भगा देवस्य धीमहि | धियो यो नः प्रचोदयात्‌ | 


SAMAVEDA 
पञ्चम्‌ 


(३६१ से ४८६ मन्त्र तक) 9 5 


evil mind and evil-minded persons far off = 
О Mighty Remover of pain, О Omnipresent — 
know- ` 
. епсту, no friend, 1 


blic Domai Gun 
NIS 27, 1 


Volume 12 


॥ यजु० ३६-३॥ 


प्रपाठक E. 


nature, for the long life -of our sons and ‘ | 
grandsons give us longevity and tell us the 
ways and means of accomplishing it, 

396. О Almighty Lord, thou: knowest 
(निऋतीनां) the tendencies leading to death 
and the method of forsaking them, exactly 
as the sun who rises every day, knows the 
movements of all beings and birds moving in 
all directions. Pray relieve us from them. 


397. © Radiant-powers, remove our 
diseases like consumption etc. which enfeeble 


us and destroy our wordly enemies. Remove 


and keep us away from sins. s 
398. O Indra, accept our devotion; 


Lord, may this devotion of mine please Thee. . 
I have firmly prepared this for Thee, just as 
the impelling rider trains up a horse efficiently - 
under his personal control. _ T 
399. о) Indra, Eternally Thou 


but on aecount 


А296 


५०६ 


Thou becom 
devotee and accepteth his 
through Yoga 

For our protection, I worship Him, 
that and every 


relationship 


400. 
the Indra, who gives us this 
thing visible in the world, from eternity 

дот. О Breath, come, dont be ruinzd, 
O Ever moving breaths, never go astray by 
becoming angry, you bind even hard subs- 
tances by laws 

402. Othe Lord of senses and speech, 
the Protector of earth, full of cereals, be 
Thou manifest in this devotee’s soul. O the 
Protector and Lord of intelligence and 
devotion accept the prayer of the devotee. 

403. © Omniscient Showerer of Happi- 
ness, being the only helper amongst multi- 
tudes of speaking people thou speakest to 
the breathing, living creatures. 

404. 
capable of acquiring knowledge and being of 


H 


similarenergy and of same origin. you are 
unified in conmon relationship. Although 
spreading separately you touch and permeate 
the body fróm all directions in unison; just 
like the rays ofthe sun, spreading in all 
directions or like the cow licking her calves. 


"4७. © Multi-actioned, ^ All-Seeing 
Indra, fill us to full with energy and make 


_ the hero perseverant and enduring in battle- 
. fields 


406. О Adorable Indra, we the devote: 
approach Thee fot the fulüLnen: of our 
desires, for kaowiedze and wealth just as 
traders having reached distant countries by 
neans of ships earn wealth by d ts хо 
‘do we approach Thee through Yoga and 
unite with Thee as waters of rivers becom- 
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sth the kith and kin of the earth, similarly 


© breaths, though mobile you are | 


June a 


we depending on sweet 


cheering, emancipating devotion, acquired . 
through the senses, Worship Thee, O Indra gene 
m 


V уш! 


408. O Omnipotent Lord, Wielding the 


thunder-bolt of knowledge, 


} 1 


ng oras one stores 


just as a man 


n 


deposits wealth with ! 


| and ' 


grains in cellars in order to ensute protection ' 


in time of need, similarly we worship Thee 


for our protection and support. 


€ a devotee experi- 
ss of the Omni- 
full of captivating 
thet they move with 


409. The inclinatic 
ence the nectar of 
present Satisfyin 


properties in suca a wa) 
the Lord and enjoy 81175. These iaclinations, 


dwelling in the body or mind, get graced by 
following after the Seif-Radiant Lord. 


410. О Almighty Wieider of thunder- | "Hs 
bolt, only those learned people increase | 
their knowledge who experience happi» | प्राणाः 
ness in such devotion and worship.“ 

Thou manifesteth Thy Might and Domina- 


tion by destroying, with Thy own power, the 
envelopes of ignorance around earth and by 


removing other obstacles 


411. Indra is Greàt for His Might and for 


er 
the happiness of noble persons The Destroy 
Ш 
ofignorance protects His subjects in ® 


Й 5 ber 
ggles, Yajna and Worship We тетет" 


Him, The Protector, in great wars; ee 
and struggles, in places of learning ? din 
region of the heart. 

o АР 


О Sbowerer of znowledge» 4 
t be stopp? 


mancipat! 


412. 
mighty Lord. Thy power саппо 
anywhere; because Thou givest € 
to Thy devotee by destroying 
grossed їп ignorance and the bod 
in matter and concealing intelligenc? 

d m 
manifesteth Thy Glory and King 
this way 


y 


I: Thought of the day ж 


onildlike simplicity and inno- 


qnt bring humanity closer fo 
divinity: Selfless love, self-surrender 
orifice and service remove duality 


) md ensure un ity. 
a 

ESUUNE ic 

tN P00 

Life of £. 

(ब्रह्मच यः 

चरी ब्ह्मभ।जद्विभ्ति तस्मिन्देवा अधिविश्वे 


समोताः | 
प्रणापारो जनयन AAS А 
1 अनयन्नादू sata बाचं मनो zad 


ब्रह्म सेघाम्‌ ॥अथवे ११.५.२४ 


А celibate claims the 
Supremely Radiant Bra- 


6 
‚ 4 


१ १०८००>00<००>१0००००>१० 


|в AR 
| | Seven . i 
| bsta noeg 

| i | та (Veda and the Vital 
(0009 flwids) as his own. All 
ш the forces of. n:ture are 
Eu within the vital fluid. It 
ncs produces within itself 
PU exhalutions, diffused 
Do. Speech. mind, heart, and 

e ; 
llo "Mellipence and establishes 


body is food- 


‹ h 
Ne үү depends on food for its susten- 
hat 


called the 
руе, я WE gat is turned into essence 
Portion of the food which 
retain, Bae is called serum. 
Not ер da tooa is eere Body 
td from is and ejecis ic out. Blood 
18 Serum, flesh from blood, 


m fle ठे 
hi bones and marrow (residing, 


Ody c 


AA EM 


क 
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inthe bones) are made of fat, 


vital finid i, 
formed from marrow, energy 


. . © Pom 
fluid, . brightness from energy and 


memory develops from brightness. Equilib- 
rium is the natural quality of matter, So long 
these seven: Substarices—serum, blood, flesh. 
fat, bones. marrow and vital fluid 
equipoised in their respective centres jn the 
body, the appropriate part of whatever we 
eat purifies and evolves successively and 
each substance gets its share and becomes 
duly developed. But, if there is the slightest 
deficiency in any of these substances, all the 
remain'ng substances leave off their respec- 
tive functions and rush towards it, to make 
up the deficiency, just as the water rushes 
towards a pit in order to maintain its own 
level. 

On the course of the flow of these fluids, 
the repository of the vital fluid (vesiculae 
Seminales) lies 
sloping pit. 
vacuum. to fill up which all the ripe and 
unripe substances, in whatever condition they 


vital 
finally 


remain 


low and 
The loss of vital fluid creates a 


in an extremely 


are, Start rushing on the slope. The various 
functions of the machinery of the body get | 
deranged and reflect the infJuenee of this 
imperfection. Consequently, being deprived 
ot their due shares of developinent the un- 
ripe substances enfeeble the body and make 
it diseased, on the one hana; while due to 
the vital fluid becoming weak, thin and " 
defective impotency results and brilliance < 
and memory forsake him, on the other hand 
Testicles are two egg like 
glands. Their work, is to 


Red | secrete semen. They are en- : 
IRE карей їп their task day and 


night. The quantity of the semen so pre- - 


pared remains deposited through: spermatic 
cords in the repository of vital fluid. wear 


— PDS 
| How vital 
fluid is 

| 


the interior, there are two | glands called 

prostate glands.Over these glands and slightly . 
Aone УИА 

pene 


жос. 
; ory of the semen, 
. In each egg 
hree hundred 


"upwards there 18 the reposit 
adjoining the urinary bladder. 
there are two hundred to t 
cells. In between the .cells there is a com- 
plicated net work of small tubules lf 
ne be. spread they will cover 
These 


these tubules 
' a length of about two thousand feet. 
small tubules. are closely connected to 
a big cord, The semen when ready passes 
through these small tubules to the big 
сога ‘and from there it reaches the 
pository of semen. About one hundred 
drops of blood make оле drop of semen. In 
one discharge approximately one to two 
tollasof semen js thrown out, In other 
words, from one and a quarter to two and a 
half seers of blood is destroyed in one dis- 
charge, Semen contains lacs of very sinall 


re- 


subtle organism called spermatozoa. They 
are 1/10000 inch in leneth. Intwo tollas 
of semem there are about four ARAB sper- 
matozoa. Persons having healthy semen 
have also healthy "spermatozoa. A single 
healthy spermatozoon is sufficient to produce 
one child. It. is evident how numerous 
- youths are sustaining terrible loss every day 
unknowingly by not protecting and preser- 
ving the seminal fluid. 
` swelssem: शरीरस्य बृद्ध्या बनं सम्पूर्णता 
किञ्चित्परिहाशिश्चेति |. तत्राषोडशाद्‌ वृद्धिः 
` आपळ्च विशतेयो वनम्‌ । आचत्वारिशतस्सम्पूर्ण- 
` ता । ततः किञ्चिखरिहाशिश्चेति । ।सुश्रत अ ३५॥ 


aD | < tap 1 ). : 
| Upward | here are four stages or 


„око. conditions of human body— 
< 3 Semen puberty ad olescence, ful l 
Dm -p youth and decline. Puberty 


d arts at the age of sixteen, and .at the age of 
© twent five the yourh starts maturing 
y, growth attains its full maturity, 
safter the body. staris decaying, Upto 
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The continence upto we 
should be considered as the su “ab 
four थी 


June mM है ; 


five and eight he is controlled by the fam | 
er. 


Butafter the eighth year and unti] het 


s Om. | anc 
pletes his studies, although he remi be 
under the supervision of the Gu A 3 र्ता 
during this period, specially during ho. I 
scence, he is more under his own Persona 1 B on 
Ваа पा! the TesPonsibility | rem 
of the actions > during this age re юп 


personally on hiuesc!? more than on any one | obse 


else. Itis a man’s own duty to preserye coms 
himself and his bsiousings. However, time |^ chhi 
have so changed. ts che neglect and dip Ё this 
regard оѓ o health -and self \ pleti 
interests perpeiraisd the youths, in hot JJ pe 
blood, far excesds ‘hat done during any | ss 
other period, the foundation of | dl 
health. Continence ie the cement that || 8 
solidifies the society. Semen is the foundation | Mf E 
of life. Man without semen is lifeless. A i 
weak person has no ‘piace in the struggle for | and || 
existence. Survival of the fittest isthe Law | т 


Weaklings are merely the pray of the strong. 


The programme of the ‘period of celibacy 
is to produce, preserve and protect the | 
According to Chbandogya Ор | 
nishada 3,16.1-6. the body # | 
‘Vajnamayi? ( sacrifice-cum-service and |}; 
social welfare). For the development of | 
longevity, strength, intelligence, and health | 
the minimum period required is twenty fou! 
The period A 
ollection 
t breath | 
d bent 
ducati 
shi 


semen. 


human 


years of complete celibacy. 
called “Pratah Savan’’ (dawning C 
By means of this, (वसुरूप प्राणा) 1७1१0 


get developed and transmit health an 


to body, mind and soul, impart ©, 
accompli 


and become helpful in 


मध्यसवन (middling accumulation » 1 
four YO 


celibacy upto the age of forty” 


Gayatrichhanda cf twenty- 


Į- 1954 


i considered as the accomplishment of 


À sTrishtupachhan de 4 ? orty- four арава 
» Through this the breaths assume the Einem 
F n Worldly plesst and sublime bliss 
li | main standing before him i folded 
ests hands; while evils evec semain weeping. То 
one | observe celibacy iorty-elght years is 
tye | considered the 3 plishment of Jagati- 
mes | chhanda of forty-cis ^t alphabets. Through 
di. | this a celibate 3001111 perfect health, com- 
el plete education, foll stvéngth, enterprising 
оне, heroism, rhi intelligence, motel 
aj character, noble qualities, чатове actions 
aof | and good temper and ii FREA (the sun) 
ihat he glorifies the Glory of God, in his fullest 
tion | ©! resp'endence. 
| Semen has two-way flow— 

^ | (i) upward 
for | and (ii) downward. 
SUE The upward flow of Semen reaches the 
Tl | "lire system апа develops the various 
i | c M body, invigorates the «mind and 
a | E n € Spirit. Man acquires longevity 

D 3 9mes the shining sun of  Diviné 
m १६१६८ and Divine virtues 
га Downward. The downward flow of 

| | flow. of | Semen is caused by two 

alth | semen || reasons: 
four EI YE 
d si Matters Carelessness and recklessness in 


food апа drinks, 
Lascivious thoughts, 


xt ; x 
3 Temely acid, pungent and bitter foods, 
m tt confectionaries 
St, fish 


ries, Onion, garlic, spices, 
Ghee, milk, curd 
wheat, barley, rice, fruits, 
Pulses, moong, urad, sesamum 
the cM give strength and at the 
UM E produce any excitement; 

imulating. articles make the 
7» Which inclines it towards down | 


nd the continence of forty-four yeers should’ 
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Xor 
ward flow. The use of nourishing diet 
promotes thickness of semen and it 


not flow downwards easily 


does 
But the con- 
ditions have ‘so much detedorated that our 
youths having forsaken the use of milk and 
butter etc. are busily engaged in enjoyiug 
Sours, bitters, sweets, wines and meat etc 
In addition to above, bad associations, Cinema 
Shows, co-education and co-movements of 
young boys and girls in schoo 8, colleg:s, mar- 
kets, hotels and play grounds mutually talking 
of carnal pleasures, singing yulgar-songs 
reading degraded novels and stories, child 
marriages and contact of married persons 
with bachelors and maids, haye made the 
atmosphere most filthy. and have not only 
degraded the, thoughts of youths -but are 
degrading it further and further day by day. 


clinics and 
shops are crowded with young b?ys and girls. 


The result is that the medical 


When the majority of youths have uselessly 
spilling and 
Spoiling the vital fluids, how can tney be 
expected to maintain health. Féeble-bodied 
and feeble-minded youths, devoid of semen, 


the 


spilled and spoiled and are 


resist onslaught of terrific 


The benefits and pleasures derived 


cannot 

diseases. 
from the internal retention of the semen 
are.far greater and superior to its external 
emissions Discharge ОЁ semen merely 
gives a momentary tickle; but all those, "who 
have actually enjoyed it, do .know pretty 

well how in return they become victims of- 
innumerable suffer: gs and ailments. They 
remain sad for days together thereafter. 

Semen improves intelligence and memory 

Due to loss of semen: intelligence becomes, — 
dim and memory fails, Gradually they became 
quite blank. Digestion, functions of lever 


heart, kidney, sight 


f 


of serum, blood, ‘flesh, fat.. bones and 
marrow gets disturbed and deranged. Conse- 
quently spermatorrohoea, night-dreams,quick 
discharges, back-pain, headache, indigestion, 
palpitation, worries, restlessness, irritability, 
sleeplessness, discharge of semen at the very 
sight or touch of a woman or lascivious 
thoughts of carnal pleasures, cause impo: 
tency and weakness of body and mind. 
Slowly and gradually he gets consumption, 
rheumatism, epilepsy anc insanity, ultimately 
resulting in untimely death. Before the 
age of fourteen, semen remains in the body 
like oil in sesamum seeds. But from the 
age of fourteen, the existence of semen has 
a separate entity in the body. Semen remains 
unripe upto the age of eighteen. It becomes 
fully ripe at the age of twenty-four. Whoever 
_ Wastes the semen in its unripe stage, mars 
his future career easily and destroys his 
Structure like a house of cards having no 
foundation, Just as ‘the green branches of 
a tree fade away by twisting and do not get 
green again, similarly wasting the unripe 
semen. between ‘the age of fourteen and 
twenty-four causes weakness of mind and 
body, which do not get cured again, Who- 
ever has spoiled or is spoiling 


in this age js 
spoiled for ever. 3 


"But whoever has formed 
enjoys real life and cheer. Preserve the semen 
and it will protect you. Destroy it and it 
will ruin you. “What is the use of after 


lamentation when the birds have already 
eaten up the harvest. : 


Near the root of the male generative 
. organ, there are two glands cn both: sides 

h of them are connected with the brain 5 
jeans of Хайз. No sconer Passions and 
esires arise, than they affect these 
ntaneously like lightning. These 


s 


Ne 


] 
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until they fail miserably. The due formation- 


. Gurukul Kangri 
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glands get swelled up and the flow 0 


in them accelerates vigorously, This um | 
the organ to become stiff and есес N | 
fungtion of these glands is to conserve E. » 
сап the semen, But due to Premature be. 
ишу caused by me misuse of these glands | All 
during the регіса of adolescence, they become | ne 
so weak that the St touch of clothes | 6) 
उग्र पल incapable of retaining n 
the vital fluid. 0 happens, that atthe | hor 
mere touch or sighi or thought of sex, | feel 
the vital fluid is «mid. The down. 
ward flow of ihe sermen renders all the E 
organs of the body, mind and soul so weak E 
that none of substances dos E. 
attain maturity 2 Such a person | ito 
cannot stick to ions. His mindis n 
always wavering e has no control over plea 
his thought— waves and sexual inclinations, | at 
and he is helplessly forced to follow the | ate 
currents of sensuality. His mental faculty | nh 
degenerates. His life-span is shortened, Such | 
person loses faith in God. He hes no faith | E 
in himself either. As a result, he falls into | q 
the quagmire of ignorance and subservience | 
from where there are meagre chance | i 
of getting our. Orce fallen into t i 
clutches of degeneration and death, it's 79 
use repentirg and lamenting afterwards | m 
What good the rains when the Crop? पय a 
scorched and gone dry. ED. ES 
Sacs ret With the conservation d f 
Benefits | semen, all the substance, . 
of Semen || (1७ body get fully develop чет, 
Preservation If these substances g | ॥| ts 
Ореу 0 org | tip 


matured, all the internal and external 


: heart 
of the body become strong; mind and pis | 
interest. 


a М ШҮ ; 
E 


function properly; man takes 
studies, which gradually make bim 
learned man. With the concentration 20 thie 
pointedness of the mind (chi) he s 
self- realisation of the Supreme Tatwa E 


Collection, Haridwar 
i d LS ЖМ 
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the proper di-estion and assimilation of food 
the body becomes strong, full of agility and 
activity. He is ever ready to take up апу 
new enterprise, however hazardous it may 
pe. His efforts are all crow 
All prosperity comes to his 
According to Aryan iptures, full maturity 
&youth is attained т 
48; while the yourgmen 
hopeless, helpless, zc51-1«« 


ned with success, 


door easily. 


about the age of 
ef today look old, 
3, fervor-less, weak, 
tered at the 


feeble, charmless and c: Very 


age of 20. They 2ppez: 


like idcls ad vancing 


towards the grave, Just as a доз, while 


chewing the bone, considers the blood 


own bleeding gums as 


0011९, 


oozing out of his 
the marrow of the 
man is deceived by 


similarly a strong 


weak sexual 
pleasures which eat him up finally. Conse- 


quently this priceless jewel of life-journey 


must be preserved, at all cost, by Cv eh [ren 
in his own interest. 


these 


= f Na iro r JEA 

Чеч ततो वर्ष Чаат षोडशे | 

ama बीर्य तो जानीयात्‌ कुशलो भिषक्‌॥ 
सुश्रत Ao २५ І 

The amouut of strength 

develop- developed in the body ofa 


ment | man by the age of twenty- 
Әс five is attained by a woman 


7 the age of sixteen. The development 
at ; 
à Woman attains by the age of twenty- 


UO сей " 
m 5 gained by man at the age of forty- 
a and the 
гру Sustaine 

thie 
| “ght, 


>>> 
Female | 


development and youthful 
d by a woman by the age 
Atvfour is achieved by a man of forty- 
sequently ап efficient Vaidya sho- 


Ie 
| Beg Sard а woman in the aforesaid 
| in ү as e 


qual i i nd 
1 Strengt © Duet a руын 


it Whatever has been de cribed 
n Connection with men, applies to 
n pe rresbonding ages. Consequently 

d also preserve their power like 


Y 
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men by observing the vow of celibaey. 


| "Bad Grea Semen should be preser- 
of bad ved watchfully and cautiously 


chances by observing the vow ОЁ 
Oooo continence until the body 


gets fully developed. Man and woman, who 
waste their power in any way before maturity 
ever remain weak, diseased and penniless. 
Due to poverty and the consequent absence 
of nourishing food 
diseased 


the entire family is 
Due - 
to bad character and child marriages it is 
impossibte to accumulate strength. The 
growth of the would-be father dwindles. 
The ‘power, on whose Strength success is 
attained in the struggle of existence, is lost. 
Consequently discontentment, hopelessness, 
and worries surround him. Deprived of 
nourishing food, engrossed in poverty and 
miseries, devoid of life energy, semenless 
youths cannot procreate healthy and robust 
children. 


Disease increases Poverty. 


The condition of a woman, is worse. She 
is much junior in age to her mate. At an 
age when she should be at play merely, the 
responsibilities and the weight of mother- 
hood is forced on her. The quick recurring 
production of children before maturity sucks 
her energy completely. She has also to feed 
the children and nurse them. The result is 
that women, generally, before attaining 
motherhood proceed ‘to the other world - 
during parturition. . If she gets many children - 
before proper maturity. the poor woman is 


involved in strange difficulties and old age | $ M 
over-takes her in the prime of her youth. | 
` Feeble bodied mothers give birth to extre- . : 


mely weak children or repeated abortions 


occur or children аге 'still-born. “This 


creates numerous diseases and the ‘poor chap - e 


passes her life in sorrow, suffering, pain, 
troubles and ditiis e сс 

ri Collection, Hari А 
RN Ro DPC 
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“As a result of child marriages (see 
स्वास्थ्य विज्ञान by late Dr, Chandra Каша 
Devi for fuller details) 15,36,186 children 
under the age of one died“ in this 
unfortunate country in the year 1928. One 
fourth of the entire death roll of India con- 
sists of deaths of children of one year's age. 
Out of this, fifty percent are children 
of one month; sixty five percent of which 
are deaths of children below seven days. 
The entire number of deaths in India in 
1928 was 61,80,114. 


year 


In the first Great War of Europe appro- 
ximately seventy lakhs of men were killed 
in the whole world in four and a half year's 


time. In comparison to it deaths due to 

influenza: occured as below in 1918-19 

.. Britain. 1,80,252 deaths 
Germany 4,00,000 ,, 

: Italy СИ 800,000) ,, 
‘India 60,00,000 ,, 


In other words, the minute germ of 
influenza worked greater havoc than big 
~ bombs, tory idoes end poisonous gases, Thu 
‘one years’ death roll figures of the weak 
people of India, having worne oui semen 
equalled the death roll of the Great War of 
- Europe, lasting over four and a half years. | 


Comparative Statement of birth and 
deaths. 
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Death per Death under 
thousand ^ ९९९ year per 
thousand 
20:39 173 
117 6 
13.7 2 


June 1 

ГЫ seeing the above table, we fing that educ 
in India 25.59 апа in England rr 7 Persons gi 
per one thousand population die The f obla! 
death of children in comparision to the other | qnd 
countries is colossal in India. Poor mothes J 20 
suffer terribly for nine months and endure | the | 
labour pains and tre ^ nurse and serye for | prah 
a year and then + dren die the death | уш 
of mosquitoes ths. How painful it | 
is? fn India, ए ^n take greater deal | five S 
toll than chilcd-marrisges and children's bad | and ‹ 
character? Of what use js repenrence later? | of 2 
A wise man always makes amends beforehand, | "0: 
Prevention is better iban cure Health & semen | andi 
once lost are never regained by any medicine | १४. 
or апу method The natural powers, energy & | 00१ 
health previous to the loss of the semen can | wand 
never be restored. Only patch-work is possi J ch 
ble. It is, therefore, the prime and principal | iie 
duty of every man and woman to protect | the s 
the semen rightly апа properly. } tes 
[Copies There are four compli: | unde 
Corr pens | ments of continence: | vind 
| Go | т. Hard life of penances | вея 
OPP ard austerity Lad f 
2, Self introspection and self-study, E. 

- 3. Good character and conduct, | ео, 
and 4. Satsang— sublime association of adeps. qum 
Xd तपः सत्यं तप: яа तपः शाम्त ऐप ро 
दमस्तपः शमस्तपो दानं तपो यज्ञम्तपो ब्रह्मभू + Каш 
Badik s Ae तदुपास्व बतपः ॥ ар. dont 
० 0 Just, "purctual ard quen 

§ austerity 5 lined life of regulary ity the 
Domo called Tapa (or life ०1४४ ; wig 
Honest thoughts, honest actions and п um 


fulspeech is Tapa (life of austerity ) 

listen to religious sermons, to meditate up Р 
them and to Live a life in consonance y 
these teachings is called Tapa. To Ie 
wrath and to remain peaceful by Sum 
To restrain the organs ०: 


І 1954 
and divine qualities is Tapa. То 


ation 
ш ledge of and to properly use the 


get Know 
oblations, Ra Don 
od earth is called Tapa. 
d . 

s dutiful life and 
| the three entities 
> Brahma through 
yama is Tapa. 
There are eleven senses in the body— 


diant spheres, Intermediate space 
In other words 
success in accomplishing 
and the worship of One 
yasa and Prana- 


fire senses of perception, five senses of action 


andone mind. . The four components 


of mind—mind, 
qo. Senses are co: 


nce, wisdom and 
to their objects 
and impressions throug the mind. Conse- 


the 


tne 


quently by controlling mind the senses 
| ae automatically controlled and they do not 
Just as a driver 


into wrong 


wander in carnal pleasures. 
checks the horses from going 
tracts, similarly a celibate should not allow 
| thesenses to wander in their objects; rather 
he should be ever alert in keeping them 
॥ under restraint, From whichever aperture the 
| mind may try to wander in external objects, 
Wwe should drag it back from that very door 
and from that 
| if internally; 


same object and should fix 
A man, whose senses have 
| become wicked and ammuse in passions 
taressly Cannot get success either in self 
nirospection, or study of Vedas, or renunci- 
) Um dutiful life, principles, disciplinary 
| dently a celibate should always be alert in 
Me due observance of his principles and 


telipi i 
"ligious duties. A celibate should regulate 
5 life as follows : 

I. 


R He Should 
y; al 8 up early int he morning 
Q 


e ү 4A. M. pray to God for success 

Sto be done in the course of the 
be сша drink sufficient pure water 
“tending qu calls of natnre 580 after 
h the | em he should clean his teeth, 
^ Cyes, ears, nose and mouth, take 


j 
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don Ў С 
ts, tapa and devotion to God etc: Conse-, 


| 0:0: In Public Domain. Gurukul Kangri Colléction, Haridwar =i 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


v3 


bath. comb his hair: put on clean clothes and 
take a short walk. Thereafter he should 
carry out his daily routirre, worship etc, do 
self introspection and then engage himself 
in studies. 

2. He should always be regular in mattes 
offood and enjoyments, He should take 
Satwic food at the right time, Before taking 
food he should have a sip of pure water. 
Extremely pungent, sour, bitter and salty 
foods should be avoided. Dry and unbottered 
dishes should not be taken, liquors, introxi- 
cating drugs, stimulating апа passion-exciting 
objects should be avoided, 

3 He should sleep on the floor or ou 
some hard plank.He should sleep and wake up 
at fixed hours He should give a never sleep 
in the day. He should be early to bed and early 
to rise. He should give a look up to works 
done іп the whole day, before going to bed. 
He should rebuke and reprimand himself 
for works badly done or left 
should take a resolve to do the next day's 


undone and 


job properly. 

4. He should attend the calls of nature 
and should avacuate them immediately, there 
is an umpulse to dô so. He should wash his 
hands and the corresponding sense organs 
with soap and water. 

5. Excess of bathing, excess of eating 
or drinking, excess of sleep, excess of awake- 
ment, excess of exercise and games, in short 
excess of every kind is injurious and harm: 
ful. Forsake excess of every kind. The | 
organ of generation should never be touched 
exceptfor the purposes of micturition. He 
should have an upward flow of semen. He. 
should always remain aloof from the eight 
kinds of mating — Remembering women, 
singing vulgar songs, playing with women,» 
staring at them, to have secret talks with 
‘them, to have lascivious thoughts, to resolve 


Е - 


+ is s -v SR 


_ thing‘at tbe right time. He should not speak 
more than necessary. He should remain away 
from crowds. Unnecessary discussions should 
be avoided, He should have simple food, 
simple dress and should form simple habits. 
He should have high and noble thoughts. 


In other words, endurance of duals and 
doing everything regularly and punctually 
is called Tapa. The word Tapa includes 
cleanliness of body, purity of 
and the control of the senses. By enduring 
the onslaughts of passions, sexuality and 
“sensuality a man becomes fearless апа 
brave. Jn Scriptures, this is known as 
the observance of principles and disciplinary 
donts. The disciplinary donts are five— Non- 
_ Violence, honesty, unselfishness, celibecy and 
_ Ше mere acceptance of the ba е necessities 
— of life. The principles are also five—cleanliness 


of body and purity of thoughts contentment 
power to cndure 


mind 


; hard lfe of austerity, 
Introspection and study and complete surren 
der to God. The above ten shonld be 
: observed simultaneously every day. Their 
_ observance establishes ihe kingdom of peace, 

internally and externally, organs of senses 
get subjugated and the min 


d becomes paci- 
fied and: harmonious. - ` 


| ऋतञ्च єп य प्रवचने 
p सत्यञ्च स्वाध्याय प्रवचने च 
PG || цә ७ | 

Tostudy and teach the constitution and 
iphne of creation, hearing of truth 
d Testraining of sense organs, pacificati -n 

€ and passions; charity and Sacrifice 
to make one's life and conduct 
is called introspection or study 
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gets entrapped into it & dies after them. : 
‘a ter 
matically the continence of a bad char? 
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VANS А becomes libreal, philanthropic, & . ЖЕ 
and to have actual mating. ч ; S and perseverant. According to rearing shoul 
6. Не should form a habit of doingevery — Darshana Oga— 


1 wee! 
स्वाध्यायादू योगसासी योगास्स्याथ्यायमापनेत्‌। 


| the P 
बाध्याय योगसम्पत्या परमात्मा प्रकाशते ॥ { thes 
(Vyasa Bhashya 1.28.) "E 
Yoga i; accomplished by introspection and | is 
study, with on ated attention the 7 Iu 
portion studied is clearly understood retaineg 100 
and reproduced with nuitaneous action f soils: 
of introspection, study d Yoga. ‘Gog | rep! 
manifests His Glory іп the heart of a Yogi, | good 
Yoga is contro! of tbc functions of the mind water 
Consequently by means 5? inwospection, study арга 
and other Yogic Sadbanas, the inclinations Ё Hidder 
; NN 
of the mind eom ontrol and this b. 
helps in the observsnc« o£ the Vow of celibacy W iore, 
‘God helps those who heip themselves? An |01 
Es : Consec 
uneducated man ls like a wooden elephant. "dert d 
Scriptures declare an ducated man as | mkee 
child and a learned rman as fath In scrip- should 
RSS : aud sh 
tures, seniority is not measured by age but Fn 
by education and experience. An educated The. 


man is considered «s senior and worth 


adoration A king is respected in his own 


eountry but an cducatcd person is respected 


every where. 
| (-——0000——0 4 A 


celibate should 


| ood | remain aloof from vicious 
Character | thoughts. Mental unchastity 
4 & Cordact jJ 


09 S99 and  faithlessness are more 
terrible than physical crime, which is finished 


but the mental crimes hover 
over him all the twentyfour hours like 8107 
апі do not leave him before destroying bim 
totally Without truth and effort a man cannot 
form character A dog barks again and again ०१ 


in a short time; 


seeing his own shadow ina mirror and gives - 
idi. ә ЖЫ. ü 

up his life on account of fear Similarly а 718 

sins and 


sees his own seasuil pleasures, 


d 
crimes inthe hexagonal mircor of the min 
Auto’ 


celiba 
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ую speak the truth, tempered with 
U. H 3 

sho He. should speak. little and to 

He. should 


yeetess. 


ye point. in himself 
the . 5 5 
pirit of service and sacrifice. Service 


awaken 
L the : > г 
f suffering humanity is the service of God, 
0 "m 

M pisalways but proper to serve, respect and 
Acharyas, 
adepts, О 


mother, father, high 
Should always be 


ings оп 


| honour 
\ souls and 
| хсеріуе to their i 


virtues: 


good character 


conduct. “As 


rth by means of 


| teris dug out cf thee 


aspade, similarly а 


iDate gets out the 
{hidden treasures of krowt-dge from within 
|) ie Acharya by means of service. Just as 
} sugarcane yields juic pressing it more and 
more, similar'y one 5 mcre and more 
| knowledge by serving and obliging them. 
| Consequently a cel 
“еп in Strvirg his Acharya 
| make efforts to gain his pleasure A celibate 
should consider persona! honour as poison 
pudshould remain indifferent to it, He should 
elcome dishonour and disrespect as nectar. 
| ihe 4 qualification of a celibate js 
MW तरूतल बास Aims in palms, and 
telir under a tree. Ў 
Pls Bad 3556013188 spoil a man's 
lssocistion | character and lead hiu astray 
111 adepts | from the path of 
201s) 


| त sed n (तुलसीदास) wierd 
by means of Satsang. 
philosopher's stone 1700 
perior a О association’ can be better 
dy of divis Goi, Consequently 
npe ne knowledge (Vedas), firm 
à Existence of God and devout 
с E mornirg and evening along 
dm n of the attr butive names 
Sentia] to. infuse those Divine 
S पि the devotee. They 
ter cel; UD the devotee. Who 
te associa than God in this wor?d. 
Jon with Him (i. e. by 
Satsang), continance becomes 
. feelings, passions and 
him off for ever. 


'परोधन स्वप्तेहु सुवनाहीं 
(तुलसी दास) ॥ 
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ficient lone lived; Doss 
and the glory of the knowl 


' CC-0. in Public Domain. Gurukul Kangri Collection 
ате CMM 


LIFE OF CELIBACY 


À dependent has no happiness eyen in a 


dream. Acharya and father should acquaint 
every student at the time of Starting 
Studies ‘witb the. benefits, grandeur and 


glorry of continence 


| and should caution 
him carefully 


Well against the evi] results 
and vices resulting from the loss of semen, 
If you really want freedom 
bondage ‘and slavery of the 


mind and forces of 


from the 
body, ‘senses . 
nature and perfect ` 
immunity from diseases; if you really desire 
that digestive Power which ‘ean digest’ all 


kinds of poisons and can fatigue the best of 
a cook; if you wish to possess the pewerful 
heart which can defy the bed of arrows, 
even in old age. like Bhishma Pitamaha® or © 
his efficency in warfare which terrified the 
enemy. If you like to have constant appli- 
cation to any and every work, zeal. energy -: 
and powar; if you really yearn to have the 
ability to achieve unique learning and un- 
paralleled wealth and Prosperity; if you wish 
to see the miracles of a roubst, Strong body 
and fully developed brain; if you desire to 
possess unceasing labour and untiring fervor 
for learning, teaching or for doing works of 
daily routine; if you wish to see in the 
country strong sons like Rama Murti or 
the divine intelligence of the Seers of Yors; 
If you want to see enthusiastic benefactors 
and youths of firm resolution, robust and- 
strong in. India; If you desire to possc:s 
wonderful memory and concentration оѓ 
mind; if you want to be victors over 
senses; if you wish to enjoy real happiness of 
life; if you want to realise the: Supremely 
Sacred aim of. assuming the human. form; 
if you desire to accomplish realisation cf the 
Supreme Principle thea protect, even at the 
sacrifice of life, this precious jewel (semen), 
which is the basis of all physique, mind апа 
soul. Be firm to your resolves, undertakings 


and vows. 'प्राणाजाहि पर बचन न जाई! jm 
Life may better go but ons should not go ` 
back from his words. VUE VET. 


- The preservet of semen easily becomes 
the Resplendent, Bright Sun of perfect 


knowledge, health. power, valour, heroism - = 


divine intelligence, noble character, beni - 
g divine qualities _ 
ge cf God. 


„Н 
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zip निरुक्ते TAH ЧЕН: ॥ 
अथ प्रथमाध्याय 


तत्र पथम; पादः | 
Р d 10601 
MRI समाम्नायः समाम्नातः स व्याख्यातव्यस्तमिम HIERO Ram) == 
निघण्टबः कस्मान्निगमा इमे भवन्ति छन्दोभ्थः समाहृत्य समाः तिगन्तव एव г 
सन्तो निगमनान्निघण्टव उच्यन्त इत्यौपमन्यवोऽपि बा Ss 1 भर्वान्त यद्वा 
समाहृता भवन्ति ॥ —— __ infen 
तद्यान्येतानि चत्वारि पदजातानि नामाख्याते ren निपातारच аз ‡ чаре! तत्र तन्ना ॥ y 
माख्यातयोलेक्षण प्रदिशन्ति भावप्रधानमाख्यातं सत्त्वप्रधानानि sinis serat भावप्रधान Ж, 
भवत: पूर्वापरीभूतं भावमाख्यातेनाचष्टे ब्रजति पचतीत्युपक्रम 5 त 99 ЧК Корш 
सत्त्वनामभित्र sur पक्तिरित्यद इति सत्त्वानामुपदेशा गौरश्वः पुरूषो exei заат भावस्यास्ते शेते | epr 
` ब्रजति तिष्ठतोति ॥ इन्द्रियनित्यं वचनमौ दुम्बरायण :॥ १॥ 
Т 1 s T | 
he Nirukta (Part 1) p 
C ड * peo. € 
‘hapter I (Introduction by Yàska | Е. 
„ ०, 
Section 1 їл 
(Verb, Noun, Preposition) p 
R ——À 4. 
Exposition of || 7: The traditional list cidation of Vedas they are known as Nit tse 
dio Fo (of Vedic words! ) has been N Iu. — Nighantu. This 0 
ट्या Oris) fol be v/gam-Ltun (U.1.69)—Nigantu 110 TS 
T ss dilated upon (herein), is why (Preceptor) Aupamanyava classifies "Poin. 0 
d This same duly grouped collection is as Nighantu, or else, being a усан Tur by 
called Nighantu,? Itis termed Nighantu, collection—Nir (collection) J-4/Aan compile) | 5 
because it helps in the, exposition of +tun—Nirhantu—Nighantu; OT being ® | 


; 2 na. 
Vedas. The list comprises selected words collection of choice words(it is popularly knos 


from Vedic hymns. As they help in the elu- as Nir4- Nhrtun— Nirhar \ дю) _ 


I. Samamnaya—Sacred  record—Muir Sanskrit Text 2. 165. 
The list of words beginning with ‘Gaw and ending with *DevapatnayaV » 

Samamnayah......becanse it is a traditional hereitage-Durga. Sam ( aggregation ) 
(tradition) + mma (traditional system) i.e. traditionally expressed systematic 
"Tribhàsyaratna 
ef. 'सोऽग्रमक्षर समाम्नायः’ М.В. 1.1.2 पशु समाम्नाये विज्ञायते! NK 12.15 
2. Nighantu—Yaska gives 3 derivations:- 
(1) М ygam+ tun 
(ii) Nir+.J/han+ tun А - 
(ii) Nir hrt tun (०0100 


is called | 


Jist— 


үе contd) 


ni ublic Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar hen 
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I 1954 VISHVASHANTI 
/ M ) е They (the words of “entity? are known as Nouns. Wines 
11९10१1007") Nighantu) are classified into 1 

Ё ы four groups—noun, verb, pre- occur (simultaneously), the predominance of 
sition and particle— out of which noun and ‘functioning? exists as in ‘He cooks? or ‘He 
a are defined by thems below, goes’ etc. There the verb 


уй 


‘cooks or goes? 
covers the totality of the process of function- 
ing, backward and forward, fiom the beginn- 
ing to the end of the action?, When these 


Words denoting a predominant notion of 
occuring’ are verbs,® (while those) expressing 


Durga explains ti 
Words are of thr 
(i) Direct, whose root is expressed ; (ii) Indirect, whose root is implied or 
inferred and (ili) Obscure, which Should be reduced to direct form. Thus Nighantu 
№; v fta ^ 5 ч n 

—Mghantw. But yaska does Dot apparently subscribe to this view, as he does not adhere 


| toitany where. Soc suggest the derivation from the root ‘granth’ or ./grath or from 
| pt or /ghant with ae meaning ‘stung together’ or ‘joined together’ respectively, as 


| the prefix. 


erebral “Р. not explained by yaska as follows :- 


निर्‌ सम्‌ veu] समा/नार्थकौ = संग्रह | e.g. \ 
। ‘tate समित्येदस्य स्थाने युज्यते' (NK. 12.7). Durga explains it as 
[FIA but this is wrong. Nir—«q--aeqg— thorougbly. 'हनू? - पाठाथेकः 

१६. प्रसिद्धशच чта हन्तेः प्रयोगः -ART इदमाहतं, सूत्रे इदमाहतम्‌ | Patanjali М.В. 


BE 'निश्चयेनाधिकमू वा निगूढार्थाः परिज्ञाताः सन्तो maata गमयन्ति 
| Mr? — Durga. 


4. In Sanskrit, 
Xnse of relationship. 


) According to Dionysius of Halicarnasus, Theodectes & Aristotle recognised only three 
ag Speech—Noun, Verb and Conjunctives. Later, the Stoic School raised the number to 
| "ur by Separating the Article from Conjunction (Literary Composition--Roberts 3.71) 
ү! Preceptors -Durga c.f. M.B. ILL, R.P. 1215.699: V.P. 8.523 МӘ JUL 


Жов N 
|g 9Uns are, where being predominates; and a verb is, where bec»ming predominates» 
| f 


| ш Antiquary (Gune) 14.158 ; 

ОО प्रधान भावेन क्रिया, गौणत्वेन द्रव्यळ्च यत्र तदाख्यातम्‌' — 

crb speaks Principally. The entity occupies a secondary position there ; ер, 
Notes ‘function’, but there is no certainty of. the entity or doer. 


а preposition is mostly used in the Adverbial sense and rarely in ths 


1 Oks? de 


Cf Br: D. 2. 121; V.P. 8.24; М.В. 1.3.1. yee 
Lu “з Starting, say, on a journey, the question, ‘where are you going ?', put at 
E. Stage ० 0 , 


the journey until it terminates, the same answer, ‘I am going to Calcutta 
Пу of the action. ; А беи 
x defining a verb, Aristotle lays stress on the idea of ‘time’ and ignores he М 
? Which jg ; : Yàskas “भावप्रधान! (primarily functioning): - - 
SE of primary importance. skas т ; оа "e 
sn Р NUT j (Footnote Contd) .- 


4 ४३ the total 


f ч ЖАИ MAE ТА р, 
сс-0: In Public Domain. Gurukul Kangri Collections Hangya; S : 


र 
M 
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actions (cooking cr going) assume (material) аге по of verbs (occuring o 
Ў tioning). 
h he demons- fune 5 t 
. forms, they are called nouns. Т Pus Puce, According to Udumbar’s рта 
trative pronouns and (the words like) а | Sounds is SOR expression Boi id 
horse. man, elephant’ etc,’ refer to entities, || eterna eine 5 eternal in organ 
à : c. Ea oniy) 8. | intr 
(while) ‘exists. sits, sleeps, goes, stands et y | 
А Ac ———— ) duct 
A i i o ATI ^s definiti ) ie 
covers both ‘action and time’ and is the correct expression, Arist ; dennition of noun | 
is also not as positive as that of Yaskas 975° entity or embo it). Name is not |. 
ee eae = Mor oe ae 
a musical or pictorial immitation,...it 1s the expression of the essence of each thing in follo 
i Ww inter 
letters and Syllables' — Dialogue of Plato (Jowett) 368. in : 
Accarding to the grammarians of the ‘Indra—School’, there acc six parts of speech, | ош, 
which are included in the four groups of Yakas as follows : § т 
: © д E 5 
(i) атн— अर्थपदम्‌ लिंग भेद सहितम्‌ ; E. 
M су. [3 e a | 
(ii) आख्यात -२ सुमन्त, ३ तिङन्त, ४ गति, ५ कम uero (т 


(ii) & Gv) उपसर्ग + निपात - ६ आङ, इवादि RENE: ¦ 

Verbs kave four forms—mal, आव, कमे, कमे-कर्वाः ९-2 „ cun पचति, रामेण 
पच्यते, पच्यते ओदनः रामेण, पच्यते Mga: | Verbs signify person and tense but 
no gender, | s 
Ee “लिंग संख्यान्वितं द्रव्यं सरवमित्यमिधीयते' = An entity possessing case, gender | 41 
' and number is called noun. Е 


» fs नो Са c त्काऴत ff | N 
sof क्रियावाचक्रमाख्यातं लिंगतो न विशिप्यते । aaa पुरूषान्विदयात्कालतस्तु विशिष्यते | a E. 
eae Verb signifies action, because it has no specified gender. Moreover. the presence о | нег 


three persons and time are its specialities. -Si ^ 
n ~ A с б [Po r= g | n 

of. क्रियामिनिवृत्तिबशोपज्ञातः कृदन्तशब्दाभिहितो यदा स्यात्‌ [ संख्याविभक्तिव्ययलिड गु a 

d 


भावस्तदा द्रव्यमिवोपलक्ष्य: ॥ | 
"When а product, dependent on the accomplishment of various actions, is expressed, by 


’ р 5 ; ifests 
a Krdanta word, then number, case-ending and gender are attached to it and it manifes 
as an entity or substance. . 


Jes 


Verbs signify unmanifested occurings. Nouns denote manifest entities. ) 
8. The inclusion of this and similar passages at the end of a para, as an cIntroducior | i 

note’ to the subiect matter of the following para, hes given rise to much controversy” 
, amongst modern writers. They consider it illogical and unreasonable according २० the mode 
conception ofa para and think that its appropriate place would be with the ge 
pere: Consequently some writers suggest re-arrangement and splitting up of the text ™ "a 
A subjectwise and some kaye actually done it. 


55०7४ п 


© кер 
uch an : : е 
JC) an action is rather rash, when even its very suggestion is most оорго! 


7 VES wey 5 " us 
nd against all canons of editorship. To Separate portions of a text is not only p 
P NE Me UNDE av It * 
MUS Bn. e chment ‘on the liberty of thought of the posterity: Its 
to leav irs vA i se 


"s the 


he 


uched and to give one's own views 
hy criticism. ——— 


June, 1954 


(Footnote 8 of para 1 Contd.) 


is based on a clear principle. 
j 


ductory notes to the nira z 


| the subject of discussion 


We have, theref 
| follows the modern conce 


| interpretation, it has bee 


out, by enclosing them 
The 64 passages 2 bow 
41, 7, 13, 18 to 21 : 

Bt 10) 2т; 8.1, 4, 16: c.r, 


The eight pa 


ages аге : 


1.2, 3,55 2.2, 3; 7.7, 135 9.11, 


SAMAVEDA 
413. yourself quickly 
| before Him, and Supress the impediments. 
None can Supress Thy power О Indra. Thy 
Power bendeth the enemies. Destroy igno- 


(Contd. from page 506) 
Come, Present 


| Fite and all hinderances, give success in all 
Undertakings and manifest Thy Glory. 

_ 14. In'strugeles acceptable -wealth etc. 
"тед to the victorious. О Lord fix in 


| Thyself through Yoga the inhalations and 
| "halations, which 

| Mppiness, 

| ‘ome and a 
iments, 
lisful For 


remove sorrow and shower 
Thou destroyeth ignorance of 
PProveth some in Thy accomp- 
О Indra, give us shelter in Thy 
m. 
Ih लक like 
Y intelligent devotees enjoy happi- 
Sorbed in devotion and 
all the lovely mundane objects. 
tell nup Thee with praise-worthy 


‚ them tbe Vedic Hymns 
е 


tbe. sun, 


dhi, "E 
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VISHVASHANTI 


Yàska has fol'owed a definite system right throu 


Every para deals. with one subject. 
; produced. Out of 400 paras, 328 are introduced by Vedic mant 


at the end of the previcus para and the 
or remark in the next para. 
ore, faithfully adhered to the text, 
:ption ofa para. Wherever anything i 
п put in small brackets, 
in large square brackets. 


referred to are; т.т, 4, 12 to 17; ar 
17. 22; 5.4, 6, 13, 20; 6.5, 17, 23; 7.1, 3, 4, 
22, 35; 10.1, 14 25, 38; 


m . г. 3 " 
n success in objective and sub- 


... CC-0. In Public Domain. Gurukul Ка 


४१६ 


gh his work. His division of para 
` Every para is suitably 
таз, 64 with short intro- 


remaining 8 introduce, 


Our Commentary, however 


S added to explain the true 
While the text variations are pointed 


› 4 5, IO, 13, 14, 15, 18, 23; 
5, б, 8, 10 11, 12, 
71.1, 13, 22, 35; and 12.1, I2, 20,.35. 


A УЮУУ» 


416. O All-wealthy Lord, . hear our 
prayers. Never be against us, When will 
You make us truthful speakers of noble 
thoughts. This is why we pray to Thee, 
O Indra. Help us to achieve objective and 
subjective Samadhi, and give us knowledge Ne 
of Vedic hymns. 


417. -O Lord, the cheerful soul with 
beautiful speed is moving quickly towards _ 
Thy Radiant Form, passing through actions, 
Transient objects glittering like gold and 
dazzling like lightening cannot give the 
knowledge of Thy Form О Earth aud - 
Radiant-spheres give me the Knowledge of 
this mystery. 

418. O breaths, the vehicles and dwell- 
ing place of the soul, О Showerer of enioy- - | 
ments ! The most beloved soul, ‘the observer. 
fis लर Chariot like body, the describer of 
all true qualities, graces you both with Vedic : 
hymns, © Learned people, Г 
in the sweet Brahma-Y 


prayers. oM bep 
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VISHV ASHANTI jane | 
५२० 34. 


; a i КӨ Мас о : | 
z da चतुष्टयं नोपपद्यतेयुंगेपदुत्पन्नानां al शब्दानामितरेतरोपदेश: शास्त्रक्गतो योगश्च | ob 
a s ज्ञाकरणं व्यवहारार्थं लोके तेषाँ dis 
व्याप्तिमत्त्वात्त शब्द्स्याणीयस्त्वाच्च а संज्ञाकरणं व्यवहाराथ लोक तेषो सनुष्यवद्देवता- E. 

FS S न्त्रो 
भिधानं पुरुषविद्यनित्यत्वात्कर्मसम्पत्तिमेन्त्रो 9 ॥ 7 
gs तेऽरि fund au तेऽपञ्षीथते n 
qe भावविकारा भवन्तोति वार्ष्यायशिर्जायते5 स्त बिप : E शीथते विनश्यतीति। E 

i वमाचए пч саа (ACG त्स्व 

जायत इत पूर्वभावस्यादिम)चष्टे नापरभावमाचपष्ट न SIGUEN чац. 3 


mat वार्थानां बधते | 


H SOSA BEN z यं? 
धारणं विपरिणमत इत्य५च्यवमानस्य तत्त्वाद्विकारं वथ त इति स्बांगाभ्युच्चयं 
यतीत्यपरभावस्यादि, | ५ 


जी बड = E fenis ¦ 
बिजयेनेति वा ача शरीरेणति बाऽपक्षीयत इत्येत-,ब व्याख्यातः AA ¦ 


$ 
माचष्टे न पूर्वेभावमाचष्टेन प्रतिषेधति ॥२॥५ | | ` 
Variant Texts : = 
a. Durga gives अयुगपतृ 
b. С. numbers this as para |||! 
с, This should read : Í 
'सत्तवस्यात्म धारणम्‌' । अस्ति भूवादयो | 
कक | the 
(2) IF this be conceded, neither the four material, relations (primary or secondary) of | еу 
groups (of words) nor their grammatical sounds, which are not produced simultaneous- | 
relations can be maintained, nor can the ly, hold good? On the contrary words. | ibe 
— —— ——SMÀÀ i 
I. Nor only do the organs ofthe body with their component cells, the atoms and | | 
the electrons and protons; reverberate and produce sounds, constantly, but even every | feco 
motion of limbs and expression of hands, fingers, eyes, face, nose, and the gait etc. of a person Imp 
speaks for itself. Voice can produce sounds and that too only one at a time. If it speaks ‘Go’ Afte 
| it cannot at that time utter '0? of the the word 'God', when two sounds cannot be pronounced | Nery 
| ae simultaneously, it cannot maintain the four, groups of words, Secondly it cannot decides thus 
4 Whether to speak ‘G? first or ‘d’ first, then how can it maintain the grammatical relations of |, Kev 
: words and their primary and secondary importance. | [ E 
: cf ‘Speech is set in motion by individual sounds. One cannot produce two sont | Dial 
а, - sounds, indeed, are perishable after being uttered Mahabhasys (Kelhore M E. 
TI, 1.356. | mer 


cf. Speech exists only so longas itisan actof utterance in the organ. Falling from | hic 
lips it no longer exists. Perished and unperished sounds cannot be conjoined—Durga- | or 

No doubt, signs and signals are gestures and are comprehensive toa certain extent, pes 
d. but they cannot express every delicate idea so comprehensively and minutely as do vod T s, 
There ís economy of time and effort also in expressing through words. If signs. had a f tom 
as comprehenensive as words, humanity could have béen spared the huge trouble of Qu e ty, 
bulky volumes of grammar and literature and the world would have certainly » o ) 
fu place of the present system. It is not of practical importance, in everyday 10 Я 
курпа: T. к 


M 


means comprehensive and minute'— Durga. 
ibt more comprehensive and minute than signs, signa 


à ture» ; 
ls: and Be 
€ used for expressing ones’ self, but to a lesser extent. mod 


ngri Collection, Haridwar ' . 


> 
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re X? 


А "Existence' confirms the continuity of the 
identity of a born entity, 


jo pervade? (Sounds) being extremely subtle, . 
objècts are designated by words to: be pra- 


tically used in every day affairs: of the "Modification indicates (alteration) of an 


F Y world. Like human, they-are- also: ex 010118 ^ X iR 6 $4 
Е оне. an EN e 705 (i.e. Constructive) nature, 
ИК “п, the Ve dic hymns are E 8 trom elementa|^metabolism, 

| tories of (The actions or uses of words, i e.) The term ‘Growth’ connotes development 
meanings.4 “ ОЁ organs or Components or of interests. 


G d e 
rowth results from success and is (mental 


` P Sr States पी, в "ug to, Varsyayani there cr) physical. - ES 
of p 3 mai ifeatation कप eS i T O the reverse ‘(of हषी 
so К зс. 
ij Birth | Growth Е E ‘Destruction’ expressés the beginning of : 
ae реу ч the last state, It neither affirms nor denies 
Modification and Destruction.s. ЖЕ the previous (वळी: S ў : 
॥ ‘Birth’ expresses the commencement of Other transformations of manifesting . 
y | Primary state (oÍ functioning), but it (भाष) are, пе doubt, included ia these | 
s- | Wither affirms по? denies the subsequent (six) and should be interpolated in | 
3 ES accordance with the (above) statement. Ч 
d 2, It may also be pointed out that threre is an all-pervading eternal stock of words 
y recorded in Cit-akas’, from where the mind, both of gods and men draws and, picks up ` 
n impressions of words * and directs thé organs. to expréss them in a particular way “һе othe 
0’ get their use they return to their native home, the 26५58, ever ready at everybody’s. 
d Nervice—in the foray of deepening the impressions ever existing there. Words are | 
e | thus eternal but their form of expression іп letters is not and cannot be so. The form 
KO i changing according to the individuals and the circumstanees,- 
3. Words. are used: ij giving namesyto things both by gods” and теп. — See Joyetts' 7 
i | Dialogue of Plato 1323... ye E i тч 2 fad жрк m 
) к E. is А mortal айа so his mind "is bis Be = £u aS fae 
2 Which n त AUR UA. phe; 77०१४ १४189 : dis ET eS hym s : 
E e m сатаар ае efr eus) being. Y i 4 it Э M $4 aa 
o р TIN 3 с. his bank aud ‘be кру It ERES pete ae s Ae s emp y T > 
$ в, o е їп ee of ‘meaning’ in: Lines places in тека. Es er P 3 
2 е ; industries and all department of human activity recava eading i 4 = з 
BR um, x meanings contained, in the. Vedic;hymns. jos is; why Yaska ‘quotes Vedic 
d ү А Support of the meanings. which form . the basis of his derivations. 13$ “лд 
j D junction prescribes action and’ is the source of ‘Dharma —cf. Jana P.M i: 


es - p 


Чеш "'5tentamont to the statement that the Veda is the repository of perfect апа 
P a knowledge’ " I f Б : UU б KA ү" 
EBD 


^ St Ei Repke 


~ Sarup... ера काजा ЕЯ 
2 121 Macdonell. MOS | p — s : 
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xquisile rocessing an 


Beautiful | 


| alk 

; m 
Look | ३३द 
di 
“iner f 
Ea 

i and : TH 
13 h ; ` Ec 

xs आहा कर पुर 
in Wm 
СЕ 

| हो निः 

Ж |: 
g PEN ms 
ke sedes | [m 
E hz f 


m we wm | | 
कपड क व्यापारियों को शुभ सन्देश А 
CANI को यहे जानकर प्रसन्नता होगी कि. cux शक्ति टेबसटाइल प्रिंटिंग 
Rex डाइंग मिल के ята से सराय -शेहिल्हा शांइजादे वाला बाग पुलिस चौकी के _ 
TUÉS कारखाना लोलं रेखा है । जिसमें डाईंग, किनीशींग और बलीचीग 
(रगाई, धुलाई, फिनीश) का काप बहुत . किकायत से ठीक чач पर बड़े अच्छे” | 
ढंग से किया जाता ह.) . | cy 
रसर आफिस न्हे सडक पर हो आर आर गुप्ता बवासीर сеа फे. | 
| सामने 3 और माल लेने का अड (ठिकाना) कटरा अशरफी के सामने चान्दनी _ E 
Macf SHAKTI TEXTILE PRINTING FINISHING MLL . 
o — БАВАТ ROHILLA, DELHI ~ 272 


We 


make | 


your 


cloth 


*. 


a किया गया” इस स॑ स्पते: स ae कि महषि 
यतद को प्रथम संस्करण लिखित उपरोक्त ऐक्यव 


айнага ही मान्य था आर बही छपने के लिये 
fa जाना मालूस होता है किंतु इस भू सका के लिखने 
क्वेह मास परचातू देहावसान हो गया 


शित नहीं हुवा | अतः 
सामने ही मृतक 


नहों चूके उन्हें स्वामी 


शरीर यह ЯЯ उनके स 
पौराणिक लेखक = 
aux त्तेपक को मिलाले : 
| वीके परचात्‌ स्वतन्त्र छप से भोका मिल गया और 
एप के देहावसान फे पहचातू उन्होंने अष्टम व 
मम समुल्लास के ऐक्यबाद के सिद्धान्त को निकाल 
फ पुराणों में बताये हुवे परिच्छिन्न रूप से रहने 
बे त्रीरसागर के विष्णु अगवान. की तरह परमेश्‍वर 
गे जात का निमित्त कारण और जीव व प्रकृति 
а होने का प्रकरण प्रक्षिप्त कर दिया है।इस 


> 


| इस प्रकरण की प्रक्षिप्तता को स्पष्ट रूप से 


4 के अतिरिक्त अन्य वेद मंत्र, उपनिषदू व 
| Ware के प्रमाणों से ऐक्यत्रादिता oF 


है ( मूल्य प्रचारार्थं केवल पांच आने हैं । ) 


में अभी भी अनेक स्थानों पर निम्न 
का समथन होना. विद्यमान 


पर © ततो बिराड जायत.” इस पुरुष 
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ऐक्यवादो-द्यानन्द्‌ 


(arg से आगे ) 


Wal के संबंध में मेंने आपनी त्रैतवाद संशोधन ` 
WS पुस्तक में अनेक तक पूणे युक्ति और प्रमाण | 


दव किया हे तथा महर्षि दयानंद के उपरोक्त .. 


। जो स्थानाभाव के कारण यहां «अने. 
Wa है जो पाठक देखना चाहें वहां देख . 


я 
| भतेसान सत्याथंप्रकाश में उपरोक्त दोनों हे 
- की प्रक्षिप्ता कर दी गई है, - 


ND सत्याथेप्रकाश वैदिक यंत्रालय | 


स्थर देकर लिखा हे कि “.विराट आदि _ 
दि. विशेषणों से जगत के जड़ शीर Pi 


बिराट पुरुष व,जड़ और जीवादि जगत्‌ का उत्पन्न 
धर्मा होने से ऐक्यवादिता होना सिद्ध है । 
A ) SR ' त्रा ? शब्द की व्याख्या में | 
षे ने लिखा है कि “ जैसे गूलर के फल में. 
कृसि उत्पन्न होके, उसी में रहते और नष्ट हो जाते | 
। वैसे ही परमेइबर के बीच में सब जगत्‌ की. 
अवस्था है > इसका तात्पयं यही है कि qu के | 
बीच में सव जगत्‌ गूलर की तरह उत्पन्न होकर इस | 
जगत्‌ में गूलर के कृमिकी तरह सब जीव उत्पन्न | 
होकर उसी में रहते ओर नश हो जाते हैं। इस से _ 
स्पष्टतः सिद्ध हे कि महर्षि दयानंद ऐक्यवादी थे | 
(з) ча १० पर लिखा हे कि “जो चेतन- 
स्वरूप सब जीवों को चितानेहारा है; इसलिये उस 
परमात्मा का नाम ' चित्‌? है इस से सिद्ध हे कि 
य आत्मदा > वेद मंत्र के अनुसार आत्मिक चेतनता 
सब जीवों को परमात्मा ही देता हे जिस से महर्षि | 
का मंतव्य ऐक्यवादी होना स्पष्ट है। | 
(g) “анаа ? वेद मंत्र के अनुसार 
पृ १२ पर लिखा है कि “ जो ऽलय से शेष अर्थात | 
बच रहा है । इसलिये उस परमात्मा का नाम “शेष? | 
2) इस से भी महर्षि का मंतव्य वेदोक्त ऐक्यवादी _ 


जातानि जीवन्ति | यत्प्रयन्त्याभि 


AGRIS तद्ब्रह्म ॥ a 
अर्थात्‌ जिस परमात्मा की रचना से 


(६) द्वितीय समुल्लास में विकासवाद के सिद्धा- 
 जानुसार लिखा है कि “ गर्भाधान के чачта स्त्री 
बुद्धि, बल, रूप, आरोग्यता, पराक्रम), शांति आद 
गुणकारक द्रव्यो का ही सेवन करती रहे ताकि 
/ संतान भी वैसे ही गुणों वाली उत्पन्न हो ” इससे. 
| महर्षि का ऐक्यवाद के अन्तर्गत विकासवादी होना 
सिद्ध EI , 

(७) इस लेख के प्रकरण क्रमांक Ж महषि 
के कथनानुसार बताया जा चुका है कि ^ यदि कोई 
परमेश्‍वर को जगत्‌ क। ' केबल निमित्त कारण माने तो 
निमित्त कारण अपने काये से कुलाल ब घटवत्‌ सदा 
‘fa एक देश में रहता है। Заг कि पौराणिकों 
сат 2990 ( विष्णु भगवान्‌) जगत्‌ के एक देश 
ज्ञीरसागर में विराजमान है व ईसाइयों के खुदा सातवे 
आसमान तथा. मुसलमानों के खुदा चौथे आसमान 
पर विराजमान हैं उसी प्रकार यदि आयसमाज भी 


वैदिक धर्मानुयायी आये समाजियो के परमेरवर को भी, 

अपने काये जगत्से भिन्न एक देशमें मानना पडेगा और 
\ ऐसा मानने पर मेहि ने त्रयोदश AO प्रष्ठ ३८ पर 
| ‚| लिखा हे “der का शरीर कहीं अन्यत्र 
स्थित होगा तो विभु और waa कभी नहीं हो सकता 
जो. Вы नहीं तो जगत.की रचना, धारण, पालन 
आर जीवों के कर्मों की. व्यवस्था या प्रलय कभी 
नहीं कर सकता । क्योंकि जिस पदार्थ का GE 
एक देशी होगा, उस के गुण, कर्मे, स्वभाव भी एक 
देशीय ही होते हैं। जो ऐसा है तो वह ईश्वर नहीं 


गुण, कमे, स्वभाव युक्त, सच्चिदानंद स्वरूप, नित्य, शुद्ध, 
| युद्ध, सुक्त स्वभाव, अनादि अन्तादि लक्षणयुक्त वेदों में 
LL कहा हैं, उसी को मानो तभी तुम्हारा कल्याण होगा । ” 
इसलिये परमेश्‍वर को जगत्‌ का केवल निमित्त कारण 
हुवे वेदोक्त अभिन्न निमित्तोपादान कारण 
हिये । इसी में कल्याण हे । 
жй! ` ` 
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विश्वशान्ति 


THE को जगत्‌ का केवल निमित्त कारण मानेगा तो | 


हो. सकता, क्योंकि. Ss सवव्यापक, अनन्त, 
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जून १६५४ T sr 
उपरोक्त कथन से स्पष्टतया सिद्ध है कि mi od 
के जीवन काल में उनके जो जो प्रथ प्रकाशित у | 
A эйт उन ` м व्य ख्या 2 2% ANGIN Ч 
हैं और उन्होंने जो जो व्याख्यान दिये हैं तया | अप 


आत्म कथा लिखी है 
निर्माण. किये हैं, उन 
प्रतिपादन किया है 
озата उनके प्रसिद्ध 


у S 
आर आयसमाज के Rex | sd 
А कि N | E 
सब स वेदोक्त ऐक्यवारका | 
| ओर उनके देहावसान xj तिस 
९ ES | 
सत्याथंप्रकाश के wm | ह 


Hi 

व नवम्‌ समल्लास में © 5 स्थान में त्रैतवाद के | 4. 
सिद्धान्त की प्रक्षिप्त दो है, जिसके कारण a. 
महर्षि के ग्रन्थों में इन दो प्रकार के परस्पर विरोधी | oe 
सिद्धान्तों का प्रादुर्भाव हो गया | a 
उपरोक्त त्रेतवाद के सिद्धान्त की ЯГНЯ एक al 


प्रतिष्ठित ग्रंथ में होने के कारण 


Cas - > fa Е. х 
वेद तथा महर्षि के ग्रन्थों के विरुद्ध त्रोतवाद का मानने | 


су | t 
बाला हो गया È | Чо श्रीपाद दामोदर सातवलेकरजी | ' 
व स्वामी विद्यानंद विदेह सरस्वती जैसे वेदों के बडे बड | 
n EH zm S P a Ar Я Я 
विद्वान वेदोक्त ऐकत्ववाद Т समथन करते © E 
वादियों का बहुमत होने के कारण उन बा | 

3 су - साथ | M 
समाज से विच्छेद कर दिया जाता है लिखक के Us 


हे1) किः a] 
भी यही अमल हुवा है । ) किन्तु अपनी भूल "n 8 
नहीं सुधारा जाता | 
. इस वेद-विरुद्ध Saar मानने के कार 
प्रत्यंतर में आयेसमाज में प्रारब्धवाद की प्रबलता E 
गई है। जिस के कारण सामाजिक उन्नात | 


q उसके | 


Gs xG D satt 
विद्यादि गुणों की प्राप्ति करने में पुरुषाथ a T 
अत्यन्त नष्ट होने से जगत के जितने उत्तम As E. 
वे सच नष्ट भ्रष्ट हो जाते हें । और जीवको E भू 
> e थे संब 95 gr i 
के समान नित्य मानने से परमाथ सब 7 त 
~~ fail 
हे | क्योकि परमेरवर के समान अपने E वती 
. अभिमान करके, परमेइवर की आज्ञा | पए 
Ne x की प्रीति (acad ү 
स्तुति, प्राथना, उपासना करने | भी 


= A fuge 
जाने से, केवल मिथ्या अभिमान, निरंकुश ү 
खलता, स्वार्थंप टुता, पतिततां अन्यायव॒त्ति) ai ЖОШ 
आदि अनेक दुर्ग ण, उत्पन्न होनेके कारा | | 


AUT 


| d 

| सारांश यह हे कि जिस प्रक्रार नवीन eredi 
Ju को अकर्ता suus अकमेण्य. हो जाता है 
उसी प्रकार 'प्रारव्धवादी भी प्रारब्ध -के भरोसे पर 
| cate उन्नति में अकमेण्य हो जाता है-- और 
| палас नवीन वेदान्ती अपने a E cu 
Beg अभिमान से पतित डो जाता है, उसी प्रकारं 
laa icm के मानने वाला भो ईइवर 


ay 


q 


M 
A cH 


д | कोरपना कर्त्ता न ? मिथ्या अभिमान से 

धी | प्रतित होता जा रहा ‚ गंभीरता. से Fer 
S ^ ~ ~ 9 

जावे तो, जो दुगु ण ая वेदान्तियों में थे, वे ही 


दुगुण अब त्रैतवाद के 


मानेने के कारण. आर्यसमाज. 
' मुंउसन्न हो गये हें । 


१७--भ्रान्ति निवारण B 
महषि दयानंद ने भ्रान्ति निवारण (лай 


. | संकरण प्रष्ठ ६०६ व ६०७ ) में लिखा हैं कि “ जो 
परमेश्‍वर अग्नि सूर्य के नाम से सत्र तप रहा है, 
जिसको सब विद्वान लोग जानने की इच्छा करते 
और खोजते हैं, तथा एकान्त देश में समाधिस्थ होकर 
सी मनुष्य शरीर में जिसको प्राप्त होते. हैं, वह 
Wet विव रूप हे । इसमें भी. त्रेतवादका खंडन- 
करते इबे ऐक्यवाद काही मंडन किया है | 
१८--अतिरिक्त--प्रमाणों द्वारा पुष्टि, 
| ^ атъ श्रीपाद दामोंदरजी सातवलेकर संपादक 
LOT HS ने साप्ताहिक “ आय 7 १५ कार्तिक 
| Es में कथन किया है कि “पुरुष एव इदं सर्व यद 
| cs ? (зво १०।६०।१ Ag, ३१२ ) ` इदं 
में सव जीव आगये, सव जड पदार्थ भी आगये, 
3 к इसमें आ गया है| यह सब पुरुष 
, NI रूप हे । अब निम्नलिखित वचना m. 
लीजिये l ue 
` र एवेद sid? (spo qo ६०२ न्यजु०२१!२) 
LORS सवे.” ( गीता ७१६) - 
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| बून © E 2 New c 
D को सवःप्रकार से. पतन की ओर ले जा ` आत्मा व इदं सर्व » ( छा, ७२०४२ ) 


“чїч ब्रह्म (म.उ. २) न 

इस तरह अनेक яча हें । पुरुष, वासुदेव, . 
आत्मा, ब्रह्म, परमेश्‍वर आदि पढें से जिस एक 
ЖЫН का बोध होता है, वह इस विश्व रूपसे हमारे | 
सामने उपस्थित है । उक्त सब वचनां से यही सिद्ध हो. 
रहा है। i : m 

(4) पुर में सदा वसनेवाला, पुर से कभी 
पथक. न- होने वाला मिश्री और. मिठासकी तरह्‌, 
पुरुष Ө | 

(3) पुर ओर पुरमें बसने वाले का भेद, (बिक्री _ | 
और मिठास के За की तरह ) काल्पनिक है | 
वास्तविक नहीं जिससे वेद का वास्तविक सिद्धान्त 
EY a : 
संदेक्यवाद ही हे | : E 

ऐति $ Аг test 

१६--ऐतिहासिक पमाण. - . у 
इस के पहचात मैंने श्री Чо युधिष्टिरजी मीमांसक 1 
का लिखा हुआ WE ДЕҢ के sed का छे 
इतिहास देखा तो उसके प्रष्ट ७७ पर लिखा. हुवा मिला .... 
कि “ऋषि दयानंद के аач १६३७ से पूर्व के किसी 
ग्रन्थ में मुक्ति की सान्तता का स्पष्ट या अस्पष्ट उल्लेख 


adi मिलता अतः; इसके पूर्वे वह मुक्ति को अनन्त _ 
मानते थे |” : 


यद्यपि उपरोक्त इतिहास को पढने qua deo 
भग तीस वर्ष से Sane सिद्धान्त को मानता था | 
किंतु उपरोक्त इतिहास में महेषि के लिखे हुवे संवत | 
१६३६ तक के संपूण ग्रन्थों में मुक्ति की अनंतता होने... 
का सैद्धान्तिक विरोधाभास उत्पन्न होने के कारण में _ 
ने महर्षि दयानन्तद के oat को गंभीरतापूर्थक | 
अध्ययन करना शूरू किया.तो विदित हुआ कि उपरोक्त _ 
इतिहास के कथनानुसार महर्षि दयानंद ने संवत्‌ १६३६ C 
तक अपने dump ग्रंथ, व्याख्यान व आत्म कथा | 
(जीवन चरित्र ) ओर शास्त्राथ m जो प्रकाशित | 
किये हैं. उन सब में मुक्ति को अनन्त होना कथन. किया... 
है जो, विवरण सहित बताया जा चुका हे जिस से 
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महर्षि दयानन्द का ऐक्यवादी होना सिद्ध है । इतना 
A नहीं बल्कि महर्षि के ग्रन्थों का जेसा अध्ययन 
अधिक किया, वेसा gm aum छोड कर वेदोक्त तथा 
महर्षि कथित ऐक्यवाद मानने को बाध्य होना पड़ा 
अर्थात महर्षि कृत ग्रन्थ ही मुझसे त्रैतावाद को छुड- 
बाने और ऐक्यवाद सिद्धान्त का प्रहण करबाने के 
लिये कारण हुवे E | 
२०--ऋग्वेदादि भाष्य भूमिका 
чт: WWW: प्रविव्ये vum विश्वकमेणः 
समवतेताग्रे । तत्य तष्टा विदधद्र_ पमेति तन्म- 
хае देबत्वमाजानमग्रे || १७॥ 
भाष्यम्‌ 
( अद्भयः संभ्रतः० ) तेन पुरुषेण प्रथिव्ये प्रथिव्यु- 
सत्यर्थमद्भयोरसः dud: ёла प्रथिवी रचिता | 
एमरिनरसेनारने: सकाशादापः उत्पादिताः अभिरच 
वायोः सकाशाद्वायुराकाशादुत्पादितः, आकाष: प्रकृतेः 
परकृतिः स्वसामर्थ्याच्च । विश्व' सः कमं क्रियमाणस्य 
स विश्वकर्मा । 
f भाषार्थ 
(arga: संश्रतः ) उस परमेइबर घुरुषने प्रथिवी 
की उत्पत्ति केलिये जल से सारांश रस को ग्रहण कर 
के प्रथिवी और अग्नि के परमाणुओं को मिला के 
जल रचा है । इसी प्रकार ag के परमाणुओं से 
| अग्नि को और आकाश से वायु को, रचा है। 
‚ RA आकाश को प्रकृति से और प्रकृति को, स्व- 
_ सामथ्यं से रचा है। जो कि सब तत्वों के ठहरने का 
स्थान है । अतः ईइवर ने प्रकृति से.ले के घास पर्यत. 
_ जगतको रचा है। इससे सब पदार्थ ईदवर के रचे 
| होने से उसका नाम trae, o- 
` उपरोक्त पुरुषसूत्र मंत्र १७ जो चारों वेदों में 
विख्यात | उसके संस्कृत व भाषाभाष्य में महषि 
दृयानन्द्‌ स्पष्ट रूप से लिखा है कि उस परमेश्‍वर 
ने प्रकृति को खसामर्थ्य से उत्पन्न किया है 
I सब पदार्थ परमेश्‍वर के रचे हुवे होने 


विश्वशान्ति 
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जून १६५५ 
से ही उस का नाम чаї है। इस कथन 


wer सिद्ध है, कि महृषि ने उपरोक्त प्रख्यात पेर 


मंत्र के भाष्य में प्रकृति आदि संपूण जगत a 
परमेइवर की स्वसामथ्ये से उत्पन्न होना कथन किया 
है । जिसमें tame का खंडन करके स्पष्ट रूप से 
ऐक्यबादका मंडन किया है और जो महानुभाव 
भ्रमबश परमेश्वर की सामथ्ये को ही प्रकृति बताते 
हें इनके भ्रम का भी, इसमें एकता वता कर fr 
करण कर दिया गया है ! 


२१--ऋग्वेद का अथम 


सूक्त । 


महर्षि दयानब्द > 
में ऋरवेद के प्रथम 
भाषा में बिस्तृत व्याख्य 
की व्याख्या में ( 


DLT की है; प्रथम मंत्र 
) के संस्कृत व भाषा 


S में c Е & TES 8 S 
पदार्थ में लिखा x वर के सामथ्ये से 
सत्वगुण, रजोगुण आर तमोगुण इन तीनों 


गुणों की जो एक अवस्था रूप काये उसन्न हुवा 
है, जिस का प्रकृति, अव्यक्त और अव्याकृतादि नामों 
से वेदादि शास्त्रों में कथन किया है, उस से लेके 
प्रथिबी पन्त कायं कारण संगति से जो जगत उतपन्न 
होता है | जो जगत रूप यज्ञ है | अतः इस भाष्य में 
भी महर्षि ने परमेइबर के सामथ्ये से त्रिगुणात्मक 
काय रूप प्रकृति का उत्पन्न होना कथन करते हो 
अव्यक्त व अव्याकृतादि नाम पर्याय वाची बताये हैं| 
जिससे त्रेतवाद की नित्यता का स्पष्टरूप से खंडत 


होते हुवे ऐक्यवाद का मंडन होता है। किंतु फिर | 


भी रूढ़िवादी नवीन आये समाजी वेद तथा uu 
के उपरोक्त कथन के विरुद्ध त्रेतवाद को ही मोते 
€! जिसके कारण वेदोक्त धर्मानुयाइयों. दवारा ही 
वेदोक्त सिद्धान्त की अन्त्येष्टि होती जा रद्दी है! sl 
पाठकों के विचारणीय है । ः 
२२--सत्याथ प्रकाश | 
महषि दयानन्द ने वर्तमान सत्याथेप्रकाश 
सुज्ञास, ईइवर दद विषय के आरंभ में तेतीस दे 
की व्याख्या करते ЕЯ शतपथका प्रमाण देकर 


| «m 


| ar 


tm | 


| १६५४ 
| aa निस्न प्रकार भोतिक पदार्थो में होना लिखा 
T ялпЁя ө ” इत्यादि वेदों में प्रमाण 
१ इसकी व्याख्या शतपथ सें की है क्रि तेतीस देवता 
б лїп प्रथिवी, जल, CIUS, चायु, आकाश, चंद्रमा 


gi श्रीर ada ये आठ वसु; प्राण, अपान, उदान, 

H | gaa, व्यान, नाग, BY, "Ed, देवदत्त, धनंजय 
| ` - E n वत्स - 

ते [ойс जीवात्मा ये ग्यारह cun संवत्सर के बारह 


| महीने के बारह आदित्य यक्ष ये तेतीस देव 
| इते हैं ओर ईरवर उपदेश करता है कि में (за) 
em чї विद्यमान सङ ऊ 


l एल का पति | वतमान 
«ШЫП के इस Hal महर्षि दयानन्द 
ते उपरोक्त Fee कथन! & गणना 
| भौतिक पदार्थो में करते à इश्वर को सब पदार्थो 
ह पे वतमान होना बताकर Pane का खंडन 


К Q 
1 जयवादका मंडन स्पष्ट रूप से किया है | 


१२--समंतव्यामन्तव्य 
|. महर्षि दयानन्द ने संपूण अंथ प्रकाशित करने के 
Em समव्यामन्तव्य नामक पुस्तक लिखी जो उन 
ү के RUA सत्याथंप्रफाश दूसरे संस्करण 
чан हुई हे । -इसके मंतव्य ११ “बंध” 
ET में लिखा है क्रि “बन्ध” सनिमित्तिक 
Bm निमित्त से है । जो जो पाप कर्म ईश्वर 
र Br RAR सब दुःख फल करने वाले 
यह ` बन्ध ” हे कि, जि 
सकी इच्छा 
^d c b इच्छा नहीं 


॥ ने उपरोक्त मंतव्य से “बंध” को नैमित्तिक 


à wi 3. Seer से प्रतिपादन कर दिया है.। 
E: si "तति के होता हे बह वास्तविक तौर पर 
| रे होता हे इसलिये अविद्या 
ШОМ Taie gl जामेगा तब ज्ञान होकर मुक्ति 

| हे अति T संभव दे। | 
4 а ONG उपरोक्त मंतब्य में महर्षि ने 519 
аата को पाप कमे बताकर दु:ख 


ऐक्यवादी-दयानन्द्‌ 


q क्र 
तैतवाद क खं : > ® 
s [ खंडन करते हुवे ° अपनी . 
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फलका देने वाला कथन किया है किंतु इस समय के 
Seat नवीन आर्य समाजी उपरोक्त मंतब्य के 
विरुद्ध ईश्‍वर को अपने से भिन्न मानकर उपासना 
करना ही श्रेयस्कर समभते E । मेरी अल्प मति से 
इसी अज्ञानतो के पाप कर्म के कारण आर्यसमाज के 
JS का दुःख, बिना इच्छा के आयसमाज भोग रहा 
। जो खेद का बिषय है | 
२४--सत्यासत्य विवेक 
TO २५ अगस्त १८७६ से ता० २७ अगस्त सन 
१८७६ तक तीन दिवस महर्षि दयानन्द और पादरी : 
Фо जी० ене साहेब का pep बरेली में हुवा 
उसमें महदषिं ने अनेक स्थानों पर ऐक्यवादिता प्रगट 
की है जो निम्न प्रकार हे। 
विषयः-- पुनर्जन्म 
(१ ) स्वामी दयानन्द सरस्त्रती जी ने कथन किया 
कि “ जव इस सृष्टि में विद्या की आंख से मनुष्य देखे. 
तो aaa और प्रत्यक्षादि प्रमाणों से ठीक दीक . 
सिद्ध होता है कि देखो जो आज सोमवार, बही फिर 
भी आता है--महिना, रात, दिन आदि भी पुनः 
पुनः आते हैं~और गेहूं का बीज बोने से फिर वही 
गेहूँ आता है “ महर्षि के उपरोक्त कथन ओर 
दृष्टान्त से स्पष्टतः सिद्ध हे कि गेहूँ की तरह नवीन 
जीव. उत्पन्न होने के कारण वह स्वरूप. से faa 
न होना सिद्ध हे जिससे त्रेतवाद' का खंडन व ऐक्य 
वादका मंडन होता है । zT 
(2) इसके परचात स्वामी दयानन्द सरस्वतीजी 
ने ईश्वर व जीवकी भिन्नता के सम्बन्ध में कथने किया 
है कि “ परमेश्वर अनन्त है ओर जीव सान्त ” | अतः 
जीव को सान्त मानने के कारण वह स्वरूप से | 
नित्य न होना स्ययं सिद्ध हे जिससे त्रेतवादका खंडन . 


व ऐम्यवादका मंडन होता है । PE = 


२४--महृर्षि दयानंद का मंतव्य | 
उपरोक्त प्रमाणो से स्पष्टतः सिद्ध हे कि महुषि . 
दयानन्द ने वेदभाष्य और अपने सपूणं Tal मे. 
अनेक स्थानों पर, ऐक्यवाद के सिद्धान्तानुसार, केबल | 
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५२5 : NE | | 
E परमेश्वर के पुरुषाथ से त्रिगुणात्मक प्रकृति umm प्रकण का कोई प्रसंग भी न होते हुवे ah | 
DER संपूर्ण जगत का विकास होना कथन किया है. उत्पत्ति पर मुक्त जीवो का जन्म मंरण होना र्षि 

S В ~ = З 28 Su NS होने i | 
T उसीके अनुसार मनुष्य मात्र का, परार्थ के द्वारा कर दिया अतः यह प्रकर अप्रासंगिक होने के कारण | १६- 
र नु छु कतेव्य बताया है | यह प्रक्षिप्तता जानवूझ कर की जाना सिद्ध हे, E 1 


с 


Eos A सबक्रा य REL S AME E 

` अपना २ निकास БАП > a gf स्वामीजी ने विना प्रसंग के लेख व भाषण करन „‹ 

aan प्रक्षिप्त कर्ता की प्रतिज्ञा लाम аша Ча कले | | 

RR A = फो द्वानता; ЯЯ आर पागल Чч. ES Uy 

© à A दयानन्द के ™ 211951941; बताया: है a 

पुरुषार्थ द्वारा महान बिकास वादी दयानन्द (भ्रमोच्छेदन शताव्दी संस्करण go प५९)। == = | 3 

थोके लेखकों में एक दिनेश राम नाम का एसा E I 

bí: 4 g v1 t. is A dt ur 3 पीजी a Lech ic 

ata हृदय लेखक था जो स्वामीजी के पीछे उनकी. ë ga— TRAN पर IST A- Re 
१ u^ ў fu у eae ey see ees. 3 1 

बुराई करता था और कहता था कि" मैं स्वामीजी निर्णय मांगने का पत्र ola 

Tk To: 


के ग्रन्थों में इस प्रकार के प्रकरण मिला दूंगा कि 
L हें प्रलय तक कभी उनका पता न लगेगा (पं दे. सं. 
staat चरित्र प्रष्टि ६०६ ) 


आये समाज के प्ररि 
а: S И 
जी मंत्री, आय eun 
सनं-१८८३ में मुक्ति वि 


डान Ч. क्षेमकरणदांस' | zu 
एद ने ताः १७ सितं cos 
क पत्र ऋषि को लिया E 


२७- प्रिता करने की क्रिया | था उसका आवश्यक अंश निम्न प्रकार है।. Ria 
उपरोक्त लेखक ने एक संस्कृतवाक्य प्रबोध L. 


aaa पुस्तक स्वामीजी के नाम से प्रकाशित की ४ आगे निवेदन हे कि यह बात देखे जाने पर कि 
जिस में संस्कृत की अनेक अशुद्धियां अभी तक उप- मुक्ति विषय में कहीं २ परस्पर बिरोध है इसलिये 
“faa हैं । काशी के पंडितों ने इन अशुद्धियों पर आक्षेप = सितम्वर सन १८८३ को खास अंतरंगसभा में मुक्ति | xu 
Bara स्वामीजी ने कहा कि “जो अशुद्धियां हो उन्हे का विषय देखा गया तो जान. पड़ा कि "वेद. भाण | 
सरलता से मारलेला चाहिये और अगले संस्करण भूमिका ब आर्याभिविनय आदि ग्रंथों में अनेक खाते | अक 
Hse शुद्ध कर देना चाहिये” जो अभीतक शुद्ध पर मुक्त जीव जन्म मरणः रहित होना йа! 
हीं हुई हें। (दे. सं. जीवन चरित्र प्रछ ३७६) | महर्षि और संस्क्रतवाकयप्रबोध чы ५० में लिखा: है किये Е 
के उपरोक्त इस कथन से कि “जो अशुद्धियां हैं. जीव gm होते हैं वे सर्वदा वहां . नहीं ЫДЫ] 
шй सरलता से मान लेना चाहिये ” स्पष्ट प्रतीत जितने. समय, ब्रह्म कल्प का परिमाण है, उतने स 
होता है कि उन्होंने इस पुस्तक को देखा भी नहीं था. तक ब्रह्म में वास करके फिर जन्म और UT E 
वरना बो“ जो ” शब्द का प्रयोग न. करते हुवे зч अवशय प्राप्न होते हैं, जोकि. ऊपर, लिखित | 3 
Solent का स्वयं ही समष्टि करणा कर देते इस के ओर dez वाक्य प्रबोध में हम तुच्छ gi E. М 
अतिरिक्त ऋषि के अंथों इतिहास um १४५ परः परस्पर विरोध दीख पड़ता हे इसलिये अंत ОД 
भी लिखा है कि “ अंतरंग ब बहिरंग प्रमाणं के होते की ओर से निवेदन है कि कृपा कर d 1 


ШП प्रकाश को ऋषिकृत मानना संथा अयुक्त उत्तर सप्रमाण शीघ्र लिखिये कि उसी 
हैं ? इसीलिये यह पुस्तक वेदांग प्रकाश के द्वितीय भाग निरचय माना जावे और विरोध чча eue 
होने के कारण, सिद्ध है कि यह पुस्तक स्वामीजी तदानुसार उचित उत्तर समय чє RUD T 

हुई न होकर दिनेश राम लेखकक ही लिखी बहार प्रष्ठ ६१५ के अनुसार महर्षि a ^ 
एए्य हे d ыл UI ‘faa समय लिखा गया, उस समय वे ЭЧ 
= के लेखक ने, अपनी थे जिस के कारण उपरोक्त पत्र उनको ЯЯ. 
г: Я न उसका कोई उत्तर लिखा गया औरं 7 | 


T secu um 


Collection, Haridwar 
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E uw ऐक्थवादी-दयानन्द्‌ | узы 

| үрт सभतथपरोपकारिणी सभा ने इस पत्र माणित सिद्ध होकर केवल संस्कृत वाक्य प्रबोध पुस्तक 

fb | a निर्णय दिया 1 जिसका अत्यंत: खेद हे | ही निश्चित्‌ बुद्धि से लिखी हुई प्रमाण्य ठहरती हैं। E 

e | е 

4 [cam एक ऋषि के विचोर बदल सकते हैँ! | ३१-लेखक की प्राथना C लडी 
& | ge त्रौतवाद के मानने वाले महानुभाव यह संस्कृत वाक्य प्रबोध की प्रच्निप्रता के कारण संपूण 
रो Кей “पूर्व में मणि दयानन्द AAT थे, इस आय साहित्य अप्रमाण्य न होने के हेतु लेखक ते 
af तिये उन्होंने सब श्रन्था व वद AMAT आर आय अपनी “त्रेतवाद संशोधन” एवम पुरुपार्थवाद? नामक 


| व्यानादि में ऐक्यत्र > 
[ата के नियमों तथा व्याख्यानादि में ऐक्यवाद का. पुस्तक में इस प्रक्तिप्तता को अनेक तक qu युक्ति ब. 
| quid करके मुक्त का 


अनंत होना बताया. हे किंतु «प्रमाणों से सिद्ध करके महर्षि के लिखे हुये सम्पूण 
"Das वह काशीजी में सातवीं वार कार्तिक शुक्ला ot को प्रमास्य व मुक्ति से पुनराबन का अकण 

| ६० १६३६ को गये तब इस सम्बन्ध में उनके विचार प्रक्षिप्त होने से अप्रमाण्य होना सिद्ध करके सावेदेशिक 
रास, | बदल गये ( अबलोकन हो जीवन चरित्र एष्ठ ६०२, qat सभा, तथा परोपकारिणी सभा से इस प्रजन 
र | ६०१) तब. उन्होंने संस्कृत वाक्य प्रबोध में बिना प्रकरण के संशोधन की प्रार्थना की है | | 
[सा sug के मुक्ति से वापिस आने का प्रकश प्रकाशित ३२-आर्य अगर से प्रश्न | 

| किया ह” जो. सभीचीन नहीं क्योकि एक ऋषि के - : 
| विचार, मोलिक--सट्टान्त के सम्बन्ध में इस प्रकार प्रिय saaga | pU | 


S | कत नहीं सकते और न विचार बदलने वाले मनुष्य _ क्या आप बता सकते हैं कि महर्षि के संसारसे . ५ 
m] ३ ऋष कहा जा सकता हे । क्योंकि संस्कृत वाक्य चले जाने के पश्चात 

її | मेध रचना के पश्चात्‌ महपि ने भ्रमोच्छेदन नामक १-र्‍कितने व्यक्ति प्रथम नियम की प्रतिज्ञानुसार 

тї | फक लिखी है-। उनके शताब्दी संस्करण एर ५५१ . अपना आदि मूल परमेश्वर को मान कर आस्तिकता 
ह WWE रूप से;लिखा हे कि 'प्रकण विरुद्ध लिखना का पालन करते हैं 7 

कजे | BERT का काम नहीं जेसे--कोई प्रमत्त अर्थात. २--कितने व्यक्ति द्वितीय नियमानुसार sada | 
हित | त, पगड़ी पण de और जूते सिर पर धरता है, गुणों का, भाँड़ों की तरह कीतेन न करते ga 


| aim far कमी नहीं कर सकता? इससे स्पष्ट आचरण में लाने की उपासना करते हैं ओर मूर्ति कां ` 
a) है कि संस्कृत वाक्य प्रबोध के अन्त में, मुक्ति से ` प्रशाद तसा E हि 
| atte आने का जो प्रकर्ण बिना see के प्रकाशित  . ३ कितने व्यक्ति चितीय नियम = परम за 
वह महषि के स्वयं के कथनानुसार विद्वान्‌ का जुसार नित्य के वद पाठी हॉनर se » 
M न होकर प्रक्षिप्त कर्त्ता प्रमत्त दिनेश राम का त्तीणं हुये EM ; 
1 ` ` ` छ_कितने व्यक्ति чай नियंमानुसार सवदा ` 
A су , = 
` २०-त्रेतवाद मानने का परिणाम सत्य FHI का पालन करने बोले हैं E. ut 
; uc zm d चाय) 
а S इजनं तोषन्याय से ऋषि दयानन्द के मुक्ति 2 P E B सब काम धर्मानुसार | 
a विचार, sig, बदलना मान लिया जावे तो पीतें हुये тан निमा 3 


e Ж एवं आचाये чана प्रतिष्ठाही भङ्ग नहीं होती . करने वाले 2d 
a *नेके qd के डोलायमान विचार से लिखे हुये | -_क्रितने व्यक्ति ge नियमानुसार संसार के ४ 


मन्थ वं आये समाज के MEE i आदि सब अप्रः उपकार करने के मुख्य «ңа को पालने वाले em 
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2 | 
७--कितने व्यक्ति सप्तम नियमानुसार सब मनुष्यों 
से प्रीतिपूतक बतेने वाले हैं 0 : 
८--कितने व्यक्ति seq नियमानुसार संस्कृत 
विद्या की वृद्धि करने वाले हैँ ? 

६--कितने व्यक्ति नवम्‌ नियमानुसार सबकी 
उन्नति में अपनी उन्नति समझते हैं ९ 


- ५०-कितने व्यक्ति दशम्‌ नियमानुसार सामाजिक 
uj हितकारी नियम पालने में परतन्त्र रहने 
चाले हैं ९ 

११--इसी प्रकार महर्षि के स्वमंतव्यानुसार qui 
व्यवस्था में कितने व्यक्तियों ने विदेशियों के साथ 
बिवाह संस्कार करके सब संस्कारों का मूल गर्भाधान 


' संस्कार तथा नियोग करके वेद तीथ आदि मंतव्यो का 
. पालन किया है । 


मेरी अ मति से उपरोक्त सब प्रश्नों का उत्तर 
शून्य के єчї ही हो सकता है जो वैदिक धमे के पतन 
तथा अकमेण्यता का प्रत्यक्ष प्रमाण È | 


उपरोक्त कारणों Gas सिद्ध हे कि आये 
_ समाज को ईश्वर के प्रति नास्तिक व नागरिक जनता 

के प्रति зеет ओर उत्थान के कार्यों में अकर्मण्य 
| तथा शत्रु के प्रति उदासीन बनाकर नेतिक एवं सामा- 

जिक पतन की ओर लेजाने वाला एक मात्र. वेद विरोधी 
` eur कथित जीव की नित्यता व प्रारूधवाद का 
` मानना है । इसलिये महर्षि दयानन्द को їчен का 
‚ समर्थक कहना, महर्षि की भावना, कल्पना, आदेशा, 
` झर उपदेश के सवेथा विपरीत है। परन्तु खेद है कि 
इस समय के अधिकतर आये समाजी इस त्रैतवाद के 
ड़ में उलफे हुये अक्रमेण्य हो रहे हैं । उन्होंने 
के आदशे को उस रूप में नहीं अपनाया जिस 


समाज के पतन का मुल कारण है। 
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विश्वशान्ति 


मं ऋषि ने अपने प्रन्थो में विधान किया हे । जो 
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जून | 
महर्षि दयानन्द तथा आये समाज ने सब ug s 
साहित्य m शुद्धिकी, तथा सबकी चुटियों का दिग्दर्शन 
कराया, किन्तु आये साहित्य की शुद्धि आज तक नहीं 
हुईं जिसके कारण НЕЧ के भन्थों के इतिहास के 
अनुसार НЕЧ के रथों में अभी भी अनेक अज्ञानता 
qui भद्दी एवम्‌ भयङ्कर भूले जान-बूक कर की जाना 
प्रकट की गइ हे जो आयेससाज जेसी संस्था के लिये 
अत्यन्त लज्जा की बात m 

इसलिये सावदेशिक दशा = 

हे कि महषि दयानन्द के 
परस्पर बिरोधी faz 
का निराकरण करके Ss 
का प्रयत्न करें | 


Л 


waite НЕЧ ने अपने भ्रसोख्छेदन ग्रंथ में खयं 


लिखा है कि “एक विषय सें परस्पर विरोधी दो वचन | 


सत्य कभी नहीं हो सकता” इसलिये महर्षि के आये 
साहित्य में ऐक्यवाद और त्रे तवाद सिद्धान्त के परस्पर 
विरोधी वचन भी सत्य कभी नहीं हो सकते इसलिये 


SS A ` > 
आये साहित्य के संशोधन की अत्यन्त आवइयकता है ' 


अतः नियम ४ के अनुसार जो सत्य हो उसे रखा जा 
कर-असत्य का निराकरण कर देना चाहिये ताकि 
उपरोक्त परस्पर विरोधी सिद्धान्त ब अन्य supe 
के कारण अन्य (या के सामने नतमस्तक न होना 
पड़े । और यह आये समाज, महर्षि के कथनानुसार 
अन्नादि पदार्थों के उत्कष की भांति, सन्तान को उं 
करने के, हेतु स्वयं पुरुषार्थवादी, सत्यवादी; सदाचारी, 
विद्वान्‌ और बलवान्‌ होकर वेदोक्त रीत्यानुसार € 
का, तथा भावी सन्तान का, उत्थान करके महर्षि दया 
नन्द्‌ जेसी महान्‌ आत्माएँ उत्पन्न करते हुये, gei 
द्वारा नये नये आविष्कार करने वाले क्रॉन्तिकारी, 
विइव के азый के पथ sean होकर उन्‍हें El 
बनाने में समथ हों ओर yas के सम्पूण а 
वेदों के प्रति श्रद्धा व чи करने लगें । 
इत्योम्‌ 


A ean पटा प्याया 


di 4 


= ER 
im ओर [| fa 
अचर है १) आक्राश--जिसमें अनेक 


E ही 
quiweeq अपने suere के साथ अधर में 
लटके हुये हैं। लो में अनगिनती qz, 


चन्द्रमा, TE अ Él 


ओर (२) ЧЁ सकी रचना के दो भाग हैं: 


दृप्टियोचर रचना दो भागों में 


UT + EG 


(=) चर (aga) या प्राणी, 
(आ) अचर (स्थावर) या जड़ । 


प्राणी-संसार में बनस्पति, पशु और मनुष्य हैं। 
जड़जगत में पहाड़, खान और धातु हें । बनस्पति- 
योनि के अनेक रूप 2—29 घास, ЧЇЧ, भाड़, बच, 
Ut, फूल, फल अर बीज इत्यादि | पशुओं की अनेक 
जातयो हें-दवा में उड़ने वाले, पानी में रहने वाले, 
भूम पर GI वाले, हाथ-पाँव पर चलने वाले, दो 
रों पर चलने वाले इत्यादि | मनुष्य भी अनेक प्रकार 
% ह जङ्गली, रू ५; धार्मिक, आत्मिक, प्रेमस्वरूप, 
आनन्दरूप इत्यादि | 


pm 


[ъа 


आँखों से केवल syst की 

| रचना को ही देख सकते हैं। आँख 
से भी अति सूक्ष्म अनेक यन्त्र इस 

| Rama | देह में हैं जिनके द्वारा ज्ञान प्राप्त होता 
RET i हे । अतः दृष्टिगोचर रचना पर als 
eme का अन्त नहीं E] अशु के परे 
माशु, अयन, सूक्ष्म पयन, अतिसूच्म-अयय आदि 
m S वगेक्रस हैँ । तत्परचात. चेतन्यता के अनेक 
| Sd । अतः अणु-सण्डलों पर रचना को सीमित 
1 КАМЫ Syst की क्रमशः ५ अवस्थाये 


>-ठोस, तरल, वायव्य, तेजोमय, आदाशीय | 


= 
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व्यवस्था-चक्र 


अणुओं की इन विभिन्न दशाओं को प्राचीन आचार्य 
तत्व कहते थे और इन पाँचों को प्रथिवी, जल, वायु, 
अग्नि और आकाश नामों से पुक्रारते थे। ये बगी: | 
करण अत्यन्त वैज्ञानिक सिद्धान्तों पर स्थित E] ये. 
साधारण मिट्टी, पानी आदि नहीं हैं । अतः इस ग्रन्थ | 


मय शब्द इन्हीं वेज्ञानिक अर्था में प्रयोग क्रिये | 
गये हूँ । 

ese 

॥ रचना के | आकाशततत्व में अणु नहीं होते | 


| चार विभाग अतः दृष्टिगोचर रचना में ata 
ese | वायु, जल ओर प्रथिवी की ही प्रधा | 
नता दिखाई देती है। समस्त शक्तिधारें आकाशतत्व _ 
के द्वारा रचना में आरही हैं। दूसरे शब्दों में, | 
आकाश-तत्व पर सवार होकर शक्तिधारे हमारे पास | 
तक पहुँच पाती हे । अतः दृष्टिगोचर-रचना को चार 
भागों में विभक्त कर सकते ©: 


525. 


१. अग्नि-प्रधान-जरायुज, जो भिल्ली (गर्भाशय) 
से पेदा हों, : 
२. वायु-प्रधान अण्डज, जो अण्डे से पेदा हो, 


з. जल-प्रधान--स्वेदज, जो पानी या पसीने से | 
पैदा हों ओर 


४. प्रथिवी-प्रधान--उद्धिज, जो प्रथिवी फोड़कर 
निकले । 


१७-प्रकृति 


किसी काम को बारंम्चार. करना a 


Kan? fo 
S? अभ्यास” कहलाता E TN 
[сеч अभ्यास करने से जो सरलता Ae 


gaa ( प्रवृत्ति ) अभ्यासी में पैदा हो जाते हैं. 
उसको स्वभाव कहते हैं । रचना WEA के इस सहज 
स्वभाव को प्रकृति कहते El बादल आकाश भें उडते 
हैं, यह बादल की प्रकृति है। सूय्य बिना प्रकाश के _ 
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नहीं रह सकता, यह 977 की प्रकृति हे । जैसे जल 
_ से उत्पन्न काई जल में डूबी हुई, जल पर तेरती रहती 
है वैसे ही सचिदानन्द सागर में उत्पन्न रचना, Rr 
दानंन्द में डूबी हुई सचिदानन्द के वत्तस्थल पर तैरती 
रहती है । जैसे जल की प्रकृति से काई अवश्य पंदा 
होती है, जैसे ча की प्रकृति से प्रकाश अवश्य 
होता हे, वैसे ही सच्चिदानन्द की प्रकृति से रचना 
अवद्य उत्पन्न होती है | 
सञ्चिदानन्द नित्य, अनादि और 
लक्षण 1 अनन्त हे । अतः उसकी प्रकृति भी 
SS=— नित्य, अनादि और अनन्त हे । अनन्त 
` का प्रत्येक भाग अनन्त होता हे | अनन्त का आदि 
‘alt अन्त नहीं होता । सब्चिदानन्द चेतन्य ओर 
Мата है परन्तु प्रकृति उसके आधीन ( परतन्त्र ) 
है | प्रकृति में अपनी निज की कोई भी चेतना नहीं 
है, वह सच्चिदानन्द की शक्ति बिना कोई काम नहीं 
कर सकती) अतः जड़ है । प्रकृति яа हे प्रमु को 
शक्ति मे. अतिसिक्त तथा परिपूर्णं रहने का उसका 
O स्वभाव हे । जड़ तथा परतन्त्र होने के कारण प्रकृति 
_ प्रभु को ज्ञ तथा प्रेरणा के अधीन हे । बहू wq 
| प्रेरणा को गहण करने की योग्यता रखती हे । जड़ 
` होते से प्रकृति स्थूल भी है । परन्तु जड़ और चेतन्य 
| ` अपेल्षित शब्द हैँ । 


m १८-तीन गुण 

E: ie प्रत्येक वस्तु के दो अङ्ग होते हैं- 

|, ] = १. भस्तक-अज्ञ--धनात्मक ( “सत्वः ), 
| EN | विशेष चैतन्य (प्रकाशमय) 

. २. चरण-अङ्ग-ऋणात्मक (qur न्यून 

चैतन्य (अन्धकारमय) । BR 

' प्रकाश का भाव प्रकाश का सत्वगुण है | प्रकाश 

ОМ अभाव प्रकाश का अ सत्व =तमोगुण है। 
ज्ञान बताता. हे कि प्रकाश एक वस्तु हे परन्तु 

या तम कोई वस्तु नहीं है | अन्धकार प्रकाश 
एक दरजे की ओर संकेत करता हे | 


Me 


Sas 
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SR 


जून -f 


Ee प्रो m Sas r ur ES 
न्धकार और प्रकाश अपेक्षाकृत शब्द E : 


स्यतः कोई वस्तु नहीं हे । घोर अन्धेरी से अन्ध्री 
रात में भी असंख्य तारागणों की ज्योति उपस्थित 
रहती हे | अतः अन्धकार प्रकाश का तमोगुण है | 
इसके अतिरिक्त अपने क्षेत्र सें प्रकृति केवल दो ही 
रूपों में रह सकती हे-अत्यक्ष या गुप्त।जो dq 
प्रकृति के क्रिया-अङ्ग को जगा देती हे उसको रजोगुण 
कहते हें | इसके सहित प्रकृति के तीन गुण होते F- 


(१) सत्व, (२) रज अर्‌ (३) तम | 
इन्हों को आदि-गुण कहते È । 
१३-प्रकृति 
“सत्वरजस्तमसां = तिः, प्रकृतेम हान्‌, 
महतोऽहंकारोऽहंकारात पद्घतन्मात्राण्युभयमिन्द्रियं, 
` तन्मात्रेभ्य: स्थूल भूतानि" ^U? (सा० १. ६१) 


ў सत्त्र, रज और तम-इन तीन 
Тең अष्टधा] गुणों की साम्यावस्था को (१) प्रकृति 
प्रकृति | कहते हें । जब तक ये तीन गुण 
Semeeemeums साम्यावस्था में रहते हैं रचना बीज 
रूप में अव्यक्त रहती है | भण्डार में क्षोभ होने पर 
जो चैतन्य धारे प्रकृति पर पड़ती हैं उनसे प्रकृति 
बलात्‌ शून्य क्षेत्र में ढकेल दी जाती है। चैतन्यधार 
की इस क्रिया से अचेत सोई हुई प्रकृति मानो . भक 
मोर डाली जाती है और उसके तीन गुण अपनी 
साम्यावस्था को छोड़ देते हैं अर्थात्‌ उनमें गति 


रजोगुण) पदा हो जाती है और रचना-चक्र ЧЕТ | 


लगता है । अचेत प्रकृति की इस अध-सचेत अवस्था 
को (२) महत्‌-चेतन्य या मह॒दुह्म कहते हें । 1 
सूच्म-अयनों की दूसरी अवस्था है.। अचेत से "€ 


सचेत अवस्था का भेद पार्थक्य-भाव बिना नहीं सम . 


+ 
जा सकता | पार्थक्य-भाव को (३) अहंभाव “AIS 


| pees à | 
का ज्ञान कहते हैं। गति के कारण मदतच" | 


जो तरंगे पैदा हुई प्रकृति की उस विभिन्न к 
को अहंकार कहते हें । चित्त ओर अहंकार 
सन के काम नहीं कर सकते | लहरों के आवि 


हैं. sp oy, я Am ab sp 9 л 


samo amo 
сч 


~ y 
с 


„тү 


ке 


zu 
| wh 


|. १६५४ व्यवस्था चक्र 
- 3 mi जागृति पैदा हो गई प्रकृति की : ex 
` qui T दाह = करात इस ul [गाः - S = E 
| 999 AR T тт (=) जल-तत्व हे । समय के प्रभाव से अगुओं का | 
ger को (४) सन कहते हैँ । सूक्ष्म अयनों की यह ढेर जमकर ठोस .हो गया और (६) पृथिवी 
| E е Dos A ` , 
बौधी अवस्था EI ; स विना विचारों के नहीं रह प्रकट हुआ | Шр ч 
| सकता । अतः रचना प्रकट करने के बिचार को a | 
व्यवहार Я लान क श्यकता हुईं । बिना वस्तु के पाँच E आकाश तत्व पर शक्ति की धारों 
| विचार नहीं हो सकता | अतः मन ने Set के |] विषय | क कराते ही (१०) शब्द उत्पन्न 
` | Pet at ध्यान करके पांच सूच्म-विषयों ( शब्द, स्पर्श, SS हुआ | इसी प्रकार प्रत्येक तत्व के 


हप, रस और गन्ध ) 

सूच्मःविषयों के आ 

कहते हें । इस भांति | 
des 

हो जाते हें | चित्त, = 


। सानसिक रचना की । इन 
स रूप को ही तन्मात्रा 
साया के ८ दरजे प्रकट 
कर, सन और पाँच तन्मात्राओं 


TTR को ही अटथा सूक्ष्म प्रकृति कहते हैं | 
| ॥९७७॥ १७७० ९८७9 о SUA 
Л § तत्पश्‍चात मन तन्मात्राओं को 


IIT ў अर्थात्‌ सूक्म-विषयों को ४:१:१:१:१ 
| "emm की агт में मिलाकर मथन करता E 
| और एक २ करके чїч तत्व प्रकट होते हैं । सर्वप्रथम 
| (४) आकाश-तत्व प्रकट हुआ। जो द्रव्य आकाश- 
| पव के अयन बनने Ru न था आकारा में से 
| परल रूप में टपकने लगा | आकाश-तत्व पर 
| SR शक्तिधारों ने इस तरल का मथन किया 
| और उसकी रगड़ से ताप की लपे और प्रकाश 
| चारों ओर फेलने लगा और (६) ग्रर्नि-तत्व विकः 
| हुआ | शेष तरल का फिर मथन हुआ और 
| [ы पर सवार शक्ति की रगड़ और अग्नि के 
| | 9) SUY निकल झाया | तत्पश्चात्‌ 
la mai ; अरिन के ताप? और वायु की 
М कारण शेष तरल Ээй का एक 

गया और उसमें से पानी झड़ने लगा | यही 


sil पकड़ना चलना 
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| ११ | १३ бра Sis 
रूप "s х= गन्ध ` ` 'पाच स्थूल वषयः 
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उन्न होते ही अणुओं के बिभिन्न घाटों पर शक्ति 
के केन्द्र स्थापित करने से (१९) रूप (१२) स्प 
= स्पश ` | 
(१३) रस और ( १४) qeq अर्थात्‌ पाँच बिषय | 
उतपन्न हुए | p 


pum m 7 3 5 
॥ पाँच ज्ञान दम विषयों के साथ मन का 


| सम्बन्ध स्थापित रखने के रास्ते | 
1 अर्थात्‌ इन्द्रियों में ५ तन्मात्राओं. को | 
अलग २ रखने से पाँच ज्ञान-शक्तियाँ प्रकट हुई 
(१४) श्रवण ( १६) दर्शन (१७) अनुभव (१८) | 
स्वाद AT (१६) प्राण | 


जता 


[uid दूसरी ओर ५ तत्वों के ५ माग 
г राक्ियों | अर्थात्‌. कमशक्तियां (2o) बोलने 
I फो (२९) पकडते की (се) 
चलने की (२३) उत्पत्ति को (२४) मल त्यागने 
की प्रकट हुई | सुभीते के लिये प्रक़्ति+-विक्रति के 
२३ दरजों को निम्न चित्र में दिखाया गया है ः-- 


शक्तियाँ 


Ls as 


E कात 


i २४ गणों | २-महचित्‌ ) अष्टधा ) 
$ का चित्र § ३ अहंकार ` सूच | 


vmm ` न (सूक्ष्म विषय | 


ае) ДЫ! 


- उत्पत्ति ` मल त्याग पाँच कमे а | 02 


Nudd ere 


b c=. | प्रकृति अनन्त हे अतः अनन्त 
| | भंवर में ॥ देश में फेली हुई है । ате जहाँ 
| भंवर d से аса चेतन्य' अवस्था आरम्भ 


| Se tado लेकर प्रकृति के निमेल अनन्त क्षेत्र 
पर महत्‌ चेतन्य का स्तर फेल जाता है। तदनन्तर 
| हाँसे अहं आरम्भ होता है. बहाँ से लेकर д 
देश में प्रकृति और महत-चेतन्य के क्षेत्र “अहं 
का ताना-बाना पुर जाता है. । इस प्रकार लहर मे AEE 
ओर भंवर में भंवर की भांति प्रकृति की चौबीस 


में हैं और कहीं गुप्त । 
a प्रकृति के तीन आदिगुणों 


( ३४३८६ ) और ( आत्मा सहित ) 
зу गणों को आपस में मिलाने से 
S MR, (६ २९५३-०४) чуча बनते 
हैं। मूल-पदार्थो के संयोग से मिश्रित-पदाथ बनते Е | 


WE प्रकट होती हैं। प्रकृति तीन अवस्थाओं में 
— fnm है :-- 


१-अत्यन्त सूच्म, २>सूक्ष्म ओर ३-स्थूल। 

` चित्त, अह, मन तथा पाँच अत्यन्त सूक्ष्म विषयों की 
निमेल तन्सात्राओं के समूह को अष्टधा प्रकृति कहते 

` हूँ । माया के अत्यन्त quu लोकों की रचना इन्हीं से 
- हुई हे । ज्ञानेन्द्रियो की ५ सूच शक्तियों के साथ इन 
आठ को मिलाने से 'अत्यन्त-सूद्म'प्रकृति' की ахх = 
ge qum बनती हैं । प्रक्ति+२३-विक्रति+आत्म। 
को लेकर गण २४ होते हैं । प्रकृति की अत्यन्त-सूच्स 
० दृशाओं को इन २५ गणों के साथ संयोग करने 
` ४०५२५= १००० दृशाएँ बन जाती Е । इसी को 
कहते हैं। इन्हीं धारो से माया के सूक्ष्म 
होती है | ८४ मूल-पदार्थ, १००० 
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| स्त्र के द्वारा जो 


इन सबको निङ्चित मात्राओं में मिलाने से भिन्न २ - 


Gurukul Kangri 
FSR 


जून - 
घारे तथा १० प्राण और १० इन्द्रियों के संयोग-वियोग 
से су लाख योनियाँ प्रकट होती EQ इनके चक्र को 
चौरासी का चक्र कहते हैं । यही 


еу SNES 
यहा! ЖЧ स्थूल जगत 
में बसी हुई हैं । 


यदि किसी लेम्प के चारों ओर 
शक्ति पर | एक पर्दा लपेट दिया जाय तो परदे 
प्रकाश बाहर दीखेगा वह 
दि परदे के ऊपर 
देये जाब तो प्रत्येक 


Ba Yan 


e 


धीमा हो 


परदे 


असल प्रकाश से 


~ 


एक २ करके अनेक 
लपेटे से उसका प्रकार 


ANIN. 


ऐसे ही शक्ति के ऊपर प्रकृति तथा विकृति के अनेक 
स्वर चढते जाते EC ह हे कि मीने स्तरों 


में से उम्र प्रकाश, मोटे 
मोटे स्तरों में से गुप्त स Wr 
शक्ति पर स्तर чей जाते ही वैसे शक्ति सूक्ष्म 
से स्थूल दिखाई देती हे ओर जेसे х9 स्तर उस पर 
से ged जाते हैं उसका प्रकाश स्थूल से 959 ig | 
आर तेज होता जाता हे और उसका स्तराबिहीन | 
प्रकाश शक्ति का शुद्ध निजस्वरूप होता हे. । स्पष्ट हवै करि 
(१) शक्ति पर स्तरों का कोई असर नहीं होता, 
(२) शक्ति के प्रकाश पर स्तरों का प्रभाव अवश्य 
होता है | और "— 
(३) स्तरों में अपनी निजी कोई शक्ति नह होती। | 
२०-अ्रणु, परमाणु आर अयन 


[Ко रचना की वस्तुओं को दे | 
| क्रिया ज्ञात होता है कि वे үк Br 
pre ्रन्य से बनी हुई नहीं हैं, बर | 
प्रत्येक अङ्ग अनेक शुद्ध द्रव्यों के संयोग 5 ч 
हें । यदि रासायनिक क्रिया द्वारा इन से T E 
प्रथक प्रथक किया जावे तो एक ऐसी अवर 1 
होगी जिसके पञ्चात्‌ उसके अंश at अ c 
नहीं किये जा सकते । इस शोधित अवस्था M 
पदार्थ कहते E. अणुओं के E «es 
रासायनिक क्रिया कहते हैं अर्थात्‌ णः d 


t at तक सीमित 


€ । प्रकृति को जिन 


के सवेथा शोधित 5 

अवस्था नहीं है | 
$5 क्रति यज्ञां ( लय, प्रलय; महा 
सूच्मतर और Hd 
त कर रही हे । इस 
ती हैं जिसके आगे 
оа का व्यक्त रूप नही रहता । इन्हीं को पांच मूल 
| _ कहते हैं । इनमें से चार तो AYA की सूच्मतंम 
| ager हैं और dis परमाणुन्अवस्था हे | सासा- 
तत्वों का यथोचित ज्ञान 


| qu क्रिया द्वारा इस SUE 
| प्राप्त नही हो सकता क्योंकि यह ज्ञान अनेक aÙ 
| केमाध्यम से प्राप्त होता हे और इसलिये उन में 
| Rez होती है | इसके अतिरिक्त मनुष्यों की क्रिया 
| हज घाटों पर तथा स्थूल най से ही होती Eg 


| केद्वारा आने बाली ज्योति स्थूल-दृष्टि से लाल दिखाई 
| देगी | परन्तु, यदि करिसी की दृष्टि इतनी सूक्ष्म हो 
क बहू शीशे के द्वारा आने वाले रङ्ग को पार करके 
| असल ज्योति और प्राप्त प्रकाश को अलग-अलग देख 
| © तो सम्भव हे कि वह ज्योति का शुद्ध रूप 
| ws 
See किसी वस्तु को समभने के लिये 
| | झाडे J| उसकी इकाई से काम लिया जाता 
| Soa हे । मूल-पदार्थो की इकाई को कण 
| (Molecules ) कहते हें । मूल तत्वों को इकाई को 
| ए कहते हैं। अणु की उत्तरोत्तर सूक्ष्म अवस्थाएँ 
थिवी, जल, वायु और अग्नि-तत्व हें । अग्नि-तत्व 
अणु, अणुं की अत्यन्त-सूदम अवस्था है! 
"ORE नहीं रहते । आकाशतत्व की इकाई 
परमाणु कहते हैं । आकाश-तत्व के परे शक्तिं 
(Electrons ) प्रारम्भ होते हैं । अतः 


|? 


जि क” क जो са Sv 3 Э A av 


व्यवस्था-चक्र 


| ग्र: उनमें सूक्ष्म क्रिया नहीं हो सकती | लाल-शीशे - 


зы के सर्वोच-स्थान को स्थूलंशक्तियों का | 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


५३५ 


संगम कहते E. स्पष्ट है कि अणु और परमाणुओं 
के किसी उचित संख्या और व्यवस्था में सङ्गठित रूप 
को ही वस्तु के अङ्ग कहते हैं । 
२१-विकास-क्रम 
^ सत्वगुण का काम पालन-पोषन 
f | करना हे । इस गुण से संयोगिक- 
८ = ~ ~ शबिति प्रकट होती है जो रज और 
तम की जान है और इसी के आधार पर ये दोनों गुण 
साम्यावस्था में ठहरे रहते हैं । रजोगुण का काम बीज 
Far तथा सन्तानोसत्ति है 1 इस गुण से निर्माण- 
शक्ति प्रकट होती है जो सत और तम को विषमाः 
स्था में रखती है | तमोगुण का काम मल-संहार हे । 
इंस गुण से वियोग अर्थात्‌ विलय-शक्ति प्रकट 


। 


होती है । ड 
zz = संयोगिकशक्ति पहाड, धातु, तत्व 
| स्थावर || तथा अन्य पदार्थों के परमाणुओं को 


mses भिन्न-भिन्न रूपों में ठहराए हुए a! 
निर्माण-शक्ति आकाश-तत्व के परमाणुओं की मथन 
क्रिया द्वारा घनात्मक तथा ऋणात्मक वेद्य त-अयनों 
का पुनसेज्ञटन कर रही है 1 विलयःशक्ति रूपों के 
तोड़-फोड़ में लगी हुई है । ८ 
zx वनस्पति-योनि में ачаг 

जज्ञम | बीजोत्पत्ति, फूल-फल, गैस तथा ЧЧ 
=== इत्यादि की aga की क्रिया अधिक 
ae रूप से होती है। पशु ओर मनुष्यों में ये तीनों 
गुण तीन = के रूप में ( नाभी, लिङ्ग आर गुदा 
के स्थानों से) अपना अपना काम और भी 
अधिक स्पष्टरूप में कर रहे हें सारांश ЧЕ है कि 
प्रकृति के तीन-गुण जड़-रचना से चेतन्य-स्चनाको | 
251 अवस्थाओं में उत्तरोत्तर गुप्त से प्रत्यक्ष अवस्था 0 
में अधिक ही अधिक प्रकट होते जाते हैं. । s 
ames अणु अणु में पच्चोस-गण गुप्त - 


पच्चीस गण| अथवा प्रकट रूप में मौजूद हैं НА | 


४-०० के कणों से. जब घास की पत्ती | 
निकलती है तब अणु अपना पहला रूप विस्तार करता ` 
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५२६ 
है अर्थात्‌ उस में स्पशो ज्ञान का मागे खुल जाता है। 
इस मागे द्वारा पानी, हवा, गर्मी और सर्दी का अनुभव 
तथा आना जाना प्रारम्भ हो जाता है । जन्म-जन्मान्तरों 
और अनेक रूपान्तरों के पश्चात. रचना से पर्याप्त 
ааш प्राप्त करके जब कोई अणु भाड़ी का 
रूप धारण करता है तव उसमें स्पशेज्ञान के अतिरिक्त 
पाचन, बीजोत्पत्ति तथा मल त्यागने की क्रियाएँ विकसित 
हो जाती हें । इसी प्रकार शाने:-शानेः पोदे, सब्जी, 
Ju, कीडे, मकोड़े इत्यादि में क्रमशः अधिक हो 
` अधिक बिकास होता चला जाता है । वृक्ष की अबस्था 
में पकड़ने की शक्ति, एक-स्थान में set हुए चलने 
` की शक्ति इत्यादि जागृत हो जाती हैं । मक्षोड़े की 
अवस्था में स्वाद लेने, देखने, सुनने, सू'घने, पकड़ने 
गने, मल त्यागने ओर उत्पन्न करने की शक्तियाँ जाग 
जाती हैं | तदनन्तर चुद्र जन्तुओं में कमेन्द्रियों और 
ज्ञनिन्द्रियों का विकास पूर्णतया हो जाता है । बन्द्र 
SI लंगूर को अवस्था में पाशविक सहज बुद्ध 
विकसित हो जाती हे ओर उनको विना मन के ही 
समस्त स्वार्थ-्ञान सहज ही होता रहता है | यह 
अवस्था मन के विस्तार होने से पहले की अवस्था 
है | बनस्पति यानि में संकल्प का अभाव होता हे, 
चलने की शक्ति बढ़ने के रूप में दिखाई देती है, 
पालन तथा afa होती है, मल त्याग होता हे और 
ऊँची अवस्थां में बीज से या कलम (आत्मयभाजन) 


` अवस्था में रहती है । चुद्र पशुओं में मस्तिष्क की कोई 
उत्कण्ठा ही नहीं होती । परन्तु मस्तिष्क का प्रयोग 


आदमी का विस्तार होता है | विकासक्रम में 'मन-बुद्धि 
"IET का विकास सब से पहले मनुष्य अवस्था 
ही में होता हे । जो २५ गण अणु эчеп में बीज 
मं गुप्त रहते हैं वही, फूल की байта की भांति 
"अवस्था में न्यूनाधिक खुल जाते हैं. और बुद्धि, 
द्वार, मन, ५-ज्ञानेन्द्रिय, ५-कर्मेन्द्रिय, ४- 


© CC-0. In 
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विश्वशान्ति 


द्वारा उत्पत्ति होती है, मन गुप्त तथा आत्मा अचेत सी - 
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जून | 

तत्व, ५-विषय सब काम करने लगते E । यही कारण 
है कि मनुष्य शरीर को संसार का छोटा चित्र या 
विश्वश्नतिमा भो कहते हैं । २४-गणों का विस्तृत ы 
रचना में एक के पीछे एक जिस प्रकार प्रकर ह्‌ा 
बैसे का वैसा ही प्रतिमा रूप मनुष्य शरीर में मौजूद 
हैँ। जङ्गली अवस्था के पीछे सनुष्य सभ्य, धार्मिक, 
आत्मिक, प्रेमरूप आदि अवस्थां से पार होकर उस | 
आनन्द के महासागर में रान्ति को प्राप्न होता है। 


0७००० ~ 8७००७ 


एकः कि m u NC ७, 
॥ अणु रचना | M uS 
NK प्रकट जरी जन्म उसी योनि 

का ae | 5 E EESTI m 
| = >. स पाता रचना क भिन्न-भिन्न 
С ш x S ~ 
rene emo 119 र ¦ SERIN तथा शाक्त 


का अधिकारी हे | 


oy 


de 


में काम कर रहे हैं, प्रत्येक अणुः परमाणु 
ओर अयन में मौजूद हैं । में सारी रचना एक | 
.जीवित पुरुष की देह है । प्रत्येक जीव उसके हृदय की 
एक धड़कन हे । इस प्रकार प्रत्येक अणु НӘ | 
का प्राथमिक रूप है | 

२२-अणुओं की अनन्त-शक्ति 


ч 


बीज की ६४ साधारणतः प्रत्येक कार्य की ६ 
| अवस्थाएँ 5 अवस्था होती हैं। भूमि में पड़ने पर 
— ¢ वीज में एक गुप्त भाव पेद z 
जाता है । बीज भूमि को पकड़ता हे और भूम | 
बीज को ओर बीज (१) मूल-रूप धारण कर लेता | oy 


हे । गुप्त खैच-तान के कारण बीज में गुप्त un | 
हो जाती हैं और बीज के दो gee अपनी संग Кз 
सामान्यावस्था को SIS. कर अलग-अलग जे m 
और दो पत्तों के रूप में भूमि के बाहर निक © 
हैं। यह बीज की (२) अंकुर-अवस्था है। १ 
जमे हुए रस के दो पलड़ों में गुप्त अचेत d. 
थ्वी के गर्भ में डाले जाने पर जाग्रत होने ET 
тей की सचेत माध्याकर्षण-शक्ति बीज % at 
आकषेण-विन्दुओं को खोंच कर सचेत कर у 


| птен का धनात्मक-अङ्ग बोज-शक्ति के 


| जू १६५४ 


- 


नमक अङ्ग को अपनी ओर खींचता है जिससे बीज 
| . पनात्मक-अङ्ग में आकषण की विशेषता और 
। и में न्यूनता Чат हो जाती है । न्यूनाधिक 
| व के पैदा होने पर 


| ser को संकपश 
jum गुप्त तरंगे २ 
^N NON 

मि से प्रेरित होकर बीज 


नों टुकड़े गर्भे के बाहर 
शक्ति के लिये रास्ता 


| जाने पर बाहर निर 

की है।इस द्वार से शक्ति कोटाणु दोनों पत्तों के 
Reet} रूप में निकल आता है और बढ़ने 
हाता हे | इसको बीज की 


॥ ९ यह वह अवस्था हे जिस में арат 


ते (२) तरंगे उठती हें । लहरों . 
TT का ध्यान होता हे, ध्यान से (४) 
होती है, इच्छा से (५) प्रयत्न निश्चित 
"अत से ( ६) gg होता हे । काये 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


- व्यवस्था-चक्र 


| 
| योनि मनुष्य 
[| i 


аа के सब खुल जाते E । अतः मलुष्य-शरीर d 
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सम्बन्धित अनेक-संस्कार रूपी 
चित्रित होते हैं जिन से अनेकानेक 
होती है | 
Mente Sen cun ; 
| एक में जिस प्रकार एक-बीज का-मूल, 
| अनन्त р अंकुर, वृत्त, फूल, फल, अनेक बीज- 
eae) चक्र निरन्तर चालू है, वैसे ही एक- 
संस्कार का-भावना, तरङ्ग, ध्यान, इच्छा, प्रयत्न, अनेक 
संस्कार-चक्र नित्य चलता रहता है । एक बीज अनेक 
वीज चक्र प्रकट करता है, एक विचार अनेक विचार 
मंदा करता है, एक लहर अनेक लहरों को जन्म देती 
© ओर एक काये अनेक कार्ये उत्पन्न करता है । एक 
से अनेक और अनेक से अनन्त? कया ही अनन्त-शक्ति 
एक छोटे से वीज में रखी हुई हे । एक चक्र में पड़ते 
ही अनेक चक्रों का जटिल जाल सामने उपस्थित होता . 
हे । ऐसी दशा में एक बीज को अथवा एक अणु को 
अन्त वाला मानना अन्याय हे । प्राकृतिक-कोष में अन्त, 
नाश अथवा मृत्यु कोई शब्द नहीं है эрэ 


में अनन्त-शक्ति परिपूर्ण हे । अतः अणु अणु 
अनन्त है | 


बीज rud वार 
कार्या की उत्पत्ति 


*“२३-मनुष्य-शरीर और रचना में सच्शता 


* अणु अणु अनन्त हे | अणु २ 
= को ॥ मे शक्ति कूट-कूट कर भरी हे । प्रत्येक 
सर्वोत्तम | झगा में तीनों-गुण और पच्चीसों-गण 


| गुप्त या प्रकंट रूप में मौजूद हैं । शक्ति 


vae ०० | विद्या के अलुसार प्रत्येक गति शील 


शक्ति का रूप न्यूनाधिक अण्डाकार होता है । शक्ति का 
अण्डाकार प्रत्येक अणु में मौजूद है | एक में अनन्त 
हे, अनन्त में एक है। सारांश यह है कि आदिशक्ति 
की छाप अणु अणु पर अङ्कित हे। प्रत्येक AY भावी 
रचना का प्राथमिक रूप है | विकास के प्रत्येक पद के “ 
प्रकट होने पर विकास के पहले पद उसके ЭГИН 
रहते हैं । विकास को मनुष्यावस्थ में अर के २५ गण 


रचना का सारा विस्तार छोटे रूप में उपस्थित हैं! 


ЗАНУ 


इसीशिये मनुष्य शरीर को विश्वका हृस्वाकार कहते 
इ । इन wen & हारा मनुष्य थोड़ी बहुत 
- स्वतन्त्रता के साथ रचना के व्यापक स्थानों से 
अपना सम्बन्ध स्थापित कर सकता = 199 x 
मनुष्य उन्नति पथ पर अग्रसर होता जाता है qd Е 
За чє विशाल-विश्व के आन्तरिक नियम २ ओर 
संगठन की सच्ची प्रतिमा बनता जाता है। आत्मिक 
और मानसिक शक्तियों के जागृत करने की qui 
व्यवस्था मनुष्य योनि में ही वतेमान है । दूसरी 
योनियो में इसका संथा अभाव हे अथवा बहुत ही 
नीचे aa की व्यवस्था है । यही कारण है कि 
संसार की समस्त विद्याओं, शिल्प तथा कला-कोशल 
का निर्माण तथा आविष्कार मनुष्य ही ने किया है। 
अतः наза योनि रचना की सर्वोत्तम योनि zi 


+ a A जिस के Rada खुले हें जिस 
О гє 
f व्यापकता || की आत्मा जगी हुई हे उसके लिये 


| ४८४५ एक ua परमाणु भी महान्‌ ओर 
अनन्त है। उस प्रेम के अपार समुद्र से मिट्टी के 


इसको अवश्य पढ़े 
 अग्रैल १६५४ के उपरोक्त शीर्षक पृष्ठ 

४६३ के श्रनुसार जो सम्मतियाँ आई हैं उनके 
अनुकूल यह. निश्चय किया गया हे कि 
अंग्रेज़ी में एक साथ. ही छपो करेगा परन्तु 


ДЕ 
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विश्वशान्ति 


आगामी वर्ष में ( विश्वशान्ति ) हिन्दी तथा. 


- जुलाई १६४४ omg से हिन्दी को प्रधानता 


जून 1 E 
AY तक और AY से प्रे स-सागर तक, एक 

का कायै wa fus हे । उसकी परिधि ра 
प्रत्येक बिन्दु उस अनन्त umm की уу 
जागती विभूति का चलता फिरता प्रकाश हे साल | 
के विचार से अणु ओर र | 
प्रत्येक अणु में एक 
केबल इतना है कि शच 


Fon 24 


तक विकास होने 3) 
पञ्चात्‌ प्रथिवी र्माणुओं की qmd 
क्रिया अनिवाये र : 1 
इयक हे । परमा 
चोले का वह स्थान : 
वृद्धि के परचातू परमाणुलय | 
कि यह हस्वाकार-विइव अर्थात्‌ मनुष्य चोलां अव | वडी 
विवृव की निकटतम प्रतिमा है| इस हंस्वाकार विश | फर 
में अनन्त-विइब का छोटा रूप मौजूद हे । अतः VH] "т 
शरीर और रचना четат होना अनिवाये है। | ग्रप 


Read This Positively 


With reference to the above hea 
ing appearing on page 46» P : 
April 1954 issue of this 1706 a 
has been decided, in accordat p 
the replies received, that the ture Ё 
Shanti Magazine will in Г og 
published in Hindi and Eng кс Ju 
ther, but with the issues Ho 
1954 Hindi will predomi | 
magazine. ' E n 
E General ge || 


A भगवानदास भा “विमल” एम० uo 


लोग कहते हैं कि यदि किसी धन-सम्पन्न परिवार 
Зза हो जाय दो पुलिस किसी न किसी प्रकार से 
) त्रभियुक्त का पता लगा ही लेती हे, किन्तु निर्धन परि 
"ELLE E! के सम्बन्ध में पुलिस 
gurl” से ही गै रहती है। 
जगनलाल स!” TR के एक व्यक्ति हैं । 
| ग्रवस्था लगभग чє बंध की होगी ! दाढ़ी और 
| उठ में सक़्ोदी ырп गाला में भुरियाँ पड़ गई 
॥ हं ओर आंखों में uico किस्म का चरमा भी लगने 


लखपतिराय के दफ्तर में 
| युनीसी करते-करते सारी 
| wr चुकी | वे सेठ जी के पिता के समय से 
| ब ईमानदारी और कत्तेव्य-परायणता से यह कार्य 
| करते आरहे हैं | वे कठोर परिश्रम से कभी नहीं 
[ЕЧ ओर कठोर परिश्रम करने के बाद भी वे 
| m TS पर थकान की शिकन भी नहीं आने 
yl че लखपतिराय उनके कार्य से सेव सन्तुष्ट 
| ९९ और यदि यह कहा जाय कि मुनीम जगनलाल 
| ७ सचे हितेपी और таяй दाता रहे हें तो कोई 
। ЭБЕ न होगी | 
| К оа को सेठ जी के यहाँ ६० रुपया मासिक 
[ТЯН होता है। उनकी पत्नी सुभित्राबाई एक 
a T MA EXT उन्‍हें भी ४४ रु० मासिक 
dus Mo EN घर a तीन लड़कियाँ & 
a क्रमशः १६ TG, १३ वर्षे, और १० 
> «लाल सेठ जी के दफ़्तर के ही gata 
Maha अपने घर के दफ्तर में भी बड़ी gad 
पाई A काम करते हें । उनके हिसाब-किताब 
Мый भी भूल नहीं हों सकती | उनकी धर्म 
Ui ५७ सेव प्रकार कां सहयोग देती रहती हैं। 
व N व्यवस्था है । व्यवस्था ने शान्ति को जन्म 


| दिखाई देते हें | वे 
| gaat का काम करते हैं 


x 
ja 
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दीपावली की रात 


? राजकीय शिक्षक महाविद्यालय, जावरा, (भध्य भारत ) 


दिया | इसी शान्ति ने घर के वातावरण को सुन्दर और 
ERT बना दिया | जगनलाल के घर की स्वस्थता अर 


रान्ति पड़ोस के लोगों के लिये а और द्रप का | 


विषय वन गई हैँ । वे सोचते हैं--'कितनी शान्ति. 
रहती हे इस घर में | कितना सुखी परिवार है यह р 


इस प्रकार मुनीम जी पाई-पाई का हिसाव रखकर | 


अपनी पञ्चसद्स्यीय गृहस्थी का सञ्चालन करते zi 
SS के यहाँ ध Tet शनैः शनेः अपने आकार 
में वृद्धि करती गई। मुनीम जी को अपने पैसे का 
ठीक-ठीक हिसाव रखना आवश्यक भी था, क्योंकि 
तीन लड़कियों का विवाह करना कोई सरल काम नहीं | 
माना जा सकता | अस्तु, यह थी मुनीम जगनलाल की 
छोटी-सी सुन्दर गृहस्थी I | 
x > X 

सेठ लखपतिराय की भव्य कोठी नगर के एक 
निजेन कोने में स्थित थी | पास ही उनका वह दफ़्तर 
था, जिसमें मुनीम जगनलाल काम करते हैं | सेठ जी. 
नगर के सम्पन्न व्यापारी हैं | उनका अधिकांश व्याः 
पार बम्बई और देहली से होता. था, पर मुख्य दफ़्तर 
यहीं रखा गया था, यहीं से धन-लक्ष्मी की गतिशीलता 
पर नियन्त्रण रखा जाता था । छोटे से व्यापार को 
अएनी बुद्धि और अपने परिश्रम से बढ़ाकर सेठ जीने 
उसे इतना विशाल रूप दे दिया था | मुनीम जगनलाल | 
के परामशे और सहयोग ने सेठ जी को सदैव शान्ति | 
पहुँचाई | सेठ जी जगनलाल के प्रति अपनी कृतज्ञता 


भी प्रकट किया करते थे | पर यह कृतज्ञता-प्रकाशन | 


जगनलाल के लिये विशेष महत्व नहीं रखता था, _ 
क्योंकि वे अपने कत्तेव्य का पालन करना ही अपने | 
जीवन का लक्ष्य समभते थे । वे प्रशंसा और 
से कोसों दूर भागते थे । 


तो अचानक सेठ लखपतिराय की कोठी में एक | : 
रातं को चोरी हो गई | अनेक. पहरेदारो ओर सन्त- | 


रियं के होते हुये भी चोर कोठी में घुस आये ओर | 


: ...CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, | p 


WSS ДОТ 


सतुति | 


| .्रदी रुपया लेकर चम्पत हो गये । प्रातः काल होते 
ही पुलिस को सूचना दी गई। नगर के पुलिस स्टेशन 
| आफ़ीसर के अतिरिक्त पुलिस के उच्चत्तम अधिकारियों 
Ж को भी फोन द्वारा सूचना दी गई | थोड़ी ही देर में 
|| पुलिस की मोटरों एवं जीपों से सेठ 5 की कोठी के 
||| आसपास की धूल गगन-मण्डल में उड्ने ай । नगर 
| अभी इस आश्चर्यजनक समाचार से विशेष प्रकार 
| कौ सनसनी फैलगई | किसी की समम में नहीं आता 
| दा) कि इस प्रकार की चोरी करने वाला कौन अभि- 
|| am हो सकता है। 
| पुलिस ने अपना कार्य करना आरम्भ किया। 
| विशेष दिलचस्पी की प्रवृत्ति को अपनाकर जाँच- 
` पड़ताल की गई | कोठी से सम्पर्क रखने वाले सभी 
` व्यक्तियों से नाना प्रकार के प्रश्न पूछे गये । मुनीम 
итче तो इस जाँच के केन्द्र-विन्दु ही बनाए जा 
रहे थे । सेठ लखपतिराय बड़े क्षोभ और महान्‌ उत्सु- 
कता से पुलिस के कार्या की गतिविधि का सूक्ष्म 
निरीक्षण कर रहे थे | पर चोर का पता लगना कठिन 
/ होता जा रहा था । 
पुलिस नगर और आस-पास के व्यक्तियों के 
|| मख से निकलने वाली अफ़वाहों से भी लाभ डठाती 
है | अफ़वाहें सुनाई देती थीं । “यह काये मुनीम जगन 
लाल के अतिरिक्त और कौन कर सकता है ? उसी के 
घर में तीन कांरी लड़कियाँ बेठी हैं। सेठ जी का 
|  विश्वास-पात्र बनकर उसी ने यह चोरी करली है । 
| आखिर इन लड़कियों के विवाह के लिये पेसा कहाँ 
से आता | ६० xo की नौकरी करने वाला मुनीम 
शान्ति का जीवन केसे व्यतीत कर सकता है? सेठ जी 
के धन को शनेः शनेः लूट कर ही वह तमाम लड़कियों 
को पैदा करता जा रहा E आज उसने अपने 
का महायज्ञ कर ही डाला। एक ही रात में 
के पास TAH आ गई | अत्यन्त भाग्यवान्‌ 
[हः |” पुलिस ने इन अफवाहों को सुना । मुनीम 


विश्वशान्ति 


आगई। पर चारा ही कः; 
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जून १६४४ 
सत में लेलिया गया | पुलिस 'शक' पर विश्वास करती 
है और इसी शक ने जगनलाल को हिरासत में रहने 
के लिये बाध्य किया | 

सत्य-प्रिय और कत्तेव्य-परायण जगनलाल पुलिस 
की इस तानाशाही से व्यभ हो उठे । आज तक के 
जीवन Ñ इस प्रकार का कडु आडव कभी नहीं किया 
था । बुढ़ापे में उनके सिर एर वयथ की यह नौबत 
था | विवशता दैन्य की 


т-у 


अन्तिम अवस्था हे | 

सेठ लखपतिराय पुलिस ळे 
रहे । पर पुलिस में ए 
वाद पुलिस के कार्या सें 
किया जा सकता सेठ : 
थे कि इस चोरी के करने बाले झु 
नहीं हो सकते | पर पुलिस से यह केसे कहा जाय { 
नगर की अफ़वाहों पर भी किसी प्रकार का नियन्त्रण 
नहीं रखा जा सकता था । इन अफ़बाहों से पुलिस 
को सम्बल प्राप्त हो रहा था | 

विस्तृत जाँच-पड़ताल के पश्चात्‌ मामला एक मुक 
दमे के रूप में न्यायालय को सौंपा गया । पुलिस को 
इस बात से हप हो रहा था कि हमारे विभाग ने इस 
चोरी के अभियुक्त का पता लगा लिया Ж । और अब | 
हम सेठ जी से लम्बी-चौड़ी इनामे लेने के अधिकारी 
हो गये हें । अब न्यायालय की ओर से दिये जाने 
वाले निणय की ही प्रतीक्षा थी । 

x x x | 

न्यायालय के प्रकोष्ठ में एक बार आने का 481 
यही अर्थ होता हे कि अब न्याय का गला दबोचा а 
चाला ही है। वकीलों का जन्म न्यायालय के नयी | 
शिकंजे को मज़बूत करने के लिये ही हुआ है үй à 
न्याय का चोंगा पहन कर आंखें बन्द करके ता N 
वयानात सुनता हुआ अपने मुख से न्याय सुना देवा а 
आंख, कान और मुख का कितना सुन्दर em 
दिखाई देता हे यह । कहा | न्यायाधीश के कान |. 


इस काये को देखते 

n © ex EN 
vmm लिख जाने के 
र्‌ का हस्तक्षेप नहीं 


garai समभते 


чапат कभी 


ने 


| Ed १६५४ 
| . सकी आँखें खोल दी जाये ! पर युगों से पालित 
добие न्याय की यह दीवार एक कहानी लेखक 
Azad के प्रहार से केसे टूट सकती हे | जब्र तक 
॥ सृष्टि रहेगी तब तक न्यायालय की दीवारें और 
x के फाटक मजबूत ही धने रहेंगे और न्यायाधीश 
| अने लोहे के डण्डे से эла को चुनौती देता रहेगा । 
| प्र ही, जब तक मार TRTA रहेगा, तब तक 
| तिस विभाग के उ 
EU समाज में 
| agat को उचित = 
| петт को सश 
aga किया जाता २ 
के रुप का яг पु 
तय के न्याय के रूप 
| ऐता रहेगा । 

| न्यायालय का न्याय स्पष्ट था | पुलिस की विशेष 
[Temm ओर अन्य गवाहों के बयानों से यह 


3 


गे ओर इन अपराध- 
व्यवश्थ करने के लिये 
[जाने की आवरयक्रता का 
| न जाने कब तक समाज 
की सरगर्मी और न्याया- 
में mana हुआ दिखाई 


| एय के घर में चोरी की है। नकदी रुपयों का पता 
| ताना कठिन हे, पर चोरी करने वाले चोर के संबंध 
| प किसी प्रकार का सन्देह नहीँ । ठोक धनतेरस के 
` | हि मुनीस को दो वर्षे को सश्रम कारावास का दण्ड 

| पुना दिया गया | अपने घर को ает और स्फूर्तिप्रद 
| शानि का उपभोक्ता आज कारावास की सुदृढ़ दीवारों 


दीपावली की रात 


| षट हो गया था कि मुनीम जगनलाल ने सेठ लखपति ` 
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समय कभी रुकताः नहीं | मुनीम जगनलाल के 
घर में एक प्रकार से स्थायित्व आगया हे । न वहाँ 
किसी प्रकार की चहल-पहल है और न किसी प्रकार 
की गति-शीलता 1 पर समय बढ़ता ही गया और 
आज दीपावली की शुभ रात्रि भी आगई | 

99 में केबल एक बार आने वाले इस पुनीत 
त्यौहार के दिन नगर में чая हषे छागया । रात्रि के 
आगमन के प्रथम चरण से ही नगर विद्यत और 
दीपकों के प्रखर आलोक से प्रकाशित दिखाई देने 
लगा | हिन्दू परिवारों का यह नगर आज साक्षात्‌ 
सुरम्य बेकुएठ धाम लगने AN D पर इस नगर में दो 


ही घर ऐसे E, जिनमें आज की शुभ रात्रि मेंभी | 


अमावस्या से साम्य खाता हुआ तीव्र अन्धकार दिखाई 
देता है। एक घर तो है सेठ чачы का और 
दूसरा मुनीम जगनलाल का | 


दीपावली की अमावस्या ने सबको यह स्पष्ट बता. 
दिया कि इन दो घरों का तीव्र अन्धकार मेरे अन्धकार 
के agaa यह जीता-जागता नमूना है। कृत्रिम प्रयासों 
से नगर के अंधकार को चाहे अवश्य दूर कर दिया 
जाय, पर दूषित समाज के कलुषित व्यवहारो एवं 
न्यायो से प्रयस्यूत मानव-हृदय का यह अन्धकार अमा” 
वस्या की काली रात के घनीभूत अन्धकार से भी 
अधिक काला और सशक्त होता हे | इस अन्धकार पर 


` दीपाबली की रात भी विजय नहीं पा सकती | 


p 


M t 
| धम का Ча दे | रचयिता हरिप्रसाद शर्मा । | 

| "धन दे लोक सुख मत दे भले ही अल्प जीवन दे। प्रथम परिताप हो तो हो न पइचात्ताप m. x 
(ача साधन मुझे तो घ्म का धन दे ॥ प्रयोगात्मक परीक्षण में सफलता का प्रहषंण Yd 
| з न पग मेरा а दर्वासनाओं की। न दे धन वह बना दे जो मुझे अभिमान S ы e 
| SRT से पवन а भी प्रबल मन दे. я सिथ्या कोति इ से भी प्रबल मन दे ॥ न मिथ्या कीति को इच्छा निरन्तर नाम कोतन दे ॥ S. 


$ भीतर दिखाई देने लगा | 


ओरम्‌ यौः शान्तिरन्तरिच्तं शान्तिः प्रथिवी शान्तिरापः शान्तिरेषधयः शान्ति | वनस्पतयः शान्ति 0 
азап: शान्ति ब्रह्म शान्तिः सबं शान्तिः शान्ति रेबशान्तिः सामा शान्ति TAT: ॥ 3 
stay शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ 
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мысы О е 
हमारे संघ के नियम | 


> ~ C 
आनन्द और चेतना ही विश्व की जान या सत्ता है | अतः समस्त विश्व में aat चित्‌ -- आनन्द Sj 
के शान्तिपूर्ण भाव को विस्तृत करना, जिससे प्राणीमात्र में शक्ति, जीवन, प्रेम, चेतना प्रकाश ў 
ant आनन्द प्रति दिन विकसित होते जाये | : С 


БЯ 
% 
У 


3 £- c Mot 

« आत्मा खोर प्रक z = व न Se 4 2 
शरीर H & कारण, Qu ओर स्थूल । तीनों की उत्तरोत्तर वृद्धि के लिये ध्यान, प्राणायाम 
>") ग ख्य साध = si E E es ү घे. a 
और योगासन मुख्य साधन हैं | मनुष्य जीव है, परति नहीं है, अतः इसको न कोई मार सकता 2x 
है और न कोई हानि पहुँचा सकता है | 

C. cies (de tpm KA भें = a {2 
समस्त विश्व की आत्मिक, मानसिक और शारीरिक उन्नति में व्यक्तिगत उन्नति ओत-प्रोत हे g 


Om л» 


रुप थी ES q E TA EY X Ее g N e 
पुरूष deu । थमं अथं काम ओर मोत्त पुरुषार्थं के चार अंग है। अतः धमे 94% 5 
(शुद्ध बृत्ति से) पसीने की कमाई से अनिवार्य दोनिक कामनाओं को पूरा करता और शेष घन से " 


मोक्ष का अधिकारी बनना । 9 
*. AURI का सुख्य कारण अहंकार ( अभिमान तथा अवसान ) हे उस से fasta पाने का मुख्य 5 1 
साधन नमस्कार (इदन्नसम) हे। 5 


Ja 


252) 


विश्‍व संघर्ष का सूल कारण धनवानो की कृपशता और गरीबों का असन्तोष हे । अररिम्रह और * 
सन्तोष की शिक्षा ही इसका एक मात्र उपाय है | इसकी सफलता के लिये योग्यतानुकूल गृहस्थों का R 
कार्य विभाजन ज्ञांनी, वीर, धनी और श्रमिक सें. -तथा विद्यार्थी, gee, शिक्षक और संन्यासी 
अर्थात्‌ ащ की व्यवस्था अत्यन्त आवश्यक है 1 ss 
अशान्ति दो प्रकार की होती है--अन्तरीय और बाहरी | अन्तरीय अशान्ति- पवित्रता, संतोष, कडेस 
व्यवस्थित तपस्वी जीवन, ज्ञानप्राप्ति और (कलेच्छा त्यागकर) इंश्वराधोन कम से - समूल नष्ट {ह 
हो जाती है । बाहरी अशान्ति- प्रेम, सचाई, निष्कामभाव, त्रहाचस्य और त्याग भाव से निमूल K 


„© 


हो जाती हे । अतः उपरोक्त गुशों के agga आचरण बचाना | fe 
= Y CN D i 5) мы үс E + ae = 
` सफल जीवन का रहस्य समाज अर्‌ जत के ऐसे संगठन में आत-प्रीत हू 'जस स॑ tae न्यून रह 3 


~ 


न्यून हो और शान्ति तथा आनन्द की प्राप्ति अधिक से अधिक हो इस के लिये मानसिक 
वृत्तियों, बचारधाराओं और हृदय के भावों paie के सांचे में ढाळजा होगा प्रत्येक व्यक्ति is 
का सम्बन्ध पांच सत्ताओं से होता हे- (क) विश्व संचालक शक्ति, (खो प्राकृतिक शातितयां, 8 
(ग) परिचित मनुष्य, (घ ' अपरिचित मनुष्य और (ङ) जीव अस्तु । आत्मविश्वास, AINSI. 
श्रद्धा, भक्ति और लग्न हारा ऐसा आचरण निर्माण करना जिस से उपरोक्त पांचों के साथ प्राणी fe 
मात्र का सम्बन्ध प्रेम, सच्चाई, शान्ति तथा कत्त व्य परायणता का जीता जागता आदर हो । g 
सत्य को ग्रहण करना और असत्य को सदा व्यागता । - : 
[FW करना पाप है, अस्याय का सहन करना घोरतम पाप है। रारन व्यवस्था का पालन 
Rei जता हे तथा उसका उल्लंघन daa का देतु ET x 
СЕ seti TR REIS DRE 
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General Invitation 

j “icles. stories and poems — on Formation of Character, Healt} 
i ME eee Malone] Culture, Pranayama, Yoga ата 


ilding, Yoga, Liter : 8 i 
d तह, Upanishadas, Sacred books of other religions, Gita 


World Peace, Vedas, | 
Children’s world, Treatmenv of diseases — should reach the undersigned 
before the 100 of every month, so as to be included in the issue of 


the following month, Editor has the discretion to р eei modify the 
whole or part of an articles. Articles should be written pe оп one 
aide of the paper only. They should be typed if possible. - The writer is 
himsolf responsible for his own views. Publication of an &rticle does not 
mean that the Editor agrees with ihe writer's views. 


2. Help to further the activities and growth of 


Vishvashanti Sangh Visbvashanti Magazine 

by (1) enrolling yourself and your ११४९१0४ аз _ 
(a) Patron s Rs. 5000/- (a) Patron a dat 1000[. n 
ib) Life Member ... Ws. 1000}. (b) Life Member... a. 500/- | 
(0) Sympathiser ... Hs. 500/- (c) Sympathiser... Rs. 100/- | 
(d) Member .. Rs.  10/p.e. (d) Subscriber Ra. 7/8/-р. в, | 


by (2) Contributing to ite various funds : 
(i) Literature (1) Free Dispensary (i) Anna Kahotra 
(iv) Ashrama (v) Press (vi) Yajna and 
(viii) Teaching (1 Yoga. 
and (3) by Opening branches im your town. 


Information 

l. If this magazine is not received by 18th, please write to your 
Post Office or inform the Secretary, who willdespatch a duplicate сору: 

2. Subseribors should write their subscription number and address 
clearly in all correspondence, 
т ЫЙ If you have sent your subscription, Thanks. If net please gend 
$ is t 
xs WHAT DO YOU WANT ? 

$^ To Cain and Preserve Health ? i 


Subscribe for the Vishvashanti Magazine, 
Applu for membership of Vishva Shanti Sangh 
Attend Free Sunday Classes zgn- 57: 
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: विश्वशान्ति : 


_ Ges PROSPERITY weap 
शान्ति संघ देहली का मासिक मुखपत्र 


| स्वरूपी जगत्‌ जननी जगदम्वे माँ, ad 
शक्तिमय-पिता, सर्वज्ञ ачаа जगदगुरू | 
हॅम उन सब वस्तुओं फे लिये जो आप दयापूवेक 
सनातन काल से दे रहे हैं, आपके सम्मुख 
ат से नतमस्तक | नील आकाश के ай 
शीषर व्यतीत करते हुए, जिसके चन्दोवे में 
अनगिनित चमकते हुये सूय, चन्द्रमा, ग्रह- 
i ag और तारागण भाड़ और फ़ानूस की तरह 
[wem हुए जगमगा रहे हैं, मखमल की 
गति हरी घास पर लेटे हुंये, रंग बिरंगे फूलों को 
ES दृष्टि से देखते हुये, मीठे geg फल, 
Я wa ге प्रकार के खाद्य qarit का 
bus S E मधुर राग और रागनियों का 
а ч कि समताल और स्वर में 
dua ax qq Si गु जायमान कर रही 
bon ss नृत्य और कोयल की मधुर 
DU अपने fis ei у S Dm 
s COMM ग M स्थान और शान्ति M 
; gu, सविनय साद 
hu MES शीश नवाते Eg यद्यपि 
ए А. ले पर aiaa को भांति सदा 
Mee रहे E तदपि हम आपकी नित्य 
रक्षा तथा आतिथ्य का सजग aaa 


-९७०-॥ Public Domain, Gurukul Kangri Collection. 
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5: тєн | तत्सबितुबेरेण्यं भर्गो देवस्य धीमहि | धियो यो नः प्रचोदयात्‌ | 


हमारी . 


П age ३६-३ ॥ 


प्राथंना 


अनुभव करते हे । आपका प्रेम सदा ही भक्तों 


की समस्त आवश्यकताओं को निरन्तर पूरा 
करता रहा हैं, BC रहा है, और करता रहेगा । 
ऐसा प्रतीत होता है कि हम तेरे अतिथि 
हैं। आनन्द की चेतना ही विश्व की जान हे | 
इस जाग्रत चेतना में हम तेरे वक्षस्थल पर 
विचरते E, उसी में निवास करते हैं, और तेरी 
ही प्रेममयी गोद में अपनी निजी सत्ता बनाये हैं | 
इसी से प्रोत्साहन पाकर हम उमंग के साथ जीवन 
की उथल पुथल का सहषे हंसते हुए: सामना कर 
रहे हैं । तेरे गहरे प्रिय प्रेम के आलिंगन पाश में 
लिपटे हुए, तेरे विधात में जकडे हुये हम यहां 
खड़े हैं । अपने समस्त भार को तेरी प्यारी गोद 
में समर्पण करते हुए हम निर्भीकता से आपकी 
ओर बढ़ रहे EQ ऐ दयामयी ज्योति, हमारे 
लड़खड़ाते wit को माग . प्रदशेन कर और आगे 
बढ़े हुए कदम को सदा आगे ले चल, जब तक कि 


हम विषमता, झगड़े ओर टटों को मिटाकर, समता, | 
स्वास्थ्य, स्वस्ति और शान्ति के सत्तातन ыш सें 


aga, और इस विश्व में सब स्थानों में सब 


काल में tad, बाहुल्य, शक्ति! आर शान्ति का ° 


साम्राज्य देखे | Wo. 
Smg | 
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हमारा तीसरा dd 


इस अङ्क से हम री पत्रिका विश्वशान्ति, का 
तीसरा वषे प्रारम्भ होत। है । जब से यह प्रारम्भ 
हुई तब से आज तक, विश्व में पवित्रता, स्वास्थ्य 
आनन्द और समता को पुनर्स्थापित करने के 
लिये : पनी qui सामथ्ये से सहयोग देना ही 
xu पत्रिका का मुख्य प्रयत्त रहा हैं | शान्ति, 
ऐश्वय और बाहुल्य प्राप्त करने के लिये हमने 
सदा हो विश्व की जनता तथा राज्यों के समक्ष 
एक निश्चित कार्यक्रम रखा है। यह हमारी दृढ़ 
घःरणा तथा qui विश्वास हैं क्रि बह दिन दूर 
नहीं जब कि सारे विश्व को इस कार्य क्रमको 
व्यवहारिक रूप देना पड़ेगा और संसार दुख 
कलेश, रोग तथा लड़ाई masi से मुकत होकर 
शान्ति की श्वांस लेगा | ; 

यद्यपि विश्वशान्ति) पत्रिका अभी केवल दो 
वर्ष की ही E तथापि सर्वशक्तिमान भगवान की 
असीम कृपा से यह पत्रिका इस नये वर्ष में сца 
Sag सामथ्य, स्फूति और उमंग के साथ सनुष्य- 


मात्र की सेवा करेगी । सव शक्ति के आदिखोंत प्रभु 


से हम प्रार्थना करते हैं कि वह हमारे ऊपर 
आवश्यक बुद्धि और शाङ्गित की वर्षा करे और हमको 
ध्येय की ओर पथ प्रदर्शन करते हुये ल्ले चले। 


. इस पत्रिका का र : 
इस आनन्द qub स्वागत ने इस नन्ही पत्रिका को | 


EH अपने ग्राहक , पाठकों तथा लेखकों के अती 


आभारी हैं कि उन्हाने कपा करके हमारे उद्देश्य 
की न केवल सराना की वरन्‌ AT भर हृदय हे 


हमारे साथ सहयोग देते रहे हैं और इस १९ 
[3 UBER ә ^а З र इस ШЕЕ 
को अपनाते रहे हें । इसके लिये 


हार्दिक धन्यवाद देते E 


पत्रिका के केले तथा धन विहीन 


ही प्रारम्भ कर दिया था। परन्तु हमको सग 
शाक्रितिमान प्रभु की apres में = विश्वास, 
भरोसा और सहारा था. है, और रहेगा, और 
यह बताते हुए ऽको हण होता है कि जनताने 


А 


स से स्वागत क्रिया | 


अनेक संकट ओर भवरो से पार किया है | 


स्वस्थ समालोचना को हस सादर Mama 


करते हैं और ऐसे प्रस्तावों का जिनसे यह पत्रिका | 


अधिक उपयोगो तथा प्रिय हो सके, सदा सम्मान 
करेंगे । हमें पूणे निश्चय है कि हमार ग्राह 


घे E OH 
प]ठक तथा लेखक गण इस नये वष मेंदुगुत | 
उत्साह से हमारे साथ सहयोग तथा सहायता || 


प्रदान करेंगे । सम्पादक 


संसार के समस्त कष्टों के निवारणार्थ औषध 


= ST Ree सहानुभूति 
_ अरिष्ट श्रद्धा 
अक विश्‍वास ` | 
अर्क आत्मावलम्बन 
amaaa 
^ सेवाभाव 
z | अहंकार की चूण राख 
अभिमान की चूर्ण राख - 
प्रेम अमृत शरबत = 


“प्रयोग से पूव अच्छी तरह हिला p अनन्त भाग में बांट लें | एक भागदो दो TE 
її :- пай, कटुता तथा чаг का निषेध है । : 


मैं चिकित्सा करता हूँ, प्रभु स्वास्थ्य प्रदान करते हैं । 


मात्रा - हृदय प्पर्शी 
मनचाहत 
हलाहल 
हलाहल 
यथाशक्ति 
यथाशक्ति 
आवश्यकता अनुसार « 
आवश्यकता अनुसाए 

= अनन्त 


SW Зана | 


aa! | 


गीता में सर्बश्रे ष्ठ राजषिविद्या दिखलाई हे | 
से | watt कृष्ण का मत यही है । इसीलिये 
- 


m [а विद्या को संक्षेप में कह कर इसकी परम्परा 
को || бааа इए इसरा जप्यो बिंदु» कहा है। 

परपरा में विवस्वान, सलु, zag आदि राजा 
м लोग ही #1 केवल साधारण राजा नहीं हैं 


उनकी आसक्तिरहित 


ब श्रोष्ठ आदश राजा हैं 
| = राष्ट्रपति आज भी शिक्षा 


राजपद्रति से राष्ट्र एवं 


5 
№ | प्रात कर सकते E вш प्रजा परम सुखी हो 
ने | सकती हें । इसलिये cz गीता का आदशं राष्ट्र 
д| ) कैसा होगा ? इसका स्वप्न सुख गीता के सिद्धान्तों 
à | को देखकर एवं cus रूप में परिणत करके 
प्र्यक्ष भी सुखी हो लकते हें स्वतः सरकार ही 
प्रोषण करते हे क्रि 
i E DM 
ш | बिद्या राजरुह्य पदित्रमिदसुत्तमम्‌ | 
С मत्यन्तावगसं qe gga कत्तु मव्ययम्‌ ॥ 
Я, E ६,२) 
न यह सब विद्याओं में राज। अति उत्तम हे परस 
Bl पवित्र | 
बोध गम्य प्रत्यक्ष सुखावह अव्यय और ed 
है, fau 


इस सवे qz राजधर्म के सिद्धान्तों के 
SM पहले राजधर्म È व्यवस्थापकों ч 

| भथम अध्याय का ऐतिहासिक ee से 
| धेथे विचार कर लेते हे | 


È 


"राष्ट्रपति एव. राजकर्मचारियों को अपना 
'निमाना कायं नहीं करना चाहिये। उनको प्रजा . 
इस बात का निरीक्षण . 
किसी को अधम एवं 


; भी 'उलटा चोर कोतवाल को 
к तो नहीं चल रहा हैं ? эп दुष्ट लोग 
से जलाकर, विष देकर, शस्र से AK कर, > 
б स्त्री ओर धन को छीनकर. सज्जनों को; 
LOU чай हैं? qe व्यवस्थापक का 
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गीता का राष्ट्र 


लेखक- «тата उद्भव! | 


CC-0. In Public Domain. Gurukul ur dili ЕЕ у: 


TRA 


Ct A an € MUN 
कत्तव्य हो जाता हे कि वह “Eset को दण्ड दे, 
सञ्जनों का रक्षण करे एवं यथाधिकार न्याय 
ETT © EA A 
अनुसार अथ और काम का विभाजन कर सम 
भाव से राज धर्म की स्थापना करे ।' यही कार्य 


अनासक्त समदर्शी लोकनायक भगवान्‌ कृष्ण 
Ч कया था | 


दुर्योधनादि कोरवों ने युधिष्ठिणदि पांडवा 
को धन जन हरणादि सम्पूण आततायियों के 
अपराध करके खूब दुःख दिया था । इतना ही 
नहीं वरन कौरवों के विपरीत धर्मोपदेश के 
प्रचार से जो बचन दुर्योधन को बोलने चाहिये 
वे बचन पाप रहित पांडबों के प्रमुख बीर अजु न 
झरा बलवा दिये थे, अतः गीता के सिद्धान्सों का 
संक्षेप में राष्ट्रीय बिचार संग्रह करते हैँ | 
गीता कें गए्ठ में प्रथम लोकमत जानना 
आवश्यक होगा I à 
अहो ча महत्मापं mq" saat зат बयम्‌ | 
यद्राज्य सुखलोभेन हन्तु म्वजन मुद्य॒ताः । 


(१.४५) ? 
“हाय | हुए हैं उद्यत हम सब TAM का करने 
: घात | 
सुख साम्राज्य लोभ से. केसा पातक महा खेद , 
' की वांत l 


aga ऐसी कहता हुआ निश्चय कर लेता 
2 S यदि निःशस्त्र प्रतीकार रहित मुभकों 
शास्त्र धारी कौरव रण में मार दे, तो मेरा बड़ा . 
कल्याण हो, यह कहता हुआ वह रण में _ 
अपने धनुषबाण छोड़कर क्लेश युक्त हो. 
रथ में कुछ हट कर de ग्या | इस प्रकार 
प्राकृतिक विषाद युक्त स्थित अज्ञानी, विपरीत- 
ज्ञानी, जुपी, तपी दीन-दरिद्री, दुबेल-प्रबल और 
राजा महाराजा आदि सब लोगों की होती है। | 
उन लोगों 29 वृत्त जानना गीता के राष्ट्र में um 
गा meus * 
ИЕ m में प्राकृतिक शोक दूर करने का 


शीघ्र उपाय आरम्भ किया जायगा। | उससे राष्ट्र 


LS 


23४. 


` में सम्यक्‌ ज्ञान एव सत्मागे से सुख शान्ति होगी । 
पीता के राष्ट्र में विषाद-विनाशाथ आत्मज्ञान 


feat जायगा | 
अशोच्यानन्व शोचस्त्व', प्रज्ञा वादांश्च भाष से | 
गता Gata, नानु शोचन्ति पंडिताः ॥ 
: (3199) 
“शोक अशोच्य वस्तु का करता और ज्ञान की 
| करता बात | 


प्राण जाय या रहें किसी के, ज्ञानी शोक न 
करता तात ।।” 
श्री भगवान्‌ ने कहा - हे अजु न! तू ज्ञानी 


शोक नहीं करना चाहिये उनका शोक करता है | 
क्योंकि आत्मा लौकिक कर्मो से अलग P» असंग 
आत्मा (अव्यय) बिलकुल नित्य है। देह धार 
करने से और देह छोड़ देने से उस पर कोई 
असर नहीं होता हे ऐसी दशा में शरीर विनाश 
के डर से अभ्युदय साधक लौकिक स्वकर्म छोड़ना 
अच्छा नहीं है । इससे राष्ट्र का घात होता है | 
शरीर रहने पर सुख-दुःख zem अवश्य आते 
और जाते E. उन्हे हम रोकने में असमथः हैं. 
` ऐसी दशा में इनसे शोक युक्त होना अविचार 


ही कहा जायगा । राष्ट्रीय पुरुष को यह विचा 
j g र्‌ 
करना चाहिये | 5 


देह धारण करने वाले अव्यय सत आत्मा 

का कभी नाश नहों हो सकता और असत्‌ शरीर 

कभी नित्य नहीं बन सकता, यह विज्ञान का 

सिद्धान्त है,ऐसी दशा में अनित्य शरीए के नाश 
के भय से शोक करना व्यथः है | 


अदभुत 


^ अन्धकार डो दूर भगा दे, 
दिव्यभातर को जो चमका दे | 
| तब चरणों में प्रीति जमा दे 
a qai के qd इयामय 

तिमेय तुम हो मंगलमय । | 
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विश्वशान्ति 


के समान बातें करता है और जिन वस्तुओं का . 


हे हर अन्दर ज्योति जगा दो । 


एसी भगवन ज्योति जगा दो ।।१॥। 


तुमको लखकर ax निर्भय 


ngri Collection; Haridwar 
Mum eere i 


अव्यय आत्मा में चर और अचर 
प्रकृतियों से जन्म एब' 
चलता हे । परन्तु अव्यय इस प्रबाह मे रहता 
हुआ भी निर्विकार है अतएव शोक करना अनुचित 


E 
+ 
©, 


नाम की 


A 


आर अणु महाभूतो 

Mis 
x MN 

इसलिये उसका नाश 


याश होने का शोक 


अव्यय-आत्मा TU 
से बिलकुल अलग है ! 
ओर वह इनसे भिन्न È 
होना असम्भव 8, अतः 
करना व्यथ हे | 
जन्म और us 
में जन्म एब' स 
ही रहता हे, वह 
शोक करना उचित 
आत्मा नित्य छोर 
अनित्य और संगी है इस दे 
नहीं सकता किन्तु 


“जलात्मा या कर्मात्मा 
| का प्रवाह चलता 
ज; सकता, इसलिये 


हे एव शरीर 
ial का सम्बन्ध बन 
i रहा है, यह सचमुच 
आश्चर्य का fus हे । परन्तु इस सम्बन्ध में 
इतना निश्चित हे आत्मा क) कभी बध नहीं 
किया जा सकता, अतएव ज्ञान योगी (सांख्य 
निष्ठ) की दृष्टि में शरीर नाश से होने बाले 
शोक का कोई महत्व नहीं रहता हे । किन्तु राष्ट्र 
के स्वकत्तेव्य पालन करने में आत्मज्ञान का बहुत 


Е 
A 


fs 


उपयोग होता है । 


अजुन ! तुम qaa हो, राष्ट्र के लिये युद्ध 


करना तुम्हारा कर्त्तव्य ही है. यह तुम्हे होगें || 


लोकों में छुख देने वाला हैं। | 


ज्योति 


मेरा जीवन निशिदिन भासित 
तेरी करूणा से яа | 
मेरा चित हो नित आदि 


ऐसी अदूभुत ज्योति जगा ШЕ 


सूये чєп Я भी बन जाऊ 
जनताका तम दूर भगाऊ | 

` कुसुम समान सदा वि 
tal उत्तम suia जगी 


Юге ndi. Nt 


४ 


जुलाई १६५४ | ‘ | 


मत्यु का प्रबाह नित्य | 


— Ж 


TUNI 


त्त का निन्दक महा अतताई | 


E. का निन्दक दण टिकन न पाई ॥१॥ 
a इन्त का निन्दक महा ЕТ | 
аа को निन्दक परमेश्वर RTT RU 
| सन्त का निन्दक राजते 
3 सन्त का निन्दे 
d सन्त के निः 
У सन्त के निन्दकः f 
सन्तं की feni ति 991 
i fef) प्रकार авг नहि AgI 
| тв नानक! 
M १ > 
नेह PK 
र | 
Я |а D a 9 nO t D rh D eO 
DT 
; 
i M 
। जुलाई १६५४ 
; CYT rtp t or Er E AE DO 


सनातन qui 


आश्रम व्यवस्था 


doe 


А [силе (१) शक्तिधारों . के विश्‍व 
ї | आ आरोहण-अबरोहण के चिन्ह 


| सिक प्राणी के जीवन में भी अङ्कित हैं । जिस 
| झर बिश्व जीवन में सतयुग, त्र ता; द्वापर और 
we होते हैं, बैसे हो छोंटे से छोटे जीव 
R मनुष्य पय्यन्त प्रत्येक प्राणी के जीवन 
तार अवस्थायें होती हैं अर्थात्‌ - 

- १ बचपन (बाल्यावस्था). 

२ जबानी (युवावस्था), 

i अघेडपन (quj युवावस्था), 
3 ak ४ डुढ़ापा 'बृद्धावस्था) | wi s 
E जीबन को अधिक से अधिक उपयोगी 
"के लिए तथा बहिसुख प्रवाह के वेग को 


all । | 


Ў, 


) SAT 
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नियमित रखने के लिए सतातन ऋषियों ने चार 
SARİ की व्यवस्था, प्राकृत नियमों के अनुकूल 
इस प्रकार संयोजित की कि जिसके द्वारा प्रत्येक 
व्यक्ति को अपने शारोरिक, मानसिक और 
आत्मिक विकास के हेतु उत्तम से उत्तम अवसर 
प्राप्त हो सके, और वह duis के प्रति अपने 
कतेव्यों को समुचित रूप से पालन करता हुआ- 


तथा अपनी चेतन्यता की कमी को पूरा करता _ 


हुआ परमानन्द गति को सहज ही प्राप्त कर 
सके। इस उद्देश्य की पूर्ति के लिए हमारे 
gaat ने muss जीवन को चार विभागों में 
विभक्त किया : - 

१. ब्रह्मचयर्याश्रम 

२. गृहस्थाश्रम - 

3. वानप्रस्थाश्रम 

और ४, सन्यासाश्रम 

इनके यथोचित पालन से मनुष्य रजोगुण और 
तमोगुण पर विजय प्राप्त करके सत्वगुण में 
аат हुआ agian में भी चेतन्यता थोर 
निर्मल आनन्द का रस पूर्णतः भोग सकता हे |” 
— (२) इस दयवस्था के अंनु- 
T sl 

[ अवस्थाओं को चार आश्रमों का 
0<>00<>0 ! д 
रूप दे दिया गया! बचपन में . मनुष्य की 
मस्तिष्क शक्ति तथा चैतन्यता अत्युत्तम, सतेज 
और नूतन होती है । पाप के बिचारों से. बहुधा 
निवृत्ति सी रहती है और जीवन पवित्रता, आमोद 
प्रमोद, स्बच्छन्दता, सरलता; प्रम और "आनन्द 
पूर्वक व्यतीत होता है। जीवन के इस पहले 
भाग में अर्थात्‌ खी को न्यून से न्यून १६ व्ष तेक 


और पुरुष को ad तक की आयु तक, | 


ब्रह्मचर्ये पूर्वक वीये की रक्षा तथा अपनी शारीरिक 


` मानसिक और आत्मिक उन्नति करतें हुए, | 
बिद्यांध्ययन में संलग्न रहना चाहिए | इस काल _ 


में समस्त अन्तः और बाह्य करणो को बिकसित 


तथा gg बनाया ज्ञाता है, जिससे आत्मबल Wb 
सञ्चय होता है और मनुष्य जीबन: संभ्रम 8 


कूल जीवन की चार प्राकृतिक : 


X 
x 
* 


е ЧУАЛА ५७. Г: 


Е: by Агуа Samaj Foundation Chennai апа eGangotri 


& ў «विश्वशान्ति 


प्रवेश करने योग्य हो जाता हे । ब्रह्मचर्यर्याश्रम 
में गुरु को शिष्य की निज्ञी чуч के अनुकूल 
ऐसी शिक्षा देनी चाहिए कि जिससे उसका मन 
अन्तमु ख-हो जाय। इस अवस्था में जिस शिष्य 
- को ज्ञान प्राप्त हो जाय. वह शेष जीवन बाल 
ब्रह्मचारी रह कर व्यतीत कर सकता है | 
e; (3) परन्तु जिसकों ज्ञान 
05 गृहस्थ { प्राप्त नहीं होतां वह सत्य की 


| “ян [ खोज में ग्रहस्थाश्रम में प्रवेश 
OANA 


करता हे । युवावस्था में मनुष्य के हृदय मे स्त्री 
पुरुष के भाव हिलोर मारने लगते हैं । प्रत्येक 
ag Ñ um बिशेष प्रकार की स्फूति तथा वेग दा 
अनुभव होने लगता हे । बहिमु ख वृत्तियों का 
आवेग प्रबल होता हैं । मनुष्य प्रवल उमंग और 
“आशाओं से भरपूर, कठिन से कठिन काम में 
हाथ डालने से नहीं रुकता। इस आश्रम का 
उद्देश्य शास्त्रोक्त मर्य्यादातुकूल सम्तानोत्पत्ति 
करना और अपने कुटुम्व के निर्वाह और उन्नति 
के लिए धेम नुकूंल उद्यम करके घनोपाजेन करनाहे 
इस आश्रम में बिवाहित. जीवन तथा धनोपाजेन के 
साथ २ मनुष्य को साधु अर सन्तों की सेवा, 
योगाभ्यास और स्वाध्याय बराबर करते रहना 
चाहिए | ब्रह्मचर्यर्याश्रम की तप और नियमबद्ध 


जीवनी - के पश्चात्‌ . गृहस्थाश्रम द्वारा मनुष्य को 


निष्पाप - जीवन व्यतीत करने में बड़ी सहायता 

मिलती है। इस अबस्था में अनुभव प्राप्त करते 

हुए, तप और संयम की जीवनी द्वारा मनुष्य को 

ग्रहस्थ के समस्त कत्तेव्यों का wur और आदर 

पूवक पालन करना चाहिए और महापुरुषों के 
` संत्संग से लाभ उठाना चाहिए | 


sey (४) यदि गृहस्थाश्रम में भी 
: | | लक्ष्य की प्राप्ति न हों तो атачы 

| xum ॐ आश्रम में IAT करना चाहिए | 
X वर्ष पर्यन्त गृहस्थ जीवन उपभोग करके 
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अर्थात्‌ ५० qd की आणु में अथवा एक पोह 
पेदा हो जाने के बाद मनुष्य को चाहिए की | 
समस्त परिवार, गृह ओर सम्पत्ति आदि को अपने 
sies पुत्र को «iv दे और स्वयं नगर फे 
कोलाहल से दूर, सांसारिक सोह तथा विष्नबधाश्रों 
से प्रथक होकर किसी एकान्त स्थान में qua 
जीवन व्यतीत करे ओर अपला समय fa 
भजन, स्वाध्याय, ये Tc समाज सेवा में 
अवस्था में कुछ 


लगावे । 
हैं और gamen 


ч 


y 
ay Ai 


BIS (२ 


हास का Sp 
क्री चेतन्यता 
परन्तु अनुभव ठू 
तया प्रगट नहीं 
काम कों, भली $ 
अभ्यस्त हो जात! 
अपने जीवन के गौर 
करते E और यश 
इस आश्रम का मुख्य 
उन्नति प्राप्त करना है जो मलुष्य को «тая 
के योग्य बना दें। बानप्रस्थाश्रम में तपसी 
जीवन व्यतीत कःते हुए मनुष्य को अपनी 
आवश्यकताओं को न्यून से न 
करके प्राणीमात्र की सेवा और परोपकार में 
व्यतीत-करना चाहिए । प्राचीन काल में बातः 


хш यह न्यूनता स्पष्टः 


= 


4 


सी काल में मनुष्य 


कीर्ति लाभ करते हैं। 


dui 


प्रस्थी लोग बिना लम्बे चौड़े वेतन के MTF | 


शिक्षा प्रदान कियां करते थे । 
(х) बुढ़ापे में 


(lc ool) 
| आश्रम | कम हो जाती हैं। अंग € 
= ">>> 4 x adi 
शक्तियां सिमटने लगतो हें । आंखे B 3 
देती । пай सरदी का प्रभाव होने © 
आर रोगों की भरमार हो जाती ол 
यह अवस्था परमार्थी की दृष्टि से "EU 


हैं । बहिसु ख प्रवाह की न्यूनता तथा а j 


чаї घटने लगती हैं। | 


कि मनुष्य प्रत्येक | 
विचार कर, करनेका | 


7 sqan कार्य किया | 


saya ऐसी आध्यात्मिक 


बहिमु खी | 
Ё eae वृत्तियो और वासनाओं की SU | 


of ~ Nox а ы 
शिथिल होने लगते है USE 


qc 


à 
X 


E 


mi М & с» «uU ЧА re 


— og Кг] 
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| pu अन्तमु खी सिमटाव अत्यन्त 
aaa जाता &1 अभ्यास. की कमाई इस 
वस्था में अत्यन्त सरलता और सफलता से हो 
пй है। थोड़े ही यत्न से पवित्र जीवन, 
вчт और अलुभवों 


है। इस अवस्था में संब वन्धनों से मुक्‍त 
सन्यासी सत्य की खोज में स्वतन्त्रता qua, ग्रह 

qr T IT ES c किसी 
बिहीन, घूरता ` | जब ओर जहां भो 


: हो जाती हैं बहीं उनकी 
सेवा सच्चे fusi छी सांति प्रम और श्रद्धा 
99% तथा उत्साह च्ची दीनता से करने 
लगता हे और | zd खोज में निरन्तर 
व्यस्त रहता है! अन्त में सेवा की मेवा” पाने 
का अवसर प्राप्त होता हे और यह निरन्तर लगन 
अपना प्रकाश दिखाती हे। प्रेम का दीबाना 
बुध भूल जाता हैं. उसको 


ज्ञानबान्‌ सन्त : 


नि 
zi 


सन्यासी अपन्नी सुध 
चारों ओर प्रीतम ही प्रीतम दिखाई देने लगता है 
उसकी श्वांस-प्रश्वांस से "सच्चिदानन्द? की 
धुन निकलती रहती हे। उसको तन, मन, की 
सुध नहीं रहती और बह परम चैतन्यवा के 
दैदीप्यमान वस्त्रों को धारण कर लेता. है । जीवन 
के इस अन्तिम भाग को योगाभ्यास, स्वाध्याय, 
अदेशादि उत्तम कार्यो में व्यतीत करना चाहिए 
और जनता को अपने परिपक्व अनुभवों और 
NN से लाभ पहु'चाना चाहिए 1 , 


© 
वण व्यवस्था 
(६) “ета धातु से बण 
शब्द की व्युत्पत्ति होती है । वरण 
करना, पसन्द या स्वीकार करने को 
सत्‌ युग तथा बाल्यावस्था में जीव 
| М मरन रहता है । उसको किसी बात की 
“ता नहीं होती । परन्तु त्रेता अथवा युबाबस्था 
"एष्य को धनोपाजेन की आवश्यकत होती हे । 


SLT साधन ब्रिशेष की चिन्ता होती 


E 


E 
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का आनन्द प्राप्त हो जाता. 


सनातन аян E 


है । इसी को उद्य बा saga (पेशा) яса 
करना कहते Fl स्पष्ट है कि quí व्यवस्था 
केवल गृहस्थाश्रम पर ही लागू होती है, ufa 
अद्यचर्याश्रम में तो धनोपाजन का प्रय ही नहीं , 
उठता और वानप्रस्थ तथा सन्यास में, थोडी बहुत . 
जो कुछ मी धन सम्पत्ति मनुष्य. के पास-होंती है, . 
वहू सब गृहस्थाश्रम त्याग के समय छोड़नी पड़ती 
है। अतः पूवेजो ने वर्ण व्यबस्था .की रचना 
ग्रहस्थियों के लिए ही की और जीबिकोपार्जन के, 
साधनों के अनुसार गृहस्थियों को चार au 
में विभक्त कर दिया अर्थातू-- 

१, ब्राह्मण, 

२, क्षत्रिय, 
з वेश्य, 
और . ४, qai 


PES 


` क्योंकि ब्रह्मचारी, बानप्रस्थी और सन्यासी धनों- | 


пча का कोई कार्य नहीं कर सकते और SAR 
पालनपोषण Yeast द्वारा ही होता हे, अतः 
इन तीनों आश्रमो के मनुप्यों का कोई उद्योग धन्धा 
(पेशा) ` नहीं होता, अतः उनका कोई वणां भी नहीं 
होता I j i 
“ब्रह्मचारी गृहस्थश्च वानप्रस्थो यतिस्तथा | 
एते गृहस्थप्रभूवाश्चत्वारः प्रथगाश्रमाः i 
ee age ६८४ Il 
सर्वेषामपि चैतेषां 'वेदस्मृति विधानत: | 
गृहस्थ उच्यते श्र ष्ठः स्त्रीनेतान्‌ विभक्ति हि ॥ 
मनु» ६५६ ॥ 
ब्रह्मचारी, गृहस्थ, बानप्रस्थी और सन्यासी ये 
चारों ही गृहस्थ से उत्पन्न और गृहस्थ पर ही 
अवलम्बित #1 परन्तु चारों प्रथक २ आश्रम 
हें । वेद स्मृति विहित इन चोरों आश्रमा में 
गृहस्थाश्रम श्रेष्ठ है क्योंकि वही इन तीनों का 


भरण-पोषण करता है । i e 


PRS ee 


(७) वेदिक धम d 
अर्थात्‌ वेद और शास्त्रों में 
जन्म मूलक जाति भेद की 
आज्ञा नहीं है । सतयुग 


ко. 
|| qui Fil 
जन्म-परभ्षरा 
| से नहीं d | 
^ a u E 
तथा. विद्याध्ययन (बाल्य) काल में वर्णा की कोई 
आवश्यकता नहीं होती। weg त्रेता अर्थात्‌ 
युबावस्था में रजोगुण की प्रधानता प्रत्येक बिचार, 
वस्तु और काम में स्पष्टतया दिखाई देने लगती 
LI सतयुग में सत्वगुण की प्रधानता के कारण 
रचना में आनन्द का समा बना रहता है। 
रजोगुणा के सिर उठाते ही इस आनन्द का तार 
टूट जाता है और जीव sage आनन्द के 
- स्थान में बहिसु खो gat के गोरख edi में 
- भटकने लगता है। एक परमानन्द की ओर 
` संलग्न जीवों का मनमुकुर रचना की अनेकता 
- की ओर आकर्षित होते ही गतिमान हो जाता Ж! 
इन अवस्था में एक सच्चे आनम्द को छोड़, 
| sila का प्रम, अनित्य, असार तथा अनेक स्तरों 
` में बढने लगता हे । चेतन्यता में यह न्यूनता 
` आते ही जीव को असली आनन्द की कमी व्याकुल 
कर देती है और बह बाहरी बस्तुओं में आनन्द 
को खोज उमंग के साथ प्रारम्भ कर देता हे । 
ह बढ़ जाती हैं। चेतन्यता क्षीण 
हीने लगती EI आवश्यक्ता gaar की 
द्योतक हैं आवश्यकताओं को पूरा करने के 
लिए काम को बांटना पड़ताहे | चेतन्यता की साम्या 
वस्था स्थापित रखने के लिए चार आंश्रमों की 
उत्पत्ति हुई । अ्रवश्यक्रताओं को पूरा करने के 
लिए वर्ण व्यवस्था की गई और कर्मा कों जीवों 
के गुण, कमे और स्वभाव के अनुकूल विभक्त 
या गया । वेदों में ऐसी कोई बात नहीं है 
व्यवस्था को जन्म-परम्परा के आधार पर 
ही । परन्तु अपने पिता के वण (पेशे) 
करने में कोई: युक्ति और वेदशास्त्र 
करते) वरन्‌ अधने पिता 
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ae बिश्वशान्ति 


` ये भेद बिभाग तो गुर 


` शूद्रत्व को प्राप्त हो सकता RI 
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के वर्ण (पेशे) कों पालन करने में aga | 
अधिक सरलता होती हे और उस बणे में शीघ्र 
निपुणता प्राप्त हो सकती 8 1 वास्तव सें ай का 
япш अपनी अपनी रूचि और योग्यता पर ( 
निर्भर E और प्रत्येक अपनी रुचि के | ! 
अनुसार चाहे जो पेशा करने के लिए स्वतन्त्र | 
है | 4 
“न जात्या ब्राह्मणश्वन्न Se aa) | ६ 
न शुद्रो च पै म्लेच्छे ! गुण कर्मभिः ॥ 
शुक्र नीति के agar i कोई मनुष्य 
ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्‍य, secs स्लेच्छ नहीं हैं। | | 
ओर कर्मो के अनुसार | ` 


СЕЗЕ. 

‘q विशेषोऽस्ति वर्णांना cd ate 
ब्रह्मणा qd us हि क 
«а कुलेन न जात्या वा 
चाण्डालोऽपि हि वृत्स्थो ब्राह्मण: स युधिष्ठिरः ॥? ` 
महाभारत, शान्तिपर्व में बेन किया गया है किं 


x DP: 
aut (जातियों) का कोई भेद नहीं हैं। यह | . 
à 


समस्त Wm प्रभु का बनाया हुआ है | प्राचीन 
काल में яш द्रारा सृष्टि की रचना होने के 
पश्‍चात मनुष्य अपने २ कर्मा के अनुसार वणा द 
में विभक्त हो गये कुल अथवा जन्म से नही. | , 
at अपने sat से कोई मनुष्य ब्राह्मण बनता दै | ; 
हे युधिष्टर ! एक चाण्डाल भी अच्छी वृत्ति T i; 
म्थित होने से ब्राह्मण ही है। aga में 1 
यहां तक कहा गया है कि — 


“शूद्रो ब्राह्मणतामेति त्राह्मणश्चेति и 9 
क्तत्रियडजञातमेवन्तु विद्याद्‌ वैश्यात्तथंब Чо. ; 
ago १९.६४ - à 

f एक f 

एक शूद्र ब्राह्मण तक बन सकता है ss 
ब्राह्मण शूद्रपने तक पतित हो सकता | 


ही क्षत्रिय अथवा वैश्य कुल में € B 
क्षत्रियत्व अथवा वेश्यत्व से aaqa FE 


fab CUP - 3८८ pow (HS 


=== (=) su का विभाजन गुण, 
e > 

| quj | म आर राच के अनुसार होने के 

बिभाग d कारण किसी मनुष्य को किसी 

eS - 


विशेष बर्ण में रहने क! जन्मसिद्ध अधिकार नहीं 
है। वणे व्यवस्था मनुष्य समाज की जीती 
जागती देह है । अच्छे विचारों से अच्छे काम 
होते हैं और बुरे से बुरे । वृक्ष की जांच 


उसके फल से हो समाज के कमे समाज 
ay प्रकाशित मनुष्यां के कर्मो द्वारा 


मनुष्यों का परिचय भेद होता है । कमे विचारा- 

कू >> + = ` ^ 
dms होते 81 विचार मन की चेत्तन्यता के 
अनुरूप होते EI sia: सलुष्य मनस्वरूप छै | 
वर्णे विभाग इस प्रकार हुआ — 


~ 


= ( ? 


ब्राह्मण [| CHIT] 
ml सत्‌ शास्त्रं 


Weg प्रधान सनुष्य जो 
М वंश में करके वेदादि 
के पढ़ने और पढ़ाने, 


$ > 


यज्ञादि समस्त धासिक कर्मे करने और कराने के 
N 
ब्राह्मण कहना 


द्वारा जीबिकोपाजेन करते हे इनको 
चाहिए। saN ब्राह्मण वह E जो धनोपाजंन 
के साथ २ एक ब्रह्म में सदा रत रहे। अपूर्व 
चेतना ओर पूर्ण ज्ञान का सञ्चय करते रहना 
AW का पनित्र धर्म हें। इस an में 
тєш, धर्मापदेशक, वेज्ञानिक अन्वेषक, 
चिकित्सक, न्यायाधीश, बील, इळजोंनियर, कला 
विशारद आदि सम्मिन्नित है | 


2| 


| > SS (2) धान. एय 
пча | र त 0 १ E 
= जो उमंग ओर उत्साह से परिपूण 


* पतमान. ачаа, वल ओर पराक्रम--युक्त तथा 
कीर हैं, जो राजकार्य. प्रजा की रक्षा आदि 
n pu जीविकोपार्जन करें उनको «Рт 
| M EG | देश और प्रजा पर राज्य तथा 
- | A st देश में शान्ति स्थापना रखन', 

agi कों धमे मार्ग पर लगाये रखना 


E का धार्मिक कर्तव्य EQ इस वग के 


सनातन वर्णाश्रम 


णात Bay और पुलिस के सैनिक तथा अधि- दूसरे से за नहीं किए जा सकते |. एक яга 
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.का री गण, абе और अन्य राज कर्मचारी 


सा “मालत = | 


| (३) सत्व-रज मिश्चित_ 
LRA J| मनुष्य जो खती (їч), व्यापार, 


वाणिज्य, पशु पालनादि कार्यो द्वारा धनोपाजेन 


कर Saal वश्य कहता चाहिए। इस Gu में 
समस्त कृषक, लेन-देन करने वाले, वणिक, 
व्यवसायी, आयात-निर्यात करने वाले, पशुपालक, - 
कारखानों के पू'जीपती, शिक्षित कारीगर दक्ष - 


श्रमजीवी सम्मिलित है ! 


(9) qq प्रधान मनुष्य जो 
ऊपर बताए हुए किसी भी काम के 


(SY) 
Ї az | 
<————o 
योग्य न हों और जो शारो रिक ४रिश्रम ओर सेवा 
द्वारा धनोपाजेन करें उन्हें शूद्र कहना चाहिए। 
इस वर्ग के अन्तरगत घरेलू नौकर चाकर तथा 
अशिक्षित श्रमजीवी, मजदूर आदि सम्मिलित € 
(६) पुरुष सक्त में सृष्टि का 
< ` 
| qua оя पुरुष! की देह रूप 
| ~ 
П समता | में किया गया है। यह सुक्त . 
x a at M 
| भाव || gag तथा अथववेद diei से 


आता हें । तदनुसार ऋग्वेद १०,६० १० i यह 
प्रश्न किया गया है कि मानव समाज के चार 
ad इस 'विराट-पुरुष' की देह के कौन २ अंग 
हें । प्रश्‍न का उत्तर इस प्रकार हे. | ; 
'ज्राह्मणोऽम्य सुखमामीद्‌ ale राजन्यः. कृतः | 
उरूतदस्य ad xu: यद्भ्यां शूट्रोऽजायत |!” 
mo 9० ६० 99 
ब्राह्मण इस समाज का मुख है, क्षत्रिय उसकी | 
quw बनीं, वैश्य उसके उदर के समान हैं और 
शूद्र उसके चरण बने अर्थात्‌ ब्राह्मण क्षत्रिय, 
Зул और शूद्र मानव समाज की देह में बही काय 
करते हैं जो एक मनुष्य के शरी में मस्तिष्क, 
सुजाण. उदर और पैर करते dg ये आग एक 


KR BPs N ee 


सव के प्रिय बन सकें | 
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{° ^ ‚ 
के भी दूषित हो जाने से सारा शरीर दूषित और 
faga єї जाता हे | अतः इनमें से किसी भी 
अग की अवहेलना नहीं की जा सकती । वेदों में 
स्थान २ पर मनुष्य का 'अञ्येष्ट' और 'अकनिष्ठ' 

हा गया हे । सारांश यह हे कि इन वर्णो में 
किसी प्रकार की छोटोई बड़ाई नहीं है । 
ऋग्बंद ५६०,४५ क अनुसार 
“अज्येष्ठासो अकनिष्टास एते, 
सम्भ्रातरो वावृधुः सौभगाय ! 
युपा पिता स्यां रूद्र एषाम, 
ggal: प्रश्निः सुदिना मरूदूभ्यः || 
अर्थ - सब मनुष्य समान तथा भाई २ हैं, 
उनमें न कोई_बड़ा है और न कोई छोटा | 
मनुष्यों का पारस्परिक सम्बन्ध मात्र समाज के 
सौभाग्य की वृद्धि के हेतु हे । उनका पिता स्तयं 
रूद्र ह जो संसार का शासक हे। उनकी माता 
नमू प्रकृति हे जा उनको सब प्रकार के भोज्य 
पदाथ तथा सुख की सामग्री देती हें । 
“ते asis अक्मिष्टास 
उद्विदाउमध्यमासोमहसा विवावृधुः | 
gamal ags प्रश्तिसातरों 
दिना मर्या आनो आच्ड्राजियात न: || 
(Eo ५५६ ६) 
ш NM छोटा, grafar 
इश्वर Tcp और 
a माता 2 यह सब सन्तान आपस में बराबर 
पियं मा दे 
प्रियं ч xd а а PA 
NIA उतार्य्ये ц” 
(अथव १६ ६२१) 


E सत्र वर्णो के нае को ऐसे हित कारां कार्य करने 


चाहिये जिससे ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य र ду 


सनातन वर्णाश्रम 


E {му 
शूद्र सब परस्पर प्रो 


र y तथा чаў 
प्रिय बचे | 
'मित्रस्याहं wu up स EN 
fran चक्ष पा 8I 

(यङः ६ 

л SP ४.१११ 

सब प्राणा Nm] [सज को ud 
वा de र | 

भी सब sif णया का Aa की efte à е 
ug रि X : ~ 27, al 

हम सब मत्र को uon एक rui. 
; eee pos को देखा 


© Ї प्रचलित छोट 
g ~ ^ E 
डाई द आर विरुद्ध है। 9194 
ü छोट = ч = Ам l Ы 
ае SIE = ST प्रकार की agat 
ces : 
सं हुआ करता oma वर्गीकरण d तो 


У 

3 

^ 

4 
E 

л, 
EIL — 
A 


ई बड़ाई नहीं हो 


४ (9) सनातन. वर्श-बिभाग 
ji: | mH और रुचि 
कमे भेद पर taalta е1 वैदिक 


साम्यवाद्‌ कामिक मर्य्यादा पर निर्भरं है) 
पुरुपाथं के सुमार =ч प्रप्ति सें सन्तोष रहता 
€ | बलप्ये,ग हाण साम्यवाद असम्भव है। 
उसमे केवल आसन्त आर विराध का 149 
सम्भव हे और क्षाम्यवाइ के स्थान में कलह की 
प्राप्ति होती हे | 
Ina | बगा-व्यवप्था के अनुकूल ब्राह्मण 
न || को चेतन्यता, ज्ञान और आनन्द क 
सागर d चौबीसों घण्टे निरन्तर लीन रहना 
चाहिए । “ब्रह्मन्‌? शब्द का अथर ईश्वर और ज्ञात 
हैं। मन और ज्ञानेन्द्रियां मस्तिष्क में स्थित @ 
अतः ब्राह्मणों को मानब समाज की देह al 
मस्तिष्क कह सकते हैं । ब्राह्मणों का कत्त 
कि वे मस्तिष्क की भांति सातव समाज की 
ओर पथ प्रदर्शन करें । आवार-विचार सी 
ан और न्याय सूत्रों को रचता कर । АЛ 
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३९५ | जुलाई १६४४ чаша 
रे |. ла से बढ़कर सानव समाज की देह का मस्तक 
बनने योग्य अन्य कोन हो सकता हें । शरीर 
| | aada कार्य akas पर निर्भर ÈI अतः 
मस्तक-त्र ग सारे शरर को चेतन! और ज्ञान का 
१६) || प्रकाश देता है sr उसस्त शरीर सरितिष्क का 
हे || पलन-पोषण ॐ झरता है और मस्तिष्क 
L| वरी आज्ञा d suc 
3 ЕЈ ड ज्ञान i em दरजा बज का है | 
py | | || «тя oen ३ति क्षत्रियः । ज्ञात और 
आधात से जो रका करे उसको 'क्षत्रिय' कहते है | 
ir Чил समाज =i दह की रक्षा करने बाली 
तय | gue! रोग को चिकित्स( की अपेक्षा रोग 
ग्रां | दा निवारण श्रेयस्कर डे | अतः मनुष्यमात्र की 
तो बाहरी और आन्तरिक रक्षा का उत्तरदायित्व और 
ही. | याय, प्रबन्ध तथा शासन का भार क्षत्रियो को 
सौंपा गया | 
| | Я * मनुष्य शरीर को चालू रखने > 
„ | + | लिए अन्न की आवश्यकता अनिवाये है । 
: E ज्ञान ओर शक्ति के जीवन, मनुष्य के 
3 bu: 3 E x FEIT s Aga RU 
Ж | E स्वस्थ चार e = $ जिचारों 
4 сой साम्राज्य हे । अतः अन्नदाता 
ANA समाज की स्थूल शक्ति रूप मेरुदण्ड 


f E po cie тт 
А राय. आंत, TER йа, ETT gm, 
EUM आदि सभी उद्र अर्थात्‌ धड़ के 
| x x ыш अथ supp या "aar हे | 
SM रि उदर सें पहु'चा हुआ आन्त त मस्त 
ह. १ पापत धन समला लास के 
ह tones 

4 या, राजकर्मोचारियों ओर अशिक्षित 
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` से मनुष्मात्र को चन्नति का अवसर प्राप्त शो और 
SISA समस्त (ms के लिए प्रयोग . आचार तथा व्यवहार पर 


BB o о ЗА, 


१९ 


कारणा प्राकृतिक उपज कम हो जाती है और 
रस की कमी से गुण भी हलके पड़ जाते हैं । 
दूसरी ओर सांसारिक amaret के प्रादुभू त 
होने के कारणा आवश्यकतायें बढ जाती Ši इन 
आवश्यकताओं को पूरा करने के ,लिए uy) 
वण की रचना हुई। | ; 


— ज्ञान और बल से धन (ऐश्वर्य) 
| पारश्रम i का दरजा नीचा हैं ओर शारीरिक 
२5७ परिश्रम धन से निम्न कोटि में आता 


है | स्पष्ट है कि सनातन वर्णोबभाग मनुष्यमाच 
की उन्नति के लिए अत्यन्त स्वाभाविक और युक्ति- 
संगत योजना है | ब्राह्मण का कराये न्याय बनानाहे 
अतः ब्राह्मण की सत्ता को शासक वर्ग की आधी- 
नता से स्वतन्त्र रखा ग्या है। ब्राह्मण को 
प्रतिष्टा, सात्विक भोजन और ае से ही 
सन्तुष्ट रहना चाहिए | क्षत्रिय को राज्य अधिकार 
ओर शासन तथा आवश्कताओं की उदार पूर्ति से 
सन्तुष्ट रहना 911601 axa को अधिक धन की 
आवश्यकता है । परन्तु वेश्य को चाहिए कि 
अपनी-अ|वश्यकताओं के अतिरिक्त धन राशि 
को बह सार्वजनिक धरोहर सममे я सर्वापकांरी 
कार्या में लगावे और इसके परिणामस्वरूप जो, 
सम्मान प्राप्त हो उससे वेश्य क्रो सन्तोष аг 
चाहिए | शूद्रं मानवसमाज के चरण | शरीर 
का समस्त संगठन पैरों पर स्थिर है । अतः शुद्र 
समाज के संगठन का बहुत हो आवश्यक्र तथा 
प्रधान अग है देह और उसके अ ग प्रत्येग 
सेवा और भक्ति के भावों से सुसज्जित हैं । В. 
सहयोग, भक्ति तथा सेवा के अ'गों को किसी को भी 
stes यात्रा नियमित तथो emater रूप से पूरी _ 
नहीं हों सकती क्योंकि देह का प्रत्येक अ एक 
दूसरे की पारस्परिक सेहायता पर अवललस्वित हे | 
चणे व्यवस्था अर्थात्‌ वशेबिभाग का प्रयोजन _ 
यह भी हे कि बर्णो के पारस्परिक den के प्रभाव 


MEA 


egma | 
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® | इसीलिए इन भावों को समाज के समस्त 
अगो में कूट २ कर भर देना चाहिए। 


०-००० gg सनातन वैदिक धम 

वर्णाश्रमक | को वर्णाश्रम ча भी कहते 81 
वतमान ५ адў और आश्रम की व्यवस्था में 
4 इदा ४७ सनातन ऋषियों ने मानव समाज 


की उन्नति तथा सफल जीवन के लिये एक अपूव 
संगठन की ऐसी qui योजना रख दो है, जिससे 
बढ़कर अन्य योजना विचार में नहों आ सकती | 
Зате तथा सामूहिक जीबन की उन्नति तथा 
सम्बृद्धि करने वाली पूर्ण योजना वर्णाश्रम व्यवस्था 
से बढकर न तो इन чил तक संसार में है, 
न हुई है और न होगी। परन्तु अविद्या तथा 
अज्ञान ग्रस्त जनतो पुजारियों की स्वाथ भावनाओं 
से अपने आपको न बचा सकी, वेदिक धर्म का 
eid होने लगा और वर्णाश्रम धमे की दु दशा 
होगई । बर्तमान दुर्गति ने विचारशील भारतीयों 
को चिन्तामग्न कर दिया हे । ब्रह्माचर्य्याश्रम की 
जगह बालवियाड को धूम मत्री हुई Eq «ҹа: 
чаа की शारोरिक, मानसिक तथा आत्मिक 
अवस्था का हास शोचनीय होगया | गृहस्थी 
प्रायः बाल्यावस्था से ही प्रारम्भ होकर मृत्यु 
पर्य्येन्त चालू रहता हे । वानप्रस्थाश्रम का लोप 
होगया हे 1 सन्यासाश्रम जो अनुभवी, सदाचारी 
तथा पहुंचे हुए महात्माओं से सुशोभित था, 
. आज्ञ, निबु दवि, दुराचारी, घोषित-अपराधी, 
Fars, Wa छोटे बड़े सत्र आयु के साधु 
ओर भिखमंगों का पेट पालन का साधन अथवा 
पाप तथा गांजा, चरस और भांग के अडडे बन 
गये ЕІ सच्चे TUUS तथा मार्ग чїй 


विश्वास की परम्परा को afk हों रही हे । 
gat की संख्या लगभग ७० लाख तक्र बढ़ 

हे। परन्तु उनमें हजारों में ए5 भो साधु 
| मिलना दुलेभ होगया है । जिसको यथार्थ 
Ч' शब्द से संज्ञित किया जा सके 1 आश्रम 


СЕ Rer 5, 


aAa शेष अन्य जातियों 


0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


जुलाई {ауу 


qd के विध्वंस के साथ ही साथ aah saggy 
fag गई है чаї के स्थान में जन्मसिद्ध जात 
उपजातियों के भेद भाव, कलह और fune: 


А ह आर її 
जन्म ले लिया है । उपज्ञातियो की संख्या प्रायः 
चार हज़ार तक पहुच चुकी हे । केवल ब्राह्मणों 
की ही लगभग १,८०० 


E 


अतो E | 


उपजातियां देखने में 
आदश ब्राह्मण, क्षत्रिय, Bea तथा 
री frere देगा । उपजातियों 
माञ को विभक्त करके 
[सार gaa हो गई Fi 

ax फूड और विरोध तथा 
शक्ति और जोवल GE स्थान में राष्ट्रीय gaml 
और राष्ट्रीय uel का साज्षाज्य हे. । ARA 
सहानुभूति, परोऽ स्वदेश -भक्ति को 
सद्भावनाओं का प्रायः लोप हा गया है । संकुचित 


‚© 


साम्प्रदायिकता तथा जातीय — पक्षपात ने भ्रातृत्व 
प्रेम को जगह घृणा, पवित्र रहनी के स्थान में 
छूत-छात, दीनता क जगद अहंकार, दया और 
और न्याय के स्थान में क्रूरता और अन्याय, 
सदाचार की जगह दुराचार, ब्रह्मचर्ये के स्थान में 
व्यभिचार, सच्चाई के स्थान में uawa | 
स्वतन्त्रता तथा उच्च भाबताओं की जगह पराधीनता | 
तुच्छता और नीच वृत्तियों को जन्म देकर सभा | 
को नष्ट--श्रषट कर दिया = | ज़न्प--मूलक ata 
भेद के कारण पवित्र आय्यव्रत देश दस्यु देश | 
वन गया हे । प्रत्येक जाति और उपजाति % T 


व्यक्ति अपने आपको अन्य जातियों की sl 


जाती के व्यक्ति उससे अस्पृश्यता 7 
करते E, उसकी छायामात्र के स्पर्श 
हो जाने के कारण अनजाने ही ऐसे कड 
का प्रयोग करते हें जिससे उन के सच्चे 
हितु भी लोग होते aa जाते 1 


"si 
अपने आपको उच्च anna वाली 


वि € 
के सार्थ P 


оса E जैसा ечат पुकारी जाने 


j |a m साथ प्रसिद्ध है a 
asia के साथ प्रसिद्ध है ॥ भेद केवल 
т किसी के साथ कस तो किसी 


(кш अधिक है । 
| दात करोड़ शूट हो 
कोड हिन्दू ही एक 
Pe) पृणा घृणा को अन्म ऐेः 
| इ अःकुर नही ` 
| तने बाली जाति 
| ज्ञाति के निरे manc 

anza जाति के 
| ही अपेक्षा अधिक «ics 
| ei аа । परन्तु फूलों कों 
कहां छिपा सकते हैं। प्रत्येक वर्ण के व्यक्ति 
आते २ निजी कर्तव्यों को त्याग कर अन्य quil 
Paw को वरण कर रहे हैं। दासबृत्ति करते 
| ६ रोटी पकाते हैं, ada आंजते है और ud 
पेन के लिये नीच से नीच काम करने के लिये 
SHE 1 परन्तु अपने जन्मसिद्ध ब्राह्मणत्व, 
pma आदि का दावा इस पर भी नहीं छोड़ 
Bil परणाम यह हैं कि जन्म मूलक वणे 
PR और अहंकार में चूर होने के कारण 
MUT होते हैं। साहब लोगों दी कूठन 
हे और ठोकरों का स्वाद लेते हैं परन्तु 
г. प्रवेश М हो जाति मूलक эт 
E जाते हैं। परिण।म यह हैं कि उच्च 
$ ч करने वालों, अथवा чан 
(5ч जोविकोपाजन करने वालों की 


प हार वतमान ата 


अपने को उच्च 
सदस्य भी अपनी 
नया दुराचारी व्यक्तियों 
उच्च से उच्च महात्म 


सनातन वर्णाश्रम 


का पात्र समभते हैं। - 


—X0X-— 


> 
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संख्या बढ़ रही हैं । महापुरुषों 


हैं, शिल्प ओर व्यवसाय की alfa हो रही èi 
'नरन्तर नेतिक बन्धन, अत्याचार और दासता 
кыс आत्म सम्मान, स्वावलस्बन 
ओर आत्म गौरव को भावनाओं को कुचल कर 
чач कर दया है] जितने बा 
सावर्जानक विद्यालयों में एक साथ न पढ़ सकते 
हों, कूओं से पानी न भर सकते हों, वस्त्राभूषण 
आदि इच्छानुसार न पहल सकते हों, एक घर 
में चार चूल्हे जलते हों, उसके नेतिक पतन का 
क्या ठिकाना है। ऐसी दशा को देखकर अहमद 
शाह अब्दाली जैसे आक्रमणकारी को अपनी 
विजय की पूण आशा और बिश्वास कर लेना 
कोई AAS की बात नहीं है | ; 
आवश्यकता इस बात को है कि बढ़े हुए पगों 
को वापिस किया जावे और ऋषी प्रणीत == 
वर्णाश्रम धमं को पुनर्जीवित किया जावे | इस 
काय्य की सफज्ञता के लिये प्रबल सामाजिक 
क्रान्ति और आदर्श शिक्षा की сагада ат È | 
эп शिक्षा केसी होनी चाहिये इस विषय पर ; 
ग्रम लेखों में विचार किया गया हे) अग्रिम 
लेख इस प्रकार है -- 
१. ब्रह्मचयर्याश्रम, 
२. आधु।नक शिक्षा प्रणाली, 
३. आदश शिक्षा प्रणाली, 
У गृहम्थाश्रम, 
х. बानप्रस्थाश्रस, 
अर ६ सन्यासाश्रम | 


का अभाव हो रहा 


जुलाई १६५४ 


कभी मैने कहा तेरा किया 

अब यह जानना आवश्यक 

है कि जप किस प्रकार करना 
{ चाहिये | sq का आरम्भ योगा 
द प्रकार का होता 


SO de 
ў दो प्रकार } 


का जप 
deem tO 
भ्यास की प्रथम सीढ़ी है । यह 


१) गुश वृद्धि के हेतु : 
ओर (२) वाच्य के सात्तात्कार के निसित्त | 

गुण वृद्धि के हेतु जो जप किया जाता हे 
उसमें ईश्वर के ऐसे शुएबाचक नामा को चुन 
लिया जाता हैँ |जन नामों की «1181 wee 
परिक्रमा, उपासना और ध्यान करने से वे गुण 
मनुष्यों में आना सम्भव है । इस प्रकार के नामों 
के जाप से जपकर्ता में समट्रष्टि, Яаа, दयो 
न्याय, प्रेम, सत्य आहि गुण आजाते हैं ओर 
बार २ अभ्यास करने से दह हो जाते हें । अतः 
सबसे पहले प्रभु के गुण बाचक नामों а भाव 
सहित सुमरण ध्यान करके अभ्यासी ug तथा 
चित्त क। челе प्राप्त करे | 

यजुवेद के ब्राह्मण का बचन है-- 

“ यन्मनसा ध्यायति तद्वाचा बदति यद्वाचा 
बदति aq aaa करोति aq कर्मशा करोति 
तदभि सम्पद्यते ll” 

часа जैसे विचार करता हे; बैसे ही बचन 
बलता है. उसी के अनुसार कर्म ऋरता है और 
वैसा ही वन जाता हे | As а man think eth 


१,४४,००० 4, , 
$9, «2,000 


” 495 55 » 


7 3 जाप के लिये संख्या 


६,००० बार निरन्तर मानसिक जाप करते से mene सिद्ध हो जाता है | 


E £4 21 
जाप का समय देखकर чоё! में हिसा 
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С [त cad 
जप की बिधि तथा रहस्य 
खक- स्वामी सच्चिदानन्द जी महाराज 
“दुआ से शर्म आती è दुआ में क्या करू 
gl 


त्‌ 
gu! 
B SN ` 
е तझ से ll z 
ता ne gm NM 


in his heart so is he.” A manis 


hts 


known by hia thou 
“пи रास सब को 
विना प्रस रीमें नहीं, तुलसी 


ATT क हंतु जाप 

खाली जीभ से ओपू- 
ना sat 81 तोता सारी 
हे परन्तु बिहशी क 
тт भून जांता है और 
aia Puesta लगता 
1 चिन्तन करना 


ओम! र 
जीवनी ओम-ओम 
=з करते हो 
आसू के स्थान 
है | अतः भाव सहि 


चाहिये ओम के 
की धारे बिखर जावगी, अतः 


केवल एक अर्थ सामने रहना -चाहिये। आ 


अवतीत्योमर अवरक्षणे धातु से रक्षक 951 
[प के सधय | 


pU बाला 


देता हैं अतः जाग 
ने हृद्य में जाग 


बारम्बार इस साजना का अथ 
रखे कि “बह GUA दयाल हमा 
रक्षा कर रहा 
सें हम नित्य खेल रहे ! 
2 ALD Dav | 

जप की 
| संख्या 
AD Ds 


बाचक को 


में देखना जप की 
अवस्था है । इस प्रकार 
को असाधारण मात्रा में करना पडता al 


AT उहित दय 


pi 


` E: 
„ पाळणा » : ©! 


ध्यान. » 
„ aa 
नहीं गिनी जा सकती | 


घण्टे निरन्तर um आसन 7 


रे आग संग aal 
p^ अथवा “Sa समथ का Ш 


च्यत्यन्त sd? 


7 


| 


अनेक आथें हैं. परन्तु ध्यान | 


के समय अनेक अर्थी' में अमण करने से चित्त | 
जाप के देतु | 


E 
f 


An» d a 9 xA Mo? 


gail १६५४ 

aa भन की चञ्चलता दूर होकर तन 
пра दौ जाता हे । घण्टे से अधिक 
तना भी Hel उतना ही कल्याण कारी 
है| जितना अधिक जप किया जाता है उतनी 
ही अधिक कुम्भक की wen बढ़ती जाती है । 
प्रणायाम के साथ ओस्‌ का मानसिक जाप 
आवश्यक है (कार प्राणायाम और जप 


Yn = 


N у 
एक दसरे कॉ ela हें 1 पतञ्जली 


जाय 


महाराज ने ओ 9 ही uu ss माना 
हे यही कारण टं क्र ча ४०.१७ Ñ 
бл] कृतो स्मर” का जाप कर) द्वारा 


alent के जाप = п दी गई हवै । मत्यु के 
समय ओम्‌ का स्मरण रहना जीवन में किये गये 
जाप की कसोटी है | मृत्यु के समय केवल वही बस्तु 


सामने रह सकती हे CH मनुष्य की अधिक 


से अधिक आसक्त रह! al | 


Dn enm 


“सियाने इस्मो सुसम्मां चू' फक 


n और | " 
| | aa | 289 बऊन | 
| сл तूजर तजल्ली = जमाल नासे 
| खुदा n” 


सुई नुदूदीन चिश्ती साहब बताते हैं कि नाम 
और नामी में फर्क नहीं है। नाम काँ प्रकाश 
पुरा के जमाल (महिमा) को बताता है । नाम में 
'क अपू आकर्षण Ba नाम के पुकारते ही 
A पुकारने वाले की ओर आकर्षित हो 

शेणा है । जैसे पानी लहर रूप धारण करते 
| Жїнї लहर में मिल जाता है, ऐसे ही नाम 
| PÀ पर नामी से सेल अवश्य होता है। 
| "एधि में जल और तरंग में कोई फर्क नहीं 
हा नाम और नामी में भी कोई फक नहा 


| फे क्या बाइजो आशिक में बताये तुमको | 
शस 


Saq में कटी उसकी महन्त में कटी ॥” 


।वश्वशान्त 


Digitized by Arya Samaj Foundation NE . and eGangotri 


१५ 


[3 Us & 
З ata का बीज आर 
TE E | ला रीज आत्मा के 

भीतरी परो में लिपटा रहता 


महकती है | х, 
oo ©! अतः प्रत्येक जीव स्व- 


भावतः ЧН की ओर भुका रहता है। इस 


प्राकृतिक झुकाव के कारण ही वह पवित्र और 
5 च्च गांत की ओर आकर्षित होकर उन्नति करता 
€! मनुष्य के इस अध्यात्मिक स्वभाव के 
आधार पर ही सारे धर्म और मत मतान्तर sex 
हुए हैँ । यह स्वभाव श्रद्धा, प्रेम ओर भक्तिके 
भाव पैदा कर देता हे! इसी के कारण जीव 
समस्त उच्च और वल्याणकारी आदर्शा' का 
आदर करता हे ओर जिन २ कारणों से उसकी 
उन्नति होती हैँ उनकी ओर दीनता तथा कृतज्ञता : 
के भाव Чат हो जाते Fl सच्ची उपासना 
सच्चे और स्वाभाविक धर्म का पहला कत्तव्य 
है । मन्दिर, मसजिद आर गिरजे की पूजा का 
प्रत्येक कार्य्ये पहले से नियत होता. हे और वहां 
आन्तरिक प्रम के स्वभाविक तथा स्वतन्त्र प्रकाश 


की अपेक्षा दिखावटी गम्भीरता दिखाई देती है । ~ 


सच्ची उपासना मनुष्य के स्वभाव में गहरी तरह 
जन्म से ही मौजूद रहती हे और उसका प्रत्येक 
कार्य्य आप से आप होता हे | उसी कारण सच्चे 


गहरे प्रेस के भाव और आत्ससमपेण रूपी गहरी | 


गम्भीर उपासना की सुगन्ध आप ही आप 
महकती रहती हे । 


“आशिको के मदरसे में जिसकी विस्मिल्लाह हो । 


su पहला ही सबक़ यारो फना फिल्लाह हो ॥?. | 


goer जिस प्रकार आत्मा से भक्ति 


PR 
जाप 


शवांसों पर नाम और. भाव की चांद्र बिछाए 


की печ आप ही आप चारों ओर | 
oco Fadl रहती है वेसे ही प्रत्येक प्रा | 
बायु के साथ अन्दर आते और बाहर जातें समय | 
ओमः का उच्चारण आप हो आप गुञ्जायमान | 
हो रहा है। यदि аза सचेत होकर AT 


wre 


4 


M 


रखे at बिता परिश्रम के वह २१६००* श्वास 
से ४३,२०० बार MA का अजपाजञाप २४ 
axa} ia} दिन और रात) के समय में कर 
सकता EI इस प्रकार नियम से प्रातः सायं 
(सन्धि काल मे), जब २ रात में आंख खुले और 
नोंद न आती हो तो बिश्तर पर पड़े २ अथव! 
चलते फिरते; ud जागते, जब भी मौका मिले 
जप को भाषसहित बार २ करता हुआ हृदय को 
इस पित्र भावना से हर घड़ी ऐसा भरपूर रखे 
कि प्रभु के चरणों में लगा हु [तार एक. क्षण के 
लिये भी न टूटे | ऐसे अटल विश्वास के जागृत 
` होने पर मनुष्य अपने आपको नित्य उस समर्थे 
दयालु की गोद में सुरक्षित पाता हे और चारों 
आर से निभय हो जाता हे । जिसके अ'ग संग 
स्यं प्रभु quer में मौजूद रहते हैं उसका 
कोई शक्ति क्या बिगाड़ कर सकती हे | 


' “क्या हर है जो हो सारी खुदाई भी пече | 


काफी हे अगर एक खुदा' मेरे लिये हो У 
CR बन्दो गोश बन्दों wa बिबन्द | 
गर न बीची सि? हक़ बरम न बिखन्द |?! 
GRU ने कहा--आंख, कान और होंटों दो 
बन्द कर, तब कहीँ मालिक का नूर दिखाई देगा | 
किसी एकान्त शुद्ध तथा शान्त 


к=== 
साधन 
| विधि || स्थान में डाचत आसन बिछाकर 
==———ч Б У x : 
Чач में वेठ spp शारीर के 


जप की fay तथा रहस्य 
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बाट्रो ६ द्वारों al ब» 
तदनन्तर .कुम्भक 
संकोच करके बन्द क 
का अभ्यास झरने 
हाता È ओर बाह्य ज्ञान 

सारे ай में ताला सा लग जात! 
अपान वायु के मिलने त 
करने पर समान वायु sung हो जाती हे। 
[वल समान वायु GH साड्या को उलट कर 
सुपुम्ना में एकीभूत कर रेती हें और नाडयो में 
समान वायु का संचार होमे लगता हैं। अब 
ऐसी भावना करो £ 

बह रही है | 


u 
4०५४ 
xi 
b € 

A pus 
Ке) 

=” 

“i 


सब नाड़ियां रुकरर wear बल से ऊपर की 
आर बहने लगती हे । 


tN 
ठार सयस | 
AD 


94 


इन्द्रियां वायु को सहायता से 

सनका व.झ जगत से मेल कराती 

हें | कुम्भक द्वारा इन्द्रिय पथ रुक जाने पर मंत 
वाह्य जगत सें ता agi जाता परन्तु देह के अन्दर 
प्राणों के राज्य सें स्वतन्त्रता पूर्वक विचरता है 
और साये हु! deni को जगा देता हैँ और 
स्वप्न जैसे दृश्य दीखने लगते E 

॥ 


हृदय रोध | 


om 


मनोवाहिदी नाड़ियों को set 
प्रशाखाओं का एक जटिल जाल 
सारे शरीर में Фа हुआ हे । इन नाड़ियां क 


GE 


NOI UEM SST C MÁS —— ш 
SoG = 0 ary ] मोटे तौर पर, १५ श्वांस प्रति fare के 
чен ` हिसाब से २४ घण्टे में २१,६०० बनते है | 
६० घटिका = ९ दिनरांत J 


समृत-वित्दु उपनिषद्‌ में मुखादि सब fagi द्वारा शवासों की दिन रात की 3 ११९८८ 


बताई हे । 


3 गुदा और उपस्थ रुक जाते हे | 


..'CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


सिद्धासत--बाए पेर की एढ़ी से गुदा और लिङ्ग के बीच के स्थान कों. दृढ़ दवा कर | दाहिने 
E ती Pa लिङ्ग के ऊपर लगाकर दबावे । दोनों एढ़ियां नीचे ऊपर e 
.. & ओर दोनों अगूठे जांघ और गुल्फ के बीचों बीच छिप जाते है | qued 


बराबर हो जाती 


TINS) SSS NST 


i 


АЛУ Үз А МУ ит р M 


Zhou em. SA 25) 


T— —5, ку 4) Ol» М сч 


a 


Sp 


x 
& | 
वायु के कणां 


छापनी २ नाड़ी के मार्गे 
El इन amii द्वारा 
देह के भीतर चक्रों में भी और 
उतसे सम्बन्धित बाहरी लोकों से भी घूमा करते 
EI इस प्रकार SPIA पथ रुक जाने से आत्म- 
तेज बाह्य जगत ये SART Beall संस्कार 
क्षेत्र में फैलने cos X और संस्कार-प्रदर्शन 


प्रत्यक्ष होने लगता घे । योगी को इन єлї 
से यथासम्भव बच्चा चाहिये 11 


T Qv» pa 2 क्रि g ү z 
| | प्राण न काका का 'सना ix 
| уд : से तथा प्राणों के साथ 
oh 


= तया घनिष्ट सम्बन्धी 
है । प्राण सूक्ष्म या निश्चल होने पर मन 
की क्रिया सूक्ष्म या निश्चल, हो जाती हे और 
इसी के हिसाव से बासना तथा भावनाएं सूक्ष्म 
या बम्द हो जाती E । प्राण, प्राणबाहिनी शिरा 
द्वारा और भन, मनोवहा नाड़ी द्वारा क्रिया करते 
| * अंतः वासना और भावनाओं के अनुसार 
| n में क्रिया शीलता देखी जाती हैं । 
d सन और प्राण नांड़ियों at विशेष 
Wha करने से तदनुसार 

अतः अआसन+मुद्रा+प्राणाशाम 
Ae me क्रिया J ича faafaa 
a 5 SESS FUE के पभावस ल समान 
bu. : Ws ay को सुषुस्ता सं उलट कर 
Jis RT समूह को अर मध्य से मूर्धापय्यन्त 
pov चाहिये | इडा और पिंगला ай 
इना SD विभक्त माराधाराए' भ्राम्य मे 
[m के साथ Чеча मिल्लजातीं है और 
ता को प्राप्त होती हैं за प्रकार मन 


| भें नहीं 


£35 > 


чий! यही जड़ 
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विश्वशान्ति 


जता छोड़कर हृदय में सो जाता है और 


अवस्था है. अन्तर 


$\9 
यह भी योगी के लिये बाधक EQ ardan 
से जागृत ज्ञान का अभाव हो जाता हैं, मनोरोध 
स स्वप्नज्ञान का अभाव हो जाता हे और प्राण 
स्थिर होने से जड़व॒त शव अवस्था हो जाती है । 
सुपुप्ति में सन की क्रिया तो अबश्च रुक जाती है 
परन्तु देहरक्षा के उंपयोगी श्वास-अश्वासादि प्राणों 
की क्रिया चालू रहती हे ॥ 


| वासनाओं के र्क sia से 
2 SAR अन स्थायी रूप से निरोध नहीं 


~ 


होता, क्योंकि वासनाओं की सीची याद बची रहती | 
हे और बीज नाश नहीं होता । अतः सन की | 
शुद्धि अनिवाय है | इस कारण से मन को चेतन 
करफे प्राणों के साथ २ सुषुम्ना की चैतन्य धार 
में उलट कर ऊपर को ओर बहा कर भ्रमध् सें | 
लेजाना चाहिये । प्राण और मन के योग से | 
दिव्यज्ञान उत्पन्न होता हे । अर्थात उर्ध्वारोहण । 
से मन शुद्ध हों जाता है। हृदयाकाश में असंख्य | 
अधोगामिनि नाड़ियां सुषुरना में एकीभूत हो जाती. | 
हे और अर्ध्वारोहिणी महानाड़ी का बिकास होता. 
है जो शून्य में शेष हो जाती है । बहुमुखी मन | 
हृदयाकाश में दौड़ता है और एक-मुखी मन 
महाकाश में एक मुखी दोड़ता हे, अतः मन को 
महाकाश से उपर उठाना पड़ता है। asta 

` नाड़ी है न गति! यही मन की निरोधावस्था हे ।॥ 
परन्तु ग्रहां भी मन का कम्पन चलता रहता है । | 
यह कम्पन बन्द होने uc चेतन्य स्वरूप का | 
साक्षात्कार होता है और मन सच्चिदानन्द स्वरूप 
सें, आभिन्नता से स्थिर हो जाता है । : 


E 
| snam का | 


=ч 
d 0 о=+^<%® 


ब्रह्म विद्या की प्राप्ति की से 
qana ओम! में 
स में ११ सीढ़ियां है 


El 
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जप की विधि तथा रहस्य 


MT की धुन हृदय से उठाकर प्र मध्य में 
ले जावे और ылыа से ललाट में होकर मूर्धातक् 
गु जार करे। बारम्बार भंवरे की तरह za गूज 
को गु जाता रहे । अभ्यासी को ы дея में अखिल 


दशी हो जाता हैं। इसी को दिव्य чч अर्थात्‌ 
तीसरे नेत्र का खुलना कहते हैं। sadi 

' ज्योति नारायण का दर्शन होता EQ श्राज्ञा--चक्र 
में स्थूल देह से छुट्टी मिल जाती है, त्रिकुटी में 
_ सूक्ष्म से और सुम्न में कारण शरीर से | आज्ञा 
चक्र में TET बाचक का भेद लुप्त हो जाता है 
SUO ज्ञय का प्राधान्य रहता है। नादान्त 
_ त्रिकुटी) तक ата प्राणों का aan रहता हैं । 
सुन्न में ज्ञाता और ज्ञेय का अभेद al जाता 
` है और आत्मत की प्राप्ति होती है | एकाप्रता 
साथ का न होने लगता हे | एकाग्रता 
की सूक्ष्म भूमियों को एक २ करके लांघ जाने पर 
निरोध होता जाता हैं। इस प्रकार Л 


^ ы iN У Сад 
स्थूल प्रपच का दश न होता है और बह त्रिकाल 000 


ही असम्प्रज्ञा समाधि न चूकने वाला तीर कमान से aen दी 


oN 
Pe e [=| =_ 
А du 5 १ अनाहतच | 
5 cu 3 २ теа 
: तालुमूल a à आज्ञाचक्र ज्योतिदश न 
४ मध्य बिन्दु UR ча | 
у ललाट अध चन्द्र es КП 
8 ललाट निरो धिका els मानस 
© qui नाद १1१६ 
© qui नादान्त MEE: 
& qat शक्ति १1६४ 
१० qui व्यापिनो १/१२० 
११ qui समना १|१२८ सतपद्‌ 


मेरी तलबभी उसी के करम का सदका है 
कदम ये उठते नहीं हैं ये उठाये जाते हैं ॥ 
“तुम योहीं सममाच कि फना मेरे लिये è | 
पर यैब से सामाने аз मेरे लिये gU 
अन्तिम भावना के अनुसार शण | 
feg हो जाता है । अन्तिम भावना | 
एकाग्र होकर प्रबल स्वरूप धार | 
कर लेतों है | मृत्यु कालीन एकाग्रता की तीव्रता | 
में Беч प्रकाश उद्य होता हे और उस प्रका | 
में ह भावना भलकने लगती है आर इस | 
भावन। के agga ही मृतक को चोला fas | 
हैँ । : 


“अन्तमति सोई गति” | 
Aro ( कमा जस्तः दर च dui 
aja के ॥ aay TE caa || 
मार. [| मारफत कू तीरे हुकभी E 
Еа 


nOD DS 
T act 
«жача है -सच्ची भक्ति. adi 


श्मे 


विश्वशान्ति जुलाई १६५४ at चक्र | तालिका 


चेतन्यता | सम्बन्धित 4: ENE M ы ы i 
2| el ४] m : चक्र के | दल [वेदिक चक्र संबन्धी| प्रधान शक्ति | शब्द | बाजा 
EAE Eee DERE goce दाह coss लोक | देश देवता १ | ' 
a p| अवस्थार | नाम | ` JR 
चोतन्य अवस्थाएँ अव्यक्त चेतन नव अवस्थाए : 
к= | आनन्दमयी अनादि अनादि | गुप्त गुप्त 
f y | प्रकाशमयी | अगस आगम i 5१ 3? 
ele] | | चेतनामयी अलख SRR ००. о 
B | nr di | 
| | l| Faai sata | अनामो 
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अन्य मतानुसार यहां की अन्य ya प्रग, राधाकृष्ण, राधेश्याम, राधा स्वामी है । 
सहस्रार और त्रिकुटी के बीच बंऋनाल (टेढी gon) 8, वहां बिजली सी चमकती है । a 
त्रिकुटी और gea के मध्यमान सरोवर है । त्रिकुदी को 'अरशे अजीम” भो कहते हे । मानसिक ae 


4 „Ө го 


анаи x 
"जा हमारे संघ के नियम T 


: «6 १. आनन्द और चेतना ही विश्व की जान या सत्ता हे | अतः समभ्त विश्व में सत्‌--चित्‌ आनन्द T 
[ के ттт) भाव को विस्तृत करना, जिससे ग्राणीप्रात्र में शक्ति जीवन, प्रेम, चेतना, प्रकाश DAD 


और आनन्द प्रति दित विकसित होते जायं । a 


शारीर होते हे कारण, Gar ओर ya) तीनों की उत्तरोत्तर वृद्धि के लिये ध्यान, प्राणायाम 

ES आर योगासन मुख्य साधन हैं । मनुष्य जीव हे, प्रेक्ात नहीं है, अतः इसको न कोई मार सकता 

| b हे और न कोई हानि पहुँचा सकता है | : DA 
| 3 


समस्त विश्व की आत्मिक, मानसिक ओर शारीरिक उन्नति में व्यक्तिगत उन्नति ओत-प्रोत हे 


; ES २. परमात्मा, आत्मा और प्रद्गति तोन अनादि सत्तायें हे । जीव वह हे जो सदा जीव 1 जीव के तीन 


< 


४, पुरुष पुरुषा्थी हे । धमे अथे काम ओर чеч के चार अंग है। अतः धर्मे पूर्वक »A 
‘Qa वृत्ति से) ча की कमाई से अनिवार्य देलिक कामनाओं को पूरा करना और शेष धन से 
मत्त का अधिकारी बनना | 
X. ग्रशान्ति का मुख्य कारण अहंकार ( ANAIA तथा अवमःन ) है उस से faa पाने का मुख्य 
साधन नमस्कार ।इदन्न्मम) है | i 
विश्व संघर्ष का मूल कारण धनवानों को कपंणता और रारोबों का असन्तोष है । अपरिग्रह 
और सन्तोष की शक्ता ही इसका एक मात्र उपाय Eq इसकी सफज्ञता के लिये योग्यतालुकूल 
ग्रहस्थों का कायं विभाजन ज्ञानी, वीर, धनीं और श्रमिक में तथा बिद्यार्थी, गृहस्थी, शिक्षक और 
_ सन्यासी अर्थात्‌ वर्णाश्रम की व्यवस्था अत्यन्त आवश्यक है | Ў 
७ ७ शान्ति दो प्रकार को होती हैं अन्तरीय और बाहरी । अन्तरीय अशान्ति पवित्रा, सन्तोष, 
dx व्यवस्थित तपस्वी जीवन ज्ञानप्रापति site (फलेच्छा त्यागफर) ईश्वतधोन कर्म से समूत्त नष्ट 
- हो जाती है | बाहरी अशान्ति--प्रेम. सचाई. निष्कामभाव, иш ३य्यं और त्याग भाव से- निमूल 
हों जाती है | अतः उपरक्त गुणों के अनुकूल आचारण बनाना D A 
च जीवन का रहस्य समाज और जाति के ऐसे संगठन में ओत प्रोत E जिस में. कलह न्यून 
हो और शान्ति तथा आनन्द की प्राप्ति अधिक से अधिक हो । इस के लिए मानसिक 
/ विचारधा रघाराओं और हृदय के भावों को कत्तेव्य के सांचे में ढालना होंगा प्रत्येक व्यक्ति 
सत्ताअ से होता d- (क) विश्व संचालक शक्ति (а) प्राकृतिक शाक्रितयां, 
„ (я अपरिचित मलुध्य और (ङ) जीव ag | आत्मविश्व स स्वावलम्त्रन, 
द्वारा ऐसा आचारण निर्माण करना जिस से उपरोक्त पांचों के साथ प्राणी M 
म, : शान्ति, तथा कत्तव्य-परायणता का जीता जागता आदेश हो | Be 14 
असत्य कों सदा त्यागना । ; ; АД 


करना 


सहन करना घोरतम वाप 


हे 


है । शासन व्यवस्था क पालन केश 
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दिनचर्या 


फोटो 


१।) हठयोग 


३) чач 
al) पञ्चम 


१) देवयज्ञ 


{aaa 1) 


1 Kayapalat 32 pills 7/8/- magaz 

9 Asthma Cure 40 days 7/8/- दसोदूर 

$ Lady’s All Cure 2 Ounces 7/8/- महिला सब रोग नाशक 
4 Leucocide 20 days 5-7 श्वेत प्रदर नाशक 

5 Leper's Cu-e 32 pills 6/-l- कोढ़ नाशक 

6 Cataract Cure 2 drams. 3//- मोतिया बिन्द नाशक 
7 Ankh. Anjan’ 2 , l- ste a asta 

8 DeafCureoil 2 , 3/-- बहिर तेल 

9 Dhanwantari Churna 4 oz 2y-/- धन्वन्तरि चूण 
10 Pyorrobocide 1 Ounce  ./12/|. ‚ята मन्जन 


ll . Break -bcil 4 p 1/8/- फोडा तोड़ मरहम 
12 Black Nigar 1 vi 1/4/- कालो मरहम 
13 Whooping Cough 4 ,, 2।4/- काली खाँसी qx 


E чат P. B. 2520 Karol Bagh; New Delh 
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घर्म और मतमतान्तर 
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१) स्वास्थ्यःविज्ञोन ¦ 
9) 


१) अष्टोङ्गयोग 

TENNI 
3) भगवदगीता अग्र जी 
१) वर्णव्यवस्था 


х) Жаа 


१) जापको विधि 
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अनुभब (ue कुछ Mal 
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हायज्ञ 


३२ गोलियां 
४० Ra की 
१ seis 
२० दिन की 
३२ गोलियाँ 
र्‌ ड्राम 
Ll 
2 SH 
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E १६५४ 

“чай त्योपनिषदं шы शरं ह्य पासा 
निशितं सन्धयीत | 

श्रायम्य तद्भावगतेन चेतसा लक्ष्यं Farad 

सॉम्यविद्धि ।।२ २३ 

बड़े कसान को पकड़ 

बाण्णों क्रो उसपर रखो | 


अथ-त्रह्मजिद्या के 
र उपासना के सेज 
ga क प्रम स॑ मह 
FAT पुरुध पर ८ 


“TRAE STE 
आलम | 
जो हो जोके अकी Чат तो कट जाती है 
Фи” 
“प्रणवो ag: ह्यात्मा ब्रह्म ATARA 
गुचयते | HAS AZET ҳача सयो भवेत |i 
пате २.२.४।। 


| aag धनुश है, आत्मा तीर है, 
| яй चह लक्ष्य हे अर्थात्‌ आम्‌ के द्वारा आत्मा 


e — 


Rah पक्ष में १० और विरोध में ३ सत आये 


आर इस प्रकार अत्यधिक ae सम्मति से यह 
LN स्वीकृत हुआ । श्री स्वामी वेदानन्द जी ने 


y अनुरोध किया कि उनका विरोध alga किया 
@ smi 


निश्‍चय सं० २ 

s ही de maia जी जिद्यालंकार विद्यामःतंणड 
Чагаа प्रस्ताव प्रस्तुत किया 

साव देशिक sald सभा ने. निर्णय किया 
| E^ एक अथवा चारों वेदों से यज्ञं करता 

| ES दित है । इसका प्राचीन नाम. स्वाहा-- 

यज्ञ हैं। इसका प्रचलित नाम ब्रह्मपारा- 

| V यज्ञ यद्यपि प्राचीन नहीं तथापि सुन्दर होने 


WC = arat | 
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[विश्वशान्ति 


gE 


को परमात्मा में भेद दे। बडी सावधानी से 


आलस्य को त्याग कर आत्मा को सीधा परमात्मा 
में लग,दे | 


शब्द 

स्वामी प्यारे का मस्तक हाथ, सखी री अब काहे St Il 
साञ्चदानन्द्‌ E रखवार, विधन सब दर av ॥१॥ 
रावा समरथ दीन दयाल, अ'ग सग सदा रहैं । 
गांद उन खेल रही दिन रात, काल मेरो कहा करे ॥ 
आचन्ता भये हे हमरे नाथ, मन काहे सोच परे । २ 
भाया समता दीन निकार, अधर में सुरत* किर ॥३॥ 
पावनपतित हैं तारन हार, चरन लग जगत तरै। 

लाब भक्तन के पतवार, शरण की पक्ष धर ॥४॥ 
पाले чїч चेतन धार, दम दम रक्षा करे | 
उन्हीं के हाथन लाज हमीर, भवजल पार RII 
आश इक तुम्हरी नाथ अपार, तुम्हीं से काज सरै | 

रो दासन के हितकार, शीश नहि चरणटरे 11 ६ 


( २१ प्रष्ट का शेष ) 


से पर्यायवाची के रूप में उसका प्रयोग किया जा 


` सकता है ।” श्री आचार्य प्रियत्रत जी वेद | 


वाचस्पति ने इसका अनुमोदन और Go ब्रह्मदत्त 
जी जिज्ञासु तथा Чо लोकनाथ जी तक वाचस्पति 
इत्यादि ने समर्थन कया । 

इस पर सम्मति लिए जाने पर पक्ष में १२ 
आर बिरोध में २ मत आये । इस प्रकार अत्यः 
धिक बहु सम्मति से यह лепа स्वीकृत हुआ । 
श्री स्वामी वेदानन्द जी और do हरिदत्त जी 


शास्त्री ने अपना विरोध fa कराया | 


धर्मे देव विद्यावाचरपति, батаа. 
मन्त्री साकेदेशिक quis सभा 


RTE isa 
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सावदेशिक धमाथ 


सार्व देशिक्र quid सभा की अन्तर ग सभा 
६-३-१६५४ के अधिवेशन में जो श्री पूड 
स्वामी आत्मातन्द जी सरस्वती की अध्यक्षता म 
श्री श्रद्धानन्द बलिदान भवन देहली में हुआ सव 
सम्मति से निम्न घोषणा करने का निश्चय किया 
गया-- श्री नःयूलाल जी आये शिवपुरी निवासी 
दरारा सार्व दैशिक чаї सभा में fagar प्र (धत 
“адата «агаг के जिसे वे आय साहित्य 
में क्रान्ति करने वाली नई खोज? कहते हैँ अनेक 
आवश्यक उद्धरण पढ़ कर सुनाए गए जिनके द्वारा 
लेखक ने महर्षि दयानन्द को श्रढ्ग तवादी सिद्ध 
करने का यत्त किया है। यह सावदेशिक 
aaia सभा घोषित करती है कि нч दयानन्द 
ब्रह्म जीव और प्रकृति इन तीनों को अनादि आर 
नित्य मानने याले त्रेतवादी थे जेसे कि arasz] 
मन्तव्य प्रकाश में उन्होने मन्तव्य संख्यां ४, 
ओर ६ में अत्यन्त स्पष्ट शब्दों में वताया हैः-- 
४-जो इच्छा, gw, सुख сга ओर ज्ञानादि 
guga अल्पश्च नित्य हैं उसी को जीव मानता 
z |l 
४--जीव और ईश्वर स्वरूप और वैधम्य से 
भिन्न और saa saia और साधर्म्य से 
अभिन्न हैं अर्थात्‌ जैसे आकाश से qana 
254 कभी भिन्‍त न था, न हैं, न होगा ओर न 
कभी एक था. न हे, ч होगा इसी प्रकार परमेश्वर 
आर जीव को व्याप्यव्यापक, उपास्य उपासक और 
पिता पुत्र आदि सम्बन्ध युक्‍त मां नता हूँ | 
&— mui प्रदार्थ तीन हैं एक ईश्वर, 
द्वितीय जीव, तीसरा प्रकृति अर्थात्‌ जगत का 
u इन्हीं को नित्य भी कहते हें। जो नित्य 
E 


9594—96 नह ओर हम जींबात्मा लोग М E. 
ME э i 
` और युक्ति से सिद и 
ज जीव ब्रह्म का S 
चा आदि दोष युक्त | 
ह, Ae ' कभी नहीं होता | . 
इससे ug К ` ! हे 
= "| a 
आधाराधेत्र (uz सेचकादि) जन्यजनकारि | ^ 
सम्बन्ध तो जीवादि के साथ яа का है। इसे | ए 
जीव mu я मानना किसी азаа | a 
योग्य नहीं 1? Ж 
` महि के ऐसे ही अति स्पष्ट लेख स | 
प्रकाश ऋग्वदादि साध्य भूमिका q arati ES 
निवारण आदि ग्रन्थों में हे जिनके ADU al » 
अयोग्यता के. कारण अन्यथा समझ कर. Е 
नाथूलाल जी का सत्याथेप्रकाश के प्रथम Яш. ЧЕ 
प्र्षेपों के कारण अमान्य संस्करण को ही A E. 
शिक मानना, जीव को उत्पन्न होने बाला "1 Te 
अनित्य वताना, पुनजन्म * 214% fagia 1 T 
न मानना, діжа को नित्य #199) 1 | 

`को एक яча, ब्रह्म झो जगत की Ae] m 
निपित्तोपादान कारण मानना तथा «eft द 28 m 


को ae a ऐक्यबादी मानना सब थ а 
उनकी अपनी अयोग्यता ओर स्टे à 


E 
अनभिज्ञता का सूचक हैं | यह d 
तथा 'त्रोत वाद संशोधन आदि न 


я 
शित पुस्तिका को सव था AIF 

घोंषित करनी र्या 
धर्मदेव (विद्यावाचस्पति विध 


aleli 


पाठकों को स्मरण होगा कि गत ad २१ 
फरवरी १६५३ को пав afad सभा की 
ял п सभा ने हहादारायण यज्ञा के विषय सें 
निश्‍चय किया था जो आर्यपच्रों में प्रकाशित कर 
दिया गयां था c ux तो श्री बीरसेन जी, 
gio आत्मानरद 1: भारती (दयानन्द उपदेशक 
विद्यालय Ges के आचार्ये पूज्य स्वामी 
्रात्मानन्द जी 0229: नहीं जो ब्रह्मपरायण यज्ञ 
के प्रबल uae G किन्तु एक अन्य अति 
alana fifa cafu सज्जन) आदि कुछ 
व्यक्तियों ने उस निश्‍चय का अर्थ ही अशुद्ध 
समफ लिया था आर pud सभा के नियमानुलार 
ऐसे महत्वपूर्ण Roa का सावे रेशिक чий सभा 
की साधारण सभा में RYA कराता आवश्यक 
था अतः धर्मायं सभा की साधारण सभा का जो 
अधिवेशन ३० sp at १६५४ को श्री श्रद्धानन्द 
वलिदान भवन देहली में आचाय द्विजेन्द्रनाथ जी 
शास्री सिद्धान्तशिरीमणि की अध्यक्षता में हुआ 
और जिसमें लगभग ४ घरटे तक बरह्मापारायण 
यज्ञ के विषय में विस्तृत विचार किया गया उसकी 
| अवस्था को आये जनता की सूचनार्थ प्रकाशित 
|| पिया जाना है। धर्मायै सभा की नियम संख्यां 
| १३ के अनुसार किः 

I. "UD के द्वारा दिए गये उसो їл 
| PUT मानां जाएगा कि जिसके पक्ष में उपस्थित 
NT किय sous ने व्यवस्था का रूप 
; & Tdi उस समय उपस्थित १३ 


9 
(इस प्रकार _ 
E. З ze “Dye 
v.s TUR чаја सभा कीं अन्तर ग सभा 


* प्रस्तुत होने पर дасч समय तक 
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शक sei सभाको ब्रहम-पारायण ——— £ 
यज्ञ विषयक EU ERI «= | 


१०१६४३ के श्रह्मपा यण यज्ञ विषयक 


विचार विनिमय के पश्चात्‌ जिसमें श्रो स्वाभी 
वेदानम्द्‌ जी तीर्थ श्री Чо quu जी विद्यालंकार 
विद्या मार्तण्ड, आचायं विश्वश्रवा जी, आचार्य 
रियननत जी वेद aaa, do लोकनाथ जी 
तक वाचस्पति, do ब्रह्मदत्त जी जिज्ञासु, do 
हरिदत्त जी शास्त्री नबतीर्थे एम० по do чїч 
जी विद्यालंकार, TA विद्याबाचस्तति विद्या- 
मार्तण्ड अदि ने भाग लिया यह निश्चय हुआ 
कि аа दयानन्द के лың १।३० के भाषण 
a | 
“सर्वेमेनुष्यरयं जगदीऱवरः प्रतिवस्तुष स्थितः 
प्रतिपादितः पूज्यश्च भवतीतिमन्तव्यम्‌ | तथा 
чта यज्ञ: प्रतिमन्त्रेण सम्यगनुश्टितः सब 
प्राणिभ्य प्रतिवत्तुषु पराक्रम बलप्र प्तये भवतीति 
भाषार्थ - वेसे ही यह यज्ञ वेद के प्रतिमन्त्र _ 
से अच्छी प्रकार fuz, प्रतिपा मित, विद्वोनों से 
सेवित किया हुआ सब प्राश्यो के लिए पदार्थ 
योग्य होता 


के aqsa 


में पराक्रम ओर बत्त के पहुँचाने के 
है तथा ऋग्वदादि भाष्य भूमिका के 
(बेदमन्त्रपाठेत) ईश्वर स्तुति प्राथनोपासना 
क्रियन्ते । हामेन कि फलं भवतीत्यस्य ज्ञान ` 
तत्पाठानुबृत्या वेद неш रक्षणाम्‌ इशवरस्या- 
аа Габа I? 
इत्यादि लेखों से ब्रह्मपारायण यज्ञ की fate 
होती है | धाम्ने धाम्ने भव यजुषे AGI यजन्ति 
येन तस्मै प्रतिमन्त्रम्‌ || इससे भी यही भाव स्पष्ट | 


होता है | Ses d da 
तथा महर्षि दयानन्द से quado सॉख्यायन | 


गृह्यसूत्र के अ० ४ ख० ५ go ६८५ प्रत्यच चेदेन | 
जुहुयात्‌ इत्यादि से भी सम्पूण owed से यज्ञ 
का समर्थन होता है अतः सावेदेशिक аја | 
सभा की साधारण सभा का यह अधिवेशन ब्रह्मः 
करती 
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| हमारा те 
; धम्म सेनिको, आगे. बढ़े चलो | 
मरडा लो ओं म्‌ का, सम्मुख बढो लिए | 
| सेनापति तेरा, सतगुरु बुला रहा । 
संग्राम के लिए बलिदान के लिए । 
दुश्मन E सामने, ललकार के बढ़ों | 
तेजी कदम धरो, हिम्मत उमंग लिए argol 


र У 
जीबन के युद्ध में नेकी बदी लड । जीवन अमर जिय, अग्नि से न जले | 


इच्छा व आश को, HAA कर चलो | वायु से न सुखे, पानी से न गले । 
नेका की लो शपथ, मक्ति का हो कवच | 


तलवार सत्य की. कर हाल वेद लो | 

फौजी क़तार яяя के साथ में | 

नल्दी क्रम धरो, दत चाल से चलो ॥घम्में०॥ 
Eo à | 

सेना बलिष्ट हे, अध्यक्ष नाथ हे । 


शस्त्रो से न faz, яй न £ द। 

फौलादी संगठन. सेना है या बला | 

हिम्मत हे. किसी की जो रण में चोट ले । 

- Ser साम है. भरडा जहो चला 19291 

X 

s afte हो या प्रलय मौसम उलट पलट | 

हश एक है, विश्वास एक है । सभ्राज नष्ट हों राजा अदल बदल | 

भन भिन शरीर हैं, पर एक जान हैं | वैददक ча सदा, सनातन feq एकसा | 

मस्त प्रम हैं, शहीदे धमं R | मृत्यु भी भय से जिसके, देखे अगल बगल | 
1 मिलें, aat के पद चलें। | ` आनम्द घन E साथी, सतूचित्‌ की झलक ği 

тїн, पिछड़े न दम में दम ॥ध्मे०। नित खोद काट रस्ता, निभय बढे चलो AY 


B 


9 ne 
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* 3 x. * (स्थापित १८९५) 
ih 
E प्रधान कार्यालय : दिल्ली 
| ; f 
| हर प्रकार के 
EN X EYE zi 
R TT आर एक्सचेंज 
E N n > D 
\ _ काराबार का Maag 
fi प्रस्तुत करता हे | 
i К | ө 
) Ж Жж [RiR ... ७० करोड 
| रुपये स अधिक 
W р ` - z 
jh लेनदारी ... ८६ करोड़ 


रूपये से अधिक 
(३० जून, १६५४ के अनुसार) 


बी० Uso प्री जनरल मैनेजर 


mon 


शाखाओं द्वारा देश 
की सेवा कर रहा है 
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Our Flag 


«E 
goal { 
conqu 
Do th 
or Ps 
and D 

| бш 

ТІ 
Шаст 
any “ 

| and R 
itor 
m Onward Aryan Soldiers, march on as of yore, y conqu 
With the flying flag of ‘AUM? moving on befor | And 
Thy Commandant-in-chief, thy Adept mobilising thee, | bigger 
Calls thee to sacrifice, and to fight the war aglec. | ра 
In front stands the enemy, yelling rush and roar, and rj 
March ahead О? double-past. with courage, zeal, О Sure what 
Д What 
2 E. 
į 4 Intern 
19 the battle field of life, good and evilever Life is eternal existence by бге it does nat | outo 
ЖЕ ९ . 
T All desires f x. fight ul Zr 
| | and fondest hops, sacrifice at yey By air it does not evaporate, by water ши J the h 
| Take the oat i n БШ! ni W; 
oath of righteousness ишш of No weapon cut it asunder, no tool can t | mid 
With the sword c стер. TE 
of Truth in hand, and the Steel framed the organisation, wonder army 
In the martial arra shield of Veda adhere., px N 
ray ranged ра All xe Has anyone the courage to face i-es that ¢ 
Ownward forward ong Adore. Ч оршу 
Pacing fast, dash on march Wherever the banner dasheth, all cleat? th 
past double force. flee on у О ла 
1 \ the 
3 E the ti 
Invincible is our а 2 ; 
Imy, co y Е 
* Y» commanded De Be Be it creation or deluge, seasons - 
e have one aim in common BE SOC K B 
; n, We trust in uy Royal Empires may vanish, King Fs Tout 
eparate though in physiqu D 0७, 
E: Physique, we haye the Vedic functions always, ve th 
Drunken mad in love, SACRO S INO ks | 
8 selfon Death fears aye ? trembles and 10012 р bi, 


rethren all united, we tread the ee 


Saints 
I 


td step knows backing, till 


All way dig and sap the way. 
^ way : g a SP yard thin 0 


ollection, Haridwar 
д 


The 
within by 


«gach soul is potentially Divine. 


gal is to realise this Divinity 


conquering nature—internal and external. 
po this by discrimination, work, - worship 
nr Psychic control апа be free. Doctrines 


í and Dogmas, Rites and Rituals, Temples and 
| Churches are but secondary details.” 

Swami Vivexananda. 
The great Miast 
that religion has 
} a “Dogmas cr D 
| and Rituals”. Wi: 
ito realise the Divinity within’ 


er has made it amply clear 


ng to do either with 


tines” or, With ‘Rites 
it then is religion १ “Religion 
?, How? “By 


and 


conquering naturc-internal 
And then 
bigger “How ?” 


explanation 


external ” 


again’ there і: another much 


which becomes tricky of 


doctrines or dogmas, rites 


and rituals but occupy а secondary position 
what then occupics the primary position ? 
What is the method of controlling this nature- 


Internal and. external ? Should we fight it 
; not | 
110 | 
docs | 
011, 3 
Jo 
rate, | 
rmy 
rate: 
tile: 


t? [sit a brigand that needs a knock on 
the head to be conquered ‘or is it just a coy 
maiden to be wooed and won over? This 
Teally is a poser and needs examination.. 
| E have been warned time 
eld, | hy step we takein the attainment and 
$ n. of religious glories should be rational 
1 | the E is jt to be rational— following 
E ЫЛЕ one's own common sense, 
of logic, or Science? 
ys the traditional path in connec- 
d ee is apt 10 be a monotonous 
ing the follower of such a method 
аи things mechanically; рау it has 
s E element of turning one into 
ave we not seen many who have 
for Pulously followed their religious routine 


a 
Dumber of years and "cá judged from 


out or- ; i 
ltorco:operate with the nature to vanquish _ 


and again 


* СС-0: In-Public Domain. Gurukul Kangri Collection п, ЖЕГЕ 
> ега: £i ^ o M 


Digitized by Arya Samaj Foundation =] and eGangotri 


RELIGION 


( By G.K.) 


the accepted religious or spiritual standard 
they are nothing more than grown-up infants. 
Have they not done their worship for 50 
many.hours a day regularly ? What 


lacking in them ? This perhaps may lead us 


then is 


to find out the nucleus of the real religion— 
I mean finding out what they lack 

Now let us consider the second one—the 
Commonsense is not a 
It is not uniformly distri- 
buted amongst all the iudividuals, if by 
commensense, we mean an ability to grasp 
We do not find it in the same 
measure with one andall. Is it not usually _ 
said “That fellow possesses a.fund of common 
sense" 2 Does it not: indicate that others do 
not have just that «Fund which some one 
else possesses ? Are tbe others then incapa- 
ble of achieving those religious heights, the 
one with commonsense has a chance to 
achieve? This situation becomes worse and 
What then is the solution? Have 
reached а stage 


commonsense 


common thing. 


things. 


worse 
we, with 
despairing, dark and hopeless? Jf this be 
the case, woe betide those who lack common- 
r they can neither progress in the 
spiritu: l world and much less so, in the 
mundane world where survival of the fittest 

the order of the day 1 We have been told 
n Bhagwadgita and elsewhere that none who 
seeks need despair, which means .common- 
sense is not a real necessity 1n a great quantum 
putit is the “seeking How much. of it is 
necessary then in the persuit of religion ? We 
An answer to this 


commonsense 


sense fo 


have to find out this. 


may really Ье helpful. 

Letus now take the third criterion —the 
logic. This 1s the means predominant in 
the method of that spiritual path ‘known as 


Jnana Marga, How far will the logic lead - 


t x Y x ТАЕ; 


वश ^c me a e m orm ne" IIe - 2. --- 
- нер 
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us? We know that in this method there is 
a “Thus far and no further.” Forlogic may 
belpus to understand things more clearly; 
it may clear some of our doubts or difficulties 
that are on tbe intellectual plane, but it 
cannot definitely help us to realise, I mean 
to perceive, —to come face to face with The 
Truth which is something beyond logic. 
beyond words and beyond everything. Un- 
less we perceive religion, mere mental assent 
or logical conclusion isof no avail. As logic 
is complementary to commonsense, we leave 


it at this. 


The next one—*Science." Jt has been 


the present day tendency of we people to 
accept nothing, unless it be scientifically 
proved. The question here is not to prove 
that H2 O results in water It is something 
nore, beyond the capacity of a test tube. 
Science being of a physical nature is in- 
competent to prove the existence of That 
which is beyond the senses. Besides how 
would you like to see a Godor Truth or 
Religion—by whatever name you may call 
it, placed in a. test tube ora big glass case. 
It has no meaning. Science then cannot 
help us in this direction, It can also rise 
to about the same height as Commonsense 
or logic; so then it may just lead us thus far 
and no further. 

Psychic control. In the technical langu- 
age, this is expressed by the оге word “Yoga” 
and is associated with mysticism, however 
wrong this association may be. What exactly 
do the followers of this method of practice 
do ? : 

Yoga is divided into 8 parts or steps (1) 
Yama, (2) Niyama, (3) Asana, (4) Pranayama 
(5) Pratyahara (6) Dharana, (7) Dhyana; and 
(8) Samadhi. It is as though one step 
leads on to the next. The first four are more 
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for the physice! training and the last four T | 
mental Of course an element of stress ái ; 
concentration is laid even in the first four f 
steps. The physical side of training being р 
intended to keep the body іп расе with the p 
mind. Some of the exercises in the fm е 
stage, fall off as the student advances bu tl 
mind you, the 23: ‘wo parts—Yama and b 
Niyama have to be chastised through out the RB li 
life for they are the foundations of the 0 
уора. 
Irrespective ot ‚ time and place a 
they should through out the 
life, That general wrong idea | di 
prevails that 5 nothing but ethics lil 
whereas, ethics is ; in the first two parts £0 
of the Yog: mi 
The last four are mental, wherein control m 
of the mind, meditation and j 10 
are practised. pr 
TI 
We thus see that Yoga deals with they a 
body as well as the mind. Even putting f Gd 
in the crudest form, the body training һе К oar 
to control the external and the menti un 
training helping to control -the intern as 
nature. But in fact it is the mental: train 
and the intense power of concentratiol d 
that helps to control both the internal as E Upc 
as the external nature. So the cause e by 
there the effect must come. The co Sys 
both the natures should lead us 70 Reali 
which is the goal. , We thus see паи Я Ina 
the best of all the methods in thab © inti © Dla 
"nearly all the demands that аге made E 
pursuit of Religion. ; Lo № 
Is it then all roses and 20 по ge” the 
ў а But do स, 
cally itis perfect, faultless. E d 
see many yogic aspirants, 55 тве 


almost a nuisance to the society ^ | 


PES 21° 
for this is not far to seek. Yoga 
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ful and perfect science. It is the science of 
sciences. It creates confidence in the Sadhaka 
first by giving health and then by giving 
powers. ‘The elementary sadhaka gets quickly 
puffed up and begins to use them for ulterior 
ends. He spend 
than he has 

becomes a 5 
like all bea! 
of being a 50:17} ros 
Usually 

arrogance а: 
Arrogance: 


<3 ог rather wastes more 
à and naturally 
upt in a 


therefore 
Short time, and 
the 


reputation 


пасе. 


fault attributed to yogis is 
ис of proper Guru. 

come as Ihave already 
tc wurrained minds. 


discussed It is just 


likea man whe possesses some copper and 
goes round on the roads with the money 
making loud јіпрііпо noises; but not so the 
man whose pockets are stuffed with currency 
notes. To stop making such noises is why 
Ffominance is attached to Yama and Niyama. 
The question whether the Guru ofa parti- 
cular aspirant was worthy or otherwise is 
extremely difficult of solution fcr no body 
can dare point a finger at another’s Guru as 
UnWorthy and besides ‘Who knows what 


Pearl is hidden in what shell !? 


There is yet another system of Sadhana 
"Practice which is generally looked down 
Upon and ignored, not by the Sadhakas but 
by the preachers in general. That is the 
‘ystem known as ‘*Tantrika Sadhana”. 
We know that in all the four systems— 
Tana, Karma, Bhakti and Yoga stress is 
Placed on "Mairagya" or turning away from 
ihe worldly Pleasures. But in this, Tantrika 
“tga differs. It does not ask you to renounce 
M orldly pleasures, Оп the contrary the 
Od to be followed is to attain through 
b of worldly pleasures. Even the 
n Makaras” or the “Fiye Ms” of which 
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considered holy by the Tantriks and itis 
with these Pancha Makaras that the practice 
is to be done. These are ““Madira’’— Wine, 
"Mans" flesh “Matsya”—Fish, “Mudra? 
parched gram a 
cohabitation. 


and — *Maithuna"— sexual 
The secret isto use all these 
five and not fall victim to them, So’ much 
the general outline of the method. 

This philosophy is nondualistic though 
with a personal deity, Shakti is the Mother- 
creative, protective and destructive. ^ She is 
again the Mother expressed in Nature. 


Every thing including Nature is Her form of 
reflection. А 

“Maya” is not considered as unreal. It is 
no mere superimposition but is very much 


real. 2 
Guru is necessary. 


Now let us examine this method some 
more closely. The Shaktas or  Tantriks 
claim that this is the most powerful of all 
thesystems and that itsuits the present age 
admirably. In fact they say that “Agama” 
their holy book which forms the basis of 
their practice and philosophy was only meant 
for Kaliyuga. Besides this the system gives 
miraculous spiritual powers, : 

But it has been generally seen that ihe 
followers of this system, excepting a very 
very rare few “Fall” more quickly than they 
rise. The downfall is so swift and sudden 
that it might be ealled ‘“Neck-Breaking.” 
why ? 

. The secret isto enjoy and not be bound 
by these enjoyments. This means that 
enormous mental training and will power аге - 
absolutely necessary. But those who follow 
this method of sadhana in a fit of enthusiasm | 
do so, not for Realisation but for the glamour 
of-the powers and without adequate mental 
training with the result they get bound up ~ 
with the pleasures, the po 


х 
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८ | Joly if 
К М ууч 9०15०८० Gor ny oe vM 
begin to use them all too indiscriminately 35 an ca y^ с ' "e 29 ы. good 
and for selfish ends, which often borders on Bo this eon has frst to be decided jife’s SP 
А deceipt and inevitable doom is at their doors.  beiore m iic E Сар. BE NO e: Jet US. 
Itis the mental make-up that goes agreat cur practice. The three i views indicated god $5 
way in this system of practice. Why ? That above seem to be contradictory and are apt y wh 
spiritual giant, Shri Rama Krishna Parama- to puzzle an aspirant. , If 
hansa, first realised through this method of Let us now take for consideration the | ш, 
3 n 2 second and the third viz that . E 
Before concluding this short symposium. (1) guru not requi Bp dise 
let me take up another important subject (2) start work and iheg tho y 
` which plays a vital role in the spiritual соте to bo ха both the. cases ар. 
practice and that is the presence of ar spiritual need:not En Я а: we have to, do is just Know! 
teacher, (CaP ; to go on working whether а guru IS Or 1$ not within 
Is the presence of Guru essential through necessary, or whether he will come or not І; 
ош {һе course of our practice, whatever be need not worry us. - Nos 
the method? Then considering it from the orthodox ner 
It is generally held that without Guru point of view that виго is essentiae it SES If 
Knowledge does not come. Should we there- to reason that his. presence may Бе imperative iede 
fore, frst arrange for a guru and then start ~ after we have made some progress. Let | your ( 
our work or should we sit still until by the therefore put in our own efforts, make some like w 
grace of God, the guru drops at our doors or progress however elementary, try 10 solve | 
should we carry on without a guru ? . :- our own difficulties ourselves, by self study, 
Many of the'orthodox systems insist upon Observation and personal experiments E 
> the guidance of. a ‘guru. Yoga and ‘Yantrika even after a hard’ struggle. we feel we a (0) 
Sadhana аге apt to lead to serious physical соте to a deadhalt, the mind itself becar 0 On 
and mental derangement in the absence of so restless that it strikes its own way of hitung befor 
a proper guru. Besides it is always advanta-. upon the proper personality for guidance. Graci 
1 pons » have a proper guide from thé very ^ Having decided this point what should be iin 
$ Беер our selection of the method ? S EC 
Maharshi Shri Aurobindo holds that We know that due to OUT e. out | a 
guru is an unnecessary intermediary. : childhood, ‘formative years ae = articulat, “tasty 
Shri Rama Krishna Paramhansa advises mental make up is shaped 25 T | Of eg 
that we need not waste our time in searching direction predominantly and in b harm 
‘for guru. ЈЕ you possess the faith and the in other.directions. We feel as pink Шо, 
perseverance, guru will сошето уоп апа lead аге attracted to а particular mode 9 nt 
you by the hand. And that is what happened or-to‘living life in a particular way. P nods the р 
to him in his life. One after the other his’ We have already seen that alls, rages of S 
gurus came and they all helped him to prac- аге good though with slight disadva? З b 
‘tice the several methods through each of - shortcomings. Devotion is as goo 


arma: d 


he realised and found out that alll ‘Tantra or discrimination.and E 


> 1 ^ 
ngri Collection, Haridwar 
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the need to sit and ponder over what 
what is bad? 
short as it is, in useless thinking? 
refore be convinced that “Each is 


{ genis 
good. OF 
yes span 
yet us the 

| дїп own place." Let us start work 


Why waste our 


on what appeals to us as the best, 
Jf you feel like sitting quietly and medi- 
їр, do it. Sit calm and quiet and send a 
message of Peace їп ай the directions. Try 
wdisect yourself as it were—try tO know 
| who you are or meditate on the glories of 
: ॥ Lord who is all Light, all Peace, all 
Knowledge and all Power. He is He who is 
within you or Who is above you. 
If you feel like doing selfless work plunge 


into work not heeding how people praise you 

| orcriticise you. 

| Ifyou feel like worshipping, attach all 
tte devotion: and love at your command to 

your God in whatever form; if you still feel 


like weeping fi 
| like weeping for the Lord's mercy to descend 


Ж 
| —- 


Кот. | receptor ! Thy children kneel 
| а се in gratitude for everything so 
me qm Ns by Thee Eternally. Living 
| of shinin y blue canopy studded with myriads 
| green АЯ Suns, stars and planets, lying on 
| Variegated E verdures, coveteously eying the 
P tasty fruits owers. served with sweet ang 
m €atab] , Cereals and innumerable kinds 
с сакате with musical notes; 

| 00५३० usly ringing the entire universe, 
® d the melodi; the dancing of peacocks 
ы. ous tunes of nightingales, we 
чог н on earth, constantly conscious 
4 Home, Shelter and Refuge; humbly 
Ner a before Thee in reverence. Although 
Pun, ing on earth -as strangers, WE 
“J feel. Thy ‘constant саге and 
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upon you, weep, weep to your heart's content 
before the image of your Lord. Do nott 
mind whether they call you wise or a fool. 


'Thesame thing with Yoga or Tantra. If 
you feel like practicing yoga, start today 
with the little knowledge you have. on your 
hand, Do those asanas you can, that sort 
of Pranayam you-may be knowing and medi- 
tate on that thing that appeals most to your 
fancy, all the while keeping your self fully 
awake and alive to what is happening to and 
into your mind. Check the mind from 
running away, gather it to the centre. And 
there you are flowering into a fine Yogi! 


But whatever your method, do not belittle 
others or others’ methods, Do not be arrogant 
or consider yourself superior to others. Add 
a bit of faith and devotion consciouly into 
your practice and the Lord's Grace is bound 


to descend upon you . 
SS 


Our Prayer 


Love has always met and 
all our needs. We feel, 
we are Thy guests bere. Consciousness of 
Thy Bliss is the Life of the Universe. In 
this wakefui consciousness we live and move 
and have our being in Thy Loving Embrace. 
This gives us the necessary 'courage and 
zeal to cheerfully face the vicissitudes of 
life. Embosomed deep in Thy dear Love; 
held in Thy law, we do stand. Throwing 
our. burdens in Thy .dear lap, ме march 
fearlessly on towards Thee. O Kindly Light 
Guide our staggering footsteps and lead 
us onwards, from discord 
until wé reach the Eternal Home of Harmony, 
Happiness, Health and Holiness and behold 
the Universe Prosperous, Plentiful, Poweful 


and Peaceful. ON Sham. ^ 


hospitality. Thy 
is always meeting. 


and conflict, 
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शिवमस्तु wd जगतां परहित (नेता भवन्त YETTE: । 
दोपाः प्रयान्तु शान्ति संत्र सुखी अवह се 


हमारी प्रतिज्ञा 

आज इस महापवित्र व्यास पूर्णिमा के gaaat पर हम गुरु -चरणों में 
паца तन, सन, धन सव अफेशा करके प्रतिज्ञा करते हैं कि परम पूज्य गुरुदेव - 
के बताए हुए “विश्वशान्ति” के उद्देश्य को विश्व के कोने ९ में Fara के लिए 
. सनसा, वाचा. कमंशा सजग प्रयत्नशील रहेंगे और समस्त विघ्त बाधाओं की 
WEN परमात्मा का ही प्रसाद समझ कर सहन करेंगे ॥ 


VISHVA SHANTI SANGH 


D 

the day Ж 
perseverance ४७ the 
price of success : 

they that have no 


T and 


How poor ore 


» patience 
What १४ lid ever heal, but by 

degrees, 

| Shakespeare. 
०->>>> | Yaa. व्वा Sl) 
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| How 
| tare शर्म आती है, हुआ मैं कया करू तुझसे | 
भी मेने कहा तेरा क्रिया होतो कहूं तुझ से ॥ 
Ashamed I am of praying to Thee 
what may / pray, 
I could talk to you if I had ever 
| carried out Thy say 
— Notwithstanding the precious gems like 
| Gayatri Mantra! gracing the literary 
| Utasures of India, if Bharat “is poor, penni- 
Tess and in pains then most certainly, we 
| erring somewhere. Ifthe Aryans pet- 
| бшщ ‘Sandhya’ morning and evening 
Meditate on this Mantra even once collec- 
Wely with a sincere heart, methodically (а 
1 been explained in ‘Gayatri: Rahasya’.) 
then the condition of India would un- 
Subtedly change in twinkles. 
Р Ne Would now consider on the following 
nts ;— 


What are the principal components 
of Worship ? 


io Worship 


method of praying ? 


ee SEMEN SIE 
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Is there any defect in the modern 


(1) Principal components of Worship— 
Eulogy, prayer and medit:tion :—Soul is _ 
always restlessly inclined towerds God, just as 
a magnetic needle points towards the north. 
Beings are by nature God-loving. Every 
creature has incessantly been praying, life after 
life, and is ever praising and Meditating 
проп God. Guru Mantra also isa combi- 
nation of Praise, Prayer and meditation. 
To sing Divine qualities and attributes is 
called.praise. To withdraw the currents of 
attention forcibly from mundane objects & to 
concentrate them on God i.e. to remain in | 
constant association of God is called medi- ~ 
To ask — 
for something from the Gracious Giver is 
called prayer. The method of praising and _ 
the Eulegy of God has been explained in m 
the first part of Guru Mantra; the second 
part deals with meditation, while the third г 
part teaches the essence of irue prayer and 
the mode of praying in a unique and infalli- 


tation (To sit in close proximity). 


ble a manner, 


(2) Scrutinising the modern method of 
praying :—Although we have been cons- - 
tantly worshipping from times immemorial 
and had been praising, praying and medi- 
tating still our bowls appear empty. ) 
monks are seen roaming everywhere. 
appears no reduction in the sufferings anc 
On the contrary they — 


pains of the world 


them mutual headbreaking and 
isfrequently going ОП. 
one rzligion regards an 
a different religion as а 


3R 
shoe-hurling 
Besides, a man of 
adept devotee of 
‘Kafir’ and ‘Devil’ 
in comparison to a man of lowest grade ош 
own faith, and does not at all hesitate in killing 
him.Even the redness of the tremendous blood 
shed caused all over the world on account 
of Reljgion, has not yet faded The world 
on account of the 


is groaning in agony 
g in thc 


victims, who have and are sufferin 
name of Religion. The world is scared of 
declared pilgrims more than uf notified 
scoundrels. Faith and devotion are deserting 


Y ^ 3, 
this world and are heading towards no-man 5 


land as a result of the atrocities. committed 
in the name of religion, by its agents. What 
is the use of seeing the outward exhibitional 
features of the flag bearers of religion ? 
Have aglance at the internal and factual 
scenes that are visible within the fourwalls 
of mosques, churches, temples, and the 
interior of the places of pilgrimage. Eyes 
droop down on looking at the naked scenes 
that are going on there, The defenders of 
religion have become its devourers, Is this 
the result of religious teachings, study and 
Worship for hours together (both morning 
and evening)? Jf such are the fruits cf religion 
then it is better to salute both Gcd and 
religion from a distance. Secondly, the very 
"sight of: the mutual bickerings, wranglings and 
strifees and blocd-shed amongst ‘the people 
of various religions.and sects reflect on Goi 


- ro be rather Jovial. If He is a muslim why 
_ does He not call out in “АТАМ from the 


mosque tower any fine day? The entire 
storm will calm down and every one will 


become a mohammedan. Or, why doesn’t 


e manifest Himself from the pulpit or the 
Or why doesn't He peep . 


lis 2 


ies and gongs and Arti of 
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3 organs: 
the temple, so that the entire {fuss T Bose 
disappear, all people may become follower. Малта 
of the same religion and may live peacefully gus: 
like brethren and it may become possible a d 
to get glimpses of Heaven іп this region of galt 
Hell. On one hand, this gloomy aspect E. 
frowns at us, on the other, the number of 
believers in God is in such a great majority peech 
that the number of Athiests is negligible, р 
In fact, they can be counted on fingers, We 
Besides this, the existence of pious souls is ея 
keeping the creation within limits from He 
eternity, They say, that this mortal region E. 
is like the fuller's washing-platform, Nu- m 
merous dirty beings visit it for being cleaned 


is said, 
and washed, In the process of cleaning the f 


А ‘a 
filth, if there is evidence of. boiling. rubbing " 
isti i ia 
i eating, twisting and drying e c. 
pounding, beating g g i 


it does not matter. The presence of high 


souls is always guiding and showing the ways 
ac a distance. 


| reaches 


and means of keeping the dirt 


From eternity the .pious souls of the ae 

religions and sects of the world testily E अप 
in f. а i 

declare the existence of God and 17 fact, t К 


religion 8 


pee f 
for billions of years the banner O 
d 100९183100) 


flying aloft inspite of all kinds of h 


i { 051119 Не 
obstacles and atrocities, is а proof p с ] 
. we a (tee 
ofthe sure existence of God. As ae 
e of GO 


dealt in details about the existence 
through irrefutable arguments in A 
Rahasya”, therefore we con. ider it €" aot है 
to refer the readers to that book I 5753 
necessary here to repeat those are К i 
(2. b) Our prayer reaches Him of y. | 
We will now consider the second T t 
Surely God exists, but it isalso tf? 
He does not appear to hear: 00 ^ 
may He hear 2 “He has not E ८ 
words uttered by tongue can pe ОД 
Him only who has. ears. 
1; object of senses "Nor has He 


è 4 Я 
<angri Collection, Haridwar 
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uments: , 


f words: 
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5 7, 5 
| "S We s be through The object js elsewhere, 3८४7२0 TAA 
| ar. П S : E 
| qnse organs eithe 1 connection Where, then how to get it ? 


шига 3:5:7 of І Khanda of Kenopanishad 


ks 35 follows : 


न वामाच्छति नो मनो” 


Neither can our yss reach God 


geech nor mind. 


nor our 


‘aeqdal ने + 


We cannot think of 


Сой through mind. 


WE 


“यच्छाच ण्‌ а = 1 


i He does not hear through ears i.e. Не 
: has no ears. 
Inthe fourth Mantra of Ishopanishad it 
Tis said, 
CR जीन S aA £ 
| मनसो जबीयो नेनढू देवा आप्नुवन? 
g | \ 
3 That God is faster than the velocity of 
№ bth mind and senses and попе of the latter 
js | ches: Him. 
e l But, їп ташта nineteen of Chapter III 
us f Sbvetashvateropanishad, it is said 
id | ~ - А 
॥ |_ पणि पाशे जवनो яда पश्यत्यच्क्ष ¦ 
| N- 
илән से 3 > oh 
s |. Wermm स uf विश्‍व न. च तस्या स्त 
s [Teui पुरुष gum 
v^ He holds wi Е 
E я without hands, walks without 
r E Without eyes and hears without 
Es E ® knows and understands the whole 
| ЖА : З 
a ig Fe, but there is none who knows Him. 
Hig e 
P hn Rr that He does hear, but He is 
t the obi 
E i object of Matter or senses. Matter 
B. प S Intelligence. Opposite pro- 
ot? | XE remain together, God is not 
/ ol Е 
a 6 Matter cannot touch Him 
॥४ lie 9d is the object of realization. Con- 
०४ Y. ntly physi 
lh 13: cal and mental prayer cannot 
im 3 
m1 : १३ He is not physical. 
10 


6% i 
१९ ही те कहीं, केहि विधि आवे 


ET 


„їп the world. 
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It is clear that He does see and hear. 
But He cannot cognise the objects of senses. 
So long we are with the body and the mind 
we are away from the Lord and when we are ` © 


with the Lord, we are away from body and 
mind. 


(2) Is there any defect in the modern 
method of praying. We will now consider 
the merits and demerits of the modern 
methods of praying. The current methods of 


prayer can be classified into two divisions: — 


(i) Prayer to a physical God. 


. and(ii) Prayer toa God having neither form 


nor material attributes. 


At an outward glance; it appears that | 


people have wasted decades in eulogizirg, 
praying and meditating, birth after birth, but 
most of them have not received up-to-date 
evcn the acknowledgement of their suppli- 
Under the. circumstances, how far 
can blind faith help us specially during this 


cations, 


period of enlightenment and growing intelli- 
gerce ? We have lost patience; we are 
restless. The deeds ofso called contractors 
of the religions have spread discontentment 
We have become impatient 
with our present conditions: We need such ^" 
methods, through which we may “leave off | 
the old system of bullock cart ‘travels and 
may employ the fast-moving means* of con- 
veyance and may be able to demonstrate 
whatever we say or believe. This desire is?" 
not accidental but is the resultant of the c 
accumulated actions—right or wrong, decades 

after decades. This kind of restlessness _ 


i» most welcome for achieving progress po 


t уз 


६” १0 दट. 


in spiritualism, . 


Gurukul Kangrí Collé 
азо 


E 


(2. с. i) Worship of Mundene physici 
God.—In this kind of worship the very first 
act that we do is to bring down God from 
His Divine chair to that of humanity and 
then we worship Him as a human being. We 
argue with Him just as a man argues with 
Not only 
our own God. 


a man. this, we. construct 
We carve out an image 


according to our desire and feelings. Then 


we wske Him up witu the ringing of gongs 
and bells and inspite of His not waking up 
we make our mind understand that “Сбой 
has awakened”, Then we play with our 
Lord every day as we play with a doli. 
We give Him bath, dress Him with dimuni- 
tive clothes, ornament Him, paint Him with 
sandal and flowers and amuse 
with unsatisfied looks at Him. We serve 
Him with food and when he coes not parti- 
cipate we console ourselves by saying ‘God 
is hungry of mére feelings" and considering 
- the articles contained in that dish as Prashada 
we use it up ourselves, Then we cradle and 
mace him sleep with | pattings and lullabies. 
Then we pray before Him and when we do 
not receive the fruits of prayers we complain 
gud are grieved to see our own lives unholy, 


ourselves 


on the contrary. Consider a moment whether 
‘this is devotion б ibiti 
~~ 15 devotion or an exhibition or mock 


SE र ery of 
levotion and faith. When you have rot 
prayed to that 81] Intelligent God then why 


ў еер; оуег it Can it be expected to get 
n a shell by lying all your Ife at the door 

n extremely poor man, considering him 
e rich > ‘What has the poor Chap got to - 
Gi You want to haye your name 

n the list of devotees but are you 
p devotion ? Are 


wie 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri ШЕ... 
HOW TO WORSHIP E 


July 1954 1 


much trouble? So long the body and n; 
mi 


are with you, you are wit} | ! 
z P 1 JE ith the body ang 
mind, and you аге сіг ibi 
: d, y e ircumscribing and som Jead 
shiping your own mind and bod ; he 
А жу oM y only, You ў 
are away from the Lord. But when you 
5 E. are 
with the Lord, the Lord і i 
: 18 with you and 
you are absent from the body and the mind I 
In Tibet peopis do | 
ibet peop £ not even take the | adva 
trouble of praying. ‘They have gota prayer | | 
. т - ong 
machine. They give a penny and th chi 
r Y 8 i УАШ е machine [0 th 
prayer yer is 
Seen e pia; Eo and the 90001 
worshipper gets reiieved, Similarly devotees 4 siren; 
= Р rn 
of various sects aloof from praying ofthe 
themselves but co ission a priest to recite super 
some texts. They pay him for this work and 4 divi 
2 z iving 
think that others should pray and that they अ... 
IM Д / К | rema 
should have its fruits by paying off its cos, | 
Such things are not permissible in religion, | {2 
“Without personal dying none can visit | Thec 
heaven." Тһе reward of such blind faith | God i 
and worship is being received, has been | tire 
received and will be received merely inthe | a 
ч : i - life 
form of grief, pains, sorrows, sufferings, less 
quarrels, discords, disturbances, riots and 


man-slaughter, until we learn to walk 0n 
the edge of the sword in a straight line and 
with a concentrated mind. 


There is yet апозһег kind of priests. They 
evoted 


do not worship stone idols but are d phe 


men & - 


servants and worshippers of wealth, WO Ne 


vulgar cesires and corrupt feelings. is : he wo 
v 
remain engrossed all the twenty-four о hers, 
in appeasing and propitiating them d а, 
3lways blaming God on the contrary. pr. ily F 
Chaubejees do certainly go to becom | 
Dubese 


Chhabejees, but remain only 
“As one’s deeds so his fruits” “As one 
so does he reap”. “Mangoes will. E | 
Neem trees is an expectation Уб | 
wise." ligi 
Я е 
The unfortunate country whose it 
gi р ) ६ 
leadership is in the hands of such peop 
re perfectly ignorant with religion: 


“чс 


sows 
won 
snot - 


E 
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ponsibilities and needs, is always heading 


10 ssly towards no-mans land aider transacting business at the time of Sandhya, 
edes y the blind led. ma» Je of concentration on God and in | 
ड ठ dership of E oie ee ET ming persunace of the wandering thougbts and 
र What 8 d i s t E case € feelings of the mind. Such People never get 
| अन्ध अन्थ का राह qun near God even fore moment. 
ie कहों केहि भांति मंजिल पावे । Thee кунй 
| In such plays апа shows there is one i ү poo PS NUS E 
"NN 5 d аА р प n Pranayama, ( breathing 
er long time, some rare souls sometimes take € E AE а they BI 
vo ou MN faith апа devotion ex Consumption, Society is the collec- 
КО oes own pious feelings and on the ton of individuals. On tbe individuals suffering 
® К srength of his efforts. But most from tuberclusis the entire society gets involy~ 


18 | ofthe people, who have the capacity to swim Й slowly and gradually 


through infection 


| superficially, but have not the power of and ш Symptom is the cause of the total des- - 
m diving deep and gathering the gems, ever truction of the Society. The showy worship 
| mma blank. by the society in sky-scraping temples, 
s | churches and mosques is absolutely against- 
n | (2ci) Worship of the Formless — 


religious principles. Such a worsbip is not only 
useless but simply hypocritical True Worship. 
-can naver he expressed with a tongue. nor 

is it contained in heart—touching 


sit | The condition of the priests of the Formless 
th f Godis unique. Most of them do not perform 
en पीथा cwn duties Consequently, devoid of 
he | devotion and faith, they lead a dry and 
s] lifeless life and verberate like a drum Which is 
id | “Ply from inside & has a dead-skin Covering 
on. | But their words cannot conceal the 


high 
Sounding religious sermons. Tiue prayer is 
Naturally and automatically oozing out of 
the heart slowly and silently like the fragrance 
from flowers. For this kind of prayer no 


d | UUM with n the drum. Such blank «Baba Special effort or pre-arranged programme of 

1 p ध्या) ош the theory of «qz उपदेश कुशल Songs, music etc. of a society, temple or 
a कतरे? and urknowingly become expert church is necessary. All procedure, customs 
ux *Phemers, and rules which reduce worship to gross and 
8 1 : material form, аге all obstructions in the way 
ey | BS People engaged in the progress of of spiritualism, ` Although the prayer обаа) 
m | nod Temain engrossed in doing good to. loudly produces a momentary gravity in the 
4 Ж in fact, their tctions are not less worshipper aud presently awakens sub E 
ch | " d а man who js fasting with his thoughts in him but it gives no other b fi 

Е ५7 days together but has invited the 


to him, This momentary gravity is co 
orlu to fe 


а ast Such people remain 
hae their principal duties ie. Yogic 


Sa > F 
vm main astiayed from the right. 


dh, St they do not 


३६ 
Jook upon them 
Such Tri patheejees, 
of progress for themselves 
also under deception. 
blind both fall heedlong into the ditch. A 
true devotee need not be afraid in any way but 
he, whose words and expressions are miles away 
from his true feelings, such people are carried 
away unknowingly into temptations by their 
‘own verbal prayers and the praises showered 
on him regarding his pious life and religious 
views, turn him into a hypocrite unconsciously 
Нуросгісу and show is fatal to religion. 
The door of spiritualism is closed for a 
hypocrite. 


тек gar वाइजों आशिक में बताये तुमको | 
इसकी gaa में कटी उसकी मोहब्बत सें कटी d" 


with respect and reverence. 
not only close the door 
but they keep others 


What difference may Itell you between 
а wise man and а devotee, First passes his 
life in squabbles but the second in love and 
devotion, 


3. Investigation regarding the correct 
method of worship. - 


| > 
i 


| (a) It now remains to be investigated whether 

the defects in our praying are capable of bei; g 

removed or not; oris it possible to be worthy 
-of receiving the Lord's Grace ? 


(b) If it is possible then 
(i) Where to find God ? 
(ii) How to worship him ? 
- and (iii) Are the ' defects 
j eradicable. 


of worship 


The reply of this question is in the affir. 
à pue Those who have devoted themselves 
Sincerely, such seers & men of realization of 
rahma speaks from personal experience that 
3S not only possible to propitiate the Lor 
but itis very easy also; provided : 


med with sincerity, devotion and 
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with his prayer, ic. he should become one 


If the blind leads the and (iii) 


Eulogy, ‘praying and meditation ig^ 


July 195, 


| E 


| 


(ii) One should lead a life in accordance 


with the spirit of prayer; | 10117: 
He should efface his ego. Jearts- 
M on 

(3. b. 1) Where tc any 
The abode of the Lord is inside the heat Y of Inte 
J sot kn 


of the man. 


"TES ES तान > He сап 
“इश्वरः uU भूताना 


॥ knows 


sya तिष्ठति | 


~ 


आसयन्सबेभूतानि यम्त्रारडानि मायया 11” fot be 
(गीता 45.50) ишн 

God dwells in the heart of all creatures. aman 
Any spot where the mind can be fixed 1101 707 

is suitable for the meditation of God. Some | apart ६ 
people search ihe Supreme Father in rivers лох 
and caves, some in forests, stones and bricks, | Е 
Educated men search him in the sky and © 
amongst the stars. But ihe seers of the | al 
essence seek the Soul of the Universe inside | Jus 
themselves. His entity, power and intelligence d blo 
faman | 


being infinite the Supreme Soul cannot have 
any equal or His prototype. His Grandeur 
is so Majestic that He cannot have an image. 


c. ( 
` न तस्य प्रतिमाम्ति यस्य नाम महत्यशः 1” * सः 
(азо ३.३) | पये 


(3. 9. ii) How to worship Him ? 


True and natural life is real prayer: The 


bright light which is shining in every atom, 


А fyr- 
which is resplendent in the heart of the тап, शाः 
which is conducting and regulating the 80107 पार 
of all men and regions, is leading and guid- | By 


ing them at every step and showing them the 

e 
way and taking them every day upto th 
Supreme Holiness and Intelligence. j 


God is Omniscient and 


RFR 
: 5 Lov 
Eulogy monions and His Infinit no 
===> knows no change: e 23 
give ОТ 


tempt that Super - Intelligence to 
more orless through praises and 
The Supreme Justice cannot b 
get biased by any man’s eulogies M. 
His Jurisdiction by doing something 

or less beyond His Harmonius and. 


eulogies. - 


И 


E Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


39 
putin He dwells in all 
jeató- He knows inner-most feelings. Сап 
॥ one tell any thing to that Infinite Source 

| ॥ Intelligence; which the Omniscieat does 


e of the Universe. 


d 


॥ ot know already > God 


knows every | eart. 


"Hecannot be propitiated by mere talks. He 
| kows and recognizes ihe feelings. He can 
| ове deceived by words. Ву eulogizing 
vith humility and sisccrity of heart, although 


) aman cannot the 
| but by doing so 


apart and parce: 


cosmic laws, 
сап certainly become 
пе melody ofthe her- 


monious creation. 


i 


| "नारे ы खन्दां कुनद्‌ । 
| सोहबते मर्दानित अञ्ज मर्दाकुनद 11? 
| Jüstas an entire garden smiles out with 
| tic blossoming of pomegranates, similarly 
[tman becomes а man in ihe company of an 
Adept, 
Shaikha Sadi says : 
(N 
ай असह।बे कहफ रोजे चन्द | 

y on « 
पये नेका गिरिएत! ag म शुद I 
| Even the animality of a man changes to 
po» by a few days association with an 
| dept in Satsang. 
| (5 
शठ gat सत संगत पाई, 


Ча परस कुधात gars Р (तुलसीदास । 
By 
ough 


eulogising, love for God accelerates 

T repeated contemplation and true know 
"B6 of Hi - 

M His attributes, actions and nature, these 


lib à % 
ies shine forth inman, he gets reformed 


mee Bets pulverized. This method 
tng Intelligence, awakens feelings 


# uni); : 
m" ality, enthusiasm and courage and 


te G ; 
c * of God reflect from the devotee. 


The Supreme Father knows 
3 fully well all the needs of His 
- Children before asking. He is 


Verythi $ 
thing before being asked to do 


Creatures are not wandering 


HOW TO WORSHIP 


“Yen knows the unexpressed feelings © 
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On this plane of their own accord or by 
chance or accident, Thus every one is fixed 
to his post in the service of each other, at 
the discretion of the Infinite Love. ‘Give 
by this hand, take by that.” Give and 
take is life-natural. God is love personified. 
He loves His creation and is kind to it. The 
entire creation is located in His Infinite - 
Personality. Man is heir to the Kingdom 
of the Supreme Father. beat of 
His Mighty heart. He is a ray of His Super 
Radiance. He is a drop of the Infinite Ocean 
of Love. He is a part of His All-Intelligence. 
He is a moving—speaking atom of the 
Treasure House of All-knowledge. The Lord 
accompanies every being and looks after and 
protects him at every step. Every 
one is playing safely in the Loving Lap of the 
Supreme Father. He embraces all, embosoms 
all and circumscribes everyone. In the Loving 


He is a 


Bosom of that Eternal Being every one hasa ' 
' permanent place. Consequently the Almighty 
-Power has made all 


arrangements before 
hand for life to live eternally. He is Giver, 
every moment He is giving. The Fountain 


Head of Love is ever flowing to overfull. 
His currents full to fill are ever-flowing. He 
isalready giving much more than what our 
vessels are capable of receiving. It will be 
mer folly to ask Him to give more than our 
capacity of receiving. When we are not 


qualified to protect the benediction received 


or to utilize them then what use is there to - 


ask for more? How superfluous is our 


knowledge of God? On the one hand шап 


regards God as Omnipotent, Infinite, Omni- 
present and Harmonious, on the other hand 


d 


35 
Deserving or undeserving, 


Theistic sense ? д 
mies should 


our sins must be forgiven. Our ener 7 
be destroyed. . The best of gifts shoul 

be reserved for us, whether we are entitled or 
not. We are always praying for such things, 
one man asks for one thing another man asks 
the exact opposite of it. Tell yourself whose 
ста ` “prayer should be accepted? То remind 
God of His duties and of Himself to be 
. Kind and Merclful is merely talking tall with 
asmallmouth. Can the Lord become kind 
once and unkind at another time? Не is 
Ever Harmonious. He was already doing 
His buties- with perfection, is doing even 
now and will beso doing in future. Man 
possessing little intellect is not qualified to 
teach God in the matter. Ifa man wishes 
well of himself , he shonld observe the cosmic 
laws in order to receive the blessings of the 
Supreme Father. There is no other alter- 


native except this. If our prayer is harm- 


ful to us how can then Microscopic Eyed 
Father grant such a prayer of His children. . 


Intelligence is bewildered, we cannot 
understand what to ask of God and how 
toaskit? The Giver is Graceful. He is 
ever giving but we are not receiving any 
thing. We areas blank as before. We pray 
but we do not appear to te receiving any 
thing, we cry out aloud and echo and re-echo 
the earth and the sky but we do not appear, to 
get an audiance, Even then the Séers aw 
Шы" feeling is prayer, desire is prayer. 

: в instantaneouly finds its fruit there and 
then. 


J| Medita- 
|| tion 


Spiritual adepts and seers 
say— ‘Oh creature, if your fcet 
are entangled in the complicated 
network of life, ` understand 
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Divinity is calling you by signs and Sat 
If fluttering and struggling you feel exhaus- : 
ted and wish to give rest to you tired Wings | : 
by folding them and resting themin the lap of \ с 
that Supreme Happiness, hold your tongue ү 10 
cross the depth of intelligence, swimming | 
through the tumult of the heart and the | the 
innermost turbulent commotion of the rind, l 2 
call out the Fountain Head of peace and » 
Refuge with spiritual tougue and you will fad | ple 
Him very near to yourself. the 
Fukara says — a 
* चश्म वन्दो गोश बन्दो लब विबन्द | um 
गर न बीची faz हळ qure बिखन्द ॥ | ү 
Close the cyes, ears and lips; then ойу | sac 
you will be able to see the Lord’s Glory. int 
Beloved! If you are restless with the Di 
wounds and burden of Ше then  throwotd gi 
` your burden in the lap of that Great Person | a 
in whose palm millions of world’s are ni^ a 
rally dancing like sesamum seeds. Сгеапої | 
whose . very atom is counted is not at tl s 
a burden to its Lord. Submit your doit | 3 
and feelings atthe feet of the Lord wit « 
a view that He may mould our тош! f 
desires and wishes and may infuse them! А 
such a way that we тау become capable 
expressing them 1n thoughts, words and MW. ह्‌ 
Consequently the best prayer io 9 br X 
the lips, withdraw ‘internally the P El उस 
senses, silence them and sitting A 
soltiary cell of soul after havi d a 
the ‘gaes of the nine-door "t. b. 
opening the inner windows ang orion 1 Ош 
the Lord ef Love with sincere d. Aa. 
restless struggle with the Pr a ^ . 
soul. Forsaking the ago, call ion 


‚4 in every 


every moment а> 
and light = 


the guide, lead 
personified. 


~ PEO ` self-interest disappears, such 
love also vanishes. 


Self-less love is eternal love. When after 
the physique the further-most frontier of 


the mind is crossed, it is there that selfless 


love starts. So long there is a single motive 


presert im the mind, the pure love is impossi- 
ble to exist. In order to achieve this stage, 
thepurest and the holiest of practical life 
and the highest and sublimest of current 


acquiring spirituality are all 


It is possible to reach this stage 


means ОЁ 
insufficient. 
only by sincerest self. surrender and a, serious 
10), sacrifice of motives, desires, feelings and 
| interests. Consequently every one who desircs 
tohave this pure love, merely for the sake 
oflove, will have, to over turn the cup of 
mind and throw oui all worldly desires and 
thoughts out of it. He shall have to come 
before the Infinite Ocean of Love with this 
कः cup in order to receive the nectar of 
Ove, 


] the | 
ow ot! 
9९501 | 
nat- 


“चाह गई चिन्ता मिटी, सनुवां वेपरवाह | 

जिनको कछु а चाहिये सोई शाहनशाह 1” 

“रहती निराश दिल में थी खटका न था कोई | 

उम्मीद ही ने डाल रखा हैं अज़ाब में ॥ 

| आशिको के मदरसे में जिसकी बिसमिल्लाह हो । 
` सेक पहला ही सबक यारो फृनाफ़िल्लाह हो L” 


Desire gone, anxiety gone; Mind is 
p: free, Those who do not desire any 
1918 they alone are Emperors. So long 


Це 
1९ was hopelessness, there was по fear 
Pe alone has kept the world 1n miseries 


Any one who starts in the school of lovers 


ds.» 


"Through a mind intoxicated with tke love 
.of Brahma draw the bow and shoot exactly 


г * 
Onkar is the bow, soul.is the arrow, Parabra- 


D re ON 


meditation & 
(contemps tion 


~ has pierced the wounds, similarly the recoliec- 


FLY first lesson is absolute surrender, О 
` from within recurringly in fits and starts; just 
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(39 iii.) Correct mode of Prayer. pee Тоб says— 

5 5 2. True x 
RE passe mote E | “अज कमं जः द 
Selfless love | к : s called | application 1 
е | mundane love. The moment Ot) 1< S119 चश्मे TRT करदः जा | 


मारफत कू तीरे हुकमी 
बर निशा अन्दारूत ॥ 
True love is this—the moment the infall- 


ible arrow leaves the bow it penetrates 
the third eye 


чад हीत्वौपनिषद asna magnar (нЕт 
सन्धयीत 1 

आयम्य तद्भावगतेन चेतसा लक्ष्य तदेवाक्तर 
सोम्य Afg: U” 


(मुरड ३.३५) 
Holding the great bow of spiritualism 
apply the sharp arrows of meditation оп it, 


the target of Akshara Purusha 
प्रणवो чч: xul get ब्रह्म तल्लच्यमुच्यते | 
अप्रमेत्तन Was रारबंत्तन्‌ मयो भवेत ॥? 


(मुण्ड ४.३६) 


hma is the target, i,e, through the recitation 
of Om pierce the soul unto God. Forsaking 
idleness, shoot ihe soul straight, most care- 
fully, right into God. 


In this way if recollec- 
tion is incessant and is 
not allowed to break its 
continuity, just as a lasci- | 

i rson members . 
Seda eS ious» PRES rememb 


his beloved day ‘and night ‘without a break 
and does not forget her even for a moment, 
just as a her calf every | 
moment, just asa poor man counts his shells 
again and again, just as the pain keeps 
reminding at every breath of the arrow that 


3. Incessant 
recollection 


cow remembers 


tion of God should spasmodically- emanate 


е 


like the fragrance, coming automatically 
out of 4 flower; just as a fish gives up her 
mortal frame due to separation from water; 
justas а moth sacrifies himself on a lamp; 
just as a nightingale sacrifices herself on flower 
beds, just as a deer gives himself up on the 
tune of a flute; similarly the recollection of 
the Beloved Lord should be recurring toa 
beloved devotee, The incessant recollection 
"while eating or drinking, walking or stand- 
ing, sleeping or awaking, aye, every moment 
е —isirue prayer and such a prayer never 
returns unanswered to the devotee. Sucha 
the devotee in the closest 


prayer, takes 


all riches, The soul imprisoned at the back 
‘of the cell behind the eyes, on seeing, the 
enchanting and captivating, Glory of the 
Blissful Beloved Lord wishes to hold His 
Feet firmly, and does not wish to open 
the curtain of lids, lest his Beloved may not 


| escape his view again. 

| n this condition the cùp of the heart 
which used to remain turned towards the 
world, reverts towards God. As soon as the 


external openings are closed and the inward 


जिसने राग द्वेष कामोदिक जीते सब जग जीत 
r а CE लिया, 
सब जीवों को मोक्ष मांगे का निस्प्रह हो उपदेश 
५ бя 
बुद्ध, वीर, जिन, हरि, हर, ब्रह्मा, या उसको. E 
०० रबाधी 
क्ति भाब से प्र रित हो यह चित्त 2m : 
लीन करो ॥१॥ 
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proximity of the Supreme Lord, possessing: 


MY PRAYER 


- penance of self effacement without 
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ones have opened, itshows its back towards | | 


the world. Then the soul finding the answer am send 
ofits call feels berself blessed with the | Í 
shower of nectar. faan D 
We ees ee ANO Е { ganshi 1 
साध का खेल तो विकट चे'डामती, | 

A гу 
सती आर सूर क! ची 
T ч 3 9 
सूर 99919 © S 
सती घमसान पछ 1 
Л «у. У 
साध संग्राम eU 
देह पय्येन्त का काम 
ae कब्बीर टुर 
Sad मन गगन 


| оа Pu 


| ma Ra 
P Ashwani 
[ше Li 
Amit Li 
qus Ga 
йс. Gc 
Moat N: 
Ayodhya 
Amar Nz 
Mind V 
i Navin 
(0 
Аһ 
| Bibu Lal 


ТТИ 


नक्षी आई ॥ 


The life-streggle of a devotee is full 
of obstacles and thorns and peculiar and 
unusual are his ways. His life is more 
enterprsing than that of а Sati and warrior: 
The warrior’s fight Jasts for few moments, 
and-the sacrifice of a Sati takes few seconds. 


But the struggle of a devotee goes on day |; rimati 

: rimari 
and night through out the whole क्ण у imm 
life & even the slightest slackness on his part; ॥ Si 


him fall from hin " 


T." Sir 
bu 


says Kabir, is sure to make 
suflimest and etheria] heights to the low 


debris of worldliness. 


onsand Ж 


He who has snbiued his passi nits Ж 


desires, has conquered the Universe ! Г 
entirety,and has selflessly preacbed the раша 


Salvahou to all people. ; 
Variously termed Buddha, Vira, 
Hari, Hara, Brahma and 
Him, imbued with deep devotion, 
mind (of mine) eternally dwell ! | 
sensi 


Those who have no longings for iyo 


pleasures, who are rich in the d ag? in 
equanimity; who are day and night ६78 E 


. n as 
accomplishing the good of all, —their own 


well as of others; who undergo b. ‘i 
flin 


19178 4 
Self -In | 
may ibis. 


such E i ightened Saints, verily. 
з and mi ri 
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IST OF ARREARS UPTO JUNE 1954 


E. ате requested to clear up their arrears as 
nd their annua! 5+ Sseription for 1954-55, in Advance 


se 
Name Place Regd.No. Amount 


Name Place 


| үп Dass Anand, New Delhi rr 7 8  Chbagan Lal 
К Ram Sahni > 547 15 ० Senn Doshi Goa 978 _ то 
З r.C.L.S ; A 
urna Sharma Amritsar 590 10 o abharwal Delhi 1107 10 
jana P CL. Вата C 
|. ew Delhi 81 Io द alcutta momo HO 
ШШ pun NAE a “ 5 9  Chaman Lal Seth Amritsar — 1021 10 
[iwani Kumar лит Heini 1072 I0 © €buni Lal Tribhuvan 
[рше Lal Nagar ji Desai, Pulsar тодо то o Dass Mahuwa 1956 7 
{шї Lal Harjiwar. С.Т.К. Chari Tambaran 1976 20 
Dass Gandhi Маһиуа 1093 то o Chhote Lal Harjiwan 
॥ C. Goel Delhi 1176 I0 о Das Gandhi Bombay 2861 то 
Nima Nath Arora — Caicutta 1126 ro o Chaman Lal & Bros. Delhi 567 7 
Jipdhya Prasad ji © Calcutta 1180 7 8 Dharam ECL Delhi 18 Io 
NM x Lila Vati Trikha Amritsar II7 20 
n ^d Nath Rawla Simi 1959 10 Des 1२४] Khanna Mussorie 517 IO 
d Е" Verma Jaipur 1987 20 Dayalji Kasamji 
A ANaviu Chandra & Desai Bulsar 7097 IO 
rn P е Eombay 2860 то o  D.V J. Raju Calcutta 1162 10 
В हि New Delbi 3067 10 o Dewan Chand Narula New Delhi 2823 15 
© ibu Lal Vaish Meerut 503 Іо о  Dolat Rai Hari Lal 
5 таті Lal Becam Mussorie 128 10 -0 Sanghavi Bombay 3042 7 
ay | пабі Bimla aie Davinder Gadhok Delhi 3068 Io 
of liri Ra र Kumari Daya Pruthi 3069 10 
; ^am Shah ehli y 33 
tty Жут; 3 Deal 219 0 Din Dayal Bawal 3089 7 
ingh Pleader New Delhi 557 ro s 
D. in Sen Dhawa Delhi 6 Gopal Dass Delhi 568 -7 
EN, sin h 5 EE Е Gi n Chand Delhi 580 ~7 
M A : R.B.GujjarMal Modi Modinagar 721 15 
‘Push LB. Lucknow 714 15 © Govind Das Mihid Pur 76: 10 
nd Жш; ai T. Jhaweri Goa 982 7 8 Gien Chand Simla 762 10 
is Phang’! Laksmi र G. B. Pant New Dehi 1058 7 
of n icm es Delhi 1065 7 H. Ganguly Calcutta 1071 .7 
Bhai kr Беш Irradio G.L.Prakash Calcutta 1148 to 
= asad Calcutta 1950 70 Ganga Das K. 
ih Re Маск New Delhi 1970 20 Gordia Bombay 1083 7 
3 New Delhi 1988 ro o Shrimat? Gurcharan 
Rajgarh _ Kaur Calcutta 1187 IO 
(Biaora) 2807 19 © SD HighSchool Кайа 2825 7 
Do 2808 2 8 3 
Е " i Nilokheri 2826 1 
Simla 3087 то 0 Govt. High School ilok 5 
Meerut 3101 10 0 Sanatan Dharam 
Simla 3116 7 8 High S chool . Fatehgarh Churian 2833 I5 
Shujalpur D.B. High School Bani _ 2845 7 
Mandi 2133 IO о XOU m 9 
D.B. High School  Nagrota . 28807 


a ^ 


Allahabad 586 25 ० 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection МАП а a 


TS 


рег list below and elso 


Regd.No. Amount 


(०) © oo 


8 


Name 


M.D.A.S. High School Moga 2890 7 
A S. High School Pundri 2897 7 
DB. High School _ Lambagaon 3041 7 
Gyan Chand Bajaj Calcutta 1190 10 
Gopi Ram Dhanuka Calcutta 1963 I0 
Gopi Kishan Kanoj Calcutta 1964 10 
Gokal Chand Rajgaah 
RamChand (Biaora) 2806 10 
"Gyanander Prasad Lucknow 29 20 
G. D. Birla Delhi 3058 10 
Gupta Chemist New Delhi 3005 7 
Girdhari Lal 
Sachdeva Delhi 2834 10 
- Hakumat Rai Dheer Nakodar 31 IO 
Harbans LalAlagh New Delhi 542 10 
- Hans Raj New Delhi 551 70 
Hari Datt Chopra Ropar 573 10 
Kavi raj Harnam Das B.A. Delhi боо ro 
Harbans Lal Dhall Delhi 1113 7 
Harnath Malhotra Calcutta 1189 10 
Hanuman Prasad 
Ganga Bishan Delhi 1939 7 
— Hari Lal Mohan Das 
| * Seth Mahuya 2862 то 
— H.K. Oberoi New Delhi I0 
© Ishwar Dayal Delhi 25 20 
— Shrimati Indra wati Delhi 610 то 
пага Pal New Delhi 1001 то 
dra Nath Joneja New Delhi 3094 ro 
_ Indra Prakash Anand Delhi 3097 Io 
= J.P. Goel Рам 21 7 
_ Jai Ram Shah Delhi 541 то 
Jagan Nath. Delhi sài 7 
Jai Ram Shah Shiva mandir 650 ro 


iwan Das Vraj Dass Goa 
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VISHVASHANTI 


Place Regd.No. Amount 


соо > о о c o oo о о о о о 


LI 


July 1954 2 E" 


Name Place Regd.No ` 
N egd.No. Am | 
g Jagan Nath Delhi СА Quit . ! 
8 Jayanti Lal Jamuna 7 8 К. 
8 Das Kantia Bombay 2847 198 i R 
Jayanti Lal Vishram р 
О "розі Bomba 
о og P Ch dui Bom bad 2869 тоо } Set 
201. T апага de mbay 2853 Tone Ч Lol 
© JivRaj Ganda Bhai Bombay 2886 10 о | LC 
b J. G. Shah Addrrs Ababa3095 15 o [Ма 
o Jagdish Chandra А E. 
Nagpal New Delhi 3107 10 о. 
Я Shrimati Kshama 
"Trikha Calcutta 52300] Мо 
5 Kedar Nath € Delhi 19 20 о | Mal 
Shrimati Kaushalya | Mal 
P Devi Murmahal 120 10 o ( Jail 
o Kewal Krishan Shah Delhi 524 10 o | Mot 
o K, Narottamdas Seth Bombay 1075 10 0 | | Мат 
o  Kakubhai P. Thakker Bombay 1092 10 0 | 
o Kanu Bhai : 
8 J. Lahri Mahuva 1094 10 0 | 
o Kishan Kishore Calcutta 1159 10 9 | 
Shrimati Kaushalaya | 
8 Devi Handa Calcutta 1164 1000 
K.C.Thapar Calcutta 1171 10 à 3 
o К.С Jaidka Calcutta 1178 10 ` | 
Shrimati Kaushalya 6 
Devi Sud Calcutta 1194 10 
m ; a 1195 10 ० 
Kailash Baihar Calcutta 
Krishna Manjari न 
Goswami Calcutta, 29:9 8 
Krishan Saroop E Ü 
Garg | Ajmer 196 y 
. Krishan of. 
e. e Cannanote D: A | 
K P. Shukla Suman Kanpur 19 % 
Head mistress 7: 
Girls M, School Rajgarh Beaora | f 
Shri Kanwar Lal Amritsar Ў 
Shrimati Kaushalya - 
Devi Delhi 
- Shrimati Krishna — Delbi _ 2 
Kundan Lal Gosain Simla — | s 
_ Krishan Lal Sharma New pei E 


hrimati Kaushalya 
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T July 1954 LIST CF ARREARS 43 
m Name Heee Regd. No, Amount Name Place Кера Мо. Amount 
8 | KJ.Dewan Rajkot 3132 10 o Nirmal Thappar Calcutta 1186 1 
| pS. Lachmi Das Nanji Bhai Kalidass हि 
Chawla Delhi 637 то о 
Seth Lakshmi NareinMandsaur 720 I о a : Por Bunder 199: 15 о 
Lok Nath Yagy2 Bhawan Delhi II39 IS o Chand ы шш 
L C. Rana Delhi 3099 10 о  Nathu Lal es 2864 то о 
Madan Lal Sodani Delhi 75 7 8). Narendra KO Wis = 
" H bah. " К 
и" Бе! E. Ксы Sannon New Delhi’ 972 20 о 
. _ E m Prakash AgarwalMussorie 520 IO о 
Mool Raj Mebiz Delhi 28 7 8 Onkar Nath Chadda Calcutta 1191 то о 
P c бог ,, i 2 O Prakash Devi Calcutta © 1310 © 
Jai Prakash Seri Gaziabad A z : кы є Мон Bombay эо мока 
of Moti Sagar Kohli ^ Delhi 654 15 0 Es ae E nc 
) 0 Manna Lal Laxmi à EB IS Li S pu 
^0 Ram & Sous indore 680 8 p Den mE 
| ' 1 7. Pyare Lal Goel Delhi 809 7 8 | 
a Mohindra Sahai Palampur 696 7 8 RB Parshotam Lal Delhi 1046 7 8 | 
) o | G.C, Mehta (mrs) Calcutta 1172 10 о Dr. Puri New Delhi 1106 7 8 а ^ 
Manohar Bhai Jiji Purshotam Lal | 
^) Bhai Pate] Calcutta 1185 10 О Deewan New Delhi 1142 10 о 
› ° | MM, Babuta Sindhri 1193 10 о  Parmeshwari Dass 
o 0 | Madan 1.2] Sehgal Calcutta 1961 10 0 Bhatia Calcutta 1158 10 
| Moti Lal Delhi 2836 20 о Panna Lal Seth Amritsar 1922 10 
a Bhatnagar Calcutta 1918 то о Prem Lata Sehgal Calcutta 1949 10 o 
b gb Desai Bombay 2849 7 8 Pushpa Hari Lal 23 
"es y Ji Murar ji Bombay 2851 7 8 Gandhi Bombay 2891 10 о 
Mai M Bombay 2863 7 8 Prem Lamba Delhi 3071 10 о 
текһ Bombay 2866 7 8 Prem Rai Mathur Delbi 3127 10 о 
| Mohan Bir Nanda New 7 e ы.» Raj BehariLal Mathur Najibabad 127. 26 e 
i | Bakshi Mohinder Ram Dayal Bansal  Ferozabad 52170 О 
Gopal Raj Kumari w/o Я | А 5 
Mela Ram New- Dei BERE LES Бе 28 25 o 
R Simla 308а | Rajendra Prakash Delhi 55316 8 
E Sabharwal Palia Kalian Ram Sah iad Bhil 2 
{ amSahai Advocate Bhilsa 591: 20 0 
5 IN M 3102.20 ©% Ram swaroop Diwan 571 10 0 
र idi angat Rai Simla 3085 то о C.V. Rajan P : 556 20 0. 
FEUD A 3 то о 
0 < ысы Koti New Delhi 3139 10 о RO Nath Shukla Gach 719 15 o 
ryt. рам 775 7 8 Rangi Lal - Mica UO 
० 8. Th Dharamshi Rameshwar Dayal PM PO 
UT Bombay 1081 7 8 Modi Modi Nagar 724 20 о 
CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridw, 26 S 
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July 1954 VISHVASHANTI is | 
| 
Nane Place Regd.No. Amount Name Place Regd. No. A | 
ge Shrimati Shanti DeviDelhi ; Mount 
Radha Kishan ji Ojha Nagda 72140 2 Соп Das cM Tee IND D 
Ram Chandra Batra Kanpur 711 10 9 Shori Lal Mehra 1 1183 10 0 द्वारा 
Roshan Lal Мама Delhi, To EO о Dalal ; Amritsar | (८६ 
Rampyaree Kapoor peni a © eror Lal meine E FO 0 E 
R. Mukerjee aleuda 965 10 9 Sita Ram A Co} MUS ® रहार 
R. B. Seth New Delhi 1043 7 8 ह раа. мн PE Du 1969 7 8 з 
Dr. Raghubhai P.Shastri Bombay 1084 10 9 Dar dis hyay Rajgarh 2811 lo o तथा 
Hl Deb IB Gad New Delhi 2841 19 0 О О 
Ram Chander Shri Ram Niranjan Dev Bombay 2858 7 8 विश्व 
Aggarwal Aligarh 1147 I0 о  Shanti Lal Sangvi Bombay 2859, 7 8 ` 
“Ram Datt Vasudeva Calcutta 1168 70 0 paea Kumar eV. KG 
R. K. Jaidka Calcutta 1175 10 9 g N Tem реш 28932 10 о 
Ram Prakash Seth Amritsar 1923 10 0 S. S. Kumar Sin 2094 is 5 
R. S. Wahe Delhi 1943 10 o Shambhu Nath Puri 5 3081 7 8 бє 
Ram Lal Kapoor New Delhi 1947 15 0 S.N. Kakkar | , 2 3088 lo о 3 
~ Roshan 1.91 Vadera New Delhi 1971 10 о Shrimatbant со Delhi j HH 
E ЖЫ Р Hans Rej New Delhi 555 lo o | à 
Shrimati Raj Kumari S. N. Sachdev Bombay 3117 10 ° am t 
Ула Маписһа Allahbad 197210 © Suman Rai Bhai C. ENS 
— Ram Chandra Desai Bhav Nagar 3130 lo 9 | SI 
-.  Chandola New Delhi 1999 15 0 Shrimati Suvrata Devi | 
G. Rudrani Amma Dhragdhara 2816 8 8 Rubia Bombay 331110 9 | 
फा Shanti Sarco Talib Rehman SiddigiGoa 778 10 0.. | ( 
| i P С T. К. Kohli Simla 766 79 qw 
_ Jolly Meerut Cantt 3073 10 о — mribhuvan Dass i 
Ram Saran Sharma New Delhi 3103 то о Narotam Dass Seth Bombay 1076 78 | न्सिर 
4 К. К, Soni Simla 3115 її о Тага Chani New Delhi 1129 7 8 रोग, 
-Aa pam Gopal Ram : Trilok Nath Kohli Calcutta 1200 15 ° | सौम्य 
ndra Sharma Rajgath 3125 7 8 Raman Bhai | 
ү नुरे, С. 80511 Gangtok 3126 10 o Daya Bhai Borsad 2865 10 7 | w 
.' ShrimatSharda DuaNew Delhi 915 о Raghubss Dayal Saxena Chambal 2876 # | 
о Dura Simla 109 15 o Ranjan Behn Ahmdabed 3009 Vo 
_ Shrimati Santosh Thakarshi Herji Nenshi Bombay 2852 7 ; 3 i 
| Abuja New Lelhi т Тарі Bhai Chatralaya Bhavnagar 2873 7 lm 
B or 5 9 9 фк 7 7 ० 
_ Shrimati Shyam WatiMussorie 509 10 ० .K. Grover Kanpur 5 tg 
- S. L. Gupta N ni Vaman Rai 8 “АП 
® ew Del 514 7 8  MohanLal Mehta Jamnagar 2870 7 8 : 
0. Nanda & Sons Delhi 546 7 8 Vrindaban Das Vora Bombay 2871 7 
{ АШ Textile ste Delhi 548 10 о Ugar Sen Dheer Jaipur go. 3 1 
Eom Na th Ahuja Delhi 533 15 o Udit Narain Saksena Rajgah 2813 10 g 
Sunitra Ved Prakash Delhi 66 8 
589 15 о  Shrimati Vidya Vati Delhi id 
663 15 o ~ VimlaRani Delhi 9d i 8. 
708 15 о Vasu Devan Calcutta {оз 1018 
Do о р Y. Rai Lall C. Mehta Bombay 2090 уо 0 | 
Das G MEM. S- Барда Calcutta HE ОШ 
as оа 979 Io і : 804 4 
Gur he _ 979 10 о Visbn Pat Ghodge Rajgarh 2 om 
Goa 98r т 8 Col Vijinjarsingh Ratlam 739 ; 
m i iic. : De hi 3077 
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महाराज स्वयं एक 


॥ काने के लिये इस संध 


| чалат 


43 fito $ 


५२०९-०१ (жу OOO COO) OO ИШ» ww А А 


स्थापना : 
स्थापना परम पूज्य परमसंत 
I гїї सच्चिदालन्दजी महाराज के कर कमलों 
КЕЛЕШ А ४१-३० uu 
{८६० की धारा २१ के AJAR हुई है | स्वामीजी 


के सिद्ध योगी 
c 


zd संघ की 


वथा ЧЕЧЕЛИ E । आपनी तपश्चया पूरी हो जाने 
पर इरी प्रेरणा से प्रेरित होकर आपने सोरे 


विश्‍व में शान्ति ата महान कार्ये को संगिठत 
की स्थापना की हूँ । 


उस संघ का त्रात कायालय १००, हरध्यान 

E ^ Ыб 
सिंह रोड, करोलयाग देहली में EO कार्यनेत्र 
A SUS ^ d 2, ` Pa 
eI होनेसे इसका शांखाए सारे सारत म फल 


ससम पर विश्वव्यापी हो 
जायगी | 
^ 
य़ श्य्‌ 
(अ) आजकल के सामाजिक बाताबरण में 
एसी क्रान्तिसय उथलपुथल पदा कर देनी है, 1% 
जिससे विश्च अशान्ति की जड़ अर्थात दरिद्रता 


| रोग, शोक और अविश्वास का नाश हो, और 


गम्य, स्वस्थ शान्त व्यक्तियों कां बता हुआ एक 
Gal समाज का निर्माण हो । 


आ) विश्व के वायुमण्डल से आनन्द और 


॥ शान की जीती जागती लहरों का एक ऐस! आब्द 


| पदा कर देना है कि जिससे समस्त संसार 
| शान्ति और पेम का सम्राज्य स्थापित हो । 


इन उह यों की पूति के लिये संघ ने निम्न 


णहि Tar. संक d 


कार्य क्रम रचा हैः-- 

सुखी और agg समाज्र' Aaka की 
E 

डुनयाद्‌ हूँ | अतः यह संघ हर एक sqfzq की 

शारीरिक, मानसिक और आत्मिक. उन्नति के 

लिये, ऐसे जरूरी सब प्रकार के प्रयत्न करता हैं 

जिसमें : -- 

(£) उपदेशामृत और यज्ञ ¬ सार्वजनिक 
सभाए , शिक्षा-सभाए, सार्वजनिक यज्ञ और 
ween, पारिवारिक यज्ञ और सत्संग-इन सब 
के द्वारां शरीर, मन ओर श्रात्मा सम्बन्धी ज्ञान का 
प्रसार करता है 

(३) यःगशिक्षण - अःसन, प्राणायाम और 
ध्यान को मुफ्त शिक्षा दी जाती हैं जिससे सव 
प्रकार के शारीरिक और मानसिक्र रोग नष्ट हो 
जाते E ओर मनुष्य स्वास्थ्य ओर आनन्द के 
अनिच चनीय सुब को पाता है। | 

(3) बालशित्ता :- बालशिक्षा पर जिससे 

बालक, निरोग, gez, स्वस्थ, सुसंस्कारी, कमं वीर. 
बने -विशेष ध्यान दिया जाता हैं | 

(४) साहिस्य-आचरण -निर्माण-एबं उपरोक्त 
शिक्षा के अनुकूल रहनी गहनी बनाने के लिये. 
श्री स्वामी जी महाराज के स्वाचुभवों की किताब 
तथा ऐसे उपयुक्त अन्य साहित्य का प्रॅकाशन 
किया जा रहा है कि जिससे धर्मे, दाग यज्ञ 

x Се эу aks: 
भक्ति, आचरणा, कर्माकर्म आदि सें raaa हो 

(४) पत्रिका इसी हेतु से ‘даха? 
नाम की यह मासिक पत्रिका प्रकाशित की जा 
रही है.। यह पत्रिका सदस्यों को मुफ्त भेज 


निवेदन पत्र 


ШЕ 


सेवा में 
मं विश्वशान्ति संघ का/की 


में विश्वास रखता/१खती हू । 


а. Go अपने qz के रूप में भेजता|भेजती & । eT 
ps i Colec 


Rug 


जनरल सेक्रे टरी/शाखा सेक्रेटरो, विश्वशान्ति संघ 


बनता चाहता/चाहती हू | सेने संघ के नियम पढ 
हे उन पर चलने की प्रतिज्ञा करता/करती हू । मे विश्वशान्ति तथा विश्व-प्रम-वधक रहनी; 


^ 


ज्ञाती है ग्राहकों के लिए इसका वार्षिक Bes ७॥) 
` रूपया रखा गया है | 
।६) चरित्रनिर्माण - रॉजनिशी (दिनचया) 
सरल भाव से लिखने पर श्री स्त्रापी जी की उचित 
सलाह और सहायता से. व्यक्तिगत चारित्र्य 
निर्माण किया जाता हैं 1 
(8) योगिक--चिकित्स/ --इसके अतिरिक्त 
असाध्य भोर पुराने रोगों की चिकित्सा, योग, 
यज्ञ, औषधि तथा प्राकृतिक श्रयोगों द्वारा--स्व। 
Леж मदाराज के fag gx से मुफ्त की 
е अनेक निराश रोगियों को श्रो स्वामीओ 
का योग प्रभावित चिकित्सा से रोग से aa 
मिली है यह चिकित्सा मुफ्त की जा रही Eg 
बाहर के सदस्यों को केवल डाकखचे देना पडता हे 
(5) साधनाशिक्षा-ताधन की इच्छा बाले 
' सदस्या को उच्चतम साधना की शिक्षा, स्वयं 
श्री स्वामीजी हर एक की योग्यता के अनुप्तार 
` देते हैं । हर एक साधक के लिये, संघका कार्य - 
क्रम फैलाने का धर्म यानें зї माना जाता हे | 
(९ प्रचार-संघ की भिन्त २ शाखाओं में 
देने के लिये सुशील तथा चरित्रवान पुरुपा 
2 it Raat को तैयार क्रिया जा रहा E, और 
बयो ज्यों नये साधक तेयार हो जायेंगे त्यो त्यां 
नई शाखायें खोलकर संघका सन्देश STA 


= ЭКИ, 2 Е, 
Б चरित्रवःन तथा uuum व्यक्त 
स्त्री, जो ईश्वर में विश्वास रखता 


संघ के उद्देश्य और कार्यक्रम 
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Reque _ NN ( 
तथा विश्वशान्ति और иан qd 2l ` 
Teal को हृदय. से मानता हो जिसकी op 1 | 
१८ qd से अधिक हो, चह आप स्वयं तथा अपने 


कार्य में सहयोग देले के लिये 
азата सच का | 
[m] संरक्षक ५०८०) | 
[a] जीवन सदस्य ,, १०००) | 
[इ] सहायक хоо) 
[इ] सदस्य T १०) чє 
विश्वशान्ति qim "bi 
[s] संरक्षक शुल्क ९०४] 
[mi] जीवन सदस्य ,. soni 
[इ] सहावक +» 
[इ] ग्राहक ह 


agua शुल्क ven ओर निवेदतपत्र लिख कर 
इस संघ का सदस्य बनने फे लिये भेज सकता i | 

कार्यकारिणी समा द्वारा स्वीकृत हो जाने पर | 
सदस्य को 3 | 
(१) संघकी हर एक पत्रिका IFA सिलती ill, | 
(२) दवाइयां grmerd लेकर मुफ्त भेजी stato 
(à; सानसिक, आध्यात्मिक आर सांसारिक कोर्ट 
प्रस्वामी जी से JEN 
стаг मिलती qub 
बर होता. 


नाइयों के सम्बन्ध सें qs 
सलाह और यथासम्भव d: 
(2) साधना में आन्तरिक पथ प्रदर्शन बर 
रहेगा, साधक चाहे कहीं भी हो 


रोटरी | 
जनरल © 


` निवेदन पन्न 


टरीशाबा सेक्रेटरी, विश्वशान्ति संघ , 


दिनाङ्क _ 
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एन्ड डाइंग मिल के नाम से सराय रोडिल्ला शाइजादे बालो बाग पुलिस चौकी के 
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वग से किया जाता हे | i ( 
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विश्वशान्ति : 1 


corse, PROSPERITY („у 
विश्वश्ञान्ति संघ देहली का मासिक मुखपत्र 


p —— P — 


i, | अगस्त १९५४ AUGUST 1954 | इः 


RN ers n TM 


ओम्‌ E: स्वः । तत्सवितुर्वरेण्यं wat देवस्य धीमहि । धियो यो. न: प्रचोदयात्‌ | 
॥ यजु० २६-३॥ 
स्तुति EULOGY 
Cu CERAM = 1 О Lord ! The Blissful Intelligent АШКЕ, 
| оча АКЫ प्रभो, हे सर्वेश्‍वर स्वामी | О Supreme Owner of everything ! Nothing is ७ 
( नमामि,=न सम, न मम, ) संसार मट्रहमारा कुळ mine, everything is Thine. Bowing T surrender 
नहीं है, सव कुछ आप का है । नतमस्तक हो कर सव py all at Thy feet. Thou art Immortal, Eternal | 
कुछ आपके समर्पण है। आप Male सनातन पुरुष Being. Thou art Imperishable, Supreme Goal 
हैं, अविनाशी परमपद & तथा नित्यमुक्त हैं। आप Thou art Ever Free, Thou art the Lord of both: 
प्रकृति विकृति दोनों के स्वामी हैं । हे निराकार निः the Natural and the Metabolic Universe. 
रूप नि:रंगनि.रेखाआप सब के अ।धार हँ परन्तु स्वयं Formless, Featureless, Colourless. Limitles 


Support of all ! Thou art Self-Supported: T| 
set सहारे नहीं i | fere और स्वस्व 1 І art All-in-All. Incomprehensible, Unapproac 


आप बुद्धि से नहीं जाने जा सकते अगम, अगाध blé. Uafarmomabie Wendertull त्या 
र अनामी हँ p आश्चर्यमय तथा अकथनीय RI and Incognizable by the senses. Thou art | 
आप इन्द्रियां से प्राप्त नहीं हो सकते | स्थिर हैं yet giving motion to the entire Cosmos Р 
परन्तु सव को ай दे रहे हं । आप को आँखे नहीँ cannot see Thee. Penmanship cannot pen | 
देख सकती हैं, लेखनी वणन नहीं कर सकती, आप Unborn,Undecaying, No In! 
"UN, अमर, अनन्त, अनादि और घट घट की Eternal, О Omniscient Lord! Sa 


जानने के हमारी mundane Ocean. Here із my trip. We 
ES RET तयाम भो || अला refuge at Thy portal, Let us em | 


हे है। जैसे हो निभा देना। द्वार पर पड़े हुवे हैं। We hold Thy feet and зир 
स्वामी चरण पड़े की, शरण गहे की लाज रखना So long our tiny barge | 


y a तक बेड़ा पार न हो सम्भालते सोर सहारा pray hold us up an 
E | t 


एषातेऽभिहिता सांख्ये बुद्धिर्योगे त्विमां शृणु । 
атат युक्तोययापार्थ कर्मबन्धं प्रहास्यसि ॥ 
गीता (२-३६) 
“अबतक सांख्यबुद्धि वतलायी 
अवं सुन योग-बृद्धि ज्ञानार्थ। 
-ज़िस मति से संयुक्त हुआ: ; 
तू कमेबंध छोड़ेगा पार्थ ॥ 
त्याग लक्षणवाले बुद्धियोग को ही श्रेष्ठ समना 
चाहिये | इससे राष्ट्र पुष्ट होता है । 
फलकी कामासत्तिवाले उत्तम वेदिककमे भी 
बंधन के हो कारण होते हैं। अतः इनका. अनुष्ठान 
फलकी कामासक्ति छोड़कर ही करना चाहिये। 
| क्योंकि काम्यकर्मःयोरा बुद्धि को विचलित करके 
बुद्धियोग का विघातक बन जाता हे | यह राष्टका 
y भी घातक बन जाता R (s 
= फलको आसक्ति छोड़कर किया हुआ अधिकारिक 
कसे बुद्धियोग का साधक है, अतः mer» इससे 
राष्ट्र संचालन उत्तम होता हे | 
बुद्धियोग को प्राप्त करने के लिये अपनी बुद्धिको 
स्थिर करना आवश्यक है। मनुष्य की मति पर मोह 
के मल लगे रहते हैं, उनको धोकर बुद्धिको ufus 
करना चाहिये | बुद्धि के इस प्रकार पवित्र होने से ही 
फलासक्ति विरक्तता होती है। इस dena से वद्धि 
की चञ्चलता दूर होती दै और बह स्थिर होती है। 
उसका राष्ट्रसंचालन में उपयोग होता हे | 


स्वरूप हैं। (१) दुष्टिवाली-यानी मन के सब 
कास्‌ छोड़ कर अपन आप सतुष्ट At, (२) प्रिय 
पदार्था में अनासकि्तिवाली-- यानी. Su दुःख में 
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गीता के राष्ट्र में 
 कामासकितरहित बुदिधियोग 


(ले० रणछोड़दास ‘ET’ нї єч) 


a 
© विषयों र 


RAAT लक्षणवाले ज्ञान योग की अपेक्षा फल- . 


T , 
JUIN वद्धियोगसस्बन्थिनी स्थितप्रज्ञा के 


रहित होना | (३) शेयर में झनासक्तिबाली 


4 
आर छाशः 


CAM SS ca 


यानी शुभ T 
(9) gia बाली--यार्च 


२९५» *५ 


ч के समान з 
і (х) अनशनतपवाली- 


पय न देकर परमात्मा मे 
a यो क 
को योगाभ्यास से बश 


यानी इन्द्रियों क 
लगाना एवं (६) इन्द्रियों 
करनेवाली © के ६ लक्षण. होते हैं। 
इनके प्राप्त होने पर राष्ट, के कर्मचारियों में घूस- 
खोरी नहीं होती с [सें काला बाजार नहीं 


होला | 


ये सव ssh के वि इनका ज्ञान न 
होने से राष्ट, में लोभ-लालच बढ़कर बुद्धिस्थिर नहीं 


होती एवं wafaa कार्य होते हैं। 

` ` रारद्रेष से उत्पन्न होने बाली वासना S 
बृद्धियोग के प्रभाव से नष्ट हो जाती है तब वह योगी 
ब्राह्मीस्थिति में स्थित हो जाता है। इससे उसे सच्ची 
शांति मिलती है अतएव बह राष्ट में भी शांति 
स्थापित करं सकता है | 


४ गीता के राष्ट्र में बुद्धियोगी कर्म नहीं छोडंगे। 


लोकेऽस्मिन्ट्रिविधा निष्ठा 
पुरा प्रोक्ता सयानघ । 
ज्ञानयोगेन - सांख्यानां 
कर्मयोगेन योगिनाम्‌ ॥ 


| MR 
“हो प्रकार की निष्ठा जग में मैंने पहले किया 9915 
t S 


® с © N] j गीं v 
ज्ञानयोग निष्ठा सांख्या की कर्मयोग योगी की जात 
` yw к 2312-12) лт 2 
हे अजु न | कमसंन्यास लक्षण वाले संन्यास (ar 


योग) एवं कार्म «чц बाले योग (कर्मयोग) Н . ; न 


(शेष प्रष्ठ ४४ 


gri Collection, Haridwar - 
E 


Mee 


++ 


4 


a а ^" 
९ विवार ६ 
` बनाते zl 
रोग का निरोध श्रेष्ठ हे | 
लिए तन सन तथा आत्मा का 
58| 


१. get रहने 
स्वस्थ रहन आः 

४. यदि अच्छी 1 
बनो | 

४. नो कहते हो वह 


ej 


हो तो भले नागरिक 


{ करो | 


\ E 
> AA 
" 
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TI 
शान्त 


अगस्त १६५४ 


9666946096 0612099499 99 99499499 49 9949 
STATT 
aN ब्रह्मभ्राजद्विभति तस्मिन्देवा ग्रधि 
| , विशवे समोता; à 
| आणापानो जनयस्ताद व्यानं वाचं मनो हृदयं 


जहा मेधाम्‌ ॥ 
अथवे० ११। ५। २४ 


मह्मचारी अति प्रकाशमान ब्रह्म (वेद और वीर्य) 
धारण करता है । उसी वीर्य में समस्त देवगण 
हुए ह । वह प्राण, अपान, व्याने, वाणी, मन 
AT ओर मेधावी बुद्धि को स्वयं अपने भीतर 
КЧ करके धारण करता है | 
т : 


yb XN 
अगर की E 
चालु 


[à 


यह स्थूल-शरीर अन्नमय कोष है | 
इसका आधार. भोजन हे। जो 
कुछ हम खाते हैं उसका रंस बन 


7 १९८५९८5 जाता हे, भोजन. के जिस अशा 


` = CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri ' 
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को शारीर ,आत्मसांत कर. सकता दै वह रस 2] 
भोजन-का शेष भाग मल है इसको शरीर नहीं प्रहण 
करता ओर त्याग देता हे | रससे रकत बनता E. 
रक्त से aia, मांस से वसा (चर्बी), чата अस्थि 
(हड्डी) ओर मज्जा (जो हड्डी के अन्दर होती 21) 
ओर मज्जा से वीये ачат हे । बीर्य से ओज, ओज 
से तेज ओर तेज से स्मृति का {азга होता है। 
साम्यावस्था प्रकृति का स्वाभाविक गुण हे | जब तक 
ये सात धातुए--रस, रक्त, मांस, वसा, अस्थि 

मज्जा ओर वीर्य--शरीर में अपने अपने स्थान पर 
साम्य भाव से स्थित रहते हैं, qudm जो कुछ EH 
खाते हैं उसका यथोचित भाग उत्तरोत्तर संशोधित 
होता हुआ क्रमशः प्रत्येक धातु को मिलता रहता है 
आर उसको पुष्ट करता हे। परन्तु किसी धातु में 
तनिक सी न्यनता होते ही, जेसे पानी अप्रना समतल 
स्थापित रखने के लिये गढे की ओर. आकविंत होता 
हे बेसे ही समस्त age अपना क्रसिक काये. छोड़कर 
शरीर की इस न्यूनता को पूरा करने के लिए दौड़ 
पड़ती हैं। धातुओं के प्रवाह-माग में वीये-्कोष का 
स्थान शरीर के अत्यन्त नीचे ढाल गढ़े में है । वीये 
नष्ट हो जाने से जो शून्य, स्थान स्थापित हो जाता 
है उसकी पूर्ति के लिए कच्ची पक्की सब 'धालुए 


` जैसी dal ही ढाल पर बहने लगती हैं. और शरीर 


के यन्त्र के समस्त कार्या पर इस अधूरेपन को 
प्रभाव पड़ता है । फलतः अपने अपने सुचित भाग. 
से वंचित कच्ची धातुओं के कारण एक ओर तो! 
शरीर daa ओर रोग प्रस्त होने लगता हैं, दूसरी 
ओर वीर्य gaa, दूषित और पतला हो जाने से 
"Wu wer आने लगती है और तेज और स्मृति भी 


- साथ छोड देते हैं । | 
NE EC अण्डकोषों में दो अण्ड होते 
) 19 SR बनता क काम वीर्य बनाना. 
у &1 वे दिन रात अपने काम 
में लगे रहते है. । айй बनता है. वह чч] 


yo 


द्वारा वीर्य-कोष में जमा होता रहता दै। जनेन्द्रिय 
wise के निकट भीतर की ओर दो प्रन्थियां होती 
` हैं जिनको प्रास्टेट प्रन्थि (prostate gland) कहते 
С | इस ग्रन्थो के पीछे ऊपर की ओर वीर्यकोष हे 
जो मूत्राशय से सटा हुआ di प्रत्येक अण्ड मे 
२०० से ३०० घटक (cells) होते हैं। घटकों के 
अन्तर्गत छोटी छोटी नाड़ियों का एक जटिल जाल 
बिछा हुआ दै : इन नाड़ियों को यदि फलाया जाय 
तो लगभग दो हजार फोट लम्बी होंगी । ये छोटी 
E छोटी सब नाड़यां एक बड़ी नाड़ी में सूत्रबद्ध हें। 
दीर्य बनने पर छोटी नाड्या द्वारा बड़ी नाड़ी में 
आता दै और वहां से वीर्य कोष में पहुंचता दै। 
लगभग १०० वू'द रक्त से एक TT वीर्यं बनता है! 
एक बार के स्खलन में प्राय: १ से दो तोले तक वीय 
बाहर निकल जाता है अर्थात्‌ सवा सेर से ढाई सेर 
तक रक्‍त का नाश हो जाता है। वीर्य में लाखों छोटे 
छोटे чан Bay होते हैं। ये लम्बाई में लगभग 
१/१००० zz होते हैं और दो तोले वीर्य में लगभग 
४ अरब वीर्यकींटाणु होते हैं। जिनका वीये स्वस्थ 
| होता है उनके कीटाणु भो बलवान होते हैं। प्रत्येक 
| स्वस्थ कीटाणु संतान उत्पन्न कर सकता है। स्पष्ठ 
हे कि dat रक्षा न करने से अनेक युवक 
` कितनी भयंकर हानि अनजाने ही नित्य करते रहते हैं । 


चतस्त्रोवस्था: शरीरस्य 
वीर्य a | afgat वनं संपूर्णता 
५९८२९८९८ किज्चित्परिहाणिश्चेति । 
तत्राषोडशाद्‌ वृद्धिः भ्रापञ्चावशतेयौ वनरू ¦ 
झ्राचत्वारिशतस्सम्पूर्णंता । ततः किचि 


(सुश्रुत He ३४) 


शरीर की चार pee होती 
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विश्वशान्ति 


_ ब्रह्मचर्य पालन ४८ अक्षर के “जगा 


अगस्त है; я 
१६ वर्ष की आयु में ahs आरम्भ होती है, २४ Em 
में वृद्धि का यौवन प्रारल्भ होता है, ४० वर्ष gan, T 
पूर्णेयोवनावस्था को लाभ झरती दै, तत्पश्‍चात्‌ थोड़ || gu 
हाम होने लगता है! х वर्ष की आयु तक аза | खम 
माता की संरक्षता में रहता दै, ५ से ८ वर्ष तक || भाः 
पिता की और म 99 के उपरान्त जब तक पढ़े गुर || कौद 
की संरक्षता रहती है। प वर्ष के उपरान्त और गति 
विशेषकर युवावस्था ü अपने निजी संरक्षण में | ял 
अधिक रहता $ यु के कर्मो' का भार | मनु 
स्वतः उसी पः ЖЕ पनी बस्तु की रक्षा स॑ काप 
करला सनुष्य т कर्तव्य है। परन्तु समय | 


ऐसा आगया है कि ऋ 
अवहेलना ओर निरादर 
में करते हैं उतना अन्य і 


ने स्वार्थ और स्वास्थ्यको | 
रतना हमारे युवक JAA | 
केसी अवध्था में नहीं होता। | 


स्वास्थ की नींव ‘afta’ दै । समाज को ठोस बनते | “१ 
वाला सीमेंट (cement) aaaea È| वीय ही | i 
जीवन का आधार है। dis मनुष्य निर्जीव RU UU 

5 zo > fe ७९ तं काडे स्थात SU 
दबेल मनुष्यों के लये विश्व संघष में काई UD | ES 
नहीं हे 1 वे केवल्मात्र सबलों के आहार रूप ६। | 4 
वीर्य को पैदा करना और जमा करना और И 
रखना ब्रहमच्य्याअम का कार्यक्रम दै। ЭГЇЇ आ 
निषद ३.१६. १-६ के अनुसार मलुष्य-देह यज्ञम E E: 
आयु, बल, चैतन्यता तथा स्वास्थ्य की बुद्धि के s n 
न्यून से न्यून समय २४ वर्ष पय्येन्त का यथाव im 


«та सवन? I 
ब्रह्मचर्यपालन है । इस काल को प्रातः а а | is 
हैं। इसके द्वारा वसुरूप प्राण पुष्ट होकर * e] अवर 
ओर आत्मा में स्वास्थ्य तथा शुभगुणा 95 5502] बोड 


~ ұу - qr 
करते हैं, विद्या प्राप्त कराते 8, आंर मे Ш 
©! 

tis 


К = सहायक | 

(४४ वर्षा तक ब्रह्मचर्य) सिद्ध करने में सहाय e 

ў ६ २४ अक्षर के गायत 

हैं। २४ वर्ष कानह्मचय २४ A. 

की सिद्धि समझना. चाहिए | ४४ Ч, 2 am 

४४ अक्षरके 'त्रिष्टुप-छन्द' की सिद्धि ६ | а बॉ. 

प्राण रूद्ररूप हो जाते हैं। सांसारिक 5 
परमार्थ उसके सामने हाथ जोड़े खडे | ES 

दुष्टता उसके आगे रोया करती है। pe : 


s 


2 


1. १६५४ 


करना है Д इसके द्वारा ब्रह्मचारी पूर्णस्वास्थ्य, पूर्ण- 
E Ur क्र У X c 
विद्या, पूणेबल, TIT ओर वीरता, पूर्णमेघावी 


(og 
ओर सदू- 


М 
द्वि 
ड | बुद्धि तथा पूर्ण सदाचार सद्गुण, सत्कर्म 


w | भाव से युक्त आदित्यवत्‌? अपने पूण प्रकाश में 
w | भगवान की साहसा को प्रकाशित करता है । वीयः 

| EN es c 
x | की दो गति होतो ह-ऊध्वेगति ओर अधोगति | ऊर्ध्व- 


à | गति वीर्य समस्त शारीर में TE वकर, शरीर के समस्त 


X К. मन ओर रस a 

à] sit तथा मन आर आत्मा को पुष्ट करता हे ओर 

UU दोघेजोबी, दिव्य 

_ | काप्रकाशमान सूय E 

qi ; 

i | 7१-72 dia की अधोगति दो कारण 

| c (9 १ A 

р अधोगति ` (१ खान-पान को असावधानी 

८“ 


ने | ५८०९०८ ओर (२) विचारों को भ्रष्टता । 
‘a | बुत खट्ट, सिचवाले, चटपटे भोजन, बाजारी 
हे! | मिठाइयां, प्याज, लहसन, गर्म मसाले, मांस मछलो, 
थात | अण्डे, शराव, भ'ग, अफोस, चाय आदि वस्तुए 
& | शम वॉसनाओं को उत्तेजित करती हैं। घी, दूध, 
яй | हो, मक्खन, मधु, गेहूँ, जो, चावल, फल, हरी 
at | काजी, मू'ग, seca, चना आदि से शक्ति 
E. | पो लाभ होती है परन्तु कामोस्तेजना नहीं होतो । 
कामोत्तेजक पदार्था के प्रयोग से वीय पतला हो जाता 
MA ९ आर उसको प्रवृत्ति अधोगति की ओर हो जाती 
कहते | । पौष्टिक-पदार्थों के सेवन से वार्या गाढ़ा हो जाता 
म | ऐ ओर सहज ही अधोगति लाभ नहीं करता | परन्तु 
A | अस्था इतनी चिगड़ो हुई है कि दूध, मक्खन को 
[ad і धोड़ е D 
@ [| фе युवक खटाई-मिठाई, शराब-कबाब 
A | दशन रहते हैं । इसके अतिरिक्त कुसङ्गत, सिनेमा- 


co) NS: स्कूल ओ ü AL ओर नव- 
at ) पति Saw ओर बाजारों में नवयुवकों 


त, अश्लील गाने. बुरे उपन्यास और कहानिया में 
x M बालविवाह, विवाहितों का अविवाह्ितों 
Ч संसर्ग आदि वातावरण के कारण युवकों के 


Vera, खेलना-कूदना, भोग-विलास की बात- 


= : रे 
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श्रह्मचयाश्रम 


ЧЇ का साथ साथ घूमना-फिरना. एक साथ' 


' नेष्ट हो रहे हैं। फल यह है कि डाक्टरों में 


ओर Fail के चिकित्सालयों में नव-युवको की भीड़ 
लगी रहती है। जब अधिकांश युवक वीर्य को व्यर्थ | 
खो चुके हैं और खो रहे हैं तब स्वास्थ कहां से हो ? 
वीय की रक्ता न करने से gaa शरीर. दुर्धल-मन- 
युवक व्याक्तियों की भयंकरता से कैसे बच सकते हें? 
वोय को शरीर के अन्दर रखने में जितना लाभ है | 
उतना उसको बाहर निकालने में नहीं हे। बाहर 
निकालने में केवल क्षणिक प्रसन्नता होती है परन्तु 
सारे भुक्त-भोगी भली भांति जानते हे कि उनको 
इसके बदले में संसार भर की असंख्य आपत्तियों और. 
रोगों का सामना करना पड़ता है और अनेक दिनों 
तक चित उदास रहता है । वीर्य से बद्धि और स्मृति 
बढ़ती है | वोय की न्यूनता से बद्धि मलीन और | 
स्मृति मन्द्र ओर शनै शने विल्कुल लोप हो जाती है। 
पाचनशक्ति यङ्गत,्ृदय, qm दृष्टि तथा मस्तिष्क वीर्यः 
नष्ट होने से दुर्बल हो जाते हैं क्‍योंकि रस, रक्त, मांस है 
वसा, आ स्थ और मज्जा ठोक ठीके नहीं बन पाते । 
फलतः THE (वीय गिरना) स्वप्नदोष, शीघ्रपतन, 
कमर ओर सिर में पीड़ा, अजीणे, दिल धड़कना, | 
चिन्ता व्याकुलता, चिइचिड्ापन, नींद 'न आना | 
ध्यान मात्र से वीर्य का निकल जाना, नपु'सकता, _ 
शारीरिक तथा मानसिक чет आ घेरते हैं ओर 
धीरे धीरे युवावस्था में ही राजयक्ष्मा, भगंदर गठिया, 
मिरगो और पागलपन आदि मृत्यू के दर्शन करा 
देते हैं । चौदह वर्ष की आय्‌, से पूव वीर्यं शरी 
में इस प्रकार रहता है जैसे तिला में तेल, परन्तु 
Фе वर्ष से वीर्य का अस्तित्व प्रायः प्रथक 
लगता है । अट्टारह बषः तक वीर्या कच्चा रहता हे. 
चौबीस वर्ष तक पक जाता है । जो कच्ची अवस्था 
^W वीर्या को नष्ट करते हैं उनका भावी जीवन निरा : 
धार घर की भांति सहज ही नष्ट-भ्रष्ट हो जाता हे। | 
जसे वृक्ष की हरी शाखा को मरोड़ देने से 
मुरभा जात. हैं औरफिर हरी नहीं होतो,वेसे ही 
की कच्चो आयु में बोयेको नष्ट व 
मस्तिष्क की : 3 
जो 
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v», 


जीवन है। यीय की रक्ता करो वह तुम्हारी UU 
करेगा । वीर्य को नष्ट करो वह तुम्हें नष्ट करदंगा | 


“फिर पछताये क्या होता है जब चिड़ियाँ चुग 
| गडे as जनेन्द्रिय की जड़ के निकट दोनों ओर दो 
| ग्रन्थियाँ होती È जिनका सम्बन्ध नाड़ियों द्वारा 
| मस्तिष्क से जुडा रहता हे | काम-वासनाओं का ५दा 
होते ही, बिजली की भाँति प्रभाव इन ग्रान्थियो पर 
पड़ता है और वे फूल जाती हैं और रक्त का सञ्चार 
वेग से होने लगता हे और eat कड़ी ओर खड़ी 
हो जाती है। इन ग्रन्थयो कां कामवीय स्तम्भन करना 
हे परन्तु कच्ची अवस्था में नाड्या पर संघात 
होने से नाड्या इतनी gaa हा जाती हे कि तनिक 

वस्त्र भी छू जाते से ये प्रन्थियाँ वीर्य को नहीँ राक 
पाती और स्पशे तथा ध्यान मात्र से भी वीय स्खलित 
हो जाता हे । वीय की आधोगति शरीर के समस्त 
Bat तथा मन ओर आत्मा को इतना {наа बना 
देती हे क्रि साता धातुएँ कच्ची रह जाती | | मन 
इतना दुबल हो जाता है कि मनुय्य अपने निश्चयो 
पर स्थिर नहीं XE सकता ।,बिचार धाराओं तथा 
कॉम-वासनाओं पर उसका कोई अधिकार नहीं रहता 
वह प्रवाह के साथ बलात्‌ बहने लगता है। वद्धि 
नष्ट हो जाती है। उसको भगवान पर ही विश्वास नहीं 
रहता वरन्‌ वह अपने ऊपर भी विश्वास खो देता हू 
और घोर अन्धकार के उस गढे में गिर पड़ता है 
जहाँ से निकलने का पुनः कोई मार्ग नहीं दीखता। 


аа कं पठन में पड जाने के पीछे चेत होने से कया 
ह सकता हे | 


का वर्षा जब कृषि सुखाने 
Ө Ууз у 


` वीर्य ст \ 
के लाभ 


वीय की रज्ञा करने से सब 
धातुए प्रोढ़ हो जाती हे धातुओं 
( के पुष्ट हाने से शरीर के सारे 
^s अग पुष्ट हो जाते हैं। हृदय और. 
ह ठीक ठीक अपना काम करते हैं । पढ़ाई 
ता है । वह अध्ययन द्वारा पूण विद्वान हो जाता 


विश्वशांत॑ 


` पुरुषों के aza अपनी शक्ति की САП qe 


тики Kangri Collection, Haridwar 
AE 7 * E 4 


अरास्त I 


DL. 


वन ES है आर {य का सग्रह सहज a sd | 

कर लेता है | आष 9 के अनुसार मनुष्य Ys र्त 

ae में जवान होता है, जवकि आजकल के नवयुवक | पत ` 
२० वर्ष की आयु में ही बूढ़े, उत्साहहीन, Ме | ш 
मूर्तियाँ, Bey «p ओर अश्रसर होती हुईंदिखाई देती ह| |: 
बलवान मनुषः विषयों से इस प्रकार खाया | सरम : 

हे जेर чач में अपने मुख के je 

Nn 

s 


स समभ कर. ठगा जाता है| 
अत जीवनयात्रा के п अमूल्य रत्न को रक्षा मनुष्य 


को अपने निजी स्वार्थो के लिए अवश्य कणा 
चाहिए । 
CANA afan adai 
सयं की ए j 
© पुसान्नारी तु पोळ 
( ब्र्द्धि तो |; 
N amama AA | 
OC) 
जानीयात्‌ कुशलो भिषक्‌ i 
gaa 2 iD 
(ci 


तनी агау २५ म॑ वष ga केश 


яба को प्राप्त होती हे उतनी 218 स्त्री 4 
वर्ष में हो जाती है । जितनी оү | 
में स्त्री सामर्थवान होती है उतनी वृद्धि m gi 
में पाता है और जितनी २४ वष मेंस हे 

है उतना पुरुष ४८ वष की आयु मे d ae 
अतः कुशल वेद्य पूर्वोक्त अबस्थाओं Я et qd 

के समान शारीरिक सामर्थ्यवाली जान б Я 
ऊपर पुरुषों के पम्वन्ध में बताई गई Bay 

में तुल्यावस्था में घटती & Г अत स्व \ 


पालन द्वारा करनी चाहिए। 


|. १६५४ 


जव तक शरीर भली भाँति 
पुष्ट न हो जाय ब्रह्मचय्य द्वारा 
गाय का सचत, होकर CIT 
करनी चाहिए । जो स्त्रो वा 
ger छोटी आयु सें शक्ति को किसी प्रकार भो क्षोण 
dE हैं वे सदा निबल रोगी ओर दरिद्र रहते हैं । 


| POSE 
Te { 
| केदोष ( 


| es € 


छ Pag के कारण पॉष्टिक भोजन के अभाव से 
बक | त परिवार रोगी रहता है रोग से दरिद्रता agda 
त. | इता तथा वाल विवाह के कारण शक्ति सङचय नहीं 
qt भावी-पेता की बाढ झुरमा जाती है। वह 
ldo नष्ट हो जाती है जिसके आधार पर जोवन 
її | में सफलता पराप्त होती है! अतः उसको 
| के । ग्रसत्तोष निराशा चोर चिन्ता घेरे रहती है। पौष्टिक 
है। |йїї& वञ्चित «дат ओर आपत्तियोँ में व्यस्त 
juges विहीन निर्वीयः युवक स्वस्थ तथा ह 
ल. [КЕШ पेढा नहीं कर सकते | 
- |लीकी दशा इससे भो बुरी है वह अपने जोड़ोदार 
१वहुत छोटो होती हे । खेल-कूद की अवस्था में ही 
E सिप्र मातृत्व का उत्तरदायित्व और भार डाल 
"जाता हे न्यून आयु में शीघ्र सन्तान होने से 
al | शक्तियों का शोषन हो जाता हे उसको दूध भी 
d | Тш है परिणाम यह है कि स्त्रिया प्राय: 
bn MH a पूव प्रसव-काल में हो परलोक 
EUR याद उचिन वृद्धि से पूव ही अनेक 
vil | जा हे तो बेचारी एक अपूर्व संकट में 
; ES है ओर युअ!वस्था में वृद्धावस्था आ 
(म l атте माताओं की सन्तति अति 


त्रह्मचर्याअम 
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दुबल होती हैं अथवा गर्भ बारम्बार गिर जाता हं 
बालक मरा हुआ होता हो | इससे अनेक स्त्रीरोग 
उतपन्न हा जाते हे और बेचारी का जीवन दुःख 
कष्ट, क्लेश ओर आपत्तियों में व्यतोत हाता है । 

वालाववाह के पारणामस्वरूप स्वर्गीय डाक्टर 
चन्द्रकान्ता देवो जो को drm स्वास्थ्य- 
विज्ञान में विस्तत वणन देखे | इस अभागे देश 
म सन्‌ (६८८ go में १५, ३६, १८६ बच्चे एंक qu 
का आयु सं पूव मरे । भारतवप की समस्त मृत्य 
सख्या का ang एक-वर्षांय ата-не हूँ | 
इनर्मे से ५० प्रतिशत एक are की आयु के बच्चों 
S और इसको२४ अतिशत सात दिन की आयु 
क पूर्व के बच्चों को PAW हे [सन्‌ १६२८ में भारत 
कासारां मृत्यु-सख्या ६१, ८०, ११४ थीं | 

यूरोपीय 4थम महायुद्ध में vl aq के भीतर 
समस्त संसार में लग भग ७० लाख मनुष्य मारे गए 
उनकी तुलना में सन्‌ १६१८-१६ So के इन्फलूएज्जा 
में मौतें इंस प्रकार हुई 


їс н ` `” १९८०२५२ чет 
जमनी eee ४००००० ,, 
इटली में E “05854 ८००००० Bs 


भारत वष H “`` ६०००००० 
अथात्‌ इन्फलूएक्जञा के uz कीटाणु ने чё २ वम्व 
के аттай टोरपीडो और fase Fat को भी पराजित 
कर दिया ओर भारतवष के बलही , क्षीणवीर्य 
मनुष्यों की मृत्यु संख्या को एक ह्वी वर्ष में महायुद्ध 
के ४३ वष की मृत्यु संख्या के बराबर पहुँचादिया | 


जन्म मृत्यु संख्या की तुलनात्मक तालिका 


जन्म प्रात | aa प्रति १ वर्ष से न्यन्न 
१००० १००० आयु को मृत्यु 
प्रति १००० 


इस तालिका को देखने से पता लगता दे कि 
भारत वर्ष में २५.५६ और इ लेएड में ११"७ मनुष्य 
प्रति १००० जन संख्या में मरते ral बालकों की 
मृत्यु अन्य देशों की अपेक्षा भारतबष में बहुत 
अधिक दै। बेचारी माताए ६ महीने कष्ट उठाव, 
प्रसव-पीड़ा और वेदना सहन करें, qd भर सेवा 
करें और फिर भी बच्चे पतङ्गो और झुनगों की मोत 
ai) यह कैसे दुःख की वात है। बाल-विवाह 
और वाल-कुचालों से че कर भारत में कोन чер 
लेसकता है? पीछे पछताने से क्या होता हे? 
BMA वह हे. जो पूर्व से अपना प्रबन्ध करता 31 
रोग चिकित्सा से रोगनिवारण श्रेय है। एक वार 
बीर्य नष्ट होजाने से किसी भी ओषधिद्वारा वीयेनष्ट 
होने से पूर्व की शक्ति किसी प्रकार भी पुनः नहीं 
लौट सकती । अतः वीर्य की यथोचित रक्षा करना 
प्रत्येक स्त्री-पुरुष का प्रथम तथा प्रधान कत्तेव्य है। 


ES) ब्रह्मचर्य रक्षा के सहायक अंग 
ब्रह्मचय्ये के | चार हैं : 
а S rs १. तप 
dn 2. स्वाध्याय 
| ३. सदाचार 
ओर v. सत्संग 


SCAN сті तपः सत्यं तपः ^ d ач: शान्तंतपो 
en दमस्तपः शमस्तपो दानं तपो यज्ञस्तपो 

ब्रह्मभू भुवः «чя S तदुपास्वे बतपः > न्याय तथा 
 नियतसमय युक्त व व्यस्थित जीवन को तप कहते हैं । 

सत्यविचार, सदाचरण ओर सत्य बोलना तप ©! 
धपर्मोपदेश सुनना ओर तदनुकूल व्यवहार करना तप 
. 1 क्रोधादि को छोड़कर शान्तस्वभाव रहना तप 
E इन्द्रियों का दमन करना तप हे । कामना और 
वासनाओं को शान्त रखना तप है 1 ала तथा 
विद्यादि का दान तप है । अग्निहोत्रादि तथा दिव्य- 
लोक अन्तरित और प्रथिवीं का ज्ञान और सदुपयोग 
तप है। अर्थात्‌ चंज्ञमयी जीबन तप हे। 
तियं की सिद्धि, योगाभ्यास, प्राणायाम आदि 

रहम की उपासना करना तप ह|. | 
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विश्वशान्ति 


इस शरीर सें ग्यारह इन्द्रियाँ Ly si] 2 

४ कमे न्द्रिये और एक सन! मन के चार अगर | 
मन, faa (йн), बुद्धि और अहंकार збаў a | fe 

विषयों तथा संस्कारो से सम्वन्ध मन के द्वारा कती 
हैं। अतः मन लेने से इन्द्रियाँ 5 
आजाती हैं और विषयों में नहीं बिचरती । क| ag 
सारथी, घोड़ों को में जाने से रोकता है बेहे | 
दिपयों में नविचरने दे वल | яй 
शील रहे । जिस जित | कार 

ex विषयों में विचरे чаң | 


=, 


को खींच खींच कर अत्त | ЧП 
` जिसकी इन्द्रियाँ qud] AK 
raat में विहार करती | ताक 
t, (सन्यास), यज्ञ, नियम, तप ग्री र 
$रवरभक्ति आदि किसी कार्ये में भी सिद्ध प्राण 
नहीं होती 1 अतः व्रह्मचारी आपने fen 
पालन में सदा सतक रहे 1 ब्रह्मचारी को आ|| 
जीवन इस प्रकार नियमित करना चाहिए: A 

(१) रात्रि के चौथे प्रहर में जागकर दिन भए | == 
कार्यों की सफलता को हेतु भगवान से गयत E. 
शौच से qd शुद्ध जल did तथा शौचादि से हि तय 
होकर,दाँतमाँजे । आँख, कान, तथा मुख DU PM 
स्नान करे' । केश सम्हाले और स्वच्छ वर्ण । एम्‌ 
कर कुछ देर वायु सेबन करे 9919 .।॥ कने 
आदि नित्य कर्म करके अपने स्वाध्याय में लग яй | 

(२) नित्य аба से arr i 
नियत समय पर सात्विक भोजन करे। भोः | 

S जल करे। ऋति die 

qa शुद्ध जल का आचमन ш d 
अति खट्टा, चटपटा, कसेला, अ v 
मोजन न करे। रूखा-सूखा UE T. 
मदिरादि मादक (नशीली) वस्तुओं तथां ' 
पदार्थो से दूर रहे | 

(३) भूमि या तख्त पर सोए 
सोचे तथा नियत समय पर जागे। ' 


ӘЗ । जल्दी सोवे और जल्दी जागे! 
दिन भर के कामों पर दृष्टिपात करे! 


са 
X 


हीत्रह्मचारी इन्द्रियों को 
उनको रोकने में सदा Ч 
घेमन व 


[RN E 
ZI क 


सें स्थिर करते 
गई हैं ओर (ч 


у 


वेदाध्ययन, त्या 
| 


करे | 
बचे 


| नियत 9 
a 
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अगस्त १९५४ 


^ 


ओर कल ठीक ठीक 


लिए अपने आपको Ps 
0 रने at प्रति 
ala करने का ds 


ml ET 
विना उपस्थ-इन्द्रिय. को कभी 
! रहे | स्त्रियो का स्प्ररण, 
ग्ररलील गान, ! के साथ खेलना-कूदना, उनक्रो 
йж, उनसे ачат करना, संकल्प, निश्चयः 
| श्रोर समागस इल २1 प्रकार के मेथुनो' से सदा 
बहुत दूर रहे । | 
(s) ठीक समय पर सब काम करने का अभ्यास 
करे। आवश्यकत! से अधिक न बोले 1 भीड़-भाड़ से 
^. S e ^ 2 
वचे। अनथ तक न करे। सादा भोजन, सा 


Чы, सादा स्वभाव बनावे तथा विचार उत्तम और 
उच्च रख T : 


WS न mi 


T ~ दसरे शब्दों में тЇ को सहना और सव काय्यै 
नियम तूबेक करने को ही तप कहते हैं। “तप? शब्द 
S & ad al a 
"तन, मन [की (शुद्धि तथा इन्द्रियों का dug 
at है। इन्द्रियां के प्रवाह-प्रहार के सहन 
| सिने से मनुष्य निर्भय और बीर होजात! है । 
[USt में इसी क्रिया को यम और баар का 
\ = बताया 
| HN ३ चोरी न करना, ४ ब्रह्मचारी रहना, 
cin oN से. अधिक वस्तु म्रहण न करना | 
पाच हैँ -१ तन, मन और आत्मा की 
NM ° तप, स्वाध्याय तथा सव काम 
ए करना | यम और नियमों का साथ साथ 

| I = करना चाहिए । 
Mew ` नाहर शान्ति का साम्राज्य होजाता. हे, 


таа आजाती हे और मन शान्त होनाता. हे 


“жаза स्वाध्याय प्रवचनेच 1 
सत्यव्न्वस्वाध्याय 'प्रवःचनेच 1 
॥ sro ७.६. ॥. 


{ साध्या) 


ब्रह्मचयाअ्रम 


(४) जव मल-सयूत्र की प्रेरणा हो तब तुरन्त ही 
я मलो. को त्याग कर इन्ट्रियो तथा gp. को 
Aga ais धो डाले | * 
^ (५) अहि ति भोजन, अधिक निद्रा, 
है ना [यास तथा क्रीडादि हानि-' 


है। “यम पांच हैं-? afar, 


इन के पालन से. 
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| wy 
रचना को व्यवस्था सत्य, श्रवण, शान्ति, इन्द्रियों को 
दमन, कामनाओंओर वासनाओं का शमन,दान, यज्ञ, 
आदि के विषय में पढ़ना-पढ़ाना, उपदेश करना तथा 
वसा ही आचरण बनाना स्वाध्याय है। स्वोध्याय से 
ज्ञान की वृद्धि होती हे और मनुष्य की दृष्टि विस्तृत 
होजाने से वह उदार तथा सहन शील बन जाता है । 
योगद्शेन (व्यासभाष्य) १.२८ के अनुसार 
''स्वाध्यायाद्‌ योगमासीत योगात्स्वाध्यायमामनेत्‌ | 
स्वध्याय योग सम्पत्या परमात्मा प्रकाशते 1 
स्थाध्याय से योग सिद्ध होजाता है। एकाप्रचित से 
स्वध्याय का मनन करना चाहिए। स्वाध्याय और योग 
के सधुच्चथ से परमात्मा का प्रकाश योगी के हृदय 
में होजाता [n । ‘at वित्त को ача के निरोध 
को कहते & । अतः स्वाध्याय तथा अन्य योगिक 
साधनों से चित्त की वृत्तियाँ वश में आजाती हे ।ओर | 
इससे ब्रह्मचर्य ब्रत. के पालन में सहायता मिलती हवै! * 
“निज सहाय के ईश सहाई ॥? 
अनपढ़ मनुष्य काठ के हाथी के समान है। ' 
शास्त्र अज्ञानी को “वालक? कहते हैं और ज्ञानवान्‌ | 
को “पितास्थानीय’ | शास्त्रों में आयु से बड़प्पन नहीं 
माना गया हे वरन्‌ विद्यासम्पन्न को वड़ा ओर पूज्य 
मानते हैं। राजा का मान स्वदेश में होता है परन्तु 
विद्वान सर्वत्र पूजा जाता है। 


Coen ब्रह्मचारी को दुष्टरभावनाओं से 
EXAM. रहना चाहिए । मानसिक 


व्यभिचार शारीरिक व्यभिचार से अधिक भयङ्कर है | 
शारीरिक व्यभिचार से छुट्टी थोड़ी देर मं मिल जाती 
है परन्तु मानसिक व्यभिचार भूत की भाँति मनुष्य 
को चौबीशों घण्टे घेरे रहता है ओर उसका सबनाश 
किये विना पीछा नहीं छोड़ता । सत्यता ओर 
प्रयत्न के बिता मनुष्य सदाचारी नहीं बन аж! | 
कुत्ता.शीशे में अपनी vii देख देखकर भूक ३ कर 
अपने प्राण खो देता है। ऐसा ही जीव प्रटमुखी | 
आइने में अपने इन्द्रिय भोगों को देख देख कर उन | 
में फसता और अपनो जान्‌ गवांता हे | दुराचारी का 


्नहमचर्य्य स्वतः खरिडत है. 0 ब्रह्मचारी को 


s di 
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५६ विश्वशान्ति अगस्त 1 
= = 3p E aT (es 

कि सत्यभाषण परन्तु प्रिय भाषण और मितसापण V aries आचाय अथवा पिता 

का सदा प्रयत्न करे और सेवाभाव को अपने भातर सारांश कि प्रत्येक विद्यार्थी को ағд 


जागृत करे। आचार्य, माता, पिता, अतिथि, 
P दहात्माओं तथा गुरूजनों का नित्य आदर सत्कार 
और सेवा करना उचित है । उनसे सदगुण ओर 
सद्न्यबहार को शिक्षा प्राप्त करते रहना चाहिए। 
जिस प्रकार फावडे से खोद कर प्रथिवी के भीतर से 
जल निकाल लिया जाता है वैसे. ही सेवा द्वारा 
अचायय की भीतरी विद्या को ब्रह्मचारी प्राप्त कर 
लेता है । जो चाहे अधिक रस सीख इखसे लेय | 
О जो ताको अनरस करें ताह अधिक रस देय । अतः 
` चाये की प्रसन्नता प्राप्त करने के प्रयत्न तथा 
| उनकी सेवासें ब्रह्मचारी को सदा तत्पर रहना चाहिये। 
। न्रह्मचारी मान को विप समझकर उससे उदासीन 
| रहे परन्तु пате का असत के समान आदर 
| करे। “करतलभिक्षा तरूतल वासा” ब्रह्मचारी का 


सबो त्तम गुण है | 
V eu т 
RA ( कुसंगत से मनुष्य का आचरण 


| “४८२८८०४ ыр होजाता हे ओर बह बरह्मचरय्ये- 
मागे से विचलित होजाता है 1 

| INE gat सतसंगत पाई, पारस परसकुधात 

| ` RRI? (तुलसीदास) 


दुष्ट भी सत्संग से सधर जाते हैं । पारस के स्पर्श 
LL से लोहा भी सोना वन जाता है। яң से बढ़कर 
` अच्छा सत्संग और किसका हो सकता है ? अतः 
` इश्वरी-ज्ञान (वेद) का अध्ययन और इश्वर की सत्ता 
पर दृढ़ विश्वास और भक्ति yas इश्वरोपासना 
प्रातः साय नित्य करनी चाहिए। ईश्वर के गुण- 


ज्ञाते हैं। परमात्मा से बढ़ कर दूसरा ब्रह्मचारी 
संसार में कोन दै ? उसके निकट बैठने अर्थात उपा- 
तथा सत्सङ्ग से ब्रह्मचये EZ होता है और 
त भावनाए' तथा कामोत्तेजना से छुट्टी मिल 

BI А Ы 


C 
ict 


Cot) ससय ब्रह्म 


वाचक Sa 
वाचक नामों के जाप से ऐश्वरी-गुण भक्त में प्रकाशित, 


T और लाभ तथा 


с ES 


र STR से भली 


AX ser करने के दोष 
बीये नष्ट Жа 


भाँति सावधान करदे । पच्ची शारीरिक स्वः 3 
तन्त्रता तथा इन्द्रिय, सन आर प्राकृतिक (शक्तियों की à 
दासता और बन्धनों से शुक्ति ऑर रोगों से fuhr E 
की इच्छा है, यदि वि fü पचाने वाली तथा | = 
रसोइये को थक TA-T क्ति चाहते हो, Я 
यदि भीष्सपि को भयभीत करने 4 
वाली रणकुशलः "पे में भी तीरों की शय्या 
की अवहेलना क { ससथे हृदय चाहते हो, यदि q 
प्रत्येक कार्य के लिये नित्य तत्परता उत्त्साह, शक्ति त्य 
और बल चाहते हो, यदि अद्वितीय PREIS 
अतुल घनेश्वर्य कमाने की योग्यता प्राप्त करने की | कू 
इच्छा है, यदि हृष्ट-पुष्ट शरीर और बलिष्ट a र 
ष्क के चमत्कार देखना चाहते हो, यदि पढ़ने-पढ़ाने | हो 
sic दैनिक कार्यो के करने के लिए अविरल : परिश्रम 
आर अथक उत्साह लाम करना चाहते हो, यदि देश | स 
में राममूर्ति जैसी बलवान सन्तान और ऋषियों S | तो 
मेधावी बुद्धि फिर से लाना चाहते हो, यदि परोप ह 6 
कारी, उत्साही, लगन के पूरे, ह्ृष्ट पुष्ट युवकों al a 
भारत में पन: देखना चाहते हो, यदि विलक्षण d 
ओर चित्त की एकाग्रता लाभ करने की अमिलाषा ७ | Wd 
यदि जितेन्द्रिय बनना चाहते हो यदि जीवन का d 

© आनन्द चाहते हो, यदि चोला धारण करने के परी | 7 
पवित्र उद्देश्य को पूरा करना चाहते. हो, WEN | 
का सच्चा आनन्द लेना चाहते हो, यदि चोलांधास् T 
करने के परमपवित्र उद्देश को पूरा करना चाहते E 


यदि परमात्मा तत्व की सिद्धि चाहते हो । 
मस्तिष्क और आत्मा के आधार रूप इस ЯТ | | 
रत्न “वीर्य? की प्राणपन से रक्ता करो ! अपनी 79 Ё 
ज्ञाओ' पर दृढ़ रहो 1 “प्राण जाय पर वचन “л ह | 
बींये की रक्षा करने वाला सहज E da बढि | 
स्वास्थ, बल, पराक्रम, वीरता, सथा Se 


सदाचार, तथा परोपकार 


. (पुष्ठ ४८ का शेष) 
द्वियोग नास का योग ही श्रेष्ठ हे | इससे 
बेक कम होता है 1 
Бю का उपाय होने से, (२) कससंन्यास 
(३) कमपरित्याग अशक्य हो 

ने से, (X) saara कमयोग 
६) कमोरम्भ ओर कर्म संन्यास में 
होने से цаг (७) जीवन का fate 
झम का परित्याग नहीं किया जा 
अपने कश करने से wee में ब्रेकारी 


पक्ति करने वाले होने से, बंधन 
एवं आवश्यक कर्तव्य होने से 
"Я а | 
बुद्ध से किये गये कर्म कभो बन्धन के 
कारण नहीं बनते, क्योंकि विषयों सें अनासक्ति 
रहती है। इससे राष्ट्रीय कार्य में असांवधानो नहीं 
होती этчї बन्धन (दरड) भी नहीं होता । 


тч से लगाकर मुख तक ऊचे और नीचे 
सब प्रकार के लोगों की (स्थति का निवोह करने को 


लोकसंग्रह कहते हैं, अतएव लोकसंग्रह की दृष्टि से 
किये गये कर्मे कभी बन्धन के कारण नही' बनते 


लोकत करनेवाला पुरुष राष्ट्र का आदश होता है । 
प्राकृतिक सहज गुण कम आसक्ति ओर अहंकार 

रहित होकर करने से बन्धन के कारण नही बनते | 
भगवान्‌ कहते हैं कि-हमारे मत में कमें का 


यही इक कामना मेरी 
रहे चंचल न सन, हो मग्न 
तुम में प्रार्थना मेरी UM 
बड़ा आनन्द. आता 
प्रभो ! तव ध्यान कीर्तन में । 
रहू उसमें सतत रत 
सुखद हो अचेना मेरी ॥२॥ | 
चपल. चित ate जब जातां 


-CC-0. In Public Domain 


गीता के राष्ट्र में 


आलस्य 


सदक्षंचेष्टते = 
प्रकृति यान्ति भूतानि निग्रहः कि करिष्यति॥ 


тч की आसक्ति नही रहती ча ач के 
प्रतिबंधक ча` नष्ट हो जाते GI इससे अभेदता 
बढ़ती है एव परस्पर प्रेम प्रकट होन से राष्ट्र में शांति 


होती दै। 
48 साधक को प्राथना & 
वना दो शान्त मम मन को | * 


wap उसमें न तब आता: हू | 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


अगस्त १६४४ 


(गीता के राष्ट्र में) 


परित्यांग कभी नही' करना चाहिये। यह राष्ट्र के 


दशेपुरुष की घोषणा होनी चाहिये | इससे राष्ट्र में 
अर ясаа नही बढ़ती ? 


५ गीता के राष्ट्र में बुद्धियोगविरोधी 
दोष छट जायेंगे । 
प्रकृतेज्ञनवानपि А 


To (3133). 
“निज्स्वभाव-अनुसार यत्न ; 
नित ज्ञानी भी करते रणधीर | 


प्राप्त प्रकृति को प्राणी होते 
निग्रह्‌ क्या कर सकता बीर ? 


हे अजुन! राग-होष बद्धियोग के सहा प्रात | 


बंधक हैं, अतएव इनका ५रित्याग करना चाहिये ये 


राष्ट्र के घातक हैं । ] 
रागट्ठेष के आक्रमण से अव्यय-आत्मा की ज्ञान 
ज्योति मलिन बन जाती हे, इससे ऐसा व्यक्ति बुरे 

कर्मा में लग जाता है। राग-दष राष्ट्र में विरोध से 
बढ़ता है | 


«Ёла, मन और яба के संयम से राग ओर 


बनाऊ दास में उसको | 

यही है धारणा मेरी 18 

qq में संयमी त्यागी 
तपस्वी ब्रह्म अनुरागी 

a वेरी काम कोपादिक | 
रहें यह भाबना मेरी ॥४। | 
तुम्हारा दास हूँ. सुत, हू | 
दया का. AS 
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й 3 гате नाटके - zu Ss 
a х QUEEN s р = 
खगलोक में १५ अगस्त 


लेखक-प्रो० सगव।नदास झा “विमल' एम० чо 


Wy प्रताप 
M 


s 


i VR j | (६) : d 
पात्र- परिचय ge 
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(х) मुहम्मद अली.जिन्ना. o 
i स्त्री-पात्र 
(8$) कस्तूर बा 
(२) कमला नेहरू 
| | `. ` (a) सरोजिनी नायडू Ё 
E. द्वारपाल, зач इत्यादि 1 | | 
पहला दूश्थ | | 


` स्थान-स्वर्ग-लोक 
` समय-१५ BN, सन्‌ १६५४ मध्याह-काल `: | 
[स्वर्ग लोक में एक कक्ष, जो भारतीय शिल्प-कला का भव्य रूप яа करता है । 
कत्त की छत विशाल पाषाण-स्तम्भा पर स्थित है. । प्रत्येक स्तंभ के निम्न भाग में गोल 
कमलाकार चौकी ओर ऊपर गज-ुँ ड के आकार की भरणी है । चौकियों तथा भरणियोँ 
पर खुदाई का बढ़िया काम है। उस परःयत्रतत्र रत्न भी जड़े हुए हैं। कक्ष की भित्तिया 
` सुन्दर रंगों से रंगी gi । द्वार के कपाट ओर: चोकटे चन्दन के बने gu FER उन पर 
` भो खुदाई का सुन्दर काम $1 कक्ष के निम्न धरातल. पर केशरी रंग का फशी बिछा हुआ Dnm 
है। एक ибаа सहारे एक गालीचा और उस परर एक बड़ा तकिया रखा हुआ है | | 
` इत कक्ष - में एक राजनेतिक-गोष्ठी का आयोजन किया जा रहा है (लोकमान्य तिलक 
संभाषति पद्‌ के रूप में उच्चासन परं आसीन हैं । उनके सामने एक वृत्त में अन्य 
p m राजनीतिज्ञ यिराजमान हें । ] j 


तिलक --(सभापति के पढ से) आर्यजन ! यह तो, чї हमारा प्यारा भारतवर्ष इसी M 
. आप सबको विदित ही होगा कि आज सवतंत्रधो षित क्रिया गया था | दी. || 
की чє गोष्ठी क्‍यों आयोजित की गई हैं। ' दासंता की geg xeu आज. р 
gh ШЗ! up स्मरण, Саз हुए दिन तोड़कर चूर चुर कर दी गर, 
और आह्वाद हो रहा हे कि ' उसी परम पुनीत पुण्य 
वष में абая баен 9 


©пєї १६४४ 


लाभ माप्त करने के लिए यहाँ एकत्र हुए 
É | а आज समस्त भारत-भूमि 
पर जा i hy वषा हो xal al XI XT 
т इस स्वतंत्रता दिवस के 
'छप हुए पुनरूत्थान ओर 
| की भावी योजनाओं की 
के ЕЧ -विभोर हो रहा है । 

तवर सें)सत्य है । हमारे पूज्य 


| x 


АГ. किए gu स्वतंत्रता के 
आपने. ही फल-फूल युक्त पौधे 
दिया | हमारे देश की यह नव 
बतंत्रता कितनी भव्य है । बापू ने 
हम सन्देश दिया-नये जीवन का बीज वो 
tl दासता की झखलांओं को तोड़कर 
फक दो । यह gu नेतिक, धामिक तथा 


के सबल सचेतन आदश वाद से ही जेन 
समूह का पुनरुत्थान होता है। आज 
आवश्यकता इस बात की है कि भारतीय 
आदर्श नव-युवकों के जीवन में अवतरित 
होकर उन्हें भारत माता की प्रगति की 
पवित्र आकांँत्षा से प्रेरित करे) - | 
कष ---(बापू की ओर नत-मस्तक [होकर)बापू मुझे 
чат को/जए। में आदश और यथाथे के 
पचड़े मं इतना उलभा रहा कि में जीवन 
के भारतीय आदर्शो को न पहचान सका ! 
पर आज मुझे ज्ञात हो रहा .हे कि सत्य 
ओर अहिंसा के बल से ही भारत स्वतंत्र 
| किया जा सका हे । प्रत्येक प्रकार की 
Wu. मुक्ति आत्म-विकास सेही संभव है। 
їн 
(उठकर सुभाषः को अङ्क में लेते हुए)वत्स 
` ` यह क्या कहते हो ?. इस स्वतंत्रता प्राप्ति 


स्वग -लोक में १४ a 


हृदयगत AAAS को व्यक्त करक आनन्द 


रामे हे | माननीय सभापति , 


आथिक सुक्त का युग gl हमने समझा : 


में आपने जो यांग दिया, वह gat तक - 
SINT: न जा सकेगा। आपने: अपने हृद्य . 
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के भीतर छिपे हुए su पवित्र ओर अडिग 
Serra का परिचय दिया जिसके 
मखर आलोक से देश की चारों दिशाए 
आलोकित हो St | 

पटेल ` --क्यों न ? dic पुरुष ऐसाही करते हैं । 

सुभाष -लोह-पुरुप सरदार पटेल का में "Ed 
आभारोहू | देश के स्वातंत्र्य संग्राम में देशी 
aad को विलीनीकरण करके उन्हें 
SFA का रूप देना आपके लोह करों द्वारा 


हो संभवं था | 
गाधी --आज सी भारत को इस लौह पुरुष को 
आवश्यकता है | में जव जब देशी 


रियासतों में эте एवं छिन्न भिन्न होने 
की स्थिति देखता हूँ तब qa मेरी इच्छा 
हो आतो है कि आज हमारे पटेल भारत 
भूमि पर क्यों न हुए | i 
[anara का कक्ष में प्रवेश] 
. द्वारपाल --(सवके सामने agaa होकर) महाराज 
तीन भट्ट महिलाए' पधारी हैं। 
तिलक --उन्हें सादर यहां ले आओ _ | 
[कस्तूरवा, कमलानेहरू ओर सरोजनीनायडू का प्रवेश] 
तिलक -आइए !आइए |! हम सव आउकीःबहुत देर 
तकप्रतीक्षा करते रहे ।फिर सोचा कि शायद | 
कुछ कास लग गया हो р = 
-नायडू —at! हाँ ! हम गृहणियाँ जो ठहरी ! गुहः 


कार्य के झभटों से अवंकाश मिलना ge | 


हो जाता है। देखिए न | чүч तो सभा में आ 
गए पर हमारी कस्तूरवा न आँ 'सकी । तब | 
हमें उन्हे अपने साथ लाना ही पड़ी। 
~ [सब इसने लगते हैं। तीनों उचित स्थानों पर बेठ 
` जातो हे]. ле 


जन का चल रहा था ) संभाष पटेल को n 
से बड़ा मानते हे और पटेल | 


if 
Lg 
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“६० विश्वशांति aie हैः ү. 
б dug— इसमें झगड़े की वात ही क्या | है । प्रभु और प्रकृति के इन प्यारे पन के 
avs पुरुष हैं। वही पुरुष श्रेष्ठ है. जिसके fez 
कर्मो का अन्य लोग अनुसरण करने लग | 
गीता में भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने यही कहा 
यद्यदाचरति श्रेष्ठस्तत्त देवेतरो जनः | 
स яе कुरुते लोकस्तदनुवतेते || 
सभाष --बहिन आप ठोक कहती & 1 
कमला -पर में देखती हूँ कि महाराणा प्रताप और 
शिवाजी चुप ही Чё हैं। कदाचित बे भारत 
युद्ध करते करते थककर यहां बिश्राम कर el 


7 
Ж 4] 
"E 
zm 
A 
न्यात 


जते । सेरी समम में बुध 
EU वरोधी नहीं वरन | 
Tat प्राचीन पनीत | 
i दरा में ही | 


) sv 4 а 


fy 


प्रताप —am तो कुछ ऐसी ही हे । मेरा जन्म उसी 
काल में हुआ था जब देश साम्प्रदायक 


i 
| 
1 


अग्नि में чап ज। रहा था | पवित्र 169; waa के समान अस्फुट स्वर में में उस | तिलक 
धर्म की रक्षा के लिए मुभे अनेक प्रयत्न सृष्टिकर्ता का गुझ-गान किया करती О 
करने पडे । और यही कार्य तो वोर शिवाजी जिन्होंने ड्या ओर सूर्य को de lar 
ने किया । के] साथ ही-साथ यह भारतीय स्त | 
शिवाजी -में अपने जीवन भर हिन्दू-धर्मके पवित्र हम सब के उपभोग के लिंए हमें दी। aul 
ета अपने सामने रखे रहा | मेरे मत शिवाजी ix के प्रत्येक विधान UT | 
में हिन्दू-आदशे कोई जाति नहीं, कोई मत साम्प्रादायिक संघष राष्ट्र म राष्ट्रीयता E 
नहीं और न कोई समुदाय ही है। दिन्दू-धमे चेतनता की भावनाए' भरते हैं। WENT a 
ओर आदश वह शक्ति हे जिनका विकास युद्ध वर्बरता और मानवता के संघ होते i) A 
मोक्ष-धर्स हे । इस धर्म का आदेश सेवा ओर अन्त में मानवता विजयी n m- 
स्वार्थ त्याग है प्रताप-मानबता कभी पराजित नहीं हो MP | E | 
कस्तूरबा-सेवा ओर प्रेम का अटूट सम्वन्ध है | गांधीं-मानवता ज्ञान से प्रकारा पातीं ६) d 
जो अपनी भलाई करना चाहता दै कह दूसरों एक tat पुष्प है जो कभी नहीं 
. को बुराई कभो नहीं कर सकता। ज्ञान सदा айе करते रहने 
नायडू -निश्‍्चित ही विश्व बंधुत्व को पवित्र खाली न होने वाला मेघ है 


भावनाएं ही हिन्दू आदशे के प्राण हैं। इस. aus ज्योति है: ज्ञान ЯЯ 
वाटिका का प्रत्येक पुष्प परमेश्‍वर को प्रय हैं। अटल 
इन्द्र इन में जल सींचता है। शीतल समीर (अन्ना बापु जा फरमाते हैं! з 
थपकियां देदेकर इन्हें सलाती हैं। सूर्य स्नेह के [ आँखों में आंसू आ जाते © | j 
— साथ इन्हें जगाता हे । पथ्वी प्रेम Fah पय शांधी--भैया जिन्ना ? आप रो क्यों < 
` पिलाकर इनका पालन पोषण करती है | ह रोने का कार्य ea! र्द 
quel - ae 
= ы um. की अग्नि. = 
हूँ । मेरा न जाने किन gei 


|. `| яп १६५४ 


कि सचे पातत-पाबनी भव्य भारत-भूमि में 
जन्म लिया था! से मुसलमान परिवार में 


जन्मा, पर मे अपनी वाल्याचस्था के दिलों 


द्‌ दो भिन्न जातियाँ रहती हैं । 
ने पलटा खाया | дж पर 
भूत सवार हुआ में मुसल 


ay 


का निर्माण कराया और 
arta 


RIS बना पर वाइसराय 


[ल 


ят! सुख ओर शान्ति कहीं WE 
के विभाजन से प्राप्त हो सकती है। 


मेने Rear era ठोक कहते 21 पर आज में अपने 
उत्तराधिकारी मुहम्मद अली को. पंडित नेहरू 
से दोनों देशों में शान्ति स्थापित करने के 
Tat में लगा हुआ देखकर अत्यन्त खुश हो 
रहा हू । मेरी कामना है कि दो नेताओं का 
यह मिलन दोनों राष्ट्रों के बीच की मुहब्बत 
ओर उनकी तरक्की का कारण हो | 


tang अशान्त न Yeu d मनुष्य स्वयं कुछ 
नहीं करता । सव कार्य देवी प्ररेणा से ही 
होते हे 
(बापू ! आज आपने मुझे अनग्रहीत fear 
{ @ भे शान्त Eq 
Aas किसी को अनगृहीत नहीं करता | विश्‍व 
भरमें यदि कुछ कर सकती 
जो प्राणीमात्र में सम दृष्टि रखतो है । 
Mag! आज इस समदृष्टि के विकास के 
` लिए भारत में क्या किया ar ver है ? 
(र्षोन्मत्त होकर) - आपने बहुत सुन्दर 
९न पूछा। सुनिए ? आज भारत में विनोबा 
भावे जैसे 


ТАТ बताए मागे पर चल कर इस सन्त 


स्वग -लोक में १५ E 
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ने न कंवल भारत देश के लिए वरन निखिलः 
विश्व में शान्ति और समता का सन्देश 
भूदान-यज्ञ के हप में दिया है। 

आज यह महापुरुष समता के बीज वो रद्द | 
हे, जो कभी न कभी फसल का रूप ग्रहण कर 
ही लेंगे । यह वृद्ध देश के निर्धन व्यक्तियों 
का प्रतिनिधि बना हे ओर आज के विषसता 
भरे युग को मिटाकर समता और साम्यवाद 
का युग लाने के लिए प्रयत्नशील है। देश के 
३६ करोड़ व्यक्तियों को समान हित देने और | 
काम करने का अवसर देने का अर्थ ही लोकः 
रोज है और यह भूमिदान-यज्ञ उसी का 
प्रतीक है | 


सब--धन्य हे ! [यवि 
यवनिक। पतन] il 
\ 
दुसरा दृश्य 
स्थान--स्वरा लोक 


तुलसीदा त-- आज १५ अगस्त के इस पवित्र दिवस 


तो बह करुणा सूरदास--आज में मुरली वाले भगवान्‌ श्रीकृष्ण से 


^ ^ 


महान पुरुष का यश फेल रहा है। प्रेसचन्द-सुरली की ध्वनि 


समय--१५ अगस्त, ५७, सायंकाल । 
[agaa | साहित्यिक गोष्ठी का आयोजन | 
महात्मा तुलसीदासजो सभापति पर 
आसीन हैं | अन्य साहित्यकार उनके सामने 
उचित आसनों पर विराजमान हैं । ] 


के उपलक्ष में यह साहित्यिक गोष्ठी आयोजित | 
कर हस एक नया आदश देश के समक्ष 
प्रस्तुत करने जारहे हैं ! सें आप सवके सहयोग 
की अपेक्षा करता हू | 


Ре 


प्राथना करता हूँ कि वह भारतियों के साहित्य 
मार्ग को परिष्कृत करते रहे | मेरा सदेव से 
यह विश्वास रहा है कि मुरली केस 
ही भारत की कविता, कला तथा आध्यात्म- 
ज्ञान का विकास हुआ हे 


पमेय सन्देश 
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£r विश्वशांति | 
द्र гах 


नहीं । में तो अपने जीवन में सदेव मानवता 
की ही दुहाई देता रहा हूँ । मेरी तपस्या आज 
ў सफल होती दिखाई दे रही है। 
प्रसाद- काव्य में मानवता हीं. प्रादु भूत का जाता 
' है । प्रत्येक: कला का जन्म मानव के 
कल्याण के लिये ही है आ 51 इस राज- 
` नेतिक जागृति के साथ साथ हमें साहित्यिक 
, जागृतिके पहलू को भी दिस्सृत नहीं करना 
. हे । निश्चित ही आज का यह दिन भारत 
! ` वासियों के लिये विशेष महत्त्व का है। आज 
` की इस गोष्ठी में ed भारतीय शिक्षा, साहित्य 
* और स्मृति के रूप की एक नयी योजना तैयार 
करनी है और अपनी अप्रत्यक्ष प्ररेणाओं से 
उसे मृत्युलोक सें अवतरित करना है । 
प्रेमचन्द-सो कैसे? _ 
तुलसी हां, आप अपने मंतव्य को अधिक स्पष्ट करने 
: का कष्ट करे | 
| प्रसाद--किसोभी देश की म्वतन्त्रता उसके समाज की 
латат होती 'है। समाज व्यक्तियों के उस 
age का नाम है, जिसमें प्रत्येक . व्यक्ति 
विशिष्ठ नियमों ят पालन करता हुआ 
समाज का हित-चिस्तन करता है। समाज 
n ओर साहित्य का घनिष्ट सम्वन्ध है | साहित्य 


co साधन है । में चाहता हॅ क्रि साहित्य के 
|; लक्ष्य के सम्बन्ध में महात्मा तुलसीदास जी 
अपने विचार व्यक्त करें । 
तुल्लसीदास--साहित्य का एक विशेष.अंग होता है 
zu 


{на BI मेते स्वयं अपने आराध्य-देव 
को मानवी रूप में चित्रित किया' और 


` समाज को उच्चतर" बनाने का एक सुन्दर 


काव्य । काव्य में लोक-संगल की भावता. 


अगस्त्‌ „Ж i 


'स्तत्व नहीं । हमारा 


ec 


इर्‌ सरल हे 


सूरदास--नितांद सत्य हे | 
प्रसाद--भारत के साहित्य का उसकी सभ्यता ओर | 
संस्कृति से घनिष्ट सम्बंध wre । साहिल | 
के द्वारा ही हमने अपने देश की संस्कृति को m 
— सुन्दर ओर अलुकरणीय रूप देने का प्रय | 
किया है। मझे यह कहते बड़ा हष हो रा | 
होक मैंने अपने नाटकों में भारत के ख्याति | 
प्राप्त स्वरूप का निर्देश किया है | 
अरुण यह ячна देश हमारा। | 
जहां पहुंच अनजान Pudet को मिलत. 
एक सहारा । | 
छन्द ने न जाने कितने राजनीतिज्ञ ओर | 
नूतन प्रेरणाए दी हैं | feet कस 
प्रेमच दू--आपका यह छद भी तो विशेष Ke 
ata &- 
हिमादि तुग or से 
प्रबुद्ध शुद्ध भारती — 
'स्वयं प्रभा ससुज्वल! 
` sqq dr पुकारती-- ची 
: अमर्त्य बीर पुत्र हो, epu © 
. प्रशस्त पण्यप थ है-बढ़ो चलो वढ 
[सहसा एक зя का प्रवेश] 
Carey अभिवादन करके) 


प्र 
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गस्त १६५४ स्वग -लोक में १५ अगस्त 


सब (sam z ЖЧ, а 

€ E T ыш ка गांधी-भा uh तक р e zit 

में | कृतार्थं किया । बसे इस गोष्ठी के आयोजित em य SM 

से | करने को हमारा कोइ विचार नहीं था, पर 
a मिल गए और यहां dz गये । 

म्या TAY हो रही थी ? 


[रतीय काव्य, सा त्य और 


ली है । आज देश के सभी प्रान्ताँ में 
प्रकार की शिक्षा प्रणाली अपनाई जा रही है 
तुलसी - इस प्रणाली में बालकों को आत्म" 
ओर स्वावलम्बी बनाने का बीज निहि, 
कितनी उपयोगी प्रणाली है यह । | 


ү айя = ia 
ү кушы ही TZ बापू- हाँ ! आज इस. स्त्रतंत्रता-दिवसपर में | 
आपने आधुनिक वक eu ER कामना करता हूँ कि बुनियादी शिक्षा- 
A हे जया १.1 न ७७ ब का अवलम्ब पाकर देश а 21 
। या है पः शिज्ञा-प्रणाली उसी पुरानी सके эйс sus बालन ठग 
"n BEN c विधायक” बनकर उसे उन्नति के उच्चतम | 
और | प्रसाद-आपने बुनियादी शिक्षा को जन्म तो दिया हि ov 
а | था। Far उसे भारत में महत्व नहीं दिया संव हेम सब की भी आज यही कप RI 
E ला wre! _ — — [यवनिका पतन] | 
यल | याचना 
य्ह | | ; ( GECER UGI स्नेही ) E 
रति | गिरने कीं सौ विधि याद मुझे, तुम तो चढने-को विधि दो रे; 
| मेरे тач शलभ-मन के जलने झो cafa दीप-शिखा, 
| BT का जाल, зача की, aaa को विधियाँ रहा सिखा ! 
लत. | पह ङुसुमाकर की कुसुमलता मेरो .सांसों की उलझन 
| बंधने की at विधि याद मुझे, मेरा जीवन. ही बंधन है । 
E खुलकर न बंधू फिर बंधन में, सन्मति सुशस्त्र- सन्निध दो 


गिरने की सौ विधि याद मुझे, तुम तो चढने की विधि दोरे 
उस हेमकूट की іча न्मय मे गहन गुहा में रहता हूं, 
खारे सागर की सींपी के कंकर को मोती कहता हूँ 
सतरंगी धनु. के सपनो' पर में बना रहो g. अमरपुरी, 
से निराधार-को मान रहा अपने जीवन “की सत्रल धुरी 
हे अजर अमर ! निज पद-रज में श्रद्धां की अक्षय निधि 
गिरने की सौ विधि याद मुझे, तुम तो चढ़ने की विधि 
विष-वल्लरियां की sana में में पाँव बढ़ाता जाता हूँ, 
नश्वर . सुख पर अक्षर सुख का बलिदान चढ़ाता जाता हू 
इन मिटने वाली लहरों पर सोने के महल बनाता हूँ 
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वेदों का सावभौम सन्देश 


[लि०-विद्यामातेण्ड श्री पंडित धमंदेव विद्यावाचस्पति] 


ओश्म | यो भूतं च भव्यं इत्यादि परस्पर विरुद्ध समझी जाने वाली 1 a | 
च सर्वे यश्चाधितिष्ठति 1 युक्तियुक्त समन्वय अर स्वोपयोगी सध्यमार्म का | 
ae च केवलं, तस्मे ज्येष्ठाय यथार्थ प्रदशन वेदो के द्वारा ही प्राप्त हो सकता है। | 
E ब्रह्मणे नमः ॥ आयो का यह परम्परागत विश्वास स्वयं घेव | 
` sq | इन्द्र क्रतु न आंभर भगवान्‌ के- 
à पिता पुत्रेभ्यो यथा | TRUE यज्ञास्सबेहुत ऋचः सामानि जज्ञिरे 
` शिक्षा णो अस्मिन्‌ पुरुहूत छन्दांसि जज्ञिरे ает यजुस्तस्मादजायत ॥ qe E 
Am यामनि जीवा ज्योतिरशीमहि ॥ ` २०१०६१६॥ | ^ 
O ARHI पावमानीः स्वस्त्य- पश्य देवस्य काव्य न सहार न जीर्यति || 
यनीस्ताभिर्गच्छतिनान्दनम्‌ | इत्यादि TAA से प्रारम्भ करके मनु महाराज के- 
पुण्यांश्च भक्षान्‌ भत्तयत्यमृतत्वं - धर्मे जिज्ञासमानानां, प्रमाणं 
च गच्छति ॥ पर्स श्रुतिः ॥ Age २! १३ | बेश 
पितृ देब заса, den | 
' वेदों का महत्व भ्रौर परम्परागत विश्‍वास च सनातनम्‌ । | सारू 
| वेदों के विषय में आर्यो का यह विश्वास है अशक्यं चाप्यप्रसेयं व Ter | 
कि वे सृष्टि के प्रारम्भ में परम पिता मंगलमय सितिस्थितिः ॥ १२६४ ॥ Кет 
| भगवान द्वारा मनुष्य मात्र के कल्याण के लिए « 19957 त्रयो लोकाः | 
दिए हुए पवित्र ज्ञान के भण्डार हैं, जिनमें मानव मात्र प्वत्वारश्चाश्रसाः प्रथक्‌. । 
की वैयक्तिक पारिवारिक मानसिक और राष्ट्रीय भूतं भव्यं अविष्यं च 
उन्नति तथा विश्वशान्ति के सूचक सब तत्त्व पाये aq वेदात्प्रसिद्ध यति DIES | पूर्व 
[к विभति wd भूतानि, E 
२. वेदों की शिक्षाएं सावभौम और सार्व- . वेदशास्त्र सनातनम्‌ । Ж, 
. कालिक हैं। उन पर आचरण करने से ही सारे तस्मादेतररं मन्ये यञ्जन्तो- n 
SHIT का कल्याण हो सकता है | qa amag ॥ १११६ ॥ 
- 3. क्योंकि शारीरिक, मानसिक्त आत्मिक उपनिषत्कार ऋषियों के-- 
सब प्रकार के विकास के लिए उपदेश ग्निमू था 'चक्षुषी चन्द्रसूयौ दिश 3 
वेदों में पाये जाते हैं और उनमें न AT art विवृताश्व वेदा! |) 
केवल आध्यात्मिक विषयों का उपदेश है b guenan ч 


i विज्ञान का भी मूल उनमें पाया जाता cio . एवं ат अरे अस्य महतो 
उनके अध्ययन की आज भी संसार को उतनी. , | भूतस्य निःश्वसि 

| यदू ऋग्वेदो agaz 

91989154994 


T १६४४ 
बरह्माग्रन्धों के-- 
यदेमि रात्मानसाच्छादयन्‌ देवा मृत्यो- 
विभ्यतः IERRA аад | 

--शतपथ ब्राह्मण 
वेदान्‌ असजत | 
ऐतेरेय ब्राह्मण 


xc 
प्रजापातवा इमान 


महाभारतकार सहाय वेदव्यास के — 
| अनादिनिधन! नित्या- वागुत्सृष्टा स्वयम्भुवा | 
ll आदौ बेदसथी दि या, यतःसर्वाः тага: 11 
-शान्तिपव अ० २३२।२४ | 
- ओर iif 


Тете 1 (वेदान्त १।१।३) 
अतएव च नित्यत्वम्‌ 12/3/28) 
वेश पिक शास्त्रकार कणाद मुनि के-- 
तद्यचनादास्नायस्य प्रमाण्यम्‌ 11212131) 
| सांख्य शास्त्रकार किल{मुनि के- 
निज शक्त्यसिव्यक्तेः स्वत: प्रामास्यम्‌ ॥ 
"याय शास्त्रकार गौतम मुनि के-- 
मन्त्रायुवेद्‌ प्रासाण्यवच्च 
तत्यामास्यमाप्तप्रामास्यात्‌ ॥ 


--न्याय दशेन २।१।६७। 


मीमांसा à 
1 चोदना लन्णो sat qu: विरोधे gres स्यात्त ॥ 
|. Ue समस्त शास्त्रकारों के वचनां द्वारा परिपुष्ट . 
ШЕ जिन में वेदों को ईश्वरीय, नित्य निर्भान्त, 
[area ज्ञान बताते हुए उसकी शिक्षाओं के 

T आचरण को ही धर्म और उनके विरुद्ध आचरण 
ү पिमे बताया गया है। इस समस्त afaa 
Iz p P निराधार ओर भ्रममूलक कहने का दुस्सा 
Dre सकता है; जबकि वेदों के निष्पक्ष- 


| | КЫ से उसकी रे 
Be ` उगाणमित्येव न साधु सर्बम्‌ः अथात्‌ ` 
с TM Ст इसलिये अच्छी नहीं माननी चाहिये _ 
[न > ४ हमारा वेदों को मानना भी उनके | 
a क कारण नहीं, बल्कि इस लिये है कि 


a पवित्र युक्तियुक्त, वोज्ञानिक; ата 


सारक 


कालिक है | 
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वेदों का सांव तमं सन्देश 


. माण दिखा चुका हूँ। मध्यकाल के सुप्रसिद्ध 


सत्यता स्पष्ट ज्ञात होती हे? 


dat और उपनिषदों को भी जो स्पष्टतया 


६% 
श्रविश्वास और ger) क्यों ? | 


फिर ЯХЯ उठना स्वाभाविक है यदि वेदों की | 
शिज्ञाएँ इतनी पवित्र, युक्तियुक्त, साव भौम साब - 
कालिक दै, तो देश विदेश के अनेक शित्तितों में उनके. 
प्रतिअविश्वास और अश्रद्धा क्यों है और उसको क्रेसे 
दूर किया जा सकता है ? हमें इस विषय पर गम्भीरता 

विचार करने की आवश्यकता है। मुझे स्पष्ट 
प्रतीत होता. है कि इस अविश्वास और अश्रद्धा का 
कारण वेदों की वास्तविक शिक्षाओ के विषय सें 
अज्ञान ऑर भ्रम - है, जिसके लिये हमारे ध्यः 
कालीन आचार्य तथा वेद भाष्यकार - बिशेपरूप d 
उत्तरदाता हैं | 


वेदों के विषय में प्राचीन स्मृतिकारों, उपनिषदों | | 
और ब्राह्मण ग्रन्थों के निर्माता ऋषियों तथा अन्य 
शास्त्रकारों का क्या विचार या उसको में पहले सप्र- 


आचायोँ' ने भी- जिनमें श्री शंकराचार्य, эй मध्वा: | 
UPS स्वामी आनन्द तीर्थ, al रामानुजाचार्य, आ 
वल्लभाचायं वेद भाष्याकस्र सायणाचार्य, зде और 
महीधर इत्यादि का नाम विसेष उल्लेखनीय है- वेदो' 
को बड़े आदर की दृष्टि से देखा है । किन्तु उनमें से 
बहुतो' ने विशेषतः सायणाचार्य, उब्बट, महीधरादि 
भाष्यकारो ते कुळ ऐसी भूलें कर दीं कि उनका 
देश विदेश के विद्वानों पर बहुत बुरा प्रभाव पड़ा. 
ओर उनमें से बहुत से वेदो पर विश्वास और अद्धा 
खो बैठे | उन भूलो' में से कुछ का निर्देश कर. देना 
आवश्यक प्रतीत होता हे । ; f 
मध्यकालीन विद्वानों को कुछ भूलें 
१. वेदो से атча ऋग्वेद, यजुर्वेद (जो वाजस- | 
नेयी संहिता के नाम से प्रसिद्ध दे) . सामवेद 
अथववेद इन चार मंत्रसंहिताओं कोही न. 


(ईशोपनिषद्‌ के за अन्त्र को 


यानि वेद व्याख्यानानि तानि атаці" xu 
व्युत्पत्तिसे भी स्पष्ट है। इन में अनेक ऋषियों 
आर राजाओं के इतिहास भी पाये जाते E 1 इसी 
mam उरनिपद्‌ भो वेदों के ओर अपने अनुभव 
के आधार पर эй द्वारा निमित है जिनम वदा 
को स्वयं परमेश्वर का वचन व निःश्वास रूप माना 
गया दै, जैसे कि पहले उदाहरण में बताया जा चुका 


है 


बतेमान ब्राह्मण met #— : 
Bad स्त्री TAA कृष्ण! शकुनिस्तानिन प्रेक्षेत । 
१ शत? १४ १।१।३१। 


| तस्मा दप्येतहि मोघसंहिता एव योषः (xo २।२।४।६) 
чаа स्त्री | श० 410151361 


| | इत्यादि तथा पशुहिसादिपरक बचन कहीं मिलाये 
ge (प्रक्षिप्त) पाये जाते हैं, जो शुद्धा पूता योषितो 
С аали: (अथव ० ११।१।१७) ओर 'द्विपादव 
west पाहि --इत्यादिवेद वचनो के विरुद्ध होने 
के कारण अनुपादेय हे | 


१. यद्मपि सायणाचायादिभाष्यकार भी वेदो' 
को तित्य और अपौरुषेय मानते हैं, जैसे कि “तस्मादू 
| | पोरुपेयत्वाद्‌ नित्यत्वाच्च कृूनस्यापि Sut: (अथर्व- 
a Ro» तथा ऋग्वेदादि भाष्य के प्रारम्भ में 


сае निश्‍वसितं वेदाः यो वेदभ्योऽखिलं जगत्‌ t 
निर्ममे तमहं वन्दे विद्यातीर्थ महेश्वरम्‌” ॥ 


इत्यादि श्लोकों से स्पष्टतया ज्ञात होता है। 
वेदो में ऋषियों और राजाओं का अनित्य. 

तथा उनके आंघार पर वेद मन्त्राँ की. 

इतना ही. नहीं, वे ऐसी नेक 
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कत्ता समझ लिय। d 


, स्पष्टतया एकेश्‍वरवाद का प्रतिपादन किया 


६६ विश्वशांतिं अगस्त T, 
S । : © यिक Р р“ & duc X SEES 
| NI з à ma असङ्गत आख्यायिकांए' लिखते © जिन्हें पढ़कर 
| अर्थात ат के व्याख्यान ET е n. &p किसी भी विचारशील व्यक्ति को ae होना 
1 नुसार ब्रह्मभिश्चतुव दव दभ ब्राह्मण: प्र {ч Y X T LESY ч 4 x 7) wal at हना 
पड़ता हे! ऋषियों को ही उन्होंने wat का 


ए शरुत्मान्‌ । 


© 


Td 


सातरिश्वानमाहु: ॥ 


ото १। १६४ ४६॥ 


य एक इत्‌ तश ष्टुहि ऋष्टीनां विचर्षणिः T 
पतिजेज्ञ ZIRT: 11 — 770 ६५११६ 


मा चिदन्यद्‌ विशंसत सखायो सा रिषण्यत | | 
इन्द्रमित्‌ स्तोता वृषभ सचा सुते सुहुरुक्था च शंसत॥ 
-+-ऋ ० ८ | 211 


दिव्यो गन्धर्वो भुवनस्य यस्पतिरेक एव नमस्यो 
विद्धवीड्य:। dear यामि ब्रह्मणा दिव्य देव नमस्ते 
द्वि ते едо RIR 
अस्तु दिवि ते सघस्थम्‌॥ 
यो नः पिता जनिता यो विधाता घामान वेद 
भुवनानि विश्वा यो देवानां नामधा एक एव d स. 
प्रश्न भुवना यन्त्यन्या ॥ | 
— spo १० | ८२। ३ age 19155 

जिन में 
गया al “ў 


इन माध्यकालीन आचार्यो और वेद न | i 


अपने ग्रंथों में अनेक देवी देवताओं है प 
विधान fear जो वस्तुतः वेदिक शिक्षा | 
विरुद्ध था। 


इत्यादि सैकड़ों मन्त्रों के होते हुए भी 


(йч पृष्ठ हल परी 


vb को Se बताना चाहते हें । 
बहुत सुनो और पढ़ी 
Td वतायेगे और 

[दान हमारा यह कोलम Чат! 
| वार हम WE बताने जा रहे हैं क्रि हमें क्या करना 
їй! 


झपनी दिनचय्या केसी बनानी चाहिये ? 


प्रात*काल साता को पहली ही 
पाण्‌ से बिस्तर छोड़ देते हे, फिर माता पिता को 
दादा जी, दादी जी, अन्यःगुरुजनों के चरण 
We. हमारे कई चन्न = इस बात पर हसेगे 
її आजकल बीसवीं सदी Ж कौन ऐसा काम 
पि है। नही, यह तो हम भूल करते आये। 
pa चला हंस की चाल, कोवा रहा न 
सो बात हमारी हुई | हमने नकल तो करनी 
| विदेशियों की हर काम में परन्तु ऐसा करते 
|, अपनी अच्छी बातें तो भूल गये, उनकी 


[Чї तो क्या सीखते, अवगण पकड़ लिये हैं। 
[तथा गुरूजनों का आदर करने से कुछ 


नहीं बल्कि बरबस हम उनके स्नेह तथा 
शन बनते हैं, घर में शांति तथा समता 
` इसके वाद रोज़ शरीर की,सफाई के 


| ` ` 
| सव अच्छे बच्चे 


॥ ७१३ एसी चीजें बता दें कि जिससे कब्ज 


| 
Be LU की शक्ति बढ़ जाबेगीं। एसी 
me कि जिससे पाठ जल्दी. स्मरण हो 
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बच्चों से बात चीत 


д गलन करो । यदि तुम्हारे TÜ में.व्यायाम . 
बता हुवे तरींके सें करो अन्यथा हम ` 


BURG में सबके प्रिय हो जाओगे । 


CC-0. In Public Domain. Gurukul 


स्कूल में क्या करना चाहिये E तो तुम सब्र, . 
जानते ही हो पर जव स्कूल से वापिस आते हो तो 
तुम्ह कसा 9919 करना चाहिये यह वहुत से बच्चे 
नहीं जानते । कुछ बातें हम बताना चाहते हें वह हैं 
तो छोटी परन्तु बड़ा महत्व रखती हैं । 


(१) क्या तुमने सड़कों पर टढ़े-मेढ़े पेंड देखे हैं 
ओर क्या की सोचा है कि यह इतने भद्द क्यों हो 
गये जवकि अशुक सड़क के किनारे पर सुन्दर सुन्दर d 
Че शोभा दे रहे है? नहीं तुमने कभी विचार भी 
नहीं किया होगा । इसके जिम्मेवार तुम,छोटेछोटे . 
नागरिक ही हो ¡ जानते हो कैसे ? जब यह पेड . 
नन्हा सा पौधा था ая इसके इदे.गिद कुछ Sot 
gat टीन के gest की वाढ़ थी तब चलते चलते 
शेतानि व. लापरवाई से तुसने इसका एक पत्ता तोड़ा, 
तुम्हारे मित्र ने दूसरे लड़के को उस पर ढकेल दिया, 
खिला खिला कर या रो कर तुमने अपना खेल पूरा 
कर लिया, परन्तु बेचारा नन्हा पौधा ! उसके लिये 
भी तुमने कभी विचार किया। नहीं क्यों करो. 
तुम्हें फुरसत कहां फिर अब तो तुमने पढ़'लिया है 
कि यह तो काम म्यनिसिपल कमेटी का हे या मुन्शी 
जी के वनविभाग का काम है। नहीं प्यारे बच्चो 
यह सव नागरिक का कर्तव्य है क्रि अपने राज्य की | 
चीजो की रक्षा करें तो विचारे पोधे का क्‍या gal? 
बह जो SZ गिरी थीं उनके दबाव से बेचारा पिचक | 

1 गया | उधर से तुम्हारी कोई बहिने निकलीं। 
जा रही हैं सुस्ताती हुई घर को । ओहो बहिन देखो _ 
केसे सुन्दर लाल लाल नन्हें नन्हें पत्ते हे आज हमारी 
गुड़िया की शादि हे न चलो यहा 
चलें बन्दंनवार बनेंगे 1 बेचारा पौधा रा. 
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विश्‍वशान्ति आगस्त X 


> 

पहिले दी से था लो ऊपर से मुन्डन और हो गया ' , छोटो सी लापरवाही से हम कितने बड़े दोष | x 
"परन्तु यह तो किसी ने नहीं किया कि ईंटों को अपने भागी हो जाते 8! अब चार करें कि हमें काना | 
स्थान पर कर दें । पेड को कतकर उसकी ओट के कया चाहिये । अच्छा तुम्ही खुद बताओ कि क्षे Y | 
онат а बांध कर थोड़ा पानी डाल दे | आप Чё! की रक्षा करे,। छापने अपने जवाब सफाई से Є 
£ जोग से वनकर अव यदि वह गऊ या बेल के वश लिस € 88 ЧӘ чег जवाब सबसे अच्छा ОО 
3 : Үү यदि = गा उस बाब mu ! यदि चाहोगे 5 as 
| उ पड़ गया तो खेर नहीं । यदि जड़ से नउखाड़ देँ UU STG ae चाहोगे तो तसबीर | en 
तो कम से कम सब पत्ते टहनियों को चुर जाना at भी,छाप देंगे परन्त ब्लाक अपना भेजना होगा Iu bs 

à ү पर नाम तथा पता पूरा तथा साफ ' tis 
उनका अधिकार ही है । अब वह पोधा यदि वच D p A होना चाहिये fi 


ES. Y सेजने का qur— 
"qur तो टेढ़ा मेढा बढ़ा ऊँचा तो हो गया अव `° 4 


उसको नुकसान पहुंचाने वालों से खतरा नहीं पर Е... 
उसकी ara सूरत बिगड़ गई अब तो वह एक | 


रा० Fo शरणा \ 

बेडौल पेड़ बन गया | हाँ देखो ना केसा भद्दा लगता E | | 
है सड़क के. किनारे पर । यह दोष किसका ? जतरल AH टरं | 

а हम! रे नन्हें नन्हें पाठक समक गये होंगे कि Xo о २५२० देहली १ | a 


TNX EL hv NN RN Oh „эе Na बट A CATA 


EB [पृष्ठ ६६ का शेष] 


, u3-. . ат अध्वर के नाम से पुकारा गया हे और LA S f 
अने य॑ यज्ञमध्वर विश्वतः परिभूरसि । का अर्थ निरुक्तकार श्री यास्क्राचार्थ ने अध्वर f dei 
95 399 गच्सि 11 38091915 यज्ञ नाम | (ध्वरतिहिसाकमा qaam ч a exer, 
[रपर 189 | of th 
देवो देवानामसि मित्रो अद्भुतो १७) किया हे) इस व्युत्पत्ति के आध ла पया प 

ies रहित शभ कर्म किया है =ч मध्यकोर्ल | 
वसुवसूनामास चारुरध्वरे || ШЕ i \ 


सभो आचार्यो ने यज्ञा में बकरों, ast 
. चेला तथा अन्य प्राणियों की हिंसा को «reti 
और स्वर रूप पुण्य प्राप्तिजनकवताया जिससे 
' बुद्ध आदि को इन पशु हिंसात्मक यज्ञा ओर 
ही ऐसे वेदों के विरुद्ध प्रबल आन्दोलन करता 
` चार्वाक जैसे नास्तिक मतों की उत्पत्ति, मै Я 
विषयक इन अशुद्ध विचारों ने सहायता प्रद 


_ भद्रो नो अग्निराहुतो भद्रा राति 
सुभगा भद्रो अध्वरः | 


-The most beautiful and most profound 
emotion we can experience is the sensation 
cof the mystical. Ге is the power of all true 
science To know that what is impene- 
table to us really exists, manifesting itself 
as the highest wisdom and the most radiant 
beauty which ovr duii faculties can compre- 
hend only in their most primitive forms— 
this knowledge, this feeling, is at the centre 
of true religiousness. 


Albert Einstein. 
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^J Diseases and their 
| Yogic Treatment 


जिस | From this issue we are opening a Series 
afd Я Sowing how to eradicate disease, and secure 
md Bu. happiness and longevity through yogic 
dul र्थ. We will first take up Diseases 


g the Nervous System: 


We will take -up the diseases in the 
Owing order : 


i fol] 


{> lexy, Epilepsy, Beriberi, Catalepsy, 
| E Encephalitis, Headache, Hemi- 
‚ Hydrophobia, Hysteria, Insomnia, 
itis, Neur algia, Neurasthenia, Night- 

Sleeping Sickness, Sun- 
Tremor, Vertigo. 


б 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


Е. of the day 


> 


consciousness more or less complete are the 


‘urine, slow but strong pulse, irritability, 


‘or subnormal. 


APOPLEXY 


Sudden loss of sensation, motion and 


first symptoms of Apoplexy. It may be ^. 
caused by Cerebral Haemorrhage, obstruc- 
tions of blood vessels, or by some foreign 
body. It is common to old age above fifty, 
due to Overstrain, Over-exertion & tension, 
It may also be caused by direct injury to 
the head through a fall or a blow causing 
internal haemorrhage to the brain. Amongst © 
other causes may be mentioned intemp- . 
erance, excessive eating and drinking, — 
Syphilis and high-blood pressure. K 


There is another type of Apoplexy. 
which develops gradually. Its premonitary 
symptoms are headache. giddiness, specially 
when stooping, vertigo with nausea, scanty 


flushing of the face, slight indistinctness : 
of speech, partial loss of control over 
movements, sleepiness, then coma and 


Paralysis of one side of the body. 


In sudden attack the patient falls on the 
ground, bereft of motion and conscious- 28 
ness. It is distinguished from Epilepsy . 
in that the latter begins with scream and is 
always attended by convulsion and fro 
ing at the mouth. - 


In the gradual Apoplexy, t 
survives a paralytic for the rest. 
passes urine & stool involun 
owing is difficult, ' 


to rise and th 


——————— 
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to swallow, gradual return to consciousness 


and paralysis recovering slowly. 


TENSION 
Tension in International field causes 
massive bloodshed. Tension in the house 
brings in misery and destruction. Tension 
of the muscles, tendons, bones, and organs 
causes fatigue, worry, ill health and ultimate 


death. Tension is ther cause of majority 
of diseases, deranges the digestive system 


' upsets the nervous system and even causes 


sexual impotence, eye strain, back-ache & 
headaches, upsets the entire function of the 
human body of a tired worker. This is why 
the Doctors advise men to take rest 
& to take things easy. 


— Man by nature is enterprising He 
puts in the best of efforts and every body in 
the surroundings expect him to put in 
greater & greater effort and labour. This 

"causes tension rusulting in fatigue 


Tension is the act of stretching, strain- 
ing orefforting. It may be mental strain, 
excited feeling, strained relations or it may 


- be physical contraction of muscles. © 


The amount of energy used to contract 


- a muscle naturally is much less than that 


against one's will and wish. The latter 
causes much more fatigue. Forced tasks 
"result in more and quicker fatigue and 


greater loss of energy than one in which 
we are interested 


‘ciency and impairs skill. 


This reduces effi- 


7 1954 

1. Attention | Au 
Attention brings à man to positio 
n 


reduces the strain and extra effort He has 
те 
he is able to recognise the effects of tension 


2. АТ EASE 


The Command ‘At Ease’ makes him 
stop all activities that were causing tension, 


3. Control of Breaths 


Breathing exercises reduce breathing 
cycles, which in their turn reduce thought 


cycles. 


4. One Pointedness 


AE 

: / | this 

In One Pointedness, thoughts get fixed Е. 

on one object. relax 

| etc. 

SANZ Every night after had | “©! 

\ irom ds a we go to sleep and | Not c 

This © recover lost energies Боша E 

à ( complete relaxation. № wero i the | 

Achieves worried and there 1$ crowding E. 

gernes of thoughts we do not get sleep | i 

f ( 

and therefore get up next morning E 
re 

reshed, tired and incapable of putting mo fon 

ble | Че) 

work. Similarly if there 15 breathing 1०५५ | ) 

a Rela, 


the results are more or less the sam 


which 
Relaxation is nothing but a sensation 


d ९४९ E 


youcan feel and this is best ап 


si 
done by avoiding strain, mental or phy हु 


А man should therefore avoid 
or recollecting his tension ап 


attention towards things more pleas 


reeable, 
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"has been prescribed is :— 
n. Shavasana— First Pose. 
( See illustration below, ) 
im 
n. 
ing 
ght 
Benefits: The corpse is generally laid in 
di this posture. This is why it is called SHAVA 
(corpse) or MRITA (dead] Asana. The 
Ilaxation of all muscles and nerves 
ad | “© is effected by this Asana. It gives rest 
and 10६ only to the body but to the mind and 
ugh, | soul also. The severe strain under which 
i the muscles are put, when stretched and 
leep J “*Mttacted during intense exercise or caused 
re by heavy work produces increased Metabol- 
fn Metabolism comprises both Anabolic 
pore PDStructive) as well as Catabolic (destruc- 
„ubie ] tive) changes that take piace in the body. 
| ation and rest is avery important 
| 10у demanded by the strain of muscu- 
hich | E "Xercise. Shavasana supplies the demand 
1. mPlete relaxation and perfect ease, 
ie MINE 


у and efficiently, enabling tissue res: 
ОД to interchange bodily carbon-di- 
€ with oxygen of the fresh air. T hereby, 


15 Ош cells and 
Ment 


а 


organs are, every 
being replaced, revitalized ог 
M this is why we call this Asana, the 
| ERY-CHARGING’ Asana, because 
` the discharged battery of human 
ts c 
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For this purpose the first Asana that . 


. neck, face and brain, aye, every organ, limb - 
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practised both at the beginning and the end 
of each Asana. It is the starting and closing 
Pose, so to say. This Asana can be practi- 
sed by all, old and young, sick and invalid, 
weak and infirm—both men and women. 


Procedure: Spread a soft blanket or 


carpet on the floor. 


Lie on it flat on the 


back. Keep arms touching the sides with 


palms facing the ground, heels close toge- 
ther but the toes separated. Close the eyes, 
breathe slowly, reduce it to say, four or five 
breaths a minute. Now feel that the toes 


are relaxed, then feet, Soleus and Plantaris A 


muscles, calf mucles, then the muscles of 


the abdomen, back, heart, chest, arms, 


and muscle. 
made blank. 


The brain should now be 


This can easily be don 


Presence with you. If yo 


30 minutes every 


Shavasana— Second Розе. 


(See illustration below) 


While lying in Shavasana place left hand 
“under the head as a pillow Slowly turn to 
the left. Place right thigh and leg over the 
"eft—thigh over thigh, knee over knee, 
ankle over ankle and foot over foot. Keep 

the body straight. Place the right hand on 
| ‘the right thigh, slightly bend the legs, 
— "breathe slowly as given in Shavasana. 


Now return to the first pose of Shav- 


|^. asana and do it as already described. 
Shavasana—Third Pose 


Now reverse the process. Put the 
right hand under the head as a pillow and 


1п the reverse order follow the instructions 
given in thé second pose. — 


This Asana and o 


"a 


ts that will be given 
prophylactic 
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eopathic treatment is, however, suggested: 


Aconite ix: Head congestion, req 


dila 3 


face, eyes тей and prominent pupils 
pulse 


ted, great difficulty in swallowing, 
full and quick, skin dry and hot, tongue 


paralysed. 
Arnica 6. Aged people, due to deter- 
mination of blood to head or injury. 


drinking 


Baryta Carb 6. Old people 8 
habit, right sided paralysis paralyst 
tongue, acts childishly. 


Belladona 30: Drowsine 
ness, loss of speech, face flushe 
swollen, throbbing of arteries paralyss 
right side, difficult swallowing Face "id 
to left side, convulsive twitchings © 
and extremities, pupils dilated xetenUo 
urine, or involuntary urination. 
js oft 


Cocculus 6: Paraplegia (passa 
lower limbs), head hot, feet cold, ४४6 


| movement of the eyes 


draw) | 


t 
h 


A 


Spy SR NS 
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Personality, or What a Man i 
(Adapted from Schopenhaur’s Writings) 
By Prof. Bhagwan Dass Jha, M.A. 


‘What a man is’ contributes much more 
to his happiness than ‘what he has,’ or how 
he is regarded by others. A man’s individu- 
ality accompanies him always and every 
where, and gives its colour to all his ex- 
periences. Їп every kind of enjoyment 
forinstance, the pleasure depends princi- 
paly upon the man himself. We do not 
enjoy Paris, but we enjoy ourselves in 
Paris. In the blessings as wellas in the 
ills of life less depends upon what befalls 
us than upon the way in which it is met. 


E The constitution of our consciousness is 
the ever present and lasting element in all we 
" do or suffer, our individuality is persistent- 
ly at work, more or less, at every moment 
life. All other influences are 
temporal, ‘incidental, fleeting and sub- 
ject to every kind of chance and change. 
Aristotle says:— “It is not wealth but 


character that lasts." 


of our 
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possession of external wealth and external 


- thrive." 


and preserving such qualities than on the | 


honour. 


And of all these, the one which makes 
us the most directly happy is a genial - 
flow of good spirit, for its excellent | 
quality is its own immediate reward. Ifa 
man is cheerful, and genial, what does it | А | 
matter ifhe is young or old, straight or / 
hump-backed, poor or rich. If you laugh a | 
great deal, you are happy, if you cy a и) 
are unhappy. 90 if chee 
we should throw ~ 
is a direct. 


great deal, you 
fulness knocks at our door, 
it wide open. Cheerfulness 
and immediate gain—the very coin as it 
were, of happiness and not merely a cheque _ 
upon the bank. Health, rather than riches . 
fulness: 
Jı violent and. 
strains 


> 


contributes more to cheer 


every kind of excess. all 
all mental overstra 


unpleasant emotions | 
ar, 


take daily exercise in the open 
baths and such like hygienic meas 
Aristotle rightly says : “Life is move: 
ceaseless and rapid motion that goes On. 
e organism. Even | 


every part of th 
must be shaken by the wind, i 


It is not 
in themsel 


e 74 
fluenced by things, but by their thoughts 
about things. And, in general, 9/1oth of 
our happiness depends upon health alone. 
So the greatest of follies is to sacrifice health 
{ог any other kind of happiness, whatever 
it may be, for gain, advancement, learning 


or fame. 


Beauty is partly an affair of wealth. It 
may be reckoned as a personal advantage 
though it does not contribute directly 
to our happiness. It does so indirectly, by 
impressing other people, and it is no un- 
important advantage even in man. Beauty 
is an open letter of recommendation, pre- 
disposing the heart to favour the person 
who presents it. Homar says: “The 
gift of beauty is not lightly to be thrown 


away, that glorious gift which none can 
bestow save gods alone.” 


The Most general survey shows us that 
the two foes of human happiness are pain 
and boredom. Life presents, in fact a 


more or less violent oscillation between the- 


: two. Needy surroundings and poverty 


е Produce pain ; While, ifa man is more than 
well off, he is bored. Accordingly while 
the lower classes are engaged in a ceaseless 


the Upper carry on a constant and often 
desperate battle with boredom. Suscepti- 
bility to pain varies inversely with susce- 
ptibility to boredom because susceptibility 
is directly proportionate to mental power 
A dull mind, associated with dull aces 
ptibility has a temperament which does 
not feel pain or anxiety very much, how- 
ever great or terrible it may be. Nothing 
‘is so good a protection against ‘such misery 

inward wealth, the wealth of - mind, 


1 е $ 
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Struggle with need, in other words with pain; 


be greater it grows the less room _ when it is occupied with sensual pl 


August 7 7 
it leaves for boredom. 
f 
But on the other hand, this high degree M 
of intelligence is rooted ina high degree 16 
of susceptibility, greater strength of wi m 
greater passionateness, and from the inm © 
of these qualities cores an increased сара- SF 
city for emotion, ап enhanced sensibility i 
to all mental and even bodily pains, greater Be 
impatience to obstacles, greater resentment in 
to interruption, all of which tendencies are 
augmented by the power of the imagi- a 
nation, the vivid character of the whole anm 
range of thought, including what is dis- lia 
agreeable. The more be has in himself, the ad 
less he will want from other people—the less, cire 
indeed, other people can be of use to him. get 
This is why a bigh degree of intellect d 
tends to make a man unsocial. True, if goc 
quality of intellect could be made up for oth 
by quantity, it might be worth while to live tha! 
even in the great world, but unfortunately the 
a hundred fools together will not make one kin 
wise man. Folly is its own burden. win 
The life of afool is worse than death. And of t 
as a rule, it will be found that a manis strik 
sociable just in the degree in “which he 15 El 
intellectually poor and generally vulgar Itis ES 
said that the most sociable of all people at | ad 
the negroes and they are at the bottom 9 |5 
the scale in intellect. |n 
ance, 
The brain may be regarded as 2 kind of ftom 
parasite of the organism, a pensioner, 4 Y ШЕ 
were who dwells with the body. And leisure 
аё is, the time one has for the enjoyment H 


of one's consciousness or individuality, 5 
the fruit or produce of the rest of к 
which is in general only labour and e 
But what does most people's leisure Ye 


г 
boredom and dullness, except of cou E 
easy 


n 


Se 


/ 
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foly. How little such leisure 15 worth 
while may be seen. in the Way in which it 
is spent and as Aristotle observes how 
miserable are the idle hours of ignor 
Ordinary people think 
spend their time, а 
to use it. 

occupation 


ant men 
merely how they shall 
man of any talent tries: 
Fence, in all countries the chief 

of society is card-playing. 
Because people have no thoughts to dea 
in, they deal cards 
another's money. 
in defence of card-pl 
aration for the world 
because one 


a 


aying that it is a prep- 
and for business life, 
learns thereby how to make 
aclever use of fortuitous but unalterable 
circumstances (cards in the case), and to 
getas much out of them аз one can, and 
-to do this a man must learn how to put a 
good face upon a bad business. But on the 
other hand, it is exactly for this reason 
that card-playing is so demoralising since 
the Whole object ofit isto employ every 
kind of trick and machinations in order to 
| vin what belongs to another. And a habit 
१0 this “sort learnt at the card table 
strikes root and pushes its way into practi- 
॥ al life Those are happy indeed who 
| Possess Something real in themselves. The 
| їррїезї man is one who has enough in 
5 own inner Wealth and requires little 


or : . 5 n 
Nothing from outside for his mainten- 


al N 
| M © man ought to expect much 
E others, Ог 1п general from the exter- 
World. 


E Hen. ^ 
To F himself 1s the source of the best and 


4 Bais. can be or achieve. The more 

«M, e more a man finds his sources of 

їй refore, himself, the happier he will be. 
1 * tt is with great truth that 

Ne है Say, iis to be happy means to be | 

Э What a man ‘has, the only 
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genial and lasting source of happiness. Fate 
15 cruel, and mankind is pitiable. In such 
а world as this, а man who is rich in him 
self is like a bright, warm happy room. . 
Therefore, without doubt the happiest 
destiny on earth is to have the rare gift of 
rich individuality and more especially to 


and try and win one 
It may certainly be said 


excites his will, that à 


be possessed of а good endowment of 
intellect. This is the happiest destiny though 
it may not be after all a very brilliant one. 


1 


Itisa great piece offolly to sacrifice 
the inner for the outer man, to give the 
whole or the greater part of one's quiet 
leisure and independence for splendour, 
rank, pomp, titles & honour. 


First ofall come the pleasures of vital 
energy, of food, drink, digestion, restand 
sleep. Secondly, there are the pleasures of 
muscular energy such as walking, running, 
wrestling, dancing, ‘fencing, riding and 
similar athletic pursuits. Thirdly, there 
are the pleasures of sensibility such as 
observation, thought, feeling or a taste for 
poetry or culture, music, learning, reading 
meditation, invention, philosophy & ४6 ७४४ 
like. As regards the relative worth of | 
these pleasures much can be said for each. 
But every one will see that the nobler the ४ 
power which is brought into play thes 3 
greater will be the pleasures which it gh | 
for pleasure always involves the ще of - 26 
one's powers апа happiness consists 
frequent repetition of pleasure. No one wi 7 
deny that in this respect the pleasures ) 
sensibility occupy a higher ple 
either of the two fundamental kinds. 


The normal | 
interest in 


ji 
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personal interest to him. But constant much as the man himself. “Happiness 
ent of the will is never an unmixed appears to consist in leisure", says Aris. 
० ther words it totle and Socrates praised leisure as the 
involves pain. B. ie all pes Aristotle con- 
cludes that a H evo i 2 
On the other hand, a man of powerful the happiest, or ate * ki Mes s 
intellect is capable of taking а vivid interest power, whatever it may be is the V 
inthings in the way of mere knowledge with "The man who is born witb a talent VM 
laces him in à jg meant to be used, finds his greatest happi- 


excitem 
‘good to say the least, in О 


no admixture of will. It p 


sphere where pain is an alien—a diviner ness in using ж.” 
air where the gods live serene. ME 
4 \ ast Buttobe in possession of undisturbed T 
^ е ordinary Ion places his. life's leisure, is far from being the common lot; an 
happiness in things external to him, In PIO pay, it is something alien to human nature, of 
perty, rank, wife and children, friends, ‘for the ordinary man's destiny is to spend Sy 
nh and the like -so that when he loses life in procuring what is necessary for the c 
E ie Os ns them disappointing the foun- subsistence ofhimself and his family, heis C 
y i ; A 1 
E к hoo is destroyed. In a son of struggle and need, not of free i | ह 
ob S Rd. i 4 l f 
Miser it $. centre of gravity is notin — telligence. So people as a rule soon get | 
imself, it is constantly changing its place 4; : : it becomes | Sc 
with ; я ; tired of undisturbed leisure, and it becomes | | 
every wish and whim. Undisturbed : ‘ous and | a 
axe M 0 € burdensome if there are no fictitious 
pation with himself, his own thoughts eee let ST astime and | 
and works, is a matter of urgent necessity to PEU QUEM ESEI itp MM hand, | hi 
j such a : : : 9 hobbies of every kind. On the other һап ) , 
ich a man, solitude is welcome, leisure is : Е assing the) А 
N the highest good, and everything else is азыбын of intellect for SUP bnorml | an 
2s unnecessary, nay, even burdensome This ordinary 15 as unnatural as it 1s a Re: 3 ba 
¢ h . 5 . " ent 
ds the only type of man of whom it can be m 5 it exists, and the шор dp want | th 
| ae "said that his centre of gravity is in himself with it is to be happy: he wi fit ॥ 5 
| which explains why it is that people of this precisely that undisturbed 5 i jous: p 
$9 ^ sort—and they are very rare ७ tt the others find Баел e D. pl | 
* : - = matter n. € 
| ; how excellent their character may b If these two unnatural circumstances, "s ^l 
8 ў ^ $ Pf e 
i not show that warm and ME : go uu and internal undisturbed Rm sain D 
p? А a ini : ears 2:35 1n thes 
| in friends, family and the comm М: great intellect, happen to coincide int E m 
| A uni - P. ; í ned Ё 
{ general of which others are so Sedet in person, it is a great piece of fore jf Wi 
Ayes’ з = сар- А 
| able. P- а man can lead the higher lite 
50271 E ai protected from the two oppo 5 
1 con 7 > n. E 2 З She 0 
б) € es е сое tois that of human suffering, and pod E 
e man whom nature has wed with the painful struggle for existe tie 


sure 


incapacity for enduring lei 


free existence itself). 


The present condition of the world is 
very deplorable. It is in a state of turmoil. 
The Western Civilisation seems to be ina 
melting pot. Great thinkers of the calibre 
of Edward Carpenter, Rene, Guenon and 
Sydney Presbury have written books like 
Civilisation—the cause and its cure (The 
Crisis of the modern world and the world 
inthe melting pot). Inspite of the wonder- 
ful discoveries and inventions made by 
Science, there is no peace, bliss or abiding 
happiness anywhere. Dr. Alexis Carrel— 
a noble prize winner has truly remarked in 
his illustrious work “Мап the unknown.” 
We are unhappy. we degenerate morally 
and mentally. We are the victims of the 
backwardness of the Sciences of life over 
those of the matter. - (“Мап the unknown" 
Y Dr. Alexis Carrel P.38:-39.). Prof. 
Haxley. Scientist of world vide reputa- 
don has declared unambiguously that 
Even the best of modern civilisation 
- Sppears to me to exhibit a condition of 
Mankind which neither embodies any 
Worthy ideal nor even possesses the merit 
Qr Stability. If there is no hope of a large 


Меат Part of the human family, I should 


all the advent of some kindly comet 
Which wot 
as 


а desirable consummation.. 


2 Shall we allow this deplorable state of 
a Continue for. 
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One World Government and 
how to Achieve 


By ACHARYA DHARMA DEVA VIDYA-VACHASPATI, VIDYA-MARTANDA 


Mptovement of the condition of the- is willy nilly moving toward 


it? 


duty of all lovers of humanity, to put est 
end to this deplorable condition and try to 


improve it in every way? There can not 
be the least shadow ofa doubt, that it is 
tbe bourden duty of all noble minded per- ^. 
sons, to put forth their united efforts to — 
improve the world morally and spiritually 
and to establish world peace. The 
establishment of One World Government is 
considered by very great thinkers like 
Swami Daya Nanda Saraswati, Shri 
Arvinda, H.G.Wells, Wendell Willkie, Dr. 
Ranyard West and others as one of the 
best means for world peace. In this article, 
I propose to throw some light on the sub- 
ject and to put forward a scheme or plan 
for the establishment of such a World 
Government. प 
The necessity of one world Govern: 
ment :— A ў ; EN. 
The first question which naturally ar 
in this connection is regarding the nece 
of One World Government. Is there ne 
after all for One World Government 
it not an Utopia? Fortunately, 


‘of mankind.’ It is true, thai 
great thinkers regarding th 
of true human "unity, hi 


| eet .. 


18 


necessary that an end should be put to 
all National vanity and jealousies that lead 
to devastating Wars. AlL nations should 
live like members of the same family, 
under One World Union or better Federa- 
tionof free people for common ends of 
mankind. Therefore the unity of the 
human race to be entirely sound and in 
consonance with the deepest laws of life 
must be founded on free groupings and the 
grouping must be the natural association 
of free individuals. It is an ideal which 
we must always keep in view, for the more 
we can appreciate it, the more we can be 


^ sure of being on the right road. 
The requisites of One World Government. 


The following are the five requisites of 
One World Government :— 


(т) A World Legislature or Parliament 
consisting of the best representatives of 
all Nations. 


(2) An executive of the above World 
Parliament to ‘press the button” upon any 
threat to the public order of the world 
- Besides other functions, this body would 
have to decide whether in any area of the 
"world, the local Police are insufficient to 
“maintain order, and if so, order the World 
Police immediately to that spot, when all 
‘efforts for concilation have failed. 


(3) World Military Force :— 


: to concentrate at any point in 

Be fore DL proe the 

lord, force sufficient to repel w: 
halleng: t its 
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strongest, would still need the concent 
tion of all forces in its own hands. Whi 
man remains what he is, force inspite of К 
idealisms and generous pacific hopes will 
remain the ultimate arbiter and E. 1 
_ of life. EC 


. 


(4) The World Court :-- x 


t 
і 
We have to apply our sovereign rule 
of justice, that justice shall be sought 
outside the contesting parties. Justice | 
must always be obtainable ; there must be | à 
no delay of redress or accumulation of | 
grievances. Worid order must thus pro- : 
vide for a world court which is capable of $ 
giving a fair decision upon grievances of € 
every kind that can arise. The court must be 
ready, it must be manned by judges of © 
the highest repute. Those judges must be 
given rules of guidance which will have the 
widest possible approval. There must be im- @ 
partiality and perfect justice for all. Equity al 
ie. the fairness and the common good i 
should be the first consideration in all с 
cases. There should be no national bias а: 
of any kind on the part of the judges as 
unfortunately has been the case with some | 
of the judges of Inter-national Court a ERE P! 
Hague. It is reported that ina series of B 
16 cases dealt with, in 12 the judges ७४: 3 
each aligned with their own Government's in 
points of view, the Judges of the defeated 
nations voting in each case against e al 
majority. The interpretation of treaties: b 
which are generally the result of pressure EIL 


or of war, should not be а guide to 
world court. As stated above, equity 9! 
fairness and perfect justice should alway? 
be given the first place. The court sho ў 


also have the power of enforcing | 


A 


(5) The world Charter and its guiding 
principles :— The following are the princi- 
ples which should guide the world Govern- 
| in framing its laws :— 

(a) In both its legislative and judicial 
decision; world Authority shall seek 
the enthronement of “Equity” (Justice and 
fairness) and. the welfare of all men 


1 
६0५ 


(b) The World Parliament and the 
World Court shall seek by their decision 
and laws to promote the best material and 
spiritual interests of all peoples of the 


world, and within their respective spheres 


апа jurisdiction, the interest of each in- 
dividual. 


(с) Where Equity conflicts, with апу 
other ‘Law’, Equity shall prevail. 


(d) Treaties which are. evidently’ out 
of date or inapplicable in Equity shall be 
abrogated and replaced by agreements 
integrating the life of the local communities 
concerned, with the good life of the world 
аз a whole. 


(e) In considering its judgments, the 


| Pume concern of the World Court shall 
f be with human welfare and that considera- 
2 tion shall take precedence of all‘ partisan 
5 interests of all groups of men everywhere. 

| 

> (f) The real fundamental equality of 


Al men and women before the flaw should - 


clearly [affirmed in respect ‘of World 
aw. 


(e) Access to the World. Court shall 
9Pen to all democratically elected 


Governments of States as such. 
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and ‘combination of rights and interest, 


must be the law of the World Government 
and the basis of its entire edifice, 


The religion of Humanity 5 `. E 


In order that a World Government 
may be set up апа function successfully, 
itis necessary that people ofall nations 
should believe in and practise the Religion 
of Humanity. 


The fundamental teachings of this 
Religion of Humanity as given in the Vedas 
and other ancient scriptures 


are as 
follows :— 


O ye mankind ; Let your activities lead 
you to one common goal (for which), Let 
there be a common language for all of you, 
and let your minds be all of one accord to 
acquire the knowledge of various sciences _ 
fully and like the enlightened seers, you 
ought. to worship God alone whois the 
only real object of your devotion. 


О ye mankind: Lèt your intentions: — 
be pure and similar, let your hearts Бе a 
equal in feeling and let your minds be 
united together, so that you may heartily 
co-operate with one ош 


your hearts, harmony in’ your minds 
freedom from hatred-in your deal 
Every one of you ought to loy 


О ye mankind! Be 
one another. - D 


ple in their lives, may the friendly feelings 
‘amongst you increase morning and evening 


` All men are brothers. Thereis none 
"superior among them, none inferior by 
birth, Itis only by bearing this in mind 
that men can truly prosper. God is the 
father of all beings and the earth is their 
mother. 


Look upon all beings on earth as your 
friends. 


To quote the memorable words of the 
late lamented: Shri Aravinda a thinker and 
Yogi of World Wide reputation “The aim 
of Religion of Humanity is to recreate 
human society in the image of three 
kindred ideas—liberty, ^ equality 
fraternity.” 


and 


_ “The enemy:of all real. religion is: the 
“human egoism, the egoism of the indi: 
vidual, {һе egoism of class and nation. The 
love of mankind. essentially must. be the 
aim of the Religion of Humanity, as it 
must be the worthy aim of all human 
religion ; love, mutual recognition of 


human brotherhood, a living sense of 


. human one-ness and practice of human 
one-ness in. thought feeling and life, the 
ideal which was expressed first some 
i thousands of years ago in the ancient 
“Vedic hymn and must always remain the 
highest injunction of the spirit within us 
the human life upon earth, Till that is 
brought about the religion of Humanity 

ns unaccomplished ith that 1002 
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The brotherhood is the real key to the 
triple gospel of the idea of humanity. 


Freedom, equality, unity are the eternal 
attributes of the spirit. Itis the practical 
recognition of this truth, itis the awaken- 


get him to live from his soul and not 
from his ego. which is the meaning. of 
religion, and it is that to which the Religion 
of Humanity also must arrive, before it 
can fulfil itself in the life of the 
There must be the realisation by the 
individual that only in the life ‘of his 
fellowmen is his own life complete. There 
must be the realisation by the race, that 
only on the free and full life of the indi- 
vidual can its perfection and permanent 
happiness be founded. In this direction 
lies the eventual road à 


race. 


All lovers of mankind, should put forth 
their united efforts to preach and practise 
this Religion of Humanity. Without this - 
psychological cbange in the out-look 
brought about by the Religion of 
Humanity, no efforts at formal unification 
of mankind, however laudable 20. them 
selves, will be crowned with success an 


world peace will not be achieved. 
Why did the Legue of Nations fail ? 


In his connection, we should take noté ШЕ 
of the causes of the failure of the Dern 
of Nations, started in 1920 with a мүк r 
object. The League of Nations was A 
fact an oligarchy of big powers: oe Р 
drawing behind it a retinue of small 5 
and using the general body,, 50 far. 

i for the fürtherance of its 0 


PS ST eee ee 


interest and the good of the world at large. 
The absence of America and the position 


success of this first venture a natural 
consequence, if not indeed unavoidable. 


According to Wendell Willkie, the 
“Опе World’ the 
ions failed because it .was 
Anglo French American 
aining the old colonial 
uncer.new and fancy terms. It 


famous author of the 
League of М 


primarily an 


Solution, re im- 
perialism, 
took inadequate. account of the pressing 
needs of tbe Far East, nor did it sufficiently 
seek solution of the economic problems of 
the world. 
| world's problems were primarily political. 
| But political without 
| economic inter-nationalism is a house-built 
upon sand. Forno nation can reach ‘its 


fullest development alone.” 


Its attempts to solve the 


inter-nationalism 


; The League lacked central power, its 
institutions ` represented Governmental 
selfishness instead of popular idealism 
80 that it failed to achieve disarmament.or 


even to attempt treaty revision. 
1 The United Nations? Organisation :— 


The League of nations did not succeed 


ав to the above pointéd and other 
-Cefects. After the Second World War, 


t 
d U.N.O. came into being, which js 
ZUnctioning. But unfortunately, its: achieve 


ae In order to Ье successful, it must 
014 the errors into: which the League 


failure. Internal  dissention: | 
©. caused by -mutoal. antago 
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of Russia had helped to make the final ill- ` 


“Solemn pledges become а! farce laughable - 


m 
9010 are also not satisfactory or encouraé- . 


81 


between the Anglo American and Soviet 
blocs are stumbling blocks ‘in its solid 
achievement. The United Nations! 
organisation can not succeed unless there 3 
is sincere and hearty co-operation among — 
its: members and no nation like the Red 
China is debarred from its member- 
ship. Inter-nationalism and the considera- 
tion of the general welfare of the - 
World should take the place of the aggres- 
sive nationalism which was rightly — 
condemned "by the Late Dr. Rabindra 
Nath Tagore in such strong wotds as the 
following :— ः 


“We have felt its irongrips at the root 
of our life, and for the sake of humanity, 
we must stand up and give warning to a 
that this nationalism is a cruel epidemic of ' 
evilthat is sweeping over the human world 
of the present age and eating into its moral 
vitality. It makes. опе almost openly 
ashamed of inhumanity. Clever lies. bez 
come matters ОЁ self-congratulations 
for their very solemnity. The nation's — 
one wish isto trade on the feebleness ОЁ 


the rest of the world 


Patriotism or the love of one's motherlanc 
isnot to be condemned But unless this 
aggressive nationalism which 
disregards the welfare of other nation Я 
strongly ‘condemned and is '1 plac 
*inter-nationalism, there can not 
foundation ‘for the estab 
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E be asked to be very careful about choosing 
their true representatives. Only unselfish 
: men of spotless character, truth 
"integrity should be chosen as their represen- 
tatives for the world assemblies by all 
nations. The same care should be taken 
- with regard to all assemblies and institu- 
tions, for everything depends upon the 
way the representatives of the people 
conduct themselves. If they are selfish, 
narrow minded, untruthful people of 
ignoble character, they Will vitiate the whole 
atmoshphere. On the other hand. if the 
representatives of the people, are broad- 
minded, unselfish, truthful and honest, 
bearing in minds the general welfare of 
the world atlarge, there will be no diffi- 
culty in setting up the World Government 
or a Federation of Free Nationalities in 
* which all subjection ०४ forced’ inequality 
and subordination of one to another would 
disappear and all would have an equal 
status. This Commonwealth of Nations 
will be for common human ends, for the 
removal of all causes of strife and diffe- 
rence, for inter-relation and regulation of 
mutual aid yet leaving to each unit, a full 
Internal freedom and power of self. 
determination. So to put the whole. matter, 
in a nut shell, there is the necessity of 
World Government for world peace. 


Its requisites are (1) A World Parlia- 
ment consisting of the best representatives 


above Parliament (3) A World: Military 
Force (4) A World Court and (5) A 


г Charter of the human rights. 


uan d 


world 


: In order to make it a success, ЧЕ 
on of Humanity should be preached 
wide "in every nook and corner of 


of all nations (2) An executive of ег 


Капа 


“dress, allow fresh air, apply 106 
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the world. Inter Nationalism should + k 
the place of aggressive nationalism. E 

All Nations should take great care in 
choosing as i representatives only 
broad-minded, elfish men of Soo 
character, truthf and integrity. 

The larger the number of the wisemen 
of renunciation, c ed 


: | to disinterested 
service of humanity zuiding the World 


5 


at large as leaders, t will be the w 
achievement of the П of human Unity It 
and the suc :blishment of one 
World Gox Fe 
- - е В. 
(Conti: om page 74) . ed 
whole body, giddiness with nausea, Coma. OF 
Glonoine 3X-—6: Threatened Apoplexy. cel 
Нуйгосу Ac. 6-30: Paralysis of the 
gullet, fluid passes. into the stomach with т 
gurgling sound, breathing difficult or noisy, fu 
‘ pulse imperceptible. ; Н, 
Hyoscyamus 3X—6: Sudden attack, f 
falls down with a shriek, throat constricted. ш 
Swallowing impossible, jerking of limbs М 
unconscious evacuation of urine and stool. iss 
Lachesis 6: Left sided paralysis; mouth a 
drawn to the right side, can not swallow fay 
anything. . К 
Nux Vom 6: If due to excessive eating of. 
or drinking, night awakement, congestion 0 air 
brain, headache, dizziness, nausea an a 
vomiting, paralysis of lower jaw and legs À 
extremities cold with loss of sensation. _ . 
Opium 6: Coma, stertorous breathing, 
face swollen, flushed or blue mea E Wa 
open, pupils dilated, extremities 777 as 
DE dne Poin vessels, spasmodic motions К 
of extremities, body stiff. af pu 
Dose: During attack two drop दां prc 
selected medicine on sugar every h dd for 
minutes, For threatened Apoplexy 2 й Su 
-every hour. Phosphorus and Adrenaline kj 
prophylactic to correct degeneration 1 
arteries in case of predisposition. рд] be; 
Prevention ; Avoid all kinds of Ac? Ja 
meat, eggs, tea, tobacco, overeating аса i 
3 í д ntal ov It 
posure to heat, physical and me other à 
exertion; sexual and excesses,of every © Dar 
kind. Nig 


Ё sits 5 ; nthe | 
If no medicine is available, 100 gd, र. 
: n rawn 
hot bottles to extremities, get urine d * 
out, apply electric current. { UR 

деру next issue) | 


Fo be continued in 


A meeting cf the Executive Committee 
Branch on the 8th July. 
to celebrate the 
15th July at Pusa 
Branch. АП ihe members actively participat- 
ed in the discussion and gave their individual 
opinion about i 
celebrating 


was called at Pusa 
Tt 


Founder's day on the 


was  dicided 


he and means of 


Some of the 


Ways 


the occasion. 


members were of the opinion that the 
i function be held at Headquarters-100, 
| Hardhyansingh Road Karolbagh. То create 
| further interest, His Holiness Swamiji 
5 Maharaj who was іп the chair said that the 
: issue be decided by voting. It was done 
я and the majority of the members voted in 

favour of the Headquarter being the venue 
E ofthis important function. There was an 
i air of democracy throughout the discussion 
J and voting. 
Р At the instance of a few members, it 
| Was decided that from 8th onward till 15th 
5 Morning when Purna Ahuties would be 
f Rs a non-stop . round-the-clock 
k Sramme of Gayatri Japa may be started 
p or long-life of Swamiji Maharaj and the 
ү Uccess of the Sangha. Swamiji Maharaj 


| pay Consented to this requst of the mem- 
| T. Consequently from 8th afternoon, the 
ете started at the Headquarter 
m . and Gents, all enthusiastically 
h ‘pated in this turn by turn, day and 
ES from near and far off places. Along 
the J apa programme, the Parayana 
3 a Samaveda was also started from 


Jetnoon, Every evening and morning, - 
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Purnima 
(By Professor J. R. Badola) - 


the Yajns ceremony was performed. All 
the Ritvij were in their yellow robes, and 
Swamiji acted as the Brahma of the Yajna 
Any Ritvij who-ever missed or forgot to 
putonthe yellow robe was asked to pay 
Rs.1/— in Chutki Fund, to make him more 
active, punctual, cautious and vigilant. 


The chanting of Sama Veda Mantras by 
His Holiness and the "Om Swaha" Dhwani 
of the Ritvij and other participants, echoed 
and re-echoed the atmosphere and all 
round there was a spirit of harmony, * 
happiness 


and holiness. The Parayana 


Yajna continued till 15th morning 
when the Purna Ahutis were offerd at 9—30 
A. M. Mornings and evenings at the 
Headquarters were booming with Keertan, 
yajna, satsanga and updeshamrit of Swamiji 
Maharaj. All looked gay, happy and 
cheerful. Peace was prevailing all round: 
All were very dutiful and in High spirit, 
The members, like the Royal Swans, seemed | 
to bathe and plunge deep into the 
Mansaroyar of Satsanga. One could 
visualize a glance of Vishwa-shanti durin 
these days. 


On the 14th, all theSatsangis—men, 
and a few children kept fast, silence an 
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other Satsangis who had fasted for spiritual 
food got up at 1/30 A. M. on the 15th 
morning and were in their respective seats 

"by2 A.M. sharp. It was calm and quite. 
АП were observing silence. 


Swamiji Maharaj seated in his dias 
explained and demonstrated the various 
asanas meant for meditation and the Kriya 
of how to cut off oneself from the contact 
of Indriyas and their objects and get in to 
meditation. 


Individuals were then asked to sit in 
Proper Asanas according to their practice 
and convenience. They were next told to 

| Concentrate on different centres in the body 
according to their present state of Sadhana. 

Upto 4-30 A.M. the meditation went on 

/ when the silence was broken with the 


humming of ‘Om’ and the chanting of the 
Gayatri-Mantra. 


All the Sadhaks who sat for meditation 
| Were asked by Swamiji to describe their 
/ experiences. They gave account of their 

feelings and what they visualized. It was 
. really very interesting and encouraging to 
hearthe experiences of the individuals 


which sounded very peculiar, 


soul-stirring 
‘and elevating. 


Next up to 5-A.M.Swamiji Maharaj 
explained the benefits of yoga and. the pre- 
requisites that an ‘aspirant should imbibe 
and acquire for attainment of spirituality, 
As the clock struck five all got up in 

their seats for the flag hoisting ceremony. 

— The flag song was sung by Swamiji 
aharaj which was accompanied by the 


there was Samuhika 
mbers to stand "fast: to 
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S ; 
those objectives. | ५ 
Guru-Pujan and Guru-Bandana Were i 
the next highlights of the) function, oft 
Devotees with garlands and their humble | 
offerings consisting of fruits, flowers, coco. 
it rs, sandal, etc., all, one by one mer 
anuts, colors, sandal, еїс., all, y i 
in a very well disciplined manner proceed- E 
ed towards the dias where Swami ji E 
Maharaj was seated. They garlanded him, E 
bowed in reverence, touched his feet and adf 
placing their humble offerings Quom a 
moved aside, This activity of the Дош B 
was serious, sincere and soul-elevating and P. 
reminiscent of the ancient dignity of a A 
and Ashram-way of life of Bharat minus the sing 
present day Gurudom of India. - 
His Holiness was calm and quiet ү. г | 
shining in His pristine glory. ds | ds 
thirsty eyes of the aspirants were ie a | » 
on His celestial frame and UE d ae | | b. 
honey bees in Amritpan. . MES 0 
ments were of great enchantment ee oe 
language could express the feelings surg! ^» 
the hearts of the devotees. a 
: were | rase 
A few Sanskrit and Hine very 
sung by the devotees in praise i EU | 
of Guru-Deva. Recitation 2 न्य bL. 
panjali followed next upto 7-30 MN | E, 


joa 

At 7-30 A.M. the Parayané E. 

started. All Ritvij--men and Mo. "o 
yellow robes sat round the _ ir mec 

After Ishwar Stuti, Swasti, झप. 

"Agnyadhana Swami ji Ma 
mantras from Samaveda 


3% 


haraj теш m 
which 


T 1854 


1 


| other rich fragrant saraagris in the Havana- 


e kunda and paid their respect to the Brahma 
5 of the Yajna. 

à Priti-Bhoj was the next programme, the 
i menu consisted of kheer, puri, vegetable 
i. and satwika chatni. Members who had 
ji been on fast and others all were now 
à anxious to receive the Priti-Bhoj Prasad. 
d But there seemed to be some delay in the 
ly Prasad being ready. The clouds were 
d becoming darker and rain was expected 
id Yety soon. Perhaps the Yajna ceremony 
ru Pleased Lord Indra for showering his ble- 
he | sings. 

But to the great surprise and pleasure 
nd ML of all, a man with a few hundréd Rita Ice- 
nd | cream cakes and cups. stood. outside: the 
ed | Head-Quarters and informed that the same 
ke | had been sent by Mr. Kochar, Proprietor, 
v |. Rita Ice Creem Factory, as an offering for 
DOM’ great’ occasions It was first offered to 
ng | Swamiji Maharaj who cast a holy drishti 

| ter all and. distributed the Ice-Cream 
ere | Маай to all the members, who enjoyed 
gy 1 Very nicely, 


| The Priti-bhoj started but immediately 
4 E tains followed. The Shamayana got wet 
the Water trickled down on the patals of 

Members who not. caring for the inten- 
| s Tains were busy with Prasad. Seeing 

Perseverance and persistance Lord 
7 intensified the rains, the roof was 
< апа patals, were floating over water 


D the devotees were forced.to take shelter 


E द्यो: शान्तिरन्तरिर 
शान्तिः । वनत 
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रिक्ष शांतिः. प्रथिवी शान्तिर 
: शान्ति विश्वेदेवाः शान्ति 

: “शान्ति रेवशान्तिः सासाशानि 
aq शान्ति: शान्तिः - शान्तिः , 


in rooms. Till 2-30 Pritibhoj continued. 
Hundreds of members shared the Pritibhoj, 


the significanco of which was increased by” 
the fact that through-out Swamiji Maharaj 
was personally taking interest in feeding 
and talking to each and every member. 
They were so hypnotised by his présence | 
that they forgot how long they һай been 
sitting and how much they had eaten. 


The rain stopped and the clouds dis- 
persed permitting members to return home. 
The programme left a lasting impre- 
ssion on the minds and hearts of the Sat- 
sangees and they realised how practicable 


it was to make life healthy, happy, and | 
spiritual with little money, men and t | 
material, but with active co-operation-mutual 
understanding, brother-hood and love. They 
experienced how the presence of an Adept 


inculcates the spirit. of harmony and holi- 


ness in all, round about Him. It could. 


convince them how inspite of all the three 
Vyadhis (Adhidaivika, Adhibantikaand Adh- 
yatmika) subject to which are the Jeevas on 
this Mandal, they could make their. Ше 
worth living and profitable in this state of J 
captivity (Bandha) and successfully achieve: 
Dharma, Artha, À Kama and. Moksha | 
ctic E 


leading a life of discipline, self-intros 
;mutual-understanding, non-violen 
fulness, selflessness and love. 


< 
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Vishva Shanti Sangh was founded :by His Holiness Swami Sachchida-nand ji. | 
Maharaj and was registered ip 1951. It works for the spiritual oneness and „peace of the 
universe and thus provides a universal basis for understanding and good wiil based upon 
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sex. It aims at a co-ordinated development of physique, mind and soul. Freedom is 
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of individual character is the foundation of a strong nation; and this can certainly be i 
attained by the practice of yoga as preached by the Society. We teach by practical 
living of a life conductive to Pease, Prosperity and Flenty of the individual. 
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activities to the world, to further our aim and to enable the individual to lead a life О | 
peace and attain Health, Harmony, Happiness and Holiness. 
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5 विश्वशान्ति : 


! Hd. 
विवझ्यान्ति संघ देहली का मासिक मुखपत्र 


Vol. 3 


विनय सुनो हे नाथ जी, दीनबन्धु भगवान 
जो आए तुम्हरी शरण. उसको हो कल्याण 1 
तुम हो अभयदान के दाता। 

` तुम हो भवसागर के त्राता ॥१॥ 
तुम हो सतत सुखद शुभरूपा। . 
रवि शशि सबके हो तुम भूपा UR. 
रात दिना ये सब कुछ तुम से । 
गर्मी adt वर्षा तुम से URI 
फूल य 1 पर वृक्ष वहां Wi 
तेरी. महिमा कहां कहाँ पर ॥४॥ 
चन्दा में झुस्काने वाले | 
बादल में ओ गाने वाले ॥५॥/ 

: सूरज में परकाश तुही 2 । 
जल.थल अग्निआकाश Tele ॥६॥ 
रुप तेरा हे कण कण अन्दर |. - 
सारा जग हे तेरा. मन्दिर dil] 

भीतर बाहर सब जगह तेरा ही विस्तार! 


नदियां तेरा गीत. सुनातीं । 


Е } सितम्बर १९५४ September 
ओम्‌ भूभु वः स्वः | तत्सवितुवेरेण्यं भगो देवस्य धीमहि 1 feat यो नः प्रचोदयात । 


कूप करो है नाथ | 


Е शेम तेरा ही गू जता विश्वरूप करतार um ` 


पार -न पाया” कहती rat lige 00 


1954 { a33 


No.3 


॥ यज्जुः 38-31 


घोर घटा जव नभ में आती | 
“गरज गरज तव नाम सुनाती ॥२॥ 
लहेरों सो हाथ उठाकर | 
“तूही तुही” कहता सागर ॥३॥ 
ай फूलों के कानों में । 
- कहता नाम मधुर तानां से ॥७॥ 
ओर ये आंधी और बबंडर्‌। 
करते फिरते हर हर हर हर ॥ शा 
उछल उछल कर जलती ज्वाला। ' | 
. कर में लेकर भक्ति माला all 
कहती. पीले पीतम प्यारे । 
जग है सारा तेरे на dis 
जल थल. पवन अकाश में परम Чат чепи. 
गूज रहा हे हर जगह छिन छिन 
सागर чач बल से 


धनियांकाधन तू ही तो है। 

акъ बल तू ही а 

निकर बन कर झर कर करता | 

3 ` दानी बन कर भोली भरता ॥५॥ 

शेशव में मुस्काता तू है । 

| यौवन मस्त बनाता तू हे ॥६॥ 

| फूलों, शूलों, Ust में तू । 

| वृक्षा, पत्तों, नदियां A 9 le 

जल थल чаң अकारा में तेरा द्वी है व्यास 

तू ही तो करुणानिधी सव जगत की आस ।३॥ 
तुझको हैं करुणाकर कहते। 
तुझे दया का सागर कहते 1191 
SQ करुणा अकथ कहानी | 
दया तेरी से नीए प्राणी ॥२॥ 
तेरी दया से दीन दयाला | 
शीतल होती है अध ज्याला ॥१॥ 
सब जगत में तव करुणाई | 
qur मया माया प्रभुताई ॥४॥ 
at की agaa ममता तू ё | 
त्राता सारे जग का तू ye ॥श॥ 

E दीन शरण तू दीन दयाला । 


| | करुण चरण तव परम कृपाला ॥६॥ 

| करुणा का तव लिए सहारा । 

|] पंगू पाते पार किनारा del 

pi अशरणशरण हे पुण्यचरण दीनवन्धु #4919 

करुणा करके राखिए दास आपनो जान пуп 

तुझ बिन अपना कौन हमारा | 

तुझ बिन भव का कौन किनारा ॥१॥ 

मात पिता प्रिय बन्धु तू है | 

मीत हमारा केवल तू है ॥२॥ 

रात [S हम तेरे सहारे | 

रात दिना तू सा १ 

छोड़ तुझे अरब जग के os i » 

कहां भुंकायें अपना माथा quil 
. किसे аа विपता अपनी | 

किसे दिखायें पीड़ा अपनी quu 

` geh बिन और नहीं जग नाथा | 

जिसे सुनायें अपनी गाथा ॥६॥ 
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ngri Collection, Haridwar 


[सतस्बर “| 
खुनने वाला तू ही तो है | 
आर हमारा जग में тё 

а ПІ करुणा करा अपना किकर जान 
मात पिता सम राखियो तेरो हैं सन्तान n 
हमको दोजे яз घन धाना। | 
यश बल दीजे ओ सुखनाना ।।१॥ 
देना हम को मान सुहाना | 
निजवल से बलवान बनाना ॥२॥ 
रोग शोक भय निर्धेनताई | 
दूर रहें हम से कठिनाई ॥१॥ 
हरा भरा ये घर हो सारा। 
गू'जे इसमें नाम तिहारा yn 
याचक दुखिया जो भी आये | 
अपने मन की आशा Wa nl 
सुख की वर्षा नित हो यहां पर | 
नहो दुख का नाम यहां पर 1181 
रात दिन हम. sad जायें। 
धन यश कीरत सुख मुस्कायें ॥७॥ 
धनवल यशबल कीतेबल भरे भरे भण्डार 
तेरी करुणा से मिले हम को हे करतार Il 


हम को अपनी राह चलाना | 
करुणामय निज रूप दिखाना d 


गूजे हर दम नाम तिहारा। 
रिक्त न हो ये कोश हमारा ॥२॥ 

गीत तेरे हों मन में अपने । 
qt ही बस देखें सपने ॥३॥ 

रह तेरे से हट ना जायें | 
चाहे कष्ट हजारों आये dul 

जग के ч पूरे करके | 
पहुंचे पास तेरे {भव qub ॥५॥ 

अन्त समय जब आये हमारा | 
अधरों पर हो नाम तिहारा ॥६॥ 

जब ये टूटे प्रभु जग аг! 
तेरे चरण की पायें छाया 1910 
सुखद चरण at प्रभु मेरा. नत ये T " 
शरण पड़े की लाज को राखो दीनान ү 


— रणवीर ; 


% आज के विचार # 


"वेनो कीं कर कोठरी, पुतली чет बिछाय। 
| (लक्रो' की fra डाल के, पिया को at बिठाय | 
|| उव में था तव गुरु नहीं अव गुरु हैं हम afi 
| प्रम गली अति साँकरी, ता में दो न समाँय॥। 
| पने अपने चोर को, सवही su मार | 
| फे चोर मुझे मिले, तो aaa डारू वार | 
तेन हमारे वावरे छिन छिन as аз | 
1 ता तुम मिलो न में सुखो, ऐसी वेदन मुब्फ ॥ 
[її अन्तर आव तू, नैनमांप तोहि लू' | 
में 3d और को, ना ай देखन दूँ ॥ 


* ж 
3 १११९६ 969€ e ४-५ ५९५७ ०-३ 
A La 
Таа тте 

सितम्बर १६४४ 
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i 


jl 


आधुनिक शिक्षा प्रणाली | 


qa, ° (१) आधुनिक शिचताप्रणाली 

| न शिक्षा को लाडे Hala ने भारतवष में 

| प्रचलित किया г इस शिक्षा का 

à mos माध्यम अग्रेजी भाषा रखा 

| अतः विदेशी धर्म. संस्कृति और सभ्यता में ¬ 

RUN विद्वानों के विचारों को अग्नेजी की 

|, भे उद्धत करके पाठयपुस्तके बनाई गई । 

Jh की биыл ने एक ओर तो विद्यार्थियों 
अपना रंग जमाना प्रारम्भ कर दिया और qud 

अपनी निजी सभ्यता ओर संस्कृति से _ 


और इन उद्देश्यों की पूर्ति में संस्थापक को асаа | 


ЖЕ 60-90. In Public Domain. Gurukul 


RR 
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अनभिज्ञ रखकर उससे विल्कुल विसुख. कर दिया i 
संस्कृत अ ग्ेजों कीं मातृभाषा नहीं है। अतः अनेक 
я | विद्वानों ने संस्कृत पुस्तकों के जो अनुवाद 
किये * वे प्रायः दूषित ओर विकत हैं। इन अलुः । 
वादा के पढ्ने से हमारे नवयुवकों की श्रद्धा और 
भक्ति अपनी सभ्यता से ओर भी उठ गई | वे अपने 
पूर्वजों को जंगली, असभ्य और अशिष्ट समभने 
लगे ओर अवनी संस्कृति का अनादर और उपहास 
करने लगे। साथ ही साथ उनके हृदय में आग्रे 
सभ्यता और संस्कृति की ओर श्रद्धा जागृत होने . 
लगी। इसके अतिरिक्त राजनैतिक दृष्टिकोण से 
लिखी गई अन्य पुस्तकों ने साम्प्रदायिकता और 
पारस्परि 5 वैमनस्य को stu दे. दिया । लार्ड मेकाले 
का लक्ष्य यह था कि इस शिक्षा द्वारा ऐसे नवयुवक 
तेयार किये जाये जिनके द्वारा अंग्रेजों को भारत 
पर शासन करने में सरलता और सहायता प्राप्त हो 
ओर अ ग्रेजी राज्य चिरकाल तक सुस्थापित रह as | 
अ'ग्रेज व्यापारी इस शिक्षा द्वारा यह चाहते थे कि 
भारत के नवयुवक नवयुवतियों का रहन-सहन, 
आचार-विचार; स्वभाव तथा व्यवहार इस प्रकार 
का बन जावे कि fara विदेशी माल की खपत 
भारत में विस्तृत रूप में होने लगे । पादरी इस शिक्षा 
द्वारा यह चाहते थे कि यहां के छोटे छोटे बच्चों, 
नवयुवकों और नवयुबतियां के कोमल हृदया पर 
बाल्यकाल से ही ऐसे प्रभाव डाले जाये कि उनकी 
с S$ 3 
प्रवृत्ति सहज ही ईसाई मत की ओर भुक जावे। 
अतः इन तीन उद्देश्यों को सम्मुख रखकर जो पाठ्य | 
पुस्तकें बनीं, उन्होंने अपना अपूव प्रभाव ` दिखाया: 


सफलता भी मिलो । प्रारम्भ में अनेक भारतीय | 
युवकों ओर युवतियों ने अधेपुष्ट विचारों के कारण 
अथवा अ ग्रेजी तड़क-भड़क के प्रलोभन में | 
HHT बनने की धुन में अथवा 
के श्रत्याचारों से पीड़ित होकर таа 
ली और ईसाई हो गए। qug सत परिवर्तन 


"Us 


E 
| жей ї чє महर्षि दयांनन्द के आन्दोलन के 
परिणामस्वरूप भारत की जागृति के कारण अब बहुत 
कुछ रुक गई है। | 


eene (२) अंग्रेजी शिक्षा का 

y कौआ चला हंस Y दूसरा प्रभाव यह हुआ fa 
Y чы अनेक युवक भारती चोलों में 

2 अपनी भी भूल C विदेशी ढंग के बस्त्र पहने हुए, 

à SECUN हाथ में कुत्ते की श॒ खला और 


ओठों में सिगरेट दवाये ge, अंग्रेजी के मस्तिष्कः 
दार, अहंकार और मद में चूर “काले साहब और 
| шаан" яя गये । इस प्रकार को अधूरी शिक्षा क 
ogre न तो वे at में ही खप सकते हैं ओर न 
पुराने भारतीयों में ही। इस शिक्षा द्वारा न वह. 
अपना ही-कोई स्वार्थ सिद्ध कर सकते है alta 
किसी दूसरे का ही कोडे उपकार कर सकते &1 
वास्तव में wast पढ़लिखे नवयुवक TAN के 
खान-पान, वेप-भूषा, और बुरी आदतों की नकल 
करने में सदा संलग्न रहते हैं। AAA अग्नेजों के 
अच्छे गुण प्रहण करने हैं ओर न वे अपने पूर्वजों 
- के सद्गुणो, атла. ओर संत का ही अनुकरण 
` करते हैं। परिणाम यह है कि आधुनिक शिक्षणालय, 
पाश्चात्य और पूर्वीय अवगुणा की समङ्जित 
' मूर्तियां ओर “फेशन के чай पदा कर रहे हैं। 
Ла का कुत्ता घर жя घाट का? वालीं कहावत 
_ हमारे नवयुवकों पर चरितार्थ हो रही हे। न उनको 
“gis ही अपचाते हैं और न भारतीय ही । वे दोनों 
ү 3 र्‌ से तिरस्कार ओर निएदर की कटुता का स्वाद 
ले रहे हैं। आधुनिक शिक्षापद्धति निषेधात्मक हे ! 
T क शिक्षा मौत से भी अधिक बुरी होती है। 
शिक्षा नवयुवकों को यह शिक्षा देती है कि 
fir qa है, पितामह पागल, पूर्वज 
: और पवित्र धार्मिक 
mate हैँ। फलत 
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Y 


: ओर अग्रसर ही है  बाबूसाहब FS 
21 पिता चाहे जितने परिश्रम а थः 


सितम्बर १६५४ रि 
काटना” | “इस हाथ दे उस हाथ ले? । यह अनादि | तथा 
नियम है । पाई पाई चुकाये विना छुटकारा api | fW 
लड़के वाप-दादों का तिरस्कार करते हैं। अच्छे पह [ТЇ 
पर पहुंचने पर अग्ने दरिद्र तथा वृद्ध माता-पिता का | ६१ 
परिचय तक देने में उनको लज्जा और संकोच का | आ 
अनुभव शेता है। फिर कौन आश्चय है क्रि उनके | d 
सपूत भी इसी का अनुकरण करते हैं और माता- | an 


पिता की अवहेलना करते हैं । कुटुम्ब के बाहर भी 
इन ъй साहबों ? का आदर ऐसा ही है। अधिः 
कारीगण की दृष्टि में तो उनके पालतू पशु भा झञ | 
युवकों की अपेक्षा अधिक आदर के पात्र हैं । | 
M ж (३) चलते-फिरते 'फेश | 
फेन के पुतले > के чаг ने तो प्रलय ही दाह | 
ee ह ян | 
“йн साहेबा” बनी हुई हें । बिना छुरी कांटे केग्रास | 
नही तोड़ सकतीं | घर का भोजन फींका लगता है| | 
होटल का स्वाद घर में कहां है ! गोरी Ән साह | 
चाहे बिना श्र'गार के समाज में आजावे Wa 
“वर ठी काली-मिस' साहेबा के लिये यह लज्जा की | पहन 
बात है। विना लिपस्टिक, पाउडर, स्मो तथा सेन्ट | 
* के घर से बाहर पग रखना असभ्यता का सूचक ЕШ 
मार्ग में नवयवकों की दृष्टि याद उन पर. नहीँ पड” | 
सेन्ट की सुगन्ध ने. यदि їй को aafia ай |; 
'किया और कुछ छेड़छाड़ नहीं हुई, वस्त्र Uu 
से यदि उनके उपवस्त्रो की झलक नहीं दीली, ў 
дат के तेजहीन कुरूप चेहरे ने पाउ 
कृत्रिम गुलाबी की आड़ में यदि युवं Lu 
ах दिया तो पढ़ी-लिखी युवती का गौरब n > 
“रहा ? बात चीत में तो युवक और Qc 
मर्यादा की चर्म-सीमा पार aud है। T og 
आभूषण जो स्त्री की शोभा थी, वह di © 


t 
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तथा अपने समस्त सुंखो को त्याग कर उनकी 
| शिक्षा के हेतु धन भेजें, परन्तु इससे उनको क्या 
| प्रयोजन? чет क्यो' किया था? कोई दक्षिणा अथवा 


| श्राना चाहिए , फिर तो वे किसी “लाड” से कम नहीं 
J| &i अच्छे से अच्छे वस्त्र, दजनो' जूते, टोप, कालर 
Jai और श्र'गार की अनुपम age आदि उनके 
चारों ओर व्याप्त हैं ;'पार्टियां' उड़ रही हे । कोर्ट- 
शिप (प्रम-याचना), मेज पर शारावःकवाव ओर 
सिनेमा तो युवको' और युवतियो के लिये नित्य के 
Jp पाधारण अश्व खलवृत्तियो के दृश्य हैं, अध्ययन 
o काल मं तो वावू साहब पिता के बल पर ‘чата 
` | साहूव बने फिरते थे। सहस्त्रो' रुपया व्यय करने के 
` | पश्चात्‌ जब “सफा-चट' साहब जीवन संग्राम में 
| खयं प्रवेश करते हैं तत्र अपना सही मल्य पता लगता 
| ६। पढ़ाई के समय जो सो-लो रुपये मासिक को कुछ 
॥ रही समझते थे, उनको कमाई के समय तीस єчї 
| Wim पर भी कोई नहीं पूछता। पिता ने पढ़ाई 
| ए जितना मूलधन व्यय किया है उस धनराशी का 
9 | पट भी लाभ नहीं होता ga पर नव-वधु की 


की | झन की आकाड्ठाक्ताओ' का атат नहीं होता । 
r | Чха पता चलता है कि वर्तमान शिक्षा ने धीरे 
E ҮЙ प्रलोभन और नए नए स्वाद दिखा कर भैय्या 


a को किस ओर cha दिया है। यदि ऐसी शिक्षा 
JU मिलती तो मुन्नाजी, विदेशी चमक-दमक के जटिल 
| | "लि भ फंसे हुए विदेशी माल की खपत और विदेशी 
{| “чая को कैसे प्रोत्साहन देते ? 


"में क्या जानू चमन कहते 

 _ fest आशियाँ केसा । 

So आँखें तो मेरी, ee 
खान-ए-सय्याद में ==” — 0c 


शिकारी के जाल में पैर फंस ही गये, аҹ 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


आधुनिक शिक्षा प्रणाली 


, जवानी के क्षणिक आवेश में कामान्ध हो व 
-भी पढ़ी-लिखी स्त्री के श्रेम-पाश में फंस कर, 


8१ 
(४) बात यहीं ema 
ШШ नहीं होती । लखनऊ Fa 
) परिणाम V प्रान्तीय-केन्द्र की प्रधान सड़क 
पर; १६४५ Фо के युद्ध विजयोत्सव पर ara 
तथा digag निभय नहीं चल सकतीं ! | 
मुछ-कटे विद्यार्थियों की блат, setea, | 
आतङ्क, अत्याचार और क्ररता एवः उनकी ज्वाला- 
भुखियों से बहु-बेटियाँ केसे निश्चिन्त रह सकती 
थीं! जिन्होंने स्वयं अपनी टोपी उतार दी हे उनको | 
सड़क पर दूसरे की साड़ी INO तक फाड़ देने O 
अथवा उतार लेने में -क्या सङ्कोच हो सकता हे? _ 
परन्तु कुछ लड़कियां भी तो ब्यथा के स्थान पर | 
अश्श खल शोर-वृत्ति के आनन्द का परिचय अपनी / 
अद्भुत मुस्कान द्वारा दे रहीं थीं। परिश्रम qur 
न्याय द्वारा उपाजित दस्तु की अपेक्षा तो इन युवकों, 
को चोरी की वस्तु अधिक प्रिय तथा आनन्दकर | 
प्रतीत होती ही है। परन्तु, चोरी का माल मोरी 
में ही जाता है। प्रतिदिन we के Sc के निकट ऐसे 
नवजात शिशु रोते हुए मिलते हे जिनको अपनाने | 
वाला ससार में कोई नहीं। “कामालुतणां भयं न | 
लज्जा” । महिलाओं के रक्षक ही भक्षक बन ग€ | 
हें । तभी तो चिकिस्सालयो में युवक ओर युवः 
तियों की भीड़ लगी रहती हे । eat? गुप्तरोग ! 
gat? अजी साहंब ! लड़के और लड़कियों को एक 
साथ आधुनिक उच्चशिक्षा का फल-भोग भी 
भोगना है । भगवन्‌ ! पवित्र भारतवष से 
सतीत्व तथा मातृत्व के भाव कहाँ लोप 
तनिक आगे आर देखिए । हमारे 


OO „ә ç 


ओर जाति की मर्य्यादा, को aaea 
विवाह करने पर उतर पड़ते 
स्वभाव की सर 
वश विवाह 


osha क्या ? विवाह के पश्चात्‌ पुरुष अनुभव 
- करता है कि उसकी स्त्री ачаа ही नहीं है, वरन्‌ 
— घरके कॉम-काज के भी अयोग्य हैं। स्त्री को भी 
प्रतीत होता है कि पति महोदय सर्वथा अपमेर्थ हैं 
O आर किसी भी काम के नहीं हैं। गृहस्थ जीवन 
mg आनन्द केसा होता हे वह नहीं जानतो | कलह 
ओर पारस्परिक सन्देह घर कर लेते हैं। सु ब के केन्द्र 
घर के बाहर दोनों आनन्द खोजते फिरते हे। SU 
चार पीछा नहीं छोड़ता। “घर में तो आग लग गई 
घर के चिराण से' | इस पर सोने में सुहागा 

йт पति महाशय के पास जीविका का साधन 
d , व्मवसाय नहीं चलता । प्रत्येक मास 


LL बाबूसाहब प्रायः चालीस रुपये कमा पाते हें । रहा 
सहा आनन्द भी लोप होगया | कयां न हो ? आधु 
निक शिक्षा का प्रताप ही फिर क्‍या ? 


"get हुस्न जाती है ; 
खिजाँ फिरती है आने को। . 

' जवानी रूठी जाती है, 

' - किसे भेज मनाने का |” 


५...” сг OCA) 

25 { (x) आजकल की शिक्षा 
on S क विद्यार्थी की वैयांक्तक qut 

елду у) प्राकृतिक प्रवृत्तियो तथा उसकी 
यूनता और विषेशताओं से क्या प्रयोजन ? 
यंत्रों में बालकों की प्रवृत्तियो' के अनुकूल 
वरण उपस्थित करना और विद्याध्ययन के 
वेयक्तिक प्रवृत्तियो के उपयुक्त कार्यों पर 
[कों को नियुक्त करा देना राष्ट्र तथा विश्वः 
अपना गौरव qur निजी कत्तव्य समभते 
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` ब्रह्मचय की केसी चरचा ? स्मृति प्राय 


Й करुनी पड़ती है । बेचारे, कहाँ तक और कि 


| fa 
| सेवा 
| ज्ञी 
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प्रयोजन चलती-फिरती, वोलती-चालती Rea 
बाली मशीनें! अयोत्‌ कल्क ' ही तो बनाना जिनसे 
शासन काये में सरकार को सहायता मिले फिर 
मौलिकता की कया अवश्यकता है? लकीर एर ' | 
लक्कीर ही तो मारना है г वर्तमान शिक्षा-पद्धति चीन 

देश का प्रसिद्ध लोहे का जूता है जो वाढू रोकने के 
लिये प्रत्येक शिक्षार्थी भार गीय युवक और यवती को 
पहनना अनिवाय हे। प्रवृत्तियाँ से यहाँ के अधिः 
कारियों का क्या प्रयोजन 7 निवारित पाठक्रम के 
अनुकूल पढ़ना हो पढ़ो अन्यथा अपना रास्ता पकड़ो। 

पाठ-पद्धति ज्यों की =й घड़ी की सात चलती । Ss 
रहेगी । परन्तु ज्ञान हीन थोथी शिक्षा से बालक तोते ॥ HA 
बना करते हैं. पाठों को ted रटते उनके Wis | नाश 


ग्ध्य 
केका 
at गु 
यहां २ 


त्‌ 


a 


घटक {ча जाते हैं. फिर भी, शिक्षा का माध्यम 
विदेशी भाषा होने के कारण, वालक जैसे के dd Я 
कोरे के कोरे रहते हे । कभी कभी 319-9, अवः i 


чї, भ्रमते हुए योरपीय विचारों का वे प्रयोग कर 
लेते हैं और रटे हुए वाक्यों की कृपा से किसी प्रकार 
परीक्षा में उत्तीणा हो जाते हैं । परीक्षा प्रणाली इतनी 
दूषित है कि रहे-सहे उत्साह की कमर भी gz जाती. 
है । इसपर दुश्चरित्र वाधावरण में रहना 0 D 
d 

परिश्रम और चित्त की एकाग्रता कैसे हो ! S070 |. 
कों को भो इतना अवकाश कहाँ है जो дай i 
आवश्यकताओं की ओर ध्यान दें ?_ उनको कि 
बालक-विशेष से Far प्रथोजञन ? उनको अपन qad 
से काम है। पेट भी पाल 1 है| वेतन इतना 9 
है कि स्वीकार करते हुए भी sexo आति 
प्राइवेट ट्यूशन बिना निवाह नहीं हो सकता 
कार्यों के असह्य भार से शक्ति इतनी WU a 
है कि दोनो में से एक भो काम नहीं araia 
अत: स्कूल और ट्यूशन दोनों की 9989 


E १६५४ 
/ | атат से क्या मतलब ? फीस देते हें । गुरु 
{ | ही धर्मा तो नहीं पढ़ाते फिर गुरु से ag 
से हृत्य कसे प्राप्त हो' ? न न आहक है न देने वाला | 
BU अध्यापको' की संख्या भी तो बिषयो की वाहुल्यता 
९ | हे कारण, इतनी अधिक हे कि विद्यार्थी किस किस 

को गुरु मानें ? परन्तु, इस अभागे देश का संकट 
वहाँ समाप्त नदीं होता | अध्यापक भी तो अधुनिक 
JUS के फल हैं। उनमें भो तो चरित्रबल, 

лечат तथा पितृ-प्रेम की न्यूनता झलकती हे | 
[к विद्यार्थियो' का चरित्रनिर्माण कैसे at 


np „ (६) ऐवी शिक्षा का दुष्परिणाम यह्‌ 
| स्व ) हे कि आजकल के युवको में मलुष्यत्व 
| \ नष्ट हो रहा है। पाशविकता का 
е समारोद है। मौलिकता नष्ट प्रायः 
१। बुद्धि मन्द है । आचार भ्रष्ट हैं। स्मृति 
शक तुल्य हे । पराक्रम ओर उत्साह पर तुषार 
गया है। वे अपने पाठो' को तोते की भाँति 
पा सकते हैं т इसके आगे कुछ नहीं । भेड़िये को 
[йч में चल सकते हैं। झुड़ना और: लचकना 
` | ॥ जानते | 
जञा को कार्यरूप 
с कर सकते |. 
` (| सीखे हुए को प्रयोग करने को शिक्षा नहीँ 


— 


जब चरित्र संगठन का ही 
s. 9 तव पढ़ी हुई वातों का मनन कैसे हो? 
(रण ही नहीं तो अपनी भावनाओं को कैसे 
| १ ? प्राप्त ज्ञान को उचित मार्ग पर केसे 
E Чай व्यवहारिक फल केले प्राप्त करे ? 
इमलता ने मानसिक शाक्तयों क। हास कर 
ш Му तो बुद्धि के बिना आत्मतत्व की सिद्धि ' 
Ж чш | यहीं कारण हे. कि धार्मिक भावों 
$ ET ओर अधार्मिक भावो' की. प्रशंसा 
र चारो' ओर दृष्टिगोचर हो ЕГ | 


-इनकी याद में मनुष्य व्याकुल हो जाते हे | गरमी सें 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collect | 
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३३ 
SA ~ 
लाड मेकाले द्वारा प्रचलित शिक्षा-प्रणाली का आज 
यह परिणाम हे कि भारतवर्ष के विश्‍वविद्यालय 
'बेकारो' तथा फैशन के पुतलो” को पैदा करने के 
कारखाने बेन गाये हैं। ।जस प्रकार एक टुकड़ा रोटी 
पर सहस्त्रो' भिखमंगे टूट पड़ते हे, उसी प्रकार 
आजकल dada, चालीस-चःलीस रुपयों" at 
नोकरी के लिये उच्चशित्ताप्राप्त युवको' के सहस्त्रो' 
प्रार्थना-पत्र आ जाते हैं ; सारी शिक्षा ही विना लक्ष्य 
के ह दे । वाह में वह रहे है। कहीं न कहीं थो 
टिक ही जावे | MN पसन्द कसी ? 
ऐसी दशा में भीड़ होना स्वाभाविक ही है | 
2 'विनाशकाले विपरीत बुद्धि * 
N RED : (5) हमारी पराधीनता का यहीँ 
Y पराकाष्ठा \ अन्त नहीं हो जाता। ЧЕЧ] 
~ - ` ~ -०८ आदतें इतनी बिगड़ गई हैं कि बिना | 
विलायती टूथ-त्रु शा और पेस्ट के हमारे दांत साफ 
नहीं हो सकते । विना बिजली की बत्ती और नल के 
पानी के हमारे सब काम रुक जाते हैं। कूए' से 
पानी भर लाना हमारी सामथ के परे ही नहीं SU 
यह काम गौरबहीन तथा तुच्छ है | बिना सवारी 
के आधा मील पैदल चले जाना » हमारे लिये 
दुष्कर हो गया है। स्वदेश के अन्न हमको नहीं: 
पचते। विदेशी भोजन, दूध, फल, आदि के टिन 
बिना हमारा निवा नहीं हो सकता | स्वदेशो वस्त्र 
शरीर में चुभते हें | विदेशी रेशम बिना हमारा 
गुजारा नहीं माठ-भाषा को हम भूल रहे हे बिना 
अंग्रजी के शब्दों के कुटुम्ब की बात चीत में हम एक्‌ 
वाक्य भी शुद्ध भाषा में नहीं बोल सकते | वेद और 
शास्त्रों की तो कथा ही क्या है? बच्चे २ के मुह. 


में चुरट दबे हुए भूआं निकल रहा है। बिना चाय ` 


ओर सिगरेठ के हम थोड़ी देर भी नहीं रद सकते | 


हमारे शम-जीवी कुली भी बिना बरफ के पानी नहीं ; 


पी सकते | चक्की कोन Чё? चरखा कोन काते? _ 


खाना पकाना आजकल को GET! का काम नहीँ 
[शेष प्रष्ठ iR] 


MERE SHSM HAL SEVERED. FS INNS 
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पशुश्चेन्निहतः स्वर्गम्‌, अग्निष्टो मे गमिष्यिति i 
` स्वपिता यजमानेन, तत्र कस्मान्न हिंस्यते ॥ 
इत्यादि चार्वाक दर्शन के श्लोकों से यह स्पष्ट 
` प्रतीत होता हे । $ 
४. यथेमां वाचं कल्याणी मावदानि जनेभ्यः | 
्रह्मराजन्याभ्याशूद्राय 'चायाय चारणाय च 
स्वाय.॥ age २६२ 
पञ्चजना मम होत्र' जुषध्वम्‌ o १४३४ 
समानो मन्त्रः समितिः समानी 
समानं मनः सह चित्तमेषाम्‌। 
समान मन्त्रमभिमन्त्रये वः 
समानेन वा हविषा erm. 
У spo १० | १६० । ३ 
इत्यादि सैकडो' не के होते हुए भो जिन में 
BEY को पढ़ने ओर यज्ञादि करने का अधिकार सब 
मनुष्यमात्र को दिया गया है इन मध्यकालीन अनेक 
saat ने शूद्रकुलोत्पन्‍्न समस्त पुरुषी आर सवः 
С स्त्रियों को उ अधिकार और कत्तव्य से वङिचत 
ттеп | जिससे वे अज्ञान के गर्त में गिरते ही चले 
गये तथा पाखण्ड की वृद्धि हुई । 
४. श्रायः इन मध्यकालीन आचार्या' और वेद 
भाष्यकारों के अनुसार मुल Tat में केवल कमेः 
काण्डे का प्रतिपादन है न कि ज्ञान, कध और 
- उपासना के समुच्चय का | उनका व्याख्या के 
अनुशार, जो उनके समय (में प्रचलित पौराणिक 
ओर तान्त्रिक विश्‍वासो तथा रीति रिवाजो' से 
अनेक अ'शो' d प्रभावित हुई, वेदों के अन्दर 
ग्नि, इन्द्र, मित्र, वरुण, सरस्वती, रुद्र, मरुतः 
दि की स्तुतियाँ तया उन से प्राथनाए ही पाईं 


सा है। देवी देवताओं के चरित्र भी 
q हीन हैं। मांस, मद्य, яра सेवन, 


Р. 


दों का सावभौम सन्देश 


[ पिछले अक का शेष ] 


| हैं, जीवनोपयोगी ха और सदाचार” 
मानव-कतेव्य-प्रतिपादक उपदेशा का उनः में ' 


| वस्तुतः ये धारणायें सर्वथा अशुद्ध हैँ | | 
से पाश्‍चात्य विद्वानो' ने इन्हीं मध्यकालीन वेदभाष्यों | 
का अधिकतर अनुसरण किया और अपनी पत्तपात- || 
पूर्ण कल्पनाओ' को भी ईसाई मत की श्रेष्ठता | 
प्रतिपादन करने के लिए इनके साथ जोड़ लिया, | 
जिससे बे वेदो' का यथार्थ विशुद्ध रूप ससभने | 
में असमर्थ हो गये और अन्यो' को भी माग | 
भ्रष्ट करने का कारण बने । ये मध्यकालीन | 5 
सायणाचार्य', उब्बट, महीधरादि व्याकरणादि के | 
विद्वान होते हुए भी योगी वा ऋषि न थे औरत d 
इन्हें वेदान्तर्गत विधि विद्याओ' का ज्ञान था। अतः | 
“न हयेषु प्रत्यक्षमस्त्यन्षपेरतपसो वा “पर | 
वर्यवित्सु तु ag भूयोविद्यः प्रशस्यो भव | + 
(निरुक्त)--इस वचन के अनुसार जो ऋषि और | 

तपस्वी नहीं, वह इन वेदमस्त्रो के अर्थ का साता || 


чӣ 


त्कार नहीं कर सकता । बेद पढ़ने बालों में qs 
जितना अधिक विध विद्याओ' के जानने वाता | 


होता है बह उतना ही प्रशंसनीय होता है और वेदी | 
के बास्तिवक अर्थ को समकने में aad होता है |, 
ये लोग बेदो' के रहस्य को समभने में प्रायः श | 


मध्यकालीन विद्वानो' के लेखो में 
gal, असन्नतता तथा amaga 
स्थानो पर पाई जाती है उसे देख “© я | 
आश्चर्य और दुःख होता है | 4 


` पाइचात्य विद्वानों के वेदार्थ-विषयर्व 


वर्तमान युग में बेदी के विषय में $9 ॥ 
fara ने बहुत कुछ लिखा दै। n 
 मेक्समूलर, रोजन 98191, ягая 
जमेन-भाषा अनुवादक ) sitse 


$ 


| ағас १६५४ 


дая, सर विलियम जोन्स, वर्नाफ, रूडाल्फ 
qu, विल्सन (ऋग्वेद के सायणभाष्य के अंग्रेजी में 
| श्रतुवादक) ब्लूमफ्रॉल्ड ओर हटनी (अथर्ववेदके अङ्ग 
|| रजी मेंअनुवादक) रेवरन्ड स्टीवन्सन (सामवेद के 
| goal अनुवादक) इत्यादि अत्यन्त प्रसिद्ध हैं | 
E чаччу जेसे कुछ थोडे से विद्वानों को छोड़कर शेष 
| तो аташ, महीघरादि पौराशिक я वाममार्गी 
| भाष्यकारो के अनुयायी थे। विल्सन ने तो ऋग्वेद 
₹ | के सायणभाष्य का अंग्र जी में अनुवाद किया ही, 
`| sedit भी प्राय: उस का तथा मध्यकालीन पौरा- 
| णिक वा वाममार्गी महीपरादि का अनुसरण किया | 
|) ग्रतः उनके ग्रन्थों में वे भूलें ओर भी अधिकता से 
| पाई जाती हे जिनका मेंने पहिले संक्षेप से निर्देश 
E किया हे । 

| इन पाश्चात्य विद्वानों में से я е के विषय 
| में यह निःसंकोच कहा जा सकता हे कि उनका वेदो 
| क अनुवाद करने अथवा वेद-विषयक ग्रन्थ लिखने 
| मभाव निष्पक्ष व शुद्ध न था, प्रत्युत प्राचीन आय 
| धर्म की हीनता दिखा कर ईसाइयत की श्रेष्ठता 
‚ | अथवा विकासवाद की सचाई का प्रतिपादन करना 
Aem प्रो० मंक्समूलर का नाम इन पाश्चात्य विद्वानों 

` | कअग्रणी के रूप में लिया जा सकता हे । उन्होंने 
|| औक्सफो्ड विश्वविद्यालय में संस्कृत के प्रोफेसर 
айча बोडन ट्रस्ट की ओर से अनेक वष 
मथ किया ओर जिसकी ओर से ऋग्वेद का संपादन 


a E और अनुवादादि कार्य किया उसके उद्देश्य के विषय 
1 


E ै। भे सब बातें तो छोटे लोगो' के काम हैं। शादी 
यत | न कि नौकरानी लाये हैं। कपड़े बिना दरजी 
RE ES सिल सकते हैं ? हमारी दासता चरम सीमा 
शाघ गई हे ү हमारा देश ही पराधीन नहीं हे 
७. र हेस स्वयं इन्द्रियों तथा विषय कामनाओ' के 
अनन्य दास हो गए हैं | इस स्वर्णमयी आय- 
सब कुछ होते हुए भी हम एक सूई, तक 

भैये विदेशो”की ओर ताकते हें । हमारी. व्यव" 


E] 
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वेदो' का सावेभौम संदेश 


[ars ६३ का शेष ] 


६४ 


में मोनियर विलियम ने अपनी सुप्रसिद्ध संस्कृत 
३ ग्लिश डिकशनरी की भूमिका में जो शब्द लिखे है 
वे विशेष रूप से ध्यान देने योग्य हैं उन्होंने लिखा-- 


. बोडन महोदय के उदार दान का मुख्य उद्देश्य 
इसाइया के घमग्रंथां का सस्कृत में अनुवाद कराना 
था ताकि उसके देशवासी भारतीयों को sae मत 
की दीज्ञा देने के कार्य में अग्रसर हो सकें | | 

ऐसे उद्द श्य से प्रेरित हो कर जो कार्य किया | 
па उसें निष्पक्ष कहना सर्वथा असम्भव | इसी | 
पत्तपात-पूण मनोवृत्ति के कारण प्रायः पाश्चात्य | 
विद्वानों ने वेदों का ऐसा अनर्थे किया जिसे देखकर | 
अत्यन्त आश्चयं और दुःख होता है। स्वयं प्रो) _ 
मेक्समूलर का उद्देश्य भी वेदों के अनुवादादि करने | 
में शुद्ध न था और इनका लक्ष्य भारतीयों को ईसाई 
बनाने म प्रवृत्त करना aT | यह निम्नलिखित 99- 
व्यवहार से सपष्टतः ज्ञात होता है | प्रो० मेऊसमूलर 
ने उन दिनो' भारत मन्त्री ड्यूक आफ आगाइल 
को १६ чс १८६८ के एक पत्र में लिखा — 


भारत के प्राचीन धमे का नाश तो निश्चित हे 
आर यदि ईसाइयत आ कर उसका स्थान।न FE 
करे तो यह किस का दोष होगा। Яо чо बी | 
पुस्से नाम के, No मेक्समूलर के एक घनिष्ट मित्र 
ने उनके नाम जो पत्र लिखा वह भी इस प्रसंग में 
उल्लेखनीय है | उसने लिखा- 


सायिक पराधीनता जघन्य तथा शोचनीय हो गई 
भारतवासियों के शरीर, मन sh कुळ अश 
आत्मा को पराधीन बनाने GP मेकाले स 
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६६ 


“आपको काय भारतीयों को इमाई बनाने के 
` दत्त में नवयुग लाने वाला होगा ओए आंक्सफोड 
| को अपने को धन्य समभने का अवसर होगा कि 
| आपको आश्रय देने से इसने भारत को ईसाई बनाने 
| केप्रथम और अत्यावश्यक कार्य को सुगम बना 
द्विया । साथही यह आपका कार्य हमें समर्थ 
बनाएगा क्रि हम पुराने झूठे धर्म की सच्चे ईसाई 
धर्म के साथ तुलना का आनन्द उठायें |” 


ऐसे उद्देश्य से प्रेरित होकर йо मैक्समूलर 
इत्यादि विद्वान वेदों के यथार्थ उच्च तत्वो को 
` सममे में असमर्थ d ओर उन्होने ऐसा ही 
भरसक प्रयत्न किया जिससे वेदिक धर्म की 
शिक्षाओं का जङ्गलीपन ओर इसाई-मत की श्रे ष्ठता 
तथा विकांस-वाद की यथार्थता प्रकट हो | उनमें से 
बहुतो ने वेदों को बच्चों की बिलबिलाहंट, 
गडरियो' के गीत या कूड़ा-कर्कट ( Rubbish ) 
तक बताने में संच नहीं किया | प्रय: Tat’ को 
ईसा से एक दो हजार वर्ष पूव की रचना सिद्ध 
करने का सबेथा कपाल-कल्पित और अटकल-पच्चू 
तरीके पर यत्न किया ааг वेद प्रकृति-पूजा और 
हजारो दैवी देवताओं की Чап का विधान करते हैं, 
बैदिक यज्ञो' में वकरो, भेड़ो', घोड़ो', dar तथा 
गोओ, यहां तक कि मनुष्यों की भी वलि दी जाती 
थी,सोम के नाम से वेदिक आर्ये शाराव का पान करके 
_ मस्त रहते थे, वे पचास पचास, सो सो adr से 
विवाह कर लेते थे, उनका सदाचार का कोई ऊँचा 

` मान दण्ढ न था; वरुण को छोड़कर इन्द्रादि सभी 
देव खुशामद पसन्द हीन-चरित्र थे और ऋषि उनको 
пне करने के लिये वेद मन्त्रो' का निर्माण करते. 
` थे इत्यादि बातों का इनमें से अनेको” ने अपने 
дї में अत्यन्त अशुद्ध और कल्पित आधारो' पर 
| वेढमन्त्रो' में अर्थो का अनर्थ करके समावेश किया । 
इन पाश्चात्य विद्वानो' की वेदार्थ शैली की आलो- 
चना करते हुए जगद्विख्यात श्री अरविन्द जी ने ठीक 


E 


विश्वशांति 
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सितम्बर - 
ही लिखा था कि यदि कोई वेद को व्याख्या का 
परिश्रम है जिनमें विल्कुल तुच्छ आधार को एक 
चतुरता पूर्ण विचार का रूप दे दिया गया है, जिसमें 
सन्दिग्ध संकेतों को निश्चित प्रमाणो का रूप दे दिया 
गया है, जिसमें अत्यन्त तुच्छऔर नगण्य яну 
अत्यधिक साहस पूर्ण अर्थ निकालने पर बल दिया 
गयां है, जिसमें बहुत स्पष्ट और विकट कठिनाइयों 
की भी उपेक्षा की गई हे ओर वेद-सन्त्रो' के स्पष्ट 
निर्देश होते हुए भी उनके विरुद्ध केवल qqu पूर्ण 
विचारो को प्रधानता दी गई तो वह पाश्‍चात्य 
विठ्ठानो' का वेद-विषयक परिश्रम हे, जो अपने 


= 


परिश्रमादि के लिये अवश्य प्रसंशनीय हे | 


цо 


सर्हाष दयानन्द की वेदार्थ-विषयक क्रान्ति 

ऐसे समय में जन्म लेकर जब देश विदेशो' में सेतर 
वेद और वैदिक धम-विषयकअज्ञान छाया हुआ था, 
जब भारत के वड़े बड़े विद्वान्‌ भी वेदों के वास्तविक 
अर्थो से अनभिज्ञ होकर उनकी क्रियात्मक उपेत्षा कर 
रहे थे, जब पवित्र वेदो का स्थान अधिकतर 
गीता, पुराणादि ने ले लिया था, महर्षि दयानन्द ने 
“फिर चेदो की ओर चलो? वेद सब सत्य विद्याओं , 
के पुस्तक हैं, वेदो को पढ़ना четат, सुनना 99141 
सव आर्यों का परम थमे 87—91 सिंहनाद कर 
जनता में जो अद्भुत जागृति उत्पन्न करदी, MIA | Bs 
मन्दिर के द्वार को सब नरनारियो' के लिए खोलने की 


ea m 
जो उदारता दिखाई, वेदों की सार्वभौम, सार्वकालिक | ы 
युक्तियुक्त और वैज्ञानिक शिक्षाओं को जिस उती | र 
रूप से जगत के सम्मुख रख कर उस ag % | पथ 
किरणों से सवत्र व्याप्त आज्ञानान्धकार st ढिल ioi 
भिन्न करने का जो अत्य.त अभिनन्दनीय ari किवा” li 
उसका किन शब्दो में वर्णन किया जाए | aRt | 
ज्ञान-प्रसार-विषयक महर्षि दयानन्द कॅ i | à 
अत्यन्त महान और अनुपम हैं ай oa | b 
जाए तो उनमें अणुमात्र भी अत्युकित 2 Ф | Ba 


महिं दयानन्द के कार्यक्षेत्र में अवत | 


। ब्राह्मणो' को छोड़कर उनको 


Wal का 


सितम्बर १६५४ 


|. की केसी उपेक्षा Agta में थी इसका चित्र 
महर्षि देवेन्द्रनाथ ठाकुर (विश्व्षवि डा० रवीन्द्रनाथ 
ठाकुरके पिता) ने अपने आत्मचरित में इस आशयके 
शब्दो' में खींचा हे:--“वेद बङ्गाल से सर्वथा लुप्त 
हो चुके थे । न्याय, स्मृतिशास्त्र सब पाठशालाओ' में 
पढ़ाए जाते थे किन्तु वेदो की सर्वथा उपेक्षा की 
जाती थी | देश से ब्राह्मणा' का वेदो के पदने पढ़ाने 
का काये सवथा नष्ट हो चुका था | केवल नाम मात्र के 
ब्राह्मण रह गये थे, जो वेदिक ज्ञान से सर्व था शून्य 
थे। वे केवल यज्ञोपत्रीतवारी थे। एक दो विद्वान 
वेदिक सन्ध्या-वन्दन 
के मन्त्रो का भी अर्थ नहीं आता था |” 


यही अवस्था अन्य प्रान्तो' कीथी। बेदो' को 
` 5 c зу Nox с: r 
केवल कमे-काण्ड-परक ओर यज्ञो में पणुहिसा द 
प्रतिपादक समक कर अच्छे अच्छे विचारक उनसे 
विमुख हो रहे थे | यद्यपि उपनिषदों के अध्ययन को 


- वं लाभकारी uud थे परन्तु वेदो' पर परिश्रम को 


व्यर्थ मानते थे | प्रो० मेक्समूलर ने ब्रह्म-समाज के 
999% राजा राममोहन राय के जीवन-चरित्र में एक 
cda किया हे जो इस प्रसङ्ग में 
शल्लेखनीय है। उन्होंने लिखा है कि - 


जब राजा राममोहन राय लण्डन में थे तो उन्होंने 
ASCH रोजन को ब्रिटिश स्यूजियम में ऋग्वेद की 


на प्रति की प्रति करने में व्यक्त पाया ) तव 


E आश्‍चर्य हुआ और उन्होने रोजन को कहा 

घेढो अथवा मन्त्र-संहिताओ के AT पर तुम्हें 
"hi समय नहीं नष्ट करना चाहिए, किन्तु उप- 
ЧАТ का अध्ययन करना चाहिए | 


महषि के वेद-विषयक मन्तव्य 


» १. महर्षि दयानन्द ने अत्यन्त प्रवल युक्तियो 
प्रमाणा से аба के प्रारम्भ में ईश्वरीय ज्ञान 
Ba सकता को सिद्ध करते हुए अनेक zat 


भमाशित fear कि वह इश्वरीय ज्ञान वेद 
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वेदों का सार्वभौम संदेश | iR 


म ओर युकति तथा विज्ञान-संगत हैं | 


> e 


वेद इश्वरीय ज्ञान हे ओर सृष्टि के आरम्भ 
में प्रकाशित होने के कारण नित्य हे | अतः उनमें 
आचत्य इतिहास नहीं हो सकता । वेदों में पाये जाने 
वसिष्ठ, विश्वामित्र, अत्रि, cum, कण्व 
इत्यादि शब्द व्यक्तिविशेप,ाचक नहीं कित गुण 
विशिष्ट व्यक्ति तथा पदार्थं सूचक हैं | जैसे कि 
яа वसिष्ठ ऋषिः ( शत०=। १ | ६ Ji 
प्रजापतिवे वसिठः ( कोषीतकि २५ [9,46 | १५) 
। प्रजापतिवे जमदरिनः (sme १शरारशश्रात्र D 
विश्वामित्र ऋषि, (शात? = १। (8) | सतो 
वे भर-द्वाज ऋषि: (शव० Баі) 
प्राणो वा अङ्गिराः ( Xue ६।१।२ EN | 
कण्व इति मेधाविनाम ( निघण्टु ३। ५ इत्यादि 
आष वचनां से fag होता है। 


| 
ही दै जिसकी freti सर्वथा पवित्र, निष्पक्ष, साव- 


३. वेदों के शब्द योगिक वा योग-रूढ़ि हैं 
केवल Ble नहीं | जेसा क्रि “नामान्याख्यात न as 
नरुक्त समयः | नास च धातुजमाह्‌ निरुक्त ,व्याकरण 
शकटस्य च तोकम्‌, ( महाभाष्य ) इत्यादि में बताया | 
गया है | लोकिक संस्क्रत के अनुसार Ble मात कर WD 
उनकी व्याख्या करना ठीक नहीं। यौंगक होने क 
कारण अग्नि, इन्द्र, मित्र, वरुण, यम. मातरिश्वा, 
सुद्र, देव इत्यादि शब्द आध्यात्मिक आाधभोतिक 
आधिदैविक दृष्टि से अनेकार्थ वाचक हैं | 


वेद विशुद्ध रूप से एकेश्वरवाद का प्रतिपादन 
करने वाले हैं । अग्नि, इन्द्र. मित्र वरुणादि शब्द 


जैसे कि-- 
इन्द्र मित्र वरुणामग्तिमाहुरथो दिव्य: स Su 
गरुत्मान्‌ | एकं सद्‌ विश्रा बहुधा वदन्त्यग्ति अमे 


मातरिश्वानमाहुः ॥ य एक इत्‌ तभु ष्डाह झष्टानां 
विचष शिः t स एष एकवृदक एव ॥ 


rt 
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| इत्यादि सैकड़ों meat में बताया गया है। प्रधान- 
| याने परमेश्‍वर वाचक हैं, आधिभौतिक TAA 
— B ब्राह्मण, ऐश्वर्य सम्पन्न राजा, जीव, पुरोहित, 
अज्ञानान्य निवारक श्रेष्ठ पुरुष इत्यादि क वाचक भी 
हैं। ८ वसु, ११ रुद्र, १९ आदित्य, इन्द्र ( बिजली ) 
| atc प्रजापति ( यज्ञ ) ये ३३ तत्व प्रकाशादिदायक 
` तथा लाभकारी होने के कारण वेदादिशास्त्रों में देव 
| द्रताये गये हैं, किन्तु उपास्य परमदेव, एक परमेश्वर 


rete | 
^W. 


v. यज्ञ शब्द जिस यज धातु से बनता है, 
gah देवपूजा, संगतिकरण और दान ये तीन अथ 
LX जो अपने से बड़ों, बराबर स्थिति वाले और 
` सनो के प्रति कत्तव्य के सूचक हैं। अतः अंपने और 
जगत्‌ के कल्याण के लिए किया गया प्रत्येक शुभ 
कार्य यज्ञ कहलाता है। देवयज्ञ वा अग्निहोत्र से 
जलवायु शुद्धि इत्यादि के द्वारा जगत्‌ का उपकार 


m ६. वेदों में अध्यात्म विद्या के अतिरिक्त 
- भौतिक विद्याओं का भी बीजरूप में उपदेश है | 
ज्योतिष, आयुर्वेद, धनुर्विद्या, राजनीतिविद्या 
| विज्ञानादि का मूल वेदों में विद्यमान हे | 


' ` महर्षि दयानन्द द्वारा अभिमत वेद-विषयक ये 
` म्ञन्तव्य प्राचीन ऋषि मुनिया द्वारा सम्मत हैं और 
उनके समर्थन में азі प्रमाण प्रस्तुत किये जा 
सकते हैं। मैंने "ऋषि दयानन्द की वेदभाप्य-शोली' 
इस विषय पर सावदेशक-आर्य-बिद्वर्सम्मेलन 
में us निबन्ध सन्‌ १६३३ में पढ़ा था जो 
aes सभा द्वारा प्रकाशित “आर्य सिद्धान्तः 
नामक पुस्तक में प्रकाशित हो चुका है। 
विषय पर इस समय विस्तार 
करते हुए में महर्षि दयानन्द के वेदभाष्य 
तुलनात्मक रूप ते कुछ उदाहरणो 


होता है । यज्ञं में पशुहिंसा सर्वथा वेदःविरुद्ध ё. 


वाअन्नकियाहे। ` 
bos А 


विश्वशांति RTR १६५) | aee 


Cn c 
दयानन्द की वेदा्थ-विषयक क्रान्ति का देश-विदेश 


> 3 
के निष्पक्ष विद्वानों पर जो प्रभाव पड़ा उसका Ёё 
समयानुसार कुछ निर्देश करू'गा | | a 

महर्षि के वेदभाष्य को विशेषता के | सि 


कुछ उदाहरण । 


१, महर्षि दयानन्द की सायणाचाये, उच्बट, | 
मही धरादि, भाष्यकारों से विशेषता प्रदर्शित करने | 


के लिये सब से ча में यजुर्वेद के रुद्राध्याय के ||स न 


कुछ AAA को प्रस्तुत करता हूँ । | सकाः 


अग्नि, इन्द्र, मित्र, बरुणादि शब्दों की तरू भाब 
रुद्र शब्द को भी यौगिक मान कर महि दयानद | 
ने उसके — 
१. रोदयति दुष्टान्‌ दणडप्रदानेनेति न्यायकारी 
परमेश्वरः 
२. रोदयति शत्रूनिति «31-8191: 
à. रोदयति दुष्टानिति रुद्रो न्यायाधीशः 
४. रोदयति धनिकानिति रुद्रश्वौरः 
५. रुत-ज्ञानं राति ददातीति रुद्र उपदेशकः 
६. रुदू-ढुःखं द्रावयतीति रुद्रो वैद्यः ` | 
७. रुदू-रोगं राति-ददातीति रुद्रो ОТ 
कृमिः E 
इस प्रकार о अर्थ किये हैं। और И. 
का जो वार बार प्रयोग इस अध्याय के सरला Ш 
हुआ है उस के भी निघण्टु के अनु 
q सत्कार के अतिरिक्त “नम ई ; 
( निघंटु० 210) аи इति वज्र नाम” ү 
२। २०) ये अर्थ लेकर за को प्रकरण 
सङ्गत किया है | उदाहरणार्थ — T 
नमः सेनाभ्यः सेनानिभ्यश्च वो नमो नमः 
॥ यः १६।२६॥ 
` नमो ज्येष्ठाय च कनिष्ठाय, च ॥ य° १६। 


| रा 
ЕРЕ 
|н £ 


O USSF a 7 7उत- 77777. 
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| 99:45 १६४४ बेदों का सावेभोम सन्देश | ee 
Т नमो qund परिवञ्चते स्तायूनां पतये नमो नमो तेना गुप्तचौरास्तेषां पालकाय नमः। अपहारः 
1 निषङ्गिण इषुधिमते तस्कराणां पतये नमो नमः बुद्धया निरन्तरं चरतीति निचेरुः | परित, आपण- 
| सृकायिभ्यो जिघांसद्भ्यो मुष्णतां पतये नमो वाटिकादो हरणेच्छया चरतीति परिचरस्तस्मै नमः |. 
| नमोऽ रुद्रो लीलया चौरादि रूपं धत्त | यद्वा रुद्रस्य जग- 
j सिमदूभ्यो ard चरदूभ्यो विकून्तानां पतये नम: । दात्मकत्वाच्चोरादयो रुद्रा एव ध्येयाः | 
ago १६६) २१ ॥ काण्व संहिताभाष्यम्‌ go ११६ | 
ट, | यहां वञ्चक ( छली ) чазаа ( कपटी ) स्तायू अर्थात्‌-गुप्त चोरों के सरदार को नमस्कार 
ने ||पोर्यजीवी ) तस्कर ( चोर ) इत्यादि के साथ हो। जो चुराने की बुद्धि से निरंत चलता रहता 
à [йн чн? शब्द का प्रयोग है, महर्षि दयानन्द ने हें ऐसे fade को नप्रम्कार। जो वाजार-वगीचे 
| अथ rarer: ऐसा किया है ओर मंत्र आदि में चुराने की इच्छा से फिरता रहता है वह 
ह. | भावाथ में लिखा है-- परिचर कहाता है। ऐसे परंचर-ूप रुद्र को 
i राजजने: कपटव्यवहारेण e a मस्कार। रुद्र ( महादेव ) ही लीला से चोरादि m 
री ed विधेयम्‌ ॥ अर्थात्‌ राजपुरुषों को चाहिये कि जगन्मय होने से चोर आदि को भो रुद्र रूपही 
कि 75 a ° समभना चाह्यि | 
a AN See eet TUM नसो азга feni स्तायूनां पतये नमः 
X हारों कोईरोक के धर्मात्माओं का निरंतर पालन AE UIS यता Eu oen 
भ्या करें | प्रतारयति वञ्चन्‌, afud ааб परिवञ्चन्‌ 
नेम श्वभ्यः श्वपतिभ्यश्च वो नमः ॥ य° १६ । २८ त॒स्मै नमः | 
इस में ( श्वभ्यः ) कुक्कुरेभ्यः ( नमः , अन्न S AER E 3 
| तिभ्यः | शुनां es 2 "E y ni T EN NIE झाड NA 
7 то S unn `` व्यवहार में ठगने वाले को नमस्कार हो। चोरों को 
* MU सत्करणं वा-ऐसा अर्थः किया है । अथात्‌ 
JW को अन्न दों और कुत्तों के पालकों को अन्न नमस्कार! 
U | सत्कार करो इत्यादि 1 भावार्थ में लिखा श्वानः कुकरास्तद्र at नमः ॥ कृत्ते ЄЧ वाले 
1 F «zip नमस्कार इत्यादि । 
i 


मनुष्ये: -धादिपशून्‌ अम्नादिदानेन वर्धयित्वा 
फारो ятет:, पशुपालक्रादीनां सत्कारश्च कार्यः। 

|" मनुष्यां को चाहिये कि कुत्ते आदि पशुओं 

| अनादि से बढ़ा के उनसे उपकार लेवें और 
|| A ॐ і аг भी सत्कार करें । 

Si इसके साथ सायणाचार्य, उब्बट ओर ^ 
| ` कत अर्था की तुलना करें | सायणाचाये 


hh. aat विचेरवे परिचरायायोरस्यानां पतये 
इस मंत्र कौ व्याख्या में लिखते हे 


: ө. 
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ऐसे ही उब्बट महीधर ने इन मंत्रों के भाष्य 
में लिखा aA लीलया चोरादिरूपं धत्ते यहा 
wea जगद।त्म इत्वाच्चौरादयो रुद्रा एव ध्येयाः। 
श्वानः कुक्कुरास्तद्रपेभ्यो नमः 1 29499: अपाका- ` 


स्तेभ्यो नमः | इत्यादि । 


अर्थ पूर्ववत्‌ दै । रुद्र लीला से चौरादि का रूप - | S 
|а कारव संहिता ३। १७-के “स्तेनानां धारण कर लेता है अथवा रद्र के जगदात्मक A होने. 
के कारण चोर आदि को भी रुद्र ही समझता चाहिये | 


इत्यादि । Ns. 
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| विचारशील लोग स्वयं समझ सकते à कि इन 
दोनों में से कौन सा अथ बुद्धिसंगत और उपादेय 
है ? महर्षि दथानन्द-कृत अथ ही ऐसा हे इसमें 
सन्देह नहीं हो सकता | 

२. aga अ० ६ में निम्नलिखित दो मन्त्र हे 
ard ते शुन्धामि प्राण ते शुन्धामि चक्षुस्ते शुन्धामि 
श्रोत्र ते शुन्धामि नामि ते शुन्धामि ag ते शुन्धामि 
| पायु ते शुन्धामि चरित्रांस्ते शुन्धामि ॥ 
| aaa आप्यायतां वाक्‌ त आप्यायतां प्राणस्त 
| आप्यायतां चक्षुस्त आप्यायतां AA त-आप्यायताम 
| 


तत्त शुष्यतु शमहोभ्यः | ओषधे त्रायस्व स्वधिते मैनं 


| | यत्‌ ते ж यदास्थितं तत त आप्यायतां निष्ठयायतां 

| 

| 
| feat: | 


यजु० & | १५ काएव संहिता अ० ७ । 


काण्व संहिता भाष्य में सायणाचाय ने इन दोनों 
дей की зач के पत्नी द्वारा जल से धोने पर 
विनियोग कात्या-यत्त के अनुसार 

्रशोः प्राणान्‌ शुन्धति मुखनासिके чый कणों 
नाभि मेढ पायु पादान्‌ संहत्य वाच ते शुन्धामीति 


v 
A 


प्रतिमन्त्रमिति । 
सान कर लिखा है कि--पशु सम्बन्धीनि 
शराए्स्थानानि मुखादिछिद्राणि पत्नी तत्तन्मन्त्रेण 
- शोधयेत्‌ । वाचः ते शुन्धामिति। हे पशो | (ते) 
तबसम्बन्धिनी ( वचम्‌ ) वागीन्द्रियं ( शुन्धामि ) 
ба करोमि । तथा att पञ्चावृत्तिकं प्राणं 
शुन्धामि तथा चलुरिन्दरिय,शरत्रन्द्रियं, नामिच्छिद्र', 
йй, चरित्रान्‌ चरणसाधनभूतान्‌ पादान्‌ । 
एव ब्रिधानि alata सर्वेन्द्रियाणि शुन्धामि ॥ 
b काण्वसंहिताभाष्य Чо ८४ 


अर्थात्‌ मृत पशु के मुखादि अङ्गो को जद से 

शुद्ध करके पत्नी कहती हे कि हे पशओ में तुम्हारी 
ˆ वाणी, प्राण, आँख, कान गुह्यन्ट्रिय और पैरों को 
शुद्ध करती हूँ | यही अर्थे कात्यायन के ही विनियोग 
को उद्धृत करके उव्वट और нас दोनो ने 


^ 


विश्‍वशांति 
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m tuy 
यजुर्वेद सहिता-भाष्य में किया है। देखिये। а 
कितनी чалт पूण असंगत बात है कि मूत E 
सम्बोधन करके कहा जाय कि मैं तेरो बाणी, a 
sia, कान तथा चरित्रां को पवित्र बनाती हैं| | 
चरित्र का अथ इन ATCT RT ने पे कर दिया 
अन्यथा इसकी असंगतता उनको स्वयं खटक जाती È 
अब इस मन्त्र का महिष दयानन्द कृत अर्थ देखिये нта 
उन्होंने कात्यायन के इस तथा अन्य अनेक बिनियो | 
को अशुद्ध तथा अनुचित समझ कर उपेक्षा ШЕП 
ओर fara प्रकार भाष्य किया है- 


face 


शुक 
ТАТ. 
| «afa 
RE प्र 


अथ कथं ता गुरुपत्म्यो गुरुवश्च यथायो 
शिक्षया स्वान्ते-वासिनः सद्गुणोषु प्रकाशतः 
त्युपदिश्यते वाचं ते शुन्धासि प्राण ते те 


हे शिष्य | विविध 'शक्षाभिस्तेऽहं वाचः शुदि | 
EN . ~ ~ Уу с 
ते प्राण शुन्धामि ते चक्षु: शुन्धामि ते चलि | 
शुन्धामि । ` । 


SS 


भावार्थ -गुरुमिगु सुपत्नीभिश्च वेदोपवेदा 
शिक्षया देहेन्त्रियान्तः करणात्म-मनः mg | 
प्राणसन्तुष्टी. प्रदाय सवे कुमाराः सर्वाः कन्या | 
सद्‌ गुणेषु प्रवतयितठ्या इति ॥ | 
महर्षि दयानन्दक्रत यजु | 

भाष्य भाग १, 79 | 


भावार्थ यह है कि यह वचन Ud | 
सस्वोधन करके नही कहा जा रहा, किन्तु SA M 1 
कुसारियांको सम्बोधन करके गुरुओं को ओर ill 
ओर इसमेंकहा गया दै कि गुरुओं और m | 
को चाहिये कि वेदादि की शिक्षा से देह SUA D 


& SS Е rT ft 
की सन्तुष्टि देकर समस्त कुमारों और E qi 
अच्छे अच्छे गुणों में प्रबृत्तकराथ T qui 
चरित्र वाला बनायें | इस प्रकार शिक्षा $38 
बड़ी उत्तमता से मंत्र में बताया खरया €' i 


E १६५४ 


[л की जल द्वारा शुद्धि पर लगाकर दूषित कर दिया 

gm है । 'मनस्त आप्यायता वाकू ताआप्यायताम 
m | а मंत्र का भी कात्यायन के शेषेण यजमानश्च 
शर: प्रश्नतीम्यमिधिञ्व -तीति मनस्तशिर इति , 


हे पशो ! ( ते ) त्वदीयं ( मनः ) (आप्यायताम्‌ 
mg, एवः त्वदीयानी वाक्‌ प्राणःचन्ुः श्रोत्राणि 
॥म्यन्तु इत्यथः । हैं पशो ( ते ) तव यद्‌ ( वन्धन 
чат жор) अस्माभिः कृतम्‌ यच्च 
бан आस्थितम्‌ कतु मुपस्थितं तत्‌ सर्वम 
प्यायतां शाभ्यतु 1 कि च तत्सव तव (ष्टयायताम्‌ 
її भवतु तत्सव शद्ध भवतु | पशोर्जघनभागमध्व 
дачага! अभिषित््रोताम्‌ दिवसादिकाल विशेषण 
| ) सुखम अस्माकं पशोर्वा भूयादितिशेषः 1! 
| प्रसिद्धां स्वघिति ठृणस्योपरि स्थाप-यत्वा तया 
Veer weiter नाभि छिन्द्यात्‌ स्वधिते मा 
JH mr हिंसीरिति ॥ सायणभाष्यं adate 
हिधाभाष्येडपि — 


भावार्थं यह है कि उस पशु को सम्वोधन करते 
Raag और यजमान कहते हैं कि तेरा मन, 
JW बाणो, प्राण, आंख कान इत्यादि सब शांत हों 
BN 
OM तेरे प्रति बांधना, मुख का निरोध आंदि जो 
[Ий किया हे तथा अव भी तेरे अङ्गों को जो 
Hed लगे हैं यह सब शाम्त हो जाए। सदा 
भारा ओर पशु का सुख हो | तब तृण के ऊपर 
à Ча छुरी को रखकर उससे पशु कीं नाभि 
AL "© ओर कहे कि हे छुरी इस पशु को कष्ठ न 
पा हिसा न कर। 


5 सारी चीज कितनी असड्भत तथा सामान्य 
शरि परस्पर विरुद्ध है। वस्तुतः व्याकरण की 


n प्रयोग इस सन्त्र में३ वार किया गया है 
: अन क ओ प्यायी वृद्धौ इस धातु से बनता 
# у. सका 'चारो? ओर से भली-भाँति ae’ ऐसा 
होना चाहिये किन्तु उसकी असङ्गतता अत्यधिक 


& & б К 
वेदों का सावभोम संदेश 


यह्‌ अर्थ सवथा अशुद्ध हे क्‍योंकि जिस + | 
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Des 
s d 1 
"S होने के कारण प्रतीत होता है कि भाष्यकारों को | 
भी स्वयं खटको और उन्होंने आप्यायताम का अर्थ | 
वताम्‌, या बढ़े के स्थान में शान्यतु, ра 
कर दिया पर उसकी असङ्गतता इस से भी कुछ कम | 
नहीं हो गई । बेचारे पशु को नाभि को छुरी से | 
Bed हुए यह कहना कि तू इस पशु की हिंसा न | 
कर कितना असङ्गत है। अव जब हम महर्षि दयानन्दः 
कृत भाष्य पर दृष्टिपात करते हें तो उसका महत्व 
हमें प्रभावित किये बिना नही रह सकता | 
х ` महर्षि मन्त्र का भाष्य करते हुए लिखते 
हे शिष्य | : 
मदीयशिक्षणेन तव मन ( आप्यायताम्‌ ) 
सत्कमानुष्ठानेन वर्धताम वे प्राण आप्यायताम्‌ 
ते चल्ुराप्यायताम्‌, श्रोत्रम्‌ आप्याताम्‌ ॥ | | 
ते (ач) (AX) दुश्चरित्र' (तत्‌) निष्ट्यायताम | \ 
दूरीगच्छतु यत्‌ तव (आस्थितम्‌) निश्चितः 


~ 
8— 


| 
1 
| 
|. 


ra तयाप्यायताम ॥ 

इत्थ d सब शुध्यतु (अहोभ्यः) [दिनेभ्यस्ते 
AUD अस्तु | 

अथस्वामिनि शिष्य लालनापर' गुरुपतनी 
वाक्यम | 


हे ओषधे विज्ञानिवराध्यापक ओषोविज्ञान' धीयते$- 
स्मिस्तत्‌ सम्बुद्धो । अत्र ओषगतौ | इत्यस्माद्‌ 
गतिरत्र विज्ञानं गृह्यते | त्वमेनं शिष्यं ата 
मा हिंसीः | स च स्व॒पत्ती प्रत्याह हे. (स्वधिते) 
अध्यापिके स्त्र ! त्वमेनां शिष्यां атава माहिसीरचो। 
भावाथः--सत्कमानुष्ठानेन чаа: 
सवै मनुष्ये रशिया समस्तसत्कर्मानुष्ठेयम्‌ । 
दृस्पति परस्परमेवसुपदिशेतांम्‌ हे पते ! भवायै ` 
शिष्यो यथा सद्यो विद्वान्‌ स्यात्‌ तथा प्रयतेताम्‌ हे वसे 

पत्ति ! भवती ада’ कन्या तूण विदुषी भवेत्‌ तथा 


ert 


विदधालु इति । 


तात्पर्य यह कि शुरं शिष्यों को amd 
उन्नत करने तथा उनकी प्राण, वाणी सन 
की शक्तियों को बढाने के लिए संदा янау 


2 ` 
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} К. |, 
१०२ í विश्वशांति सितम्बर १६४७ | 
a Sw भी अपनी शिष्याओं के प्रति भाष्य इस दृष्टि से महत्वपूर्ण हे कि इसमें आन | Г 
इसी E पालन करे 1 यह. समविकास- 57, सोम, йя, बरुणादि чї को परमेश्वर | में 
= हा z मुख्य ध्येय है । कहाँ सायण, उब्बट परक सान कर Я iub ds भी 
-महीधशादि के नितान्त असन्नत पशुहिसा-प्रतिपादक परक өле की गई हे E अग्न mR ) यह 
Y महर्षि दयानन्द का शिक्षा के flay इस सामवेद के प्रथम मंत्र. की व्याख्या | प्रशं 
वाक्य और कहा WE द т ने लिखों है p 
उद्देश्य का प्रतिपादक नितान्त उपयोगी at! में स्वामी भगवदाचाये जी ने लिखां है अग्रमू उत्कृष्ट | ar 
- sr D i че भक्तज्ञानिनं वा नयतीति अग्नि: | अङ्गति सबंध 
इनमें आकाश पाताल का rae है । ऐसे ही गणानां पदं भक्त ज्ञानिनं वा नय Шаа ва 
जा गणपति “हवामहे? इत्यादि нәт विषयक गच्छति सव я व्याप्नोतीति वा E( अन) त्वा 
SEE उदाहरण दिये जा सकते हैं । कन्तु विस्तार निरतान्‌ त्वदूभक्तान्‌ ज्ञानिनो वा AGES a छ ` A 
भय से में उनका उल्लेख करना यहां उचित नहीं प्रापयितः परमेश्वर (आयाहि ) mag | | ` 
समभता । यहाँ मैं यह कहे बिना नहीं रह सकता सब ध्यापकोडपि त्वम्‌ अस्माकम्‌ अज्ञानाद्‌ दूर | a 
कि सायण, उब्बट महीधरादि के इन म॒त्रों के स्थित इव प्रतीयमानः असमदूहदय्रदेशम्‌ эй | T. 
š E { 
भाष्य नितांत असङ्गत हैं. अतः उनकी जितनी तात्पर्यम्‌ । К. हः 
आलोचना वा निन्दा की जाय थोडी है किंतु साथ ( सामसंस्कारभाष्यम्‌ | Чо ५६) | ce 
А कात्यायनादि के नाम से प्रचलित एसे विनियोगों a 
TN ` ` N a | बहुघ 
चाहिए जिन की नितांत उपेक्षा करके ही मषिं बा सर्वज्ञ व्यापक होने के कारण अर्ति का E Ша: 
amie वेदों के वास्तविक अथ प्रकट करने में यहां परमेश्वर है उससे प्रार्थना tg | ж 
समर्थ gui हृदय-प्रदेश में आओ जो p a Ч |e 
| : हमारे अज्ञान के कारण दूर प्रतीत हो रहे E... 
dm ET a Ji E Ere “यस्ते नूनं хаа баай मदः तेर || 
का निष्पक्ष विद्वानों पर प्रभाव ST т MET T 
नूनं मंदे मदे: || साम He ११६ 4 S 


~ ° di : 
अब d संक्षेप से यह दिखाना चाहता हूँ कि के भाष्य में Fl स्वामी भगवा A. 
| द्रवि दयानद जी ने प्रबल nandi के आधार ने हे परमेश्‍वर्ययुकत इदि- quizas अयता a 
- पर जो अग्नि इत्यादि का प्रधानतया इशवर-परक यज्ञेन उत्कृष्टकर्मशा द्रबशशील अथात्‌ ЧЧ 111, 
- प्रतिपादन किया था उसको देशविदेश के निष्पक्ष से प्रसन्न होने वाले परमेश्वरपू, (9° ६४) 
विद्वानों पर कितना प्रभाव हुआ दे) में विस्तारभय 
— से कुछ विद्वानों के बेंद-विषयक ग्रंथों से ही उद्धरण 
यहां दें सकू गा जो महर्षि दयान द के एतद्विषयक 
लेख से स्पष्टतया प्र भावित हुए हे/-- А 


तमिम्द्र॑ वाजयामसि महे : qan z 
(साम wo ११६) के भाष्य में इन्द्रम्‌” T 
परम-प्रसिद्धम इन्द्रम. परमात्मानम्‌ 7 
(To ६५ ) | ह 
सबसे पहले मैं रामान द॒सस्प्रदाय नै इसी प्रकार उन्हॉने सोम का gpl 

श्री भगवदाचार्य जी को लेता हूँ जिन्होंने भक्ति रस किया दै । मित्र वरुणदि Я ad 
fig i qu dea सर्वत्र परमात्मा छ्या है।इस E NT. 
किया हे) यह में संशोधन की आवश्यकता 2:91 


4 १६५४ 


बूर | में श्री स्वामी भगवदाचार्य जी स पत्रव्यवहार 
केत भी करता रहा हूँ तथापि सम्पूर्णतया देखा जाये तो 
| यह भाष्य आध्यात्मिक व्याख्यान की दृष्टि से 
त्या || प्रशंसनीय Ea भूसिका में श्री स्वामी दयानन्द जी 
mo) क्रो कलियुग के आस्तिक शिरोमणि के नाम के स्मरण 


वत्र | किया गया हे | 

alt " 

qi २.कनखल निवासी परमहंस स्वामी महेश्वरानन्द 

Я जी मरडलेश्वर-छृत॒ व्याख्या सहित ऋग्वेद 

qq संहितोपनिषच्छतकम, नासक एक पुस्तक विक्रमी 

हीत | संवत्‌ २००० में प्रकाशित हुई हे जिस का मूल्य 
| केवल “सदुपयोग? 2 


लिखा हे 1 इसमें ऋग्वेद के 
१०० मन्त्रां की आध्यात्मिक ब्याख्या कीं गई हे तथा 
अग्नि, इन्द्र, TAS सोस, faa, s «uz पदा का 


राते | परमेश्वर अर्थ करते हुए उसके लिये एकं az 
अर्थं | वहुधा वदत्यर्नि यसं सातरिश्चिनमाहुः ।” इत्यादि 
मारे | प्रमाणो को sega किया गया È | 


उदाहरणाथ чо 9 अग्निमीडे पुरोहितम्‌, इस 
नत्र की व्याख्या में लिखा हैः -- 


अहम्‌ (अग्निम्‌) अग्निनासकं परमात्मदेवम्‌ 


य बी | (इडे) स्तोमि । कथं परमात्मनोऽग्निनामप्रतिपाद्यता ? 
gat) शैतिप्रामाण्यात्‌ - 


समग्ने प्रथमो अङ्गीरा ऋषिदेवो देवानामभमः 

सखा ।” (жо) प्राणोऽाग्नः परमात्मा 
| भेत्रायणी |) ata: सर्वा देवत. (ऐ. त्रा, ६६) 
| Жа | सष्टयादत्व . чай सारत्व ; दवववत्व 
भव देवप्राथम्यम, अग्रमत्तयोंगहदयध्यत्व' चाग्ने 
нча त्रेण я संगच्छते अतोऽग्नि- पदाभि 
परमात्वम्‌ अभ्युपयं व्यु्रत्तियोगाच्च, अभिः 
ति जातात सव течі शद्यत्व गच्छतीति, 
M १. सव तो गतत्व।त्‌ सव ज्ञातत्वाद निखिलागस- 
रित्वाच्च पंरमांत्मनो5ग्निनाम प्रतिपाद्यत्व 


बेदों का सांवभोम संदेश 


CC-0. In Public Domain. Guru 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri Р | 


१०३ 


इस प्रकार अनेकं प्रमाण देकर fag किया 
ES c. с 
है कि अग्नि का मुख्याथ परमात्मा है | - 


| 
{ 
| 
| 
Чо २१ पर ‘seg’ परेऽवरे मध्यमासः ( Wo- | 
३।१५।४ ) इसकी व्याख्या में इन्द्रम्‌ का “ДШ ПЧ | 
परमात्मानमेव ऐसा परमेश्रर परक अर्थ किया गया | 
हे । | 
Чо ११३ पर 1 WEZ भयम्‌ ( Жо | 
२।४१।१० ) की व्याख्या 'इन्द्र:- परमेश्वर : ऐसा ही | 
अर्थे किया गया है इस प्रकार Чо १८६ पर “त्वमिमा | 
ओषधीः सोम विश्वास्त्वमपो अज॑नय॑स्त्वम गाः | 
(жо (१६१२२) इत्यादि मन्या को эзи करते | 
हुए लिखा हे कि "इंट५ांदूभि: सोम:-परमात्मन: Ge 
सौम्यं रूपं निश्चीयते’ अर्थात्‌ परमात्मा के शुद्ध | 
सोम्य रूप का ही नाम सोम है यह निश्चय होता 


> 
8 ll 


LÀ 


ऐसे ही अन्य स्थानां पर हे, जिन्हें विस्तारभथ 
से यहाँ उद्धृत करना सम्भव नं. 

३. गीता प्रेस गोरखपुर से महामहोपाध्याय 
Чо विद्याधर शर्मा गौड़ वेदाचायं इत्यादि विद्वानों 
द्वारा सम्पादित '“सन्ध्योपासनविधिः सन्त्रानुचाद्‌ | 
सहित प्रकाशित gà है जिसमें गायत्रा яа के | 
"rg! पद का अर्थ स्थावर जङ्गम रूप सम्पूण | 
विश्व को उत्पन्न करने वाले उस थिरतिशय प्रकाशः _ 
मय परमेश्वर का” यह अर्थ किया गया है। पहले | 


хта भाई इसका सूर्य परक ही अर्थ प्रायः || 
केया करते थे | par 


v. श्री अरविन्द आश्रम पाण्डीचेरी से स्व सुप्रसिद्ध ` | 
योगी श्री अरविन्द जी के निदेशानुसार विख्यात . 
दक्षिणात्य विद्वान्‌ श्री कपाली ей ( 


करते रहे हैं, जिसके खण्ड НЄ 
fre चुके È MES भी. 


3 के E 
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१०४ विश्‍वशांति सितम्बर y 
$ A ON uc, Tm E 
अत्यधिक प्रशॅसक थे) छाप सर्वथा स्पष्ट है । है उसे भी अविकल रूप से зача किया जाय 
ऋग्वेद के प्रथम मण्डल के оў सुक्त किन्तु विस्तारभय से ऐसा करना उचित नहीं प्रतीत 
: zY a TH С मु © E शब्दे M j 
की व्याख्या 'ज्योतिषकृदससि सुर्य) का होता अतः सेस्प्रति कुछ सुख्य २ शब्दों का. 


अर्थ करते हुए श्री कपाली शास्त्री जी ने लिखा 
(ga) सबेस्य प्रेरक परमात्मन्‌ येना पावक 
चक्षसा त्व वरुण पश्यसि (mre १५०६) को 
व्याख्या में लिखा है “बम्‌ वरणे इति निष्पन्नत्वात्‌ 
सर्वमपि आवृत्य स्थितो बरुणः विपुलः सर्वव्यापीति 
साधीयान्‌ अर्थः? अर्थात्‌ सव व्यादक परमेश्वर यह 
वरुण का अर्थ है। ऐसे ही अन्य सैकड़ों उदाहरण 
आ कपाली शास्त्रीजी के भाष्य से sega किये जा 
सकते हैं | 
५. इस प्रकरण में एक अभ्य अत्यन्त उल्लेख- 
- नीय ग्रन्थ का उल्लेख किये बिना में नहीं रह 
सकता а= गिद्धोर राजकीय श्रीरावशेश्वर संस्कृत 
विद्यालय के अध्यापक वेद-कमकाण्डाचार्य श्री 


दामोदर शर्मा भा द्वारा विरचित और श्री बाल- 
कृष्णशास्त्री द्वारा सन्‌ १६४१ में ज्योतिष प्रकाश प्रम 


विश्‍वेश्‍वरग'ज बनारस २८।२४ में प्रकाशित 'सन्त्राथे- ' 


TARI नामक पुस्तक हे जिसकी ओर मेरा ध्यान 
प्रसिद्ध वे दिक лая. श्र, do दामोदर सातेवलेकर 
जी ने गत वर्षा बम्बई में वतुव ч पारायण यज्ञ के 
अवसर पर आकृष्ट qd हुए कहा था कि स्थामी 
द्यानस्द जी व आयसमाज का प्रभाव इत प्रमथ के 
लेखक पर स्पष्ट 81 मेंने जब उस प्रन्थ में agda 
आ० २३ के उन सन्त्रोंका भाष्य पढ़ा जिनके महीधर 
भाष्य की महिं दयानन्द जी ने ऋग्वेदादिभाष्य- 
भूमिका में उप्र समालोचना की है तो मेरे आश्चर्य 
ओर हष की सीमा न रही | “जादू वह जो सर चढ़ 
कर बोले” यह लोकोक्ति मुझे उसे पढ़ते हुए बार- 
बार याद आई | इच्छा तो यह होती है कि गणानां 


ат गणपति हवामहे । इत्यादि सब मन्त्रों पर श्री 
` Чо दामोदर शमा जी के भाष्य को उद्घत कर दिया 


जाएं तथा साथ ही वेदिक शब्दों की यौगिक्रता के 


ब्रिषय d उन्होंने जो विद्धत्तापूर्ण पाद टिप्पणी दी 


tae ५४; 


WR GUTES ы A 

योगिकाथ ही उस ग्रन्थ सें से उद्घृत करना 
c 

पर्याप्त होगा । 


गणानां त्वा गणषतिं हवासहे'`"इस सन्त्र को 
परमेश्वर परक व्याख्या करते इए do दामोदर भा जी 
ने अश्व, निधिपति, वसु इत्यादि पदों का fees शर्थ 
किया 8:- अश्वः )-अश्लुते चराचर' सर्वः जगत्‌ 
इत्यश्वः सवव्यापकः परमेश्वर इत्यभिप्रायः | 
अथात्‌-सर्व व्यापक परमेश्वर 


( निधिपतिम) निधयः महापद्मादय: rar ferent 
वा तालकं परमेश्वरम्‌ ( बसो ) वसन्ति सर्वभूताति 
अस्मिन इत बसुर्वासुदेवख्यः परमेश्वरः तत्सम्वुद्ी 
हे सवेजगन्निवास परमेश्वर । 


अधात्‌ सवे प्राणियों के आधार भूत और उनमें 
व्यापक वासुदेव परमेश्वर | 


शिश्न पद का अर्थ भी श्री do दामोदर भाजी 
ने शेषति-तमो5पहन्तीति शिश्नः प्रकाशः 1191897 
प्रतिपाद्य ALATA भगः. 4 «qmi 
भर्जनततमर्थी तेज इत्यर्थः अर्थात्‌ अज्ञानात्वका | 
विनाशक परमेश्वर का तेज जिसका गायत्री म 
वर्णन है इस प्रकार किया है जो Рача दै। ए 
अन्य स्थान पर मन्त्रों का महर्षि दयानन्द के सम 
राजधर्मादि परक अर्थ करते हुए आपने शिश्नः वी | 
aq शेषति-प्रजा gay अपहन्तीति शिश्नो 19 
अर्थात्‌ aga नाशक राजा ऐसा किया 
( मन्त्रार्थेचन्द्रोदय Чо ४०१) “माता च e 
अग्रे वृत्तस्य रोहतः ॥ इस मन्त्र के भाष्य में | 
का अर्थ 'नश्वर' राष्ट्रम्‌? अर्थात्‌. नष्ट होने वाल | 
अनित्य राष्ट्र ऐसा किया है ( go ४०२ 


S ; “а Т, | 
` gem शब्द का अथ ( मुष्कः ) 29 | 
युष्को वृषशसंघयोरिति कोषादौ दर्शनात m 


~ ^ CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection; Haridwar 


| feet १६९४ 


il ~ 
| क्रिया है ओर अस्त्री की राजप्रजा धर्म-विषेयक 
| व्याख्या की हैं जो द्रष्टव्य हे । “योनेः? का अर्थः 
J| тач: | प्रकृत्यात्मिकाया: प्रजायाः, अर्थात्‌ प्रजा का 
॥ ऐसा किया है 'रेत का? अर्थ करते हुए लिखा है 
| ta: शुक्रेऽथ तेजसीति чт दर्शनाद्‌ रेतः तेजः?” 
| तच्चेह ब्राह्म वरेण्यं э तिस्मृतिप्रतिपाद्यम, अर्थात्‌ 
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ही | रेतः का अर्थ यहां я faf प्रतिपादित परमेश्वरीय 
їй || तेज है | वाजी' का अर्थ वेगवान्‌ परमेश्वरः? баг 
a परमेश्वर परक किया है। 

ji 


| इस प्रकार чта महीधर के अश्लील अर्थ से 
| सवथा भिन्न आध्यात्मिक और राजधर्भ परक अर्थ 
॥ करते हुए भी (जिसपर महर्षि दयानन्द जी की छाप 


q | ws प्रतीत होती है) आश्चर्य होता है और साथ 
ति | हो हंसी भी आती हे जव हम सुयोग विद्वान श्री 
à | ० दामोदर झा जी को यह लिखते हुए पाते हैं 


| एव निर्दष्टार्थस्त्रेऽपि अविदितार्थतत्त्वज्ञेमर ता- 

Чч स. राजसहिष्या ग्र।म्य धर्म: (agag) कथं 
| सेम्ावितः? यस्मिन्नश्वमेधे राज्ञो धमात्मत्वप्रति- 
Чїй प्रयोजनं तत्र कामित्वमूलम्‌ अश्वेन सह्‌ 
LUND मेथुनकल्पनं तु धर्माविरीधिनामेब жа 
| Whaat, किमिधकः च वक्तव्यम्‌? महीधर- 
| सप्ययमेवाशयः | स च तत्कृतवेदभाष्ये द्रष्टव्यः |” 


. (нәт चन्द्रोदयः To २६६-२६७) 
अथात्‌ इस प्रकार उत्तम अर्थ होने पर भी अर्थ 
तत्त्व को न जानने वाले लोगों ने राजमहिषी बा 
का सृत अश्व के साथ सम्भोग केसे कल्पित 
लिया ? जिस अश्वमेध में राजा की धार्मिकता का 
Wis ही मुख्य प्रयोजन है उनमें कामवासना के 
र पर घोड़े के साथ रानी के संभोग की कल्पना. 
ना तो धर्म विरोधियों का ही काम हो सकता है | 
और अधिक क्या लिखा जाए? महीधर का. 
NT ही अभिप्राय है, जो उसके वेदभाष्य में 
[Rn ie. Se 


à 
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| दात्तिताशित्तितौ विज्ञाविज्ञौ वा प्रजासङः घो” чата 


Fo ३।६ 


सुयोग्य लेखक महोदय ने यौगिक epum | 
आधार पर जो ईश्वर वा राजधर्म परक अर्थ किए हैं | 
उनमें कहीं-कहीं खेंचातानी प्रतीत होने पर भी हम 
उनका अभिनन्दन करते हैं, किन्तु उनका यह कथन | 
सत्य नहीं है कि महीधर का भी यही तात्पर्य है जो | 
उन्होंने बताया हे | महीधर के अपने वेदभाष्य में | 
किए अर्थ स्पष्टतया अश्लील ग्राम्य धर्म (सम्भोगादि) | 
परक हैं यह निष्पक्ष विद्वानों को लज्जा साथ 
स्वीकार करना पड़ेगा | इसीलिये महिं दयानन्द जी "e 
को उनकी इतनी зя समालोचना करनीपड़ी| о. 


वो दिक शब्दों के अर्थे यौगिक होते हैं इसका | 
еН दयानन्द ने “пи च धातुजमाह fud ॥ 
व्याकरण शटकस्य च तोकमू |! सर्वाणि नामानि / 
आख्यातजानीति नैरुक्तसमयः इत्यादि के आधार 
पर कग्वेदादिभाष्य-भूमिका और वेद-भाष्य में प्रतिः ` 
पादन किया हे | श्री महेशचन्द्र न्यायरत्न के समान _ 
अन्य पौराणिक विद्वान्‌ भी प्राय: इसका विरोध 
करते रहे हैं, किन्तु मन्त्रार्थचन्द्रोदय के लेखक शी पं. 
दामोदर जी भा dean алатта ने efi 
दयानन्द सम्मत इस सिद्धांत की पुष्टि में अ 
उपरि लिखित पुस्तक के чо ३८७ पर जो 
टिप्पणी अनेक स्पष्ट उदाहरणों सहित दी हे 
उसक। उल्लेख किये बिना नहीं रह सकता | छा 
लिखा à— E 


'वेदे यौगिकशब्दा यथा o spesa 
संहितायां १॥१ «атаа स्थ देवो बः 
вея 'वां-गतिगन्धनयोः' वान्ति 
атая: हति व्युत्पत्त्या वायुशब्देन 919: 
FAA गन्तारो वत्सा उच्यन्ते | 


वामयति «лїї 
अत्रापि यौगिककल्पनया 
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१०६ 2 
गोरिति व्युत्पत्त्या यज्ञनिष्पत्तये तत्तद्यजमान 7 :उ 
गन्ता अग्तिरुच्यते न तु गोपशुः | 


quei महेषो гр इत्यत्र पशुदाने महे 
माहातमयं यागकठ स्वरूपं सनोति ददाती।त महिष 
इति व्युत्पत्त्या महिपशब्देन वहुनरिभवायते न 9 
_ यमवाहन महिषपशुः | : 

पनस्तत्रैय = क पतङ्गाय धीयते इत्यत्र чач 
गच्छतीति पतङ्गः अग्निवाचको न तु पतङ्गः पचतः 
gaa: इति апатія ца: सूर्य: 991 वा । 


Чанде १३ कणिडकायाम्‌ “उभा-विःद्राग्नी 
इत्यत्र इदि-परसैश्वय इन्दतीति Siok an व्युत्पत्त्या 
इन्द्रशाव्देन यक्तसाधकत्वरूपम TAI उत शवः 
aisha: अभिधीयते न च देवराडिन्द्रः। तथा 
तस्मिन्नेवाध्याये १६ कणिइक्रायां аата: 
acp ऋष गतो अर्पति- दोहृदस्थान गच्छतीति 
жч: इति व्युत्मत््या ऋषि शब्देन गौरभिधोयते 
त च मन्तरद्रष्ा ऋपिरीति (mo ६६७) | 
इस सारे विद्रत्तापूण लेख का भाषानुवाद 
करने की आवश्यकता नही, क्योकि मुख्यतः यह 
विद्वानों के लिए उपयोगी हे । इतना ही भावार्थ 
y Є देला पर्याप्त हे कि यौगिक व्युत्पत्ति के आधार 
| पर भाष्यकारें ने pug" का अर्थ बछडे, वसु 
का अर्थ यज्ञ, गौ का अथ अग्नि, ओर महिष 
का अथ अग्नि, पतङ्ग का अथ अग्नि, इन्द्र का 
अथ यज्ञसाधकत्व रूप ऐश्वर्य वा आहवनीय 
- अग्नि तथा ऋषि का अथ गौ fear है जो 
प्रकरणाबुसार ठीक ही हे। ऐसे ही सवत्र वेदों 
के शब्द योगिक होने के कारण उनके व्त्युपत्ति 
के अलुसार अथ करने चाहिये | 


पारसी विद्वानों पर महषि दयानन्द. 
का प्रभाव 


अब तक ИЧ अपने देश के सनातन धर्मा 
fart पौराणिक विद्वानों पर महर्षि दयानन्द 


Rien T 
के वेदभाष्य शेली बा वेदार्थ-तरिषयक-कोति छे 
प्रभाव के कुछ उदाहरण द 
पाश्चात्य विद्वानों पर भी इनकी इस'क्रांति का प्रभाव 
पड़ा, इसे अनेक उदाहरणा से 


> 


सकता दै पर भाषण पदले ही पर्याप्त 99 हो गया 
है अतः २, ३ उदाहरण देना ही पर्याप्त होगा। чыр 


के सुप्रसिद्ध पारसी विद्वाच्‌ दादाचन जी बी.ए.एल, 
एल. बी. ने Philosophy of Zoroa trianism 
and Comparative Study of Religions 
СЕ ur स न्ध S 
नामक एक विद्वत्ता ओर अनुसन्धान पूण 9499 
लिखी 2 जो imes of India Press Bombay 
~ У S 4 ` , 
से सन्‌ १६४१ में प्रकाशित हुई RI उसमें чай 
~ d 3 UC Ix £x 
वेद के विषय में लिखा है कि- 


^ 


‘The Veda is a Book of knowledge 
and wisdom Comprising the Book of 
nature, the Book of Religion, the 
Book of Prayers, the Book of moral 
and so on. The Word Veda means 
wit, wisdom, knowledge; and truly 
the Veda is Condensed Wit, Wisdom 
and Knowledge.’ (P. 100) 


अथात बेद ज्ञान की पुस्तक हे जिसमें seit | 
घर्म, प्रार्थना सदाचार इत्यादि विषयक पुस्तक 
सम्मिलित हैं। वेद का अर्थ ज्ञान है aic IRA 
में वेद सारे ज्ञान विज्ञान का तस्व दै | arat | 
के प्रथम सुक्त का अनुवाद दे कर जिस P. 
दयानन्द के समान भौतिक अग्नि तथा EU | 
दोनों अर्थ दिये गए हैं। ये पारसी वि ws hh 
E कि Thus we see that Agni ! n 
hymn means both fire as well as 


(Р. 100) y 


अथांत्‌ इस प्रकार हम देखते हें कि à Fyi | 
अग्नि के भौतिक яба और ईश्वर ये दीत. | 


li бааа १६४४ 

; आगे अउने ‘Two fold significance of 
nC Nen. су ES су 

| | words इस शीष क के नीचे लिखा है कि जिन 

द | पठकॉ को वेद की इस अद्भुत विशेषता का ज्ञान 


| ददी है कि किस प्रकार एक ही शब्द से बे भौतिक 
i | ओर आध्यत्सिक तत्त्वों का बणेन करते हैं. उनको 
वह भ्रम हो सकता हे कि वेद अग्नि, वायु, उषा, 
सूयौदि को इंश्वर वा देव समझते हे जिससे ऋष 
शक्ति, स्व।स्थ्यथन । 


दोंघेजीवन, वीर पुत्रादि की प्रार्थना 

aide | किन्तु वस्तुत: ऐसा नहीं हे। वेदता अत्यन्त 
विशुद्ध रूप में एक्रेश्वरवाद का प्रतिपादन करते हैं। 
इस विषय में सुयोग्य लेखक ने чо १०२ पर UTE 
लिखा है कि “Lhe Vedas teach nothing 
ji but monotheism, of the purest kind” 
(९. 102) अर्थात्‌ वोद ऐसे एकेश्वरवाद की fra 
देते ह जो सबसे अधिक पवित्र है। इन सब 
विचारों पर सहर्षि द्यानम्द के वेद-विषयक विचारों 

fa छाप स्पष्ट हे । 


т oq 


A 


पाइचात्य विद्वानों पर प्रभाव 


अनेक निष्पक्ष पाश्चात्य विद्वानों पर भी . महर्षि 
Ure की इस वेदाथ विषयक क्रान्ति का प्रभाव 
|, इसे अनेक उदाहरणों द्वारा सिद्ध किया जा 
| ता है. किन्तु उसके लिए दूसरे लेख की आव- 
[सिता होगी । यह सभ्रसिद्ध बात है कि प्रो० AFA- 
॥ शर जो अपने समय में वेदज्ञ पाश्चात्य विद्वानों में 
ЧЇ उच्च स्थान रखते थे और जिन्होंने अपने पहले 
MA इसी सिद्धांत का प्रतिपादन किया था कि बेदों 
(tra का विधान है महर्षि दयानन्द की 
тела баат ओर वोदभाष्य के чеч 
| चात्‌ उनके विचारों से प्रभावित gu और 
रोने अपने अन्तिम ग्रंथ “सिक्स सिस्टम्स आफ. 
jee में स्वीकार किया कि अग्नि sez, > 
i dis TRI प्रजापति इत्यादि नामों से वस्तुतः एक 
" | ऋषि लोग ग्रहण करते थे । इस. विषय 


А 
| ह निदो के таг" आर्नेंस्ट ह्य म एम०ए० 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collecti 
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१०७ 


Чо एच० Sto कृत ट्रेजर हाऊस आफ दी लिविंग 
रिलिजियन्स (सन्‌ ६३३ में न्ययाके से प्रकाशित) 
नामक पुस्तक विशेष उश्लेखनीय है जिसमें डा, 
az अनेस्ट ह्म ने वद मन्त्रों का अनुवाद करते 
हुए अग्नि, सबिता, सोम, मित्र, वरुण, बात, इन्द्र, 
इत्यादि बेदिक पदों का अर्थ God अथवा इश्वर 
किया है | यह बात और भी महत्वपूर्ण है कि जहाँ 
डा° aa ने А अथवा दूसरे पाश्चात्य | 
विद्वानों का अनुबाद зача किया है, वहां भी | 
उसके अनुवाद में प्रयुक्त अग्नि, मित्र सोमादि के | 
स्थान पर God वा ईश्वर अथे करते हुए यह 
टिप्पणी दे दो हे कि ‘God’ in place of the 
Sanskrit designation for the Deity ‘Agni’ 
Indra, Soma, Varuna, vata, Savita ete, | 
प्रसिद्ध गायत्रो मन्त्र का अर्था अङ्गरेजी में Let 
us meditate on the adorable Glory of 
the Divine vivifier and may He Him- 
self Direct our thoughts. 

उन्होंने इस रूप में किया है red सविता का 
अर्थ दिव्य जीवन प्रदाता परमेश्वर करते हुये कह! है 
कि उसके पूजनीय तेज का हम ध्यान करते हैं। 
बह स्वंय हमारी बुद्धियों वा विचार को प्रेरित करे | 


इससे पाठक समक सकते है कि महर्षि दयानन्द | 
की प्राचीन आर्षम्रम्थ सम्मत वेदार्थ विषयक क्रांति. 
का देश विदेश के विद्धानों पर कितना अदभुत 
प्रभाव ЧЕТ! 


इस प्रकार महर्षि दयानन्द की वेदाथ-विषयक- 
कांति का देश विदेष के निष्पक्ष विद्धानों पर अद्भुत 
प्रभाव पड़ा इसमें सन्देह नहीं किन्तु दु:ख ओर, 
आश्चर्य की वांत यह है कि आर्य-जगत में ही अनेक 
ऐसे विद्वान हैं जिन में महर्षि के वेदभाष्य के भ्रति | 
उतनी आस्था नहीं जितनी होनी चाहिए । Fe 
आवश्यक है कि महर्षि के वेद भाष्य को शुद्धउत्तम $ 
रूप में अच्छे कागज पर स्पष्टिकरणाथ आवश्यक 
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१०६ 


व्याख्या और टिप्पणियां सहित छपवाया जाए 
और विद्यार्थियों के लाभाथ उसे विशेष रूप से 
उपयोगी बनाने के लिये सुबोध सरल संस्करण 
छुपवाए апт परन्तु इस वात का विशेष ध्यान 
रका जाय कि ऐसा करते हुए महपि के वेदभाष्यं 
की कोई विशेषता रह न जाय हर्ष को बात है कि 
गुरुकुल विश्वविद्यालय के आचाय जी तथा वेद के 
उपाध्याय महोदय इस विषय में प्रयत्नशील हे | 


कुछ निदे श 


चेद सम्मेलन को अधिक उपयोगी वनाने के 
लिये यह आवश्यक है कि गुरुकुल विश्वविद्यालय 
के वेदिक-अनुसन्धान-बिभाग को अधिक संघटित 
और विशाल बनाया जाए जिसमें भिन्न २ विषयों 
के विशेष ज्ञाता कम से कम ५-१० विद्धान 
योगाभ्यास पूर्वक वैदिक-अनुसन्धान-काये में 
दिन रात तत्पर हों | सब से पूर्व वेदिक देवताओ 
पर विशेष विवेचन किया जाए । प्रति वष कम से 
कम १ सप्ताह के लिए भारत के भिन्न २ प्रदेशों से 
वेदों के विद्वान एक केन्द्रीय स्थान पर ( गुरुकुल 
कांगड़ी ही विशाल पुस्तकालय तथा विविध विषयो 


मुक्ति के साधन 


गीता में भगवान ने मुक्ति, भगवत्ताप्ति, परागति 
या शांति को प्रायः एकली स्थिति मानों है। मनुष्य 
अपनी योग्यतानसार प्रयत्न करके कुछ भी आप्त करे 


| उपदेशात्म वाक्यों को मननपूर्वेक पढ़कर ।नदिध्यास 
द्वारा हृदयंगत करना ओर तदुपरान्त क्रियात्मक 


f 


बद सनातन ब्रह्म को हो प्राप्त होता है | भगवान के 


PD Š "m : 4 
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के उपाध्यायवृन्द को सिंथिति क़ कारणा सके लिये तितर 
सबसे उपयुक्त रहेगा ) एकत्रित हों, अपनी समस्याओं | x 
के समाधान के लिये परस्पर विचार विनिमय gut 
करके उचित परिमाण पर чеч | अश्वमेध सूक्त | होड < 
gan सूक्त तथा त्रीणिशता त्री aena DE 
त्रिराच्देवा नव चास्पयेत्‌ ) पष्टि सहस्त्रा नेगुतो |= 
quía इन्द्रो दघीचोअस्थमिर्वे त्राण्यप्रतिष्कुत: | । (सलि 
जघान नवतीनेत्र इत्यादि मन्त्राँ सें निर्दिष्ट dem [9 ` 
पर विशेष रूप से विचार किया जाय जो वेदो ब्र | es 


अनशीलन करने वालों के लिये विशेष कठिना | 
उपस्थित करती हैं। इसी वेदिक अनसधान-विभा | 
की ऑर से वेदों के विषय में भ्रम फेलाने वाही 
(Vedic Age) वेदिक एज्‌ जेसी पुस्तकों 9 | 
सप्रमाण उत्तर प्रकाशित कराया जाए । देश विदेशी 
भाषओं में वेदों का अनवाद ओर तद्विषयक साहि 
प्रकाशित किया जावे । इन कार्यों के लिए आष | 
जनता और धनी मानी येदानुरागी सज्जनों कीर |. 
सहायता की विशेषं आवश्यकता दै । आशा दै इस 
ओर उत्साही आर्य-नर-नारी और विशेषतया ЧЧ | 
मानी आय सज्जन ध्यान देकर पुण्य और यश के 
भागी ай 


जीवन में लांना आवश्यक है। 
शांति प्राप्ति के sura— 


(१) विहाय कामान्य रुग 
निर्ममो निरहकारः स शांतिम 
सबकामनाओ को छोड़कर मनुष्य नि т 
करे | किसो को या किसी कीं वस्तु को देख 


i! सितम्बर १६५४ 
ये | 
शी | रथा न रखे। ят से मनुष्य दूमरो को देखकर 
Г Lag लगाकर एक दूसरसे बढ़कर प्रदर्शन करना चाइते 
C^ ` х 
Rs IE MTNA मनष्य सदा अपने अभावों को 
| S 


TAT संत्रस्त्‌ रहते £I उनको शाति नहीं रहती Я i 
इसलिए कहा गया कि मिथ्या अहंकार के छोड़देने 
jane ममता को दूर कर देने से शांति मिलती हे | 
निरहंकार ओर निर्ममता की स्थिति प्राप्त कर लेने 
ते ब्रह्मानिवाण मिलजाता हे । स्पधा से किये हुए कर्म 
में डालते दे | यज्ञाथात्कर्मणो ऽन्यत्र लोको5यंकर्म- 
बेन: | तदर्थ कर्म कोन्तेय मुक्त संगा समचार | 


सामान्य जीबन की आवश्यकता के कर्मा के 
gears स्पधावश किये हुए अन्य कमे संसार में वन्धन 
[ms होते हे इसलिये हे को तेय स्पर्धा एवं अन्‌ चित 
maai के संग से मुक्त होकर यज्ञार्थ ( सामान्य 
बीवनार्थे ) सनमें समतुलन रखकर कर्म करता रहे | 
1 wi कि (c 


59 
ү | असक्त ह्याचरन्‌ कमे परमाप्नोति पूरुषः || 
q 


असक्त ЧЕЧ कर्मका आचरण करते हुए परम 
को प्राप्त करता हे । 


| (९) “भोक्तारं यज्ञ तपसां सवे लोक महेश्वरम्‌ 
EH सर्व भूतानां ज्ञात्वा मां शान्ति मृच्छति ।। 

| यज्ञ तपस्याओं के भोक्ता, सर्वलोकों के महाईश्वर 
भि ओर usar के मित्र मुझ परमात्मा को जानकर 


| र सबको अपने शासन में रखता है तथा ая 
शां पर. दया करता है | वह सबका परममित्र है । 
॥ जानने से मनुष्य को शांति होने लगती है। 


«e | (र) “युज्जन्नेवं सदात्मानं योगी नियत मानसः। ^ 
{ शारि c 5 . A A 
fly त निवाणपरमां मत्संस्था मधिगच्छति॥ 


(СО आत्माको सदा THAT में लगाने वाला, मनको 
ह |. रखने वाला. योगी дж परमात्मा पर 
“ЧЕЧ बाली fata परा. शान्ति को:पाता है। 


वेदों का सार्वेभौम सन्देश 


को हटाकर शुद्ध हो, अनेक जन्म 
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१०६ 
ईश्वर का भय रख सदा कर्म करने वाला योगीं 
पुरुष परा शांति को पाता दै जिसका एक आधार 


परमात्मा ही रहता &, अतः वह शास्वत रही | 
हैं |-- 


(V) “айя शरणं गच्छ सर्व भावेन भारत | 
तत्मसादात्परा शांति स्थानं पराप्स्यसिशाश्वतम्‌ ॥ | 
उसकी (Е में रहने वाले एवं माया से सबकों । 
यन्त्र समान धुमाने वाले ईश्वरः) शरण सब प्रकार | 
से ले तो मनुष्य उस के aang से पराशांति और | 
शाश्वत स्थान को प्राप्त करेगा | | 


मुक्ति या परागति के साधन:--- d 


"(4) यतेन्द्रिय मनोबुद्धि дїн ata परायवः | | 
विगतेच्छाभयक्रोधोयः सदा मुक्तण्य सः [| 
इन्द्रियों को मन को эй बुद्धि को संयम में । 
रखने बाला मुनि मोक्षकीं इच्छा रखने वाला, _ | 
इच्छा, भय और क्रोध को दूर रखने वाला सदा मुक्ति 
ही है | 


(२) इहैव तेजितः सर्गो येषां साम्ये स्थितं सनः । 
निर्दोष हि समंत्रह्म तस्मा аба स्थितः ॥ 
1 
जिनका मन साम्यदशा में स्थित हे एव अपना 
संतुलन रखता हे घटनाओं से विचलित नहीं हो 
जाता परन्तु TIF उपचार या प्रतिकार करता है. 
sat मानो इसी संसार में स्वर्ग को जीत लिया है | 
ач प्रकार से अपने जीवन सुखमय बनालिये है, _ 
निर्दोषत्रह्म की समता पा ली हे । वे इसलिये ब्रह्म सें | 


स्थित हो जाते हैं : 


(३) “प्रंयत्नाद्यतमानर्तु RR 
अनेक जन्म संसिद्धस्ततो | रांग 
प्रयत्न से यत्नशोल योगी भी अ 


iR 
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विश्वशांति 


११० 


सिद्ध होकर परागति को पहुंच जाता है परागति 
प्राप्त करने के लिए योगसाधन क्रते रहने से 
शरीर के Бач दूर हो जाते 51 यद काम 
अनेक जन्मों तक लगातार करना पड़ता है । परा- 


गति बड़े dg से प्राप्त होती है। 


क्‍ (४) “सम पश्यन्हि सर्वत्र 
सनवस्थितमीश्वरम | 
a हिनस्त्यात्मनात्मानं 


ततोयाति परां गतिम्‌ | 

सब स्थानों में, पदार्थो में, प्राणियों में समान 
शीति से स्थित इश्वर को देखता हुआ मनुष्य अपनी 
आत्मा से आत्मा को नष्ट नहीं करता है। फिर 
इस व्यत्रहर से वह परागति को जाता है। परागति 
को जानै के लिए संब में सत्र जगह विराजमान 
ईश्वर को देखने का अभ्यास करना आवश्यक है | 

(५) “чя wrap रेवमन्तरं ज्ञान चक्षुसा | 


भूत प्रक्ृतिमोत्षं च ये विदुर्षान्ति ते ven 
जो ज्ञान чч से क्षेत्र (शरीर) आंर क्षेत्रज् 
(परमात्मा) का अन्तर तथा भूत प्राणीमात्र प्रकृति 
आर मोक्ष को जानते हे वे परमतत्व या परागति 
v को पहुंचते हैं। जड़ चौतय के अन्तर को तथा 
| प्राणी, ओर प्रकृति के व्यवहार को uq इन से 
| Wet पाने को. जो मनुष्य अच्छी तरह जानता है 
' वह अपने ज्ञानके अनुसार जीवन निर्वाह कर, शरीर- 
` प्रारब्ध भोग कर परागति को पाता है! 
(६) “असक्तबुद्धिः ada 
जितात्मा विगत 3UED | 
प्कम्ये सिद्धि परमां 
संन्यासेनाधिगच्छति 


PEE T 
` आक्तिरहित बुद्धिवाला, संब विषयों का दमन 
कर आत्मा को वश में रखथे वाला, Е М साथ 
न रखने वाल सन्यात के द्वारा निष्कामकर्स- 


ज्ञानं तत्परः संयतेन्द्र्य | 


एली परासिद्धि को प्र प्त करता है | дан 
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शील quu निष्कास-कस से प्राप्त होने बाली प्रः 
सिद्धि को पाता है। 
(3) “सर्वेकर्माण्यपि. सदा 
gru मद्ठयपांश्रयः | 
मत्सोदादवाप्रोति 
शाश्वतं पदमव्ययम्‌? 
मेरे आश्रय में रहकर सदा सव कर्मा बे 
करता हुआ मलुष्य मुझ ५रसात्मा के अनुग्रह d 
शाश्वतं Wo Wa को प्राप्त करता è | 


के उपायः 

(१) 'जम्म के च से दिव्यमेव यो afan 
त्यक्ता देहं पुनजन्म AA सामेति 9159811 | 

हे अजुन मेरा जन्म (जन्म का a) गोण 
कर्म-दिव्य-अलौकि कस्य भावचाले & AAO 
समझने वाला मनुष्य देह छोड़कर ges «t 
पाता, मुझे पात है अथात्‌. मुक्त हो जाता है। 


(२) यज्ञहिषष्ठा्रतभुजो यान्त ब्रह्म р 
ard लोको5स्त्य यज्ञस्य कुतोऽन्य quei 


अपने वित्तानुसार स्वार्थ त्याग करते हुए Pu \ 
जीवन में अवशिष्ट शांति का भोग लेने a ret हे 
भनुष्य स्वयं शांत रहकर seal को zu 4 (s) 
बाला मनुष्य सनातन яш को जाता 
सत्तम जो मनुष्य ia है सामा" ощ 
कला से अनभिज्ञ हे उसके लिए न ईस लो दावार |" 
न परलोक में स्थान हे । इस संसार में ” * 


ज्ञानं लब्ध्वा परां пета 4 | 
संयते 


ध्द तत्तपर . औरं , 999% 
श्रध्दावान Sb 


ज्ञान प्राप्त कर शीघ्र. ही शांति 


F सितम्बर १ ६५४ 


(3) योऽन्तः सुखोऽन्त्रा रामस्तथान्तं ज्योतिरेवय: 
स योगी ब्रह्मनिवाण' ब्रह्मभूतो ऽधिगच्छति ॥ 
| जो अतःकरण्‌ में सुखी एव अतःकरन में 
Jeena लेने वाला है तथा जो अ'त करण में प्रकाश 
| ठत रखता है ऐसा अतर बाह्य व्यवहारों को 
| एम रख योग मिलाने वांला ब्रह्म होकर ब्रह्म निर्वाण 
परता है । प्राकृतिक जीवन के वल पर वह जीवन 
Vaart आनन्द पाता है | 
| (४) लभे ब्रह्मनिर्वाणम्रपयः क्षीणकल्मषाः | 
gaza यतात्मानः «ә भूतहितेरताः॥ 
| जिनने स्वयं ач करके द्विधा भाव को fusa 
[Кат हे और .? सर्वे भूतों के हित में लगे रहते हैं 
Jig चीणफल्ममप योगी яш निर्वाण पाते हें । 
भतो के , हित में लगे रहने से मन के कल्सप क्षीण 
लाते हैं और जीवन पवित्र हा जाता है। 
(५) “काम क्रोध वियुक्तनां यतीनां यतचेतसान्‌ः 
असितो ब्रह्म निवाणंवतेते аге. नाम्‌ | 
यत्न करके चित कोसं чай रखनेवत्ले, काम 
EE * _ अलग रहने वाले, अपना आत्मज्ञान 
JW वाले पुरुषों के लिए ब्रह्मनिबांण सव प्रकार 
तमान रहता है | 
(६) अन्तकाले च मामेव स्मरन्मुक्त्वा कलेवरम्‌ः 
यः प्रयाति MART या ति नास्त्यत्र संशयः || 
जो मनुष्य अन्तकाल में मेरा स्मएण करते हुए 
© को छोड़कर आगे जाता हे वासनातीत हो 
1 है | मह मेरे भाव को जाता है इसमें संशय 
| चह व्यापक त्त्व में लीन हो जाता | 
(७) अग्निर्ज्या तिरह: शुक्लः षण्मासा उत्तरायणम्‌ 
ऐन प्रयाता गच्छन्ति ब्रह्म ब्रह्मवि दोजनाः dd 
x1 de एवं परमात्मा के विज्ञान) को 
मनुष्य अग्नि, ज्योति, दिन, शुक्लपन्ष 
TU के छमास के योग में शरीर छोड़कर जाने 
^W को ( व्यापकतत्व को ) जाते हैं । जो 


У रहकर वासनातीत होकर शरीर छोड़ते 
QN मे लिन हो जाते 2| Ё | 
SAREE मद्याजी मानमस्कुद। 
Ñ सि युकत्वैवसात्मानं मत परायणः ॥ 
भभ में मन मिलाकर जिन कामों को में 
ह E को पूरा कर मेरा भक्त हो मेरा भजन 
विशाल प्रकृति में रह कर उसका 


२ केरे या जैसा मैं यज्ञ (त्याग) करता हूँ. 


a EN . | 
मुक्ति के साधन 222 


яа वाले wal से विमुक्त हुए ज्ञान जन उस परम: 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kang 
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वेसा स्वार्थ त्यागकर_ मेरे सामने ян ct और मेरे 
TAT (अनूकुल) चलो | ऐसा करके अपनी आत्मा 
को मेरे साथ मिलाकर तू मुझ में प्रवेश करेगा। 
मेरे विराट स्मरूप में लीन हो जायेगा । 
_ क्याँकि मेरा आश्रम लेने से स्त्रियां, वेश gz, 
आर पापी जनभी परागति को पा जाते हे l 
(t) 'मत्केमकृन्मत्परमो ндъ паба | 
. ,निर्वेर सर्वभूतेषु यः स मामेतिपांडवा ॥' 
east जो मनुष्य सव भूतो से निवेर रहता 
सव से प्रेम व्यवहार करता है तथा मेरे लिए कमे 
करता है, मेरे पर निर्भर रहता हे, मेरा भक्त हे और 
बिषय वासुनाआं का संग छोड़चुफा हे वह मुझे 
प्राप्त होता हे | 
(१०) 'संनियम्पेद्रियग्रांम सव त्र समबुद्धयः । 
ते ध्ापून्बन्ति मामेत्र सब भूतहिरता: ॥ 
जो इन्द्रियों के स्थानों पर नियंत्रण रख सवच | 
aga के काम करते हैं ओरपवभूतों के हित में 
लगे रहते हैं वे на परमात्मा को ही प्राप्त होते हैं। 
(११) यदा भूतप्रधग्भावमेकस्यमनुपश्मति । 
तत एव च विस्तार ब्रह्म संपद्यते तदा ॥? 
जव मनुष्य म्राणियों के gam भावों को 
“स्थितियों को) एक ही परमात्म में स्थित देखता i 
आर परमात्मा से ही इन सब का विस्तार जानता 
तब яш को प्राप्त करता है। ,परमात्मा से ही सब 
प्राणियों और पदार्थ का विस्तार हुआ है और परमा 
त्मा में ही सब स्थित है, -एंसा जाननेवाला मनुष्य 
AG को प्राप्त बरता है परमात्मा ओर प्रकृति को जान 
कर आनन्द से अपना जीवन निर्वाह करता हे। 
प्रकृतिक जीवन द्वारा स्वय बह्मस्वरूप हो जाता हे | 
(१२) “निमांनमोहाजित संगदोष अध्यात्मनित्या _ 
विनिवृत्तक्रामाः। इन्हेविसुक्ताः सुदुःख | 
. _ संज्ञेगेच्छन्त्यभूद़ा पदमव्ययं ач” 
मान मोह से रहित, संगदोष को जीते gH अध्यात्म , 
चिन्तन में नित्य कामनाओं से निवृत हुए, सुख दुख oc 


az को जाते हैं। परमातमा की प्रगति कर लेते हैं। 


परपद पाने को मान, मोह, संगदोष (विषयबासनाओं 
के) का त्याग, अध्यात्मिक चिन्तन से कासन 
(अमर्यादः एव अनुचित) से निवृत्त, सुख दुःख 
बाले gal से मुक्ति होना आवश्यक है। 

के बिना सनुष्य को ज्ञान नहीं होता 

बिता परमपद को पाना दुलभ 
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पूरा पन्ना 
आघा पन्ना 
चौथाई पन्ना . १०) 


लगातार विज्ञापन दाताओं को 
विशेष सुविधा 
पत्र व्यवहार करे : , xt 
जनरल सेक्रेटरी 
{ахаа संघ 
पोस्ट बाक्स २५२०, ЧЁ E 
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। + Thought of the day Ж ће nervous systems are healthy. Thus it 


maintains health in metabolism, in struc: 


In every throbbing vein of me, ture, in growth and nutrition of cells апа. 
I'll feel the vast Earth Call, tissues of the body. 80 per cent of the dis- 
O body, heart and brain of me, eases, which the body is heir to, are caused 
Praise Him who made it all. by defective digestive system and thyroid is 


responsible for it. 
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II 


Diseases and their 
Yogic Treatment 


(From last issue) 


As soon asthe patient of Apoplexy is a 
little better and able to take harder excer- 
cise, he should practise the follwing Asanas 
Intheir consecutive order: 


2. Sarvangasana 


Benefits.— This is a wonderful Asana 
їз called ALL-ORGANS pose, because 
affects almost all parts of the body. Thy- 
toid gland plays a very prominent part in 
| “Че human economy. Thyroid works in 
©0-Operation, with other ductless glands- 
Para-thyroid Adrenals (on spleen), Pitui- ^ SARVANGASANA, nourishes the thy- 
"ty and Pineal (Endocrines in brain), » roid and keeps it healthy, which 
| Supra-renal Liver and Testes. If the thy- fectly healthy functioning of all the 
| oid is diseased, the other glands get disea- It is this Asana alone, which sup 
Wd, and a vicious circle is formed. Ifit ќо апа nourishes the sp: 
healthy, the functions of the alimentary, ing the spinal nerve-roots to dra: 
tory, respiratory, genito-urinary, and thereby 
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ossification of the bones specially the verte- 
brae, keeps the spine elastic, preserves last- 
ing youth and beauty and saves one from 
the ravages of old age. It cures Gonorro- 
effectively, 
checks wet-dreams and makes the practitio- 
пег ऊ्वेरेत। (having raised vital drop). It 


removes chronic diarrohoea, dyspepsia, aci- 
dity, constipation and other diseases of the 
digestive system; It is ladies companion 
It removes leucorrohoea, amenorrohoea, 
dysmenorrohoea, sterility and all diseases cf 
the womb and ovaries. It energises and 
tones up and rejuvenates. It stimulates the 
endocrine glands and cures numerous ner 
vous diseases of brain and spinal chord. It 


awakens the KUNDALINI 


Procedure.- Lie flat on back on a soft 
blanket or carpet spread on the floor. In- 
hale. slowly as you slowly raise the legs 
without any jerk, resting the elbows on the 
ground parallel to and touching the body. 
"Now. support the back with the two hands 


on either side and raise tne trunk, hips and 
legs vertically straight, until the entire 


weight of the body rests on the shoulders 
and the neck. Press the chest against the 


chin, stop breath and keep firm and steady 


in this posture for atleast half a minute 


til you return to the original LYING p 


minute per week 
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Now exhale slowly as you. gradually bring 
down the body and the. legs gracefully un- 


d and neck 
tion on the floor. Gradually increase the muscles of the head an T 
duration to six minutes adding half 2 


September 1954 a 
EPILEPSY. 
an 
Sudden and complete loss of conscious- all 
ness with spasms and contractions of various be 
muscles, lasting for about three minutes, te 
which recurs again and again. This js n 
followed by extreme prostration, weakness % 
and deep sleep. т 
H 
Causes [t is a hereditary disease from ‘fa 
parents having alcoholic, syphilitic or epile- "Ge 
ptic history. [ts exciting causes may be ar 
injury to the head, tumour in the. braia etc, T 
fr 
Symptoms :- In many cases, there are no С 
marked symptoms, experienced by the © 
patient before the attack. In some cases, tc 
before the actual ‘fit’ the patient gets а th 
warning which is called ‘Aura Epileptica 

These ‘Auras’ may be ocular, in which 3 
case the patient sees a play of colours; di 
auditary, Wherein he hears many kinds of 3t 
confused noises ; or Sensory, in which he | s 
feels worms creeping under his skin. This | К, 
aura тау be compared to a stream of cold — E 
and warm eir or creeping of insects com: di 
mencing at the extremity of а limb and | v 
gradual:y running along the skin towards | ar 
the head. As soon as it Stops the | al 
takes place. The. fit starts with a Ps tH 
shriek or scream and the patient tc 
suddenly all on a heap cn the ४५७ а 

insensible, then convulsions E poll] 
pe hed | ६ 

becomes arched on the back olent 


is drawn to one side. His limbs 3 
twitch and jerk and his face 
2 blue. The jaws are firmly ००5८९ 0 
foams out of his mouth. Eyes ae 


Tongue is bt 
with 


staring or rolling 
firmly clenched, with thum 
eathing difficult with 
land urine are unconso 


‘September 1954 


and the body is bathed in sweat. 
ally the terrible symptoms subside. 
‘Body relaxes and regains 
temporarily. If fits do not recur conscious- 
ness is gradually restored and the patient 
‘jsin a deep sound sleep. Gradually the 
‘patient gets a murderous tendency. In 
‘Hysteria the patient does not shriek before 
‘falling and does not loose consciousness 
‘completely. In Apoplexy the symptoms 
are more or less unilateral. 


Gradu- 
His 
consciousness 


е 
Г Treatment :—-Loosen the clothes, .let in 
fresh air, fan if necessary. The fit is 
© generally over within a few seconds. Be 
ie careful that patient does not bite his 
9 tongue. Don’t allow him to grip his own 
: throat or injure himself. Try to relax the 
| muscular tension by putting him in ^hava- 
Д sana. Medical aid should be taken imme- 
7 diately at the time of attack and for a 
permanent cure, a routine of Shavasana, 
ie Sheershasana, Padmasana and Pashchimottan- 
ub asan with Ardha Matsyendra asana is 
i | prescribed. All these asanas are to be 
ч ў donein the presence of an expert yogi, 


who will combine mudras 
and asanas with pranayama and japa suit- 
able to individual system and according to 
the chronicity of the disease. But it has 
to be practised with sincerity and petience 


and for a longtime. 


other kriyas, 


— However we give below a few sugges 
| tions about Homoeopathic medicines to be 
| “Sed at the time of attack. Thereafter 
We will give the detailed procedure and 
Benefits of every one of the above Asana 


During fit, hold Amyl ‘Nitrite before the 
Then try Kali Muir 12x. ln acute 
8 tty Qenanthe Crocata. In chronic 
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Acid Hydrocyan 3x; pupils dilated eyes 


staring, patient falls down unconscious, 
Shrieking and foaming 


Argentum Nit, and Nnxyomica :—When ` 
associated with flatulent colic or indi- 
gestion, during menstruation, pupils 
dilated. 


Arsenic :—Sensation of warm air going up Es 
the spine to the head. 


Artemesia :—Fits due to emotion, violent 
grief, joy or anxiety. 


Belladona 1х :—Strong healthy subjects, 
rush of blood to head, fresh cases. 


‚т 


Bufo :—Sensation of a ball rising from еа 


sexual organ or abdomen. 
ý i 


ac Б. ANS. 
Calcaria Carb :—Fits coming at night. 
Causticum :—After suppression of ulcers 
and skin eruptions. 


face, violent convulsions, eyes and limb: 
distorted. 

Cimicifuga :—Combined with hysteria ar 
uterine diseases. 


ог convulsions. Eyes red and b 
face flushed, pupils dilated, bu 
sensation inside. intolerance 0. 
sudden startings: 


Cuprum Acet 3 x :—Severe 
blueness of face. 


Cuprum Me 
intervals. 


Ignatia 6 
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Kali Cynatum 3 :—Sudden attack, violent shasana, Vipareetakarani etc. 
convulsions, unconsciousness, blue face. iyi; à Y 
1 dyspnoe. às Ps E кар к the Asanas, : 
~~ Lyco :—Fits in the morning. £ es are Kapali-Asana, Vik 
Opium ;—Fits during sleep, severe consti- BENEFITS :— This is the Panacea for 
pation, chronic cases. for all diseases of the Stomach, Instestines, t 
ay А ое in the intee- Liver, Spleen, Kidneys, Ovaries, Bladder, і 
tines- Lungs, Heart, Eyes, Ears, Nose, "Throat, е 
0. cases Ty Kali Hydro 6, Head, Brain, Spine etc. It cures venereal : i 
Bufo 6,Calcaria Carb. 30, Sulphur 30, diseases—Syphilis, Gonorrohoea, Diabetes, १ 
Zinc Phos. 3, Silicea 30, Plumbum 3o. pr ape Night-dreams, 3 
DU Ey Cina 2 Sao qu. ma, Consumption and Bronchitis 1 
nine 3 x, Teucrium 6. ; SPS Jt removes colics, constipation, 
M break down :—Try indigestion, piles, rheumatism etc. and. 1 
О "Phosphorus 6, Pad purifies the blood. d is a nervine and | | 
Phos 6. ; uterine tonic. This Asana makes the A 
3. SHEERSHASANA Yogi, Urdhvareta and helps in maintaining : 
(See illustration below) celibacy. It turns semen into Oja (energy) | 
; and Teja (brightness) and awakens spiritual J 
A force, which helps in meditation and con | à 
х ý templation. Sheershasana tones UP and | 5 
| "epu rejuvenates the system. 1% invigorates an 2 


Memory increases | 


cells E 
blood 


energises the body. 
sight improves and the multifarious 
of the brain draw an abundance of 
and get fully developed and vivifie i 
removes sterility and impotency- If 229 
sits for meditation after this Asana, he will 
get quick concentration. Апаћаіа С 
will be distinctly audible. It helps 
awakening the Kundalini. Only young १ 
stout persons should perform t 
In order to get full benefits 
Asana, cohabitation should be avo 
much as possible “А Yogi can 
master of time, if he practices 105 
for three hours а day” —Yoga t 
Symptoms of old age—forgetfulnes T 
hair, wrinkles, loss of sight and hear 


10९८ 


2, 
^ 


‘is very necessary 3 
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within ten minutes of the performance of 
this Asana ; as in the event of not taking 
such nourishing food, it is likely that the 
sight be lost or the brain be affected. 


r PROCEDURE :—Spread a blanket on 
| the ground and оп a thick cushion make а 
fingerlock. Rest both the hands up to 
Я elbows on the ground. (See illustration 
| below). 


FIRST STAGE 


Keep your forehead on this 
s fingerlock and the palms of. the hands. 
d {| Now fold the thighs and keep them 
d 3 touching the body so that the soles face 
5, 8 the ground. (See illustration below). 


THIRD STAGE 


Do this for Зо seconds and gradually 
increase the period to 12 minutes,adding 
half a minute per week. Now slowly bring 
the legs down in the reverse Order in 
which they were raised. 


९ | SECOND STAGE 


FE Now slowly raise the legs until they are 
ps angles to the head on the finger 
k 
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This Asana should be performed 
on empty stomach and during its 
performance there should be no 


worry, no anxiety—all calmness, all cool- 
ness and breathe slowly through the 
nostrils. Avoid jerks, while doing the 
Asana, After the Asana is over you 
should sit ‘tingling the head with the 
fingers of the hand, for atleast double the 
period of the Asana and then be in rest in 
-Shavasana for the same period. This 
| Asana should not be practised in summe: 
' — for a long time. 


D 


VISHVASHANTT 


=| 1954 
4, PADMASANA (Lotus Pose) Е 


(See tllustratian below) 


when performed, Jooks i 


like a lotus ог Padma, hence its name 1 
PADMASANA. Its another t. | 
KAMALASANA. 1६ is the second E 
Asana for meditation but 507 
regard it as the best and the for ह 
Gheranda, Shandilya and other e 
spoken very highly of this Asa иб @ 
family people, and ladies, yos mel 
feeble-bodied persons will find it € 


agreeable. 


This Asana, 


ч” 
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touching the junction of thighs and abdo 
men. Cross the right hand behind the 
back and firmly hold the toe of the right ' 


: foot with the forefinger and middle f 
knee-joints ; or else the palms facing up- ofthe right hand. N 


| Procedure—Spread legs forward. Place 
ГА 
| wards and the index finger touching the 


the right foot on the left thigh and the left 
foot on the right thigh and the hands 


stretched with the palms placed on the 
nger 
; ow pass the left hand ` 
behind the back crossing over the right 


hand and hold the toe of the Jeft foot with 
the fore and middle fingers of the left 
hand. Press the chin against the chest 
and gaze fixedly at the tip of the nose, 
Breathe slowly, say four to five breaths a 
minute. This pose is not meant for medi- 


thumb. Some people find it convenient 
to make a finger-lock and keep the locked- 
hands over the upper ankle-joint. This 
cures nervous diseases and keeps body and 
brain cool and calm. 


ме Опе of the varieties of this Asana is е : S 
ў tation. Itisa mere physical exercise for 
5. BADDHA PADMA ASANA improving health, and for giving vigour Ф 
(See illustration below) ` ` and vitality to the body. This should be 


done foratleastan hour each day for a 
year or so regularly. in order to realise its 
full benefits. Chronic diseases of the 
stomach, liver, spleen and intestines-gas- М 
tritis; diarrohoea, dyspepsia, dysentry, 

flatulence, constipation, colic, acidity, В 
belching etc. are cured by this Asana. It | 
keepsthe spine erect and removes Apo- | 
plexy, Epilepsy, hunch-back and lumbago 

etc. efficiently. It tones up the muscles 


an and nerves of the shoulder, arms, back, | 
T hips, thighs, legs, ke. of practically the 
n. whole body. It stops wet-dreams, cures 
best spermatorrohoea and. keeps the celibate 
iN B D 

din ऊध्वेरेता (Seminal Energy raised and held 
" up in brain) This Asana has a powerful 
pae | Some people-call this pose as Padma- effect on the nerves of the solar plexus, - 
yen | Asana itself. Sit in Padma-Asana, heels | 
and 3 | 
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6. PASHCHIMOTTANASANA 
(See illustration below) 


Benefits—This Asana stimulates abdo- 
“minal viscera, viz. kidneys, liver, pancreas, 
spleen etc. and efficiently tones up the 
peristaltic movements of the intestines. It 
awakens the gastric fire “जठराग्नि and 
stimulates the gastric legistura ; removes 
dyspepsia, gastritis, belching, constipation, 
sluggishness of the liver and lumbago ; 
cures enlarged liver and spleen, piles and 
diabeties; and reduces fat and obesity 
specifically. It tones up the Solar, Car- 
diac, Gastric, Epigastric, Hypo-gastric, and 
Pelvic Plexuses, of nerves as well as lumbar 
nerves, the Sympathetic Cord and the 
fibres of the Para—sympathetic system. 
It keeps the abdominal and hip muscles 
healthy and strong, 


Procedure—Sit ona carpet or а soft 
blanket on the floor. Stretch the legs 
forwards, Straight and stiff. Bow the head 


_ downwards between the two arms. Draw 


abdominal muscles inwards and bend the 


trunk forwards, exhailing slowly, catch the 


toes with the thumb, index and middle 
fingers, right with the right and the left 
with the left, gradually lowering the head 
further until the nose touches the k 
The knees should not bend upwards, but 
should stiffly be fixed on the ground: 
Stop breath. After two minutes return to 
the original position. sitting straight vith 
Practise for about 2 minutes 


nees. 


head erect. " 

a day increasing to 5 minutes а day, ad E 

1 minute per week. In about 3 mon 
rown UP 


exercise, even fatty persons and ४ | 
people with rigid Spines can get comp 
success, 


sont 10 
The above Asanas are sufficien 


d € 
make an unhealthy person healthy Е d 
maintain perfect heaith. They Be cc i 
a person about fifteen to twenty 7012 


„ day in all. 
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7 ARDHA-MATSYENDRASANA 


the Vagus. It awakens the Kundalini and 
(See illustration below) 


makes the flow of Ingala steady. This Nadi 
starts from the root of the palate and 
oozes out ambrosial nectar. This nectar 
is destroyed if mixed with gastric-fire. 
This asana prevents the nectar from falling - 
into Jatharagni and brings peace of mind. 


Procedure—Place the left heel at the 
anus, below the scrotum, thus touching 
the perineum. Bend the right knee, Fix 
the right ankle at the root of the left thigh = 
resting the right foot on the ground Place 
the left armpit covering the right knee and 
press the knee backwards so that it touches 
the back of the axilla. Catch the left knee 
with the left palm. Now slowly twist the 
spine turning the face to the right until it 
is near the right shoulder. Now twist the 
right arm behind the back and hold the ' 
left thigh with the right hand Keep spine 
erect. The same can be done in the con- 
trary direction, changing right for left and 
left for right  Pashchimottana Asana 
gives the spine a forward bent while Hala - 
Asana gives à backward bent. In Dhanur- 
asana the spine is bent (doubled) backwar 

Benefits :—This Asana is named after like a bow, the weight of the body testi 
the Yogi Matsyendra Nath. The practice op the belly, while in Chakrasana, ti 
of this asana increases Jathragni (Саѕігіс- spine is bent backward in a circle. I 
| re) and destroys terrible diseases as it Bhujanga and Shalabha also, the spine is 

| tones up the Prana-shakti, It makes the bent dackward but not to the extent it 

Joints very active by increasing their syno- done іп Dhanurasana. Butin Matsye 
Vial fluid and thus removes adhesion of and Ardha-Matsyendra Asanas, the sp 
Joints, Tt removes Rheumatism, lumbago, is twisted laterally. Thus the cor 
tones up abdominal organs, feeds the spinal effect of the above eight Asanas í 
Retve roots, the sympathetic system and fect elasticity to the vertebral 
Para-sympathetics with plentious ~ ensures perfect health 
“upply of blood and keeps the spine elas- 

The pressure of the heel against the 
el forces the flow of blood towards the 
nd nourishes all its nerves especially 
-Nadis, dorsal sympathetics, and 
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SUGGESTIONS 


Just try this experiment but don’t -carry 


it too far. Next time you meet a friend 
of yours who is all hale and healthy, ask 


him why he is growing weak. Probably 


he wil laugh you loud in the face and 
tell you are yourself growing old and 
losing vour power of observation. With a 


slight organisation have the same question 
repeated to the same person by different 
friends of yours at different times but 
within a short space of time. Your friend 
who first laughed in your face will not do 
50 after some four or five friends have 
persistently put him the same question 
at such a short space of time. Your 
suggestion has worked on him and your 
hefty friend, Hercules though he might 
be, begins to think that something must 
have been radically wrong with him. He 
begins to feel that he is really feeling tired 
and that his health is not what it used to 
be. He has taken the morbid suggestion 


and his mind has reacted to this suggestion. 


We thus see that suggestion plays an 
important role in the developement of 
the mind which consequently acts on the 
body: 790 


It thus follows that healthy suggestions 
strengthen the will while morbid ones 
. weaken it. 


Let us now consider what firstly are 
ealthy suggestions and secondly under 


circumstances we can give healthy and | 


Сс. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


CNN T Ae SE 


strong suggestions. 


The interpretations of good and | by 
suggestions may differ from individuals to БО 
individuals, frorn circumstances to circum: A Eo 
stances, from community to community, | ш 
from sect to sect and from ‘nation to 
nation. What may be healthy in one case th 
or in one circumstance may be extremely a 
unhealthy in another. It is like the old a 
saying “Опе man's food is another man's an 
poison" fa 

For our purpose it is sufficient to put it 
the other way round. I will put it the di 
converse way. Anything that weakens ha 
the will is unhealthy, and anything that an 
strengthens the will is healthy. 90 490 is 
with the suggestions. 

Take for example Astrology—! meañ be 
the predictive · astrology. E 78 " 
come across an astrologer whose 016 Ra м G 
are famed to be “Astounding,” уш V. 
view to know your own ‘Future ү k 
approach him and show him your ү, ' 
cope, palm ог anything. He tells ET 

thatona certain day you will bored К 
tain calamity of which you are in teri PO of 
dread. This sets in a gloom in yon ditate th 
begin to think of the e 2 nomi y. 
uponitand sure as death the € 
strikes you. i प 
i 0 0 

It is not so much a8 the "ne of te 


fate” nor is it astrologers 


E 


accu | 


| 
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prediction" but the result of the morbid 
suggestion you got, swallowed and digest- 
ed as a whole, 


We boast of a culture. We boast of a 
religion. We boast of the infinite powers 
and the capacity of the heights to which 
the mind can rise. We talk and hear of 
the exquisite wonders that are achieved 
by the yogis, whose mind is trained and 


| so developed that by a mere wish they seem 
5 to achieve what humanly appears to be 
A =” impossible. 

П 

0 


Why then with allthe culture, with all 
the knowledge and with all the capacities, 
ly we say, we canachieve we fall victims to 
fatalistic attitude 
ourselves, nay to weaken 


such only to degrade 

ourselves and 
fall never to rise? 

it E dine 

he difficult 


reason is simple and not very 
to find. We have formed the 


ns habit of swallowing willingly, unhesitatingly 
dt | and without discrimination anything that 
20 


is put past to us. 


In our mythology we come across a 


an beautiful and. instructive story of the 
jü | Trishanku the king, who wanted to reach 


ns heaven in his own body and when the 
E Gods refused to admit him as such 
ou Vishwamitra created a whole Universe for 
057 him. 

Qu 

29 ४ Ifthe human mind is so powerful that 
le T ‘Can create another Universe, what then 
ou | ofthe stars, planets, the constellations and 
te | the like? ~ 


It is because we weaken ourselves by 
introducing morbid ideas into our minds 
Io fall victims to this all consuming mons 
fer which eats at the very core of our exis- 
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tance. 


It, therefore, needs no argument that we 
should cast away all fears, all weakness. 


There is one thing more, we have to. 
keep in mind. As human beings, we are all 
apt to commit mistakes nay, blunders even 
criminal in their nature. Are we for any “ 
such lapse to repent throughout our lives? 
Is it necessary that we go on brooding 
over these infinitely? Is it in any way 
helpful? 


The answer is definite. 


No. 


“Repent and ye shall be forgiven.” 
Repent but not go on repenting for life.’ 
Repent once and once only, sincerely from j 
the very bottom of your heart. Feel that | 
you are forgiven and think no more of it. \ 
That is the end of it. | 


From then on, you are sinless | You 


are pure! You are holy ! 


Religion is not. weakness.: Religion is 
not poverty. Religion is not ignorance: 
Religion is strength. Religion is riches. 
Religion is knowledge. ' : 


To become strong we should meditate 
on strength. Strength does not come from 
weakness. Knowledge does not come by 
meditation on ignorance. It is not good 
crying atthe top of our voice for light to 
come. What we need do is to go get the 
light. We should put in our own efforts © 
to make light for our self and our surround: 
ings. | 


Remember that you are the create 
your own destiny. Nothing | dcm b 
created with à weak will or: weak urr 


124 


that is healthy—to make ourselves strong, 
command nature to co-operate with us 


We can do -this only when we are 
strong and bold and fearless, We must 
acquire this indomitable will and the 
first step to achieve this 1s to start sugges- 
ing to ourselves that we are strong. 


Wehave to work both in the positive 
and the negative methods. We should 
_ suggest to ourselves that we are no weak- 
lings, no creatures of destiny and certainly 
‘not dumb driven cattle We are strong. 
We are higher than average beings. 
= We are the God-head. Day to day. 
^ minute to minute, every inch of our 
"life, we should be suggesting to overselves 
_ that we are lofty and allow no weakness 


to cross our path. 


Some may argue that our religion 
teaches us self-annihilation, to be subser- 


she will certainly give.” That is thes 
nd mak si 
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- method. 


eep for Her blessings and blessings 
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We are taught wrongly by some denos 
rant tradition that crept in, to say untg 
ourselves, ^we are sinners, our actions are 
sinful, of sinful origin we are born and 
that our souls are sinned 


Why not we, instead of suggesting to 
ourselves in all words imaginable of sin 


say “Ye, 1 am virtuous, my actions are 
meritorious, Ї am come of the Glorified 
soul." 


Every dayin the morning and in the 
evening, sit in a quite place and after a 9 
few long inhalations апа exhalations try 
to make the breath steady. This steady 
breathing has а wonderful effect on the 
mind. It helps to make the mind steady. 


Suggest to yourself first in the negative 
“I am no weakling. I do not 
fear any thing. I hate none. I do not get 
angry. Ї am not ruffled or disturbed.” 
Do not do this for a long time. Justa 
couple of minutes will be enough to push 
out the weakness, for inherently you are 
strong. Weakness is just a mere superim 


It is foreign to your nature: 
"I am Strong 


I amall 


position. 
Then suggest unto yourself 
І am getting stronger. Ilove all. 
peace—all peace—all peace." 


= for a few days and you sha 


qaa: शान्ति । वनस्पत 
शान्ति रेवशास्तिः सामा शान्ति रेवि 
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डिपाजिटस M, à 
रुपये से अधिक | 


| लेनदारी- ... ७३ करोड़ 
| रुपये से अधिक 
| 


E.» प्रकार के | 
बॅकिंग और एक्सचेंज | 
कारोबार को सुविधाएं | 


प्रस्तुत करता है _ (३० जून, १६५४ के अनुसार) 
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* SUBSCRI BE to our magazine and publications. ж * 
गी А * Нь» by contributing to our variousactivitiés. x Е 
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